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!=  s[lif ;"rgf tyf k|lzIf0f s]Gb|

परिचयः
कृषिको सचूनालाई रेडियो, टेलिभिजन र पत्रपत्रिकालगायत आधनुिक सञ््चचारका माध््यमहरुको प्रयोग गरी कृषकहरु 
समक्ष हस््ततान््तरण भइरहकेो सन््दर््भमा दशेको पनुःसंरचना गर्ने क्रममा कृषि सेवामा गरिएको सधुारमा कृषि तथा 
पशपुन््छछी क्षेत्रको तालिम, सचूना तथा सञ््चचार र प्रकाशनको जिम््ममेवारीका साथै साबिकको कृषि अनसुन््धधान तथा 
विकास कोषबाट अनदुान प्राप्त आयोजनाहरुको समते व््यवस््थथापनका लागि कृषि सचूना तथा प्रशिक्षण केन्दद्र गठन 
गरिएको छ ।

कृषि सचूना तथा प्रशिक्षण केन्दद्रको कार््य विवरण
	¾ कृृषि� सूचूनाा तथाा सन्चाार र कृृषि� क्षेेत्रकोो माानव संंसााधन वि�काास सम्वन्धमाा नेेपााल सरकाारलााई नीीति�गत 

पषृ्ठपोषण गर्ने,
	¾ रााष्ट्रि�िय कृृषि� तथाा पशुपुन्छीी माानव संंसााधन वि�काास योोजनाा तर्जुु�माा गरीी काार्याा�न्वयन गरे्ने, 
	¾ कृृषि� सूचूनाा तथाा सन्चाार र माानव संंसााधन वि�काास सम्बन्धीी केेन्द्र वाा कृृषि� सम्वन्धीी ताालि�म केेन्द्रकोो माापदण्ड 

विकास तथा कार््ययान््वयन र नियमन गर्ने,
	¾ नेेपााल सरकाारलेे कृृषि�, पशुपुाालन, अनुसुन्धाान, खााद्यपोोषण, कृृषि� वााताावरण संंरक्षण, कृृषि� भूमूि� व्यवस्थाापन, 

कृषि बजार र व््यवसाय, सहकारी लगायतको प्रवर्दद्वनका लागि अवलम््वन गरेका नीति एवं नियम काननूवारे 
जानकारी प्रसारण गर्ने,

	¾ कृृषि� तथाा पशुपुन्छीी सम्बन्धीी वि�षयकोो ताालि�मकोो रााष्ट्रि�िय स्रोोतकेेन्द्रकोो रुपमाा काार्यय गरे्ने,
	¾ स्वदेशेीी एवंं वि�देशेीी सहभाागीीहरुकोो लाागि� कस्टोोमााइज्ड ताालि�म कोोर्सस सन्चाालन गर्नेे,
	¾ अनुसुन्धाानबााट वि�काास गरि�एकाा प्रवि�धि� एवंं अन्य श्रोोतबााट प्रााप्त वाा सि�र्जि�ित प्रवि�धि� एवंं कृृषक तथाा अन्य 

सरोकारवालाको माग एवं आवश््यकता बमोजिमको सचूना तथा जानकारी छिटो छरितो रुपमा प्रकाशन एवं 
प्रसारण गर्ने,

	¾ कृृषि� सूचूनाा तथाा जाानकाारीी छि�टोो छरि�तोो रुपमाा कृृषक र अन्य सरोोकाारवाालाा समक्ष पुरु्याा�उन सूचूनाा प्रवि�धि�कोो 
अलावा अन््य नवीनतम र प्रभावकारी माध््यमको खोजी एवं प्रयोग गर्ने,

	¾ कृृषकमाा रहेकेोो परम्पराागत ज्ञाान, शि�प र प्रवि�धि�कोो खोोज एवंं संंकलन,  डकुुमेने्टेेशन एवंं प्रकााशन तथाा प्रसाारण 
गर्ने,

	¾ कृृषि� प्रवि�धि� एवंं कृृषि� सम्वन्धि�� अन्य सवैै खाालेे जाानकाारीी र सूचूनााकोो रााष्ट्रि�िय भण्डाार (National 
repository) को रुपमा कार््य गर्ने,

	¾ प्रदेशे एवंं स्थाानीीय तहकाा कृृषि� सूचूनाा तथाा संंचाार सम्वन्धीी काार्यय गरे्ने नि�काायहरुकोो क्षमताा वि�काास तथाा 
पषृ्ठपोषण र समन््वय गर्ने,

	¾ साावि�क रााष्ट्रि�िय कृृषि� अनुसुन्धाान तथाा वि�काास कोोषवााट प्रति�श्पर्धीी सहाायताा प्रााप्त गरीी संंचाालनमाा रहेकेाा 
कार््यक्रमहरुको अभिलेख व््यवस््थथापन गर्ने,

	¾ कि�साान सूचूीीकरण काार्ययक्रम काार्याा�न्वयन तथाा सहजीीकरण गरे्ने, 
	¾ साार्कक  कृृषि� सूचूनाा केेन्द्र (SAC) कोो रााष्ट्रि�िय फोोकल वि�न्दुकुोो रुपमाा काार्यय गरे्ने,
	¾ नि�जीीक्षेेत्र मैतै्रीी कृृषि� सञ्चाार पद्दति� वि�काास सम्वन्धीी काार्ययहरु गरे्ने,
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किसान कल सेन््टर टोल फ्रि नम््बरः १६६००१९५०००
निम््ननानसुारका विषयवस््ततुमा आफ््नना जिज्ञासाहरु राख््न सक््ननुहुनेछ र समाधानको लागि विषय विज्ञलाई कलफर््ववाड 
गरिन््छ ।

बार विषय समय

आइतबारदखेि 
शकु्रबारसम््म 
(सार््वजनिक विदा 
बाहके)

•	 खााद्याान्न बाालीी, बाालीी संंरक्षण, मौौरीी, रेेशम, च्यााउखेतेीी 
तथा कृषि बजार सम््बन््धधी विषयबस््ततु

•	 फलफूूल, तरकाारीी, पुषु्पखेतेीी तथाा मााटोो सम्बन्धीी 
विषयबस््ततु

•	 पशु ुतथाा पन्छीीपाालन, उत्पाादन प्रवि�धि�, घाँँ�स तथाा पशु ु
आहारा, चरन व््यवस््थथापन

•	 मत्स्यपाालन प्रवि�धि� सम्बन्धीी 

कार््ययालय समयभित्र

@= 	 dxŒjk"0f{ tYofª\s	  					     कुल क्षेत्रफल

क्र. स.ं क्षेत्र क्षेत्रफल (वर््ग कि.मी.) प्रतिशत
१. हिमाली क्षेत्र 51,817 35

२. पहाडी क्षेत्र 61,345 42

३. तराई क्षेत्र 34,019 23

कुल 1,47,181 100

स्रोतः कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

भ–ूउपयोग
क्र. स.ं क्षेत्र क्षेत्रफल(००० हेक््टर) प्रतिशत

१. खतेी गरिएको जमिन 3,091 21

२. खतेी नगरिएको खतेी योग््य जमिन 1,030 7

३. वन जङ्गल 4268 29

४. झाडी 1560 10.60

५. चरन खर््क 1,766 12.00

६. पानी 383 2.60

७. अन््य 2,620 17.80

जम््ममा 14718 100

स्रोतः Statistical Information On Nepalese Agriculture, 2021/22

कुल ग्राहस््थ उत््पपादन (प्रचलित मूल््यमा)� (रु. दश लाखमा)

क्र.स.ं क्षेत्र २०७९/०८० २०८०/०८१ (सशंोधित) २०८१/०८२ (प्रारम््भभिक)
मूल््य प्रतिशत मूल््य प्रतिशत मूल््य प्रतिशत

१. कृषि क्षेत्र(कृषि, वन र 
मत््स््यपालन)

1143101 24.03 1248694 24.71 1353729 25.16
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क्र.स.ं क्षेत्र २०७९/०८० २०८०/०८१ (सशंोधित) २०८१/०८२ (प्रारम््भभिक)
मूल््य प्रतिशत मूल््य प्रतिशत मूल््य प्रतिशत

२. गैह्रकृषि 3614289 75.97 3804711 75.29 4025861 74.84
कुल ग्राहस््थ उत््पपादन/कुल मलू््य 
अभिवदृ्धि (आधारभतू मलू््य)

4757391 5053406 5379591

कुल ग्राहस््थ उत््पपादन 
(उत््पपादकको मलू््यमा) 

5366996 5709097 6107221

स्रोतः राष्ट्रिय तथ््ययाङ्क कार््ययालय, २०८२

कुल ग्राहस््थ उत््पपादनको वार््षषिक वदृ्धिदर (‌‍औद्योगिक वर्गीकरण अनुसार) (स््थथिर मलू््यमा)� (प्रतिशतमा)

क्र.स.ं क्षेत्र २०७९/०८० २०८०/०८१(सशंोधित) २०८०/०८१ (प्रारम््भभिक)
१. कृषि क्षेत्र (कृषि, वन 

र मत््स््यपालन)
3.02 3.35 3.28

३. गैह्रकृषि क्षेत्र 1.98 3.36 4.28

स्रोतः राष्ट्रिय तथ््ययाङ्क कार््ययालय, २०८२

जनसखं््यया (वि.स.ं २०७८)
जम््ममा जन‍स‍‍ंख््यया 2,91,64,578

१. परुुष 1,42,53,551 (48.87 %)

२. महिला 1,49,11,027 (51.13 %)

वार््षषिक जनसंख््यया वदृ्धिदर (प्रतिशत) 0.92 %

जनघनत््व प्रति वर््ग कि.मि. 198

कृषि पेशामा संलग््न जनसंख््यया प्रतिशत (वि.सं. २०७८) औसत 57.3 %

कृिष पेशामा स‌ंलग््न जनसंख््यया प्रतिशत  (परुुष) 53.6 %

कृिष पेशामा स‌ंलग््न जनसंख््यया प्रतिशत  (महिला) 46.4 %

कोरा जन््मदर हजारमा 14.16

कोरा मतृ््ययुदर हजारमा 6.8

कुल प्रजनन दर  (नेपाल बहुसचूक सर्वेक्षण, २०७६) 2.0

घर परिवार संख््यया 66,66,937

स्रोतः  राष्ट्रिय तथ््ययाङ्क कार््ययालय, २०८२
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३.१  कृषिजन््य बालीहरुको क्षेत्रफल तथा उत््पपादनको स््थथिति 

(क)  खाद्यान््न बाली                                      		  क्षेत्रफलः हेक््टर, उत््पपादनः मे.टन

बाली
२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२

क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन
धान 1447789 5486472 1,438,989 5,724,234 1,420,636 5,955,476

मकै 940256 2976490 916,044 3,193,869 912,631 3,275,592

गहुँ 697762 2098462 681,851 2,035,559 683,977 2,055,811

कोदो 227934 310847 224,935 300,732 214,477 284,352

जौ 17536 25912 18,599 24,931 10,346 13,636

फापर 11857 15083 11,253 14,516 17,414 22,254

जम््ममा 3343135 10913266 3,291,671 11,293,841 3,259,481 11,607,121

(ख) नगदे बाली					                  क्षेत्रफलः हेक््टर, उत््पपादनः मे.टन

बाली
२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२

क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन
तेलहन 244046 270482  239,033  262,561  248,412  273,197 

आलु 203812 3487816  211,505  3,521,794  220,599  3,681,517 

रबर 402 194 - - - -

उखु 62833 3130109  55,440  2,760,495  53,512  2,694,050 

जटु 7220 10205  7,210  10,220  7,126  10,125 

कपास 60 65  56  56  13  14 

(ग) दलहन बाली 	 क्षेत्रफलः हेक््टर, उत््पपादनः मे.टन

बाली
२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२

क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन

मसरुो 173011 200787  145,984  152,936  132,619  141,257 

चना 10408 11980  8,929  9,940  8,668  9,836 

रहर 11745 12710  12,447  11,605  11,601  12,073 

मास 26239 24754  25,367  23,702  25,394  23,571 

खसेरी 5643 6404 5046 5546  4,348  4,933 
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बाली
२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२

क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन

गहत 6109 6097 5139 5228  6,027  6,165 

भटमास 26842 36672  22,549  28,520  25,050  34,102 

हिमाली सिमि 6560 8336  6,675  8,712  6,560  8,388 

अन््य 29700 32468  26,164  30,332  31,249  35,670 

जम््ममा 296257 340206  258,300  276,520  251,516  275,995 

(घ) अन््य बालीहरू 	 क्षेत्रफलः हेक््टर, उत््पपादनः मे.टन

बाली
२०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२

क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन क्षेत्रफल उत््पपादन

फलफूल 139478 1527700 139,246 1,508,701 143,383 1,512,805

तरकारी 302135 4376077 311,885 4,440,116 329,729 4,572,267

चिया 20237 26379 20,760 26,983,175 - -

कफी 3659 394.4 4,305 501 5501.1 641.9

खरु््ससानी 11349 86992 8,382 45,860 7,425 29,539

अलैैंची 15975 8674 16,382 8,808 16,077 8,357

अदवुा 23829 309533 22,430 289,330 22,119 287,991

लसनु 9570 73567 9,558 72,359 9,123 74,274

बेसार 9022 90428 8,807 89,840 9,448 95,396

रेशम कोया 644 3.5 600 3 600 3

मह (मौरीघार 
स‌ंख््यया )

245010 4308 276,530 4,945 276,000 4,278

च््ययाउ 15117 18000  25,392 

स्रोतः कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

३.२  पशुपन््छछी सम््बन््धधी तथ््ययाङ्क
(क)	 पशुपन््छछी सखं््यया

क्र.स.ं विवरण २०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२
१ गाई/गोरु 4750329  5,198,388 5141391

२ भैैंसी/राँगो 3081062  3,307,031 3294724

३ भेेंडा/भडेी 501849  633,222 652742

४ बाख्रा/बोका/खसी 14541244  15,289,954 15954081
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क्र.स.ं विवरण २०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२
५ सुंगरु/बंगरु 1357507  1,497,411 1480832
६ कुखरुा  65,205,250  56,916,567 56391680
७ हाँस  1,325,999  796,758 832236
८ दधूाल ुगाई  916,579  1,063,189 1055828
९ दधूाल ुभैैंसी  851,272  1,251,323 965920

१० फुल दिने कुखरुा  12,725,053  13,487,122 12405021
११ फुल दिने हाँस  661,938  444,292 321908
१२ याक/नाक/चौौंरी 53195  71,913 71354
१३ घोडा/खच््चड/गधा 17332  33,850 8006

(ख) पशुपन््छछी तथा मत््स््यजन््य उत््पपादन विवरण	  
क्र.स.ं विवरण २०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२

१ दधू उत््पपादन (म.ेटन) 2613843  2,683,874 2718177
१.१ गाई 1214046  1,281,718 1302094
१.२ भैैंसी 1399797  1,402,156 1416083
२ मास ुउत््पपादन (म.ेटन) 430085  447,767 456430

२.१ राँगाे 116503  138,271 141649
२.२ भडेा 1874  2,762 2766
२.३ बोका/खसी 77162  86,280 90186
२.४ सगुरु/बंगरु 32533  39,183 38272
२.५ कुखरुा 200658  180,076 182516
२.६ हाँस 1355  1,195 1041
३ अण््डडा (गोटा हजारमा) 1607333  1,645,407 1632289

३.१ कुखरुा 1547103  1,602,755 1601997
३.२ हाँस 60229  42,652 30292
४ ऊन उत््पपादन (के.जी.) 381106  389,742 399432

5 माछा (म.ेटन) 113736 123,403 131112

स्रोतः कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

३.३   रासायनिक मल बिक्री वितरणको स््थथिति                                                              परिमाणः मे.टन

सामग्री २०७९/८० २०८०/८१ २०८१/८२
रासायनिक मल (जम््ममा बिक्री)  342,723  458,318 441315.2

यरुिया  226,148  259,542 270161.1

डि. ए. पि.  110,120  184,046 154439.5

पोटास  6,455  14,730 16714.6

स्रोतः कृषि  तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२
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३.४ नेपाल सरकार मन्त्रिपरिषद््द्ववारा निर््धधारण गरिएको न््ययूनतम समर््थन/खरिद मूल््य सम््वन््धधी विवरण

क्र.
सं

बाली/वस््ततु समर््थन/खरिद मलू््य एकाइ

तोकिएको मलू््य कैफियत

आ.व. 
२०८०।८१

आ.व. 
२०८१।८२

आ.व.

 २०८२।८३

1. धान (मोटा) न््ययूनतम समर््थन 
मलू््य

रु.प्रति क््वविण््टल 3198 3410।51 ३४६३।८१

2. धान (मध््यम) रु.प्रति क््वविण््टल 3362 3580।62 ३६२८।३३

3. धान (चतेै) रु.प्रति क््वविण््टल 2707|28 2800।69 -
१८ % सम््म 

चिस््ययान भएको

4. गहुँ रु.प्रति क््वविण््टल 3650 3867।38
३९४५

उद्योग, वाणिज््य 

आपरु््तति मन्त्रालयमा 

सिफारिस गरिएको  

5. उखु न््ययूनतम खरिद मलू््य रु.प्रति क््वविण््टल 565 585 ६२०

सरकारले उपलव््ध 
गराउने प्रवर्दद्वन खर््च

रु.प्रति क््वविण््टल 70 ३५ ७०

स्रोतः कृषि  तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

आ.व. २०८२/०८३ को लागि कफीको न््ययूनतम सहमत मूल््य
२०८२ मसंिर १ गते दखेि लाग ुहुने गरी यस वर््षको कच््चचा कफीको मलू््य निम््ननानसुार तोकिएको छ ।

फ्रे स चेरी कफी
ग्रेड A रू १०५/- प्रति केजी (नोट:- ८०० मिटरभन््ददा माथि, प्राङगारिक पद्धती अपनाएर उत््पपादन गरिएको, ठिक््क 
पाकेको, पानीमा राख््ददा डुब््नने, केलाएर छानिएको चरेीलाई ग्रेड A मानिने छ)
ग्रेड B रू ९५/- प्रति केजी (नोट:- ग्रेड A मा नपरेका अन््य कफीलाई ग्रेड B मानिने छ)

पार््चमेन््ट कफी
ग्रेड A रु ५३५ । - प्रति केजी (नोट:- ग्रेड A गणुस््तरको फ्रे स चरेीबाट उत््पपादन भएको, पानीमा राख््ददा डुब््नने, ११% 
चिस््ययान भएको कफी पार््चमने््टलाई ग्रेड A मानिने छ)
ग्रेड B रू ४८२ । - प्रति केजी (नोट:- ग्रेड B गणुस््तरको कफीबाट उत््पपादन भएको पार््चमने््टलाई ग्रेड B मानिनेछ) 

ड्राइ चेरी कफी
ग्रेड A रू २८०।- प्रति केजी (नोट: ग्रेड A गणुस््तरको फ्रे स चरेीबाट उत््पपादन भएको ड्राइ चरेीलाई ग्रेड A मानिने छ)
ग्रेड B रू २४७।- प्रति केजी (नोट: ग्रेड B गणुस््तरको फ्रे स चरेीबाट उत््पपादन भएको ड्राइ चरेीलाई ग्रेड B मानिने  छ)

विभिन््न वर््षहरूमा तोकिएको कफीको न््ययुनतम सहमत मूल््य
क्र.स. प्रकार २०८० २०८१ २०८२

१ फ्रे श चरेी A 100 105 105

२ फ्रे श चरेी B 90 95 95
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३ पार््चमने््ट A 500 535 535

४ पार््चमने््ट B 450 482 482

५ ड्राइचरेी A 200 280 280

६ ड्राइचरेी B 150 247 247

स्रोतः कृषि  तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

३.५ उपभोोग्य खााद्याान्नकोो स्थि�िति� (Cereal Balance Sheet) 

आ ब २०८०/८१ माा नेेपाालमाा खााद्याान्न् ्उत्पाादन उपलब्धताा र वचत तथाा न्यूनू अवस्थाा	                        (मे.ेटन.)

प्रदशे जनसख््यया
प्रशोधित खाद्यान््न आवश््यक 

खाद्यान््न
वचत वा न््ययून

चामल मकै कोदो फापर गहु जौ जम््ममा

कोशी 5100369 787808 34493 72040 3930 111931 359 1010562 958047 52515 

मधसे 6285855 741585 197621 7570 0 515819 100 1462695 1137739 324956 

वागमती 6288184 276310 517909 60015 3459 113000 430 971123 1244167 -273044 

गण््डकी 2535505 214499 298303 67056 1294 62786 304 644241 501657 142584 

लमु््बबिनी 5265534 719159 372649 9907 683 439678 932 1543008 977574 565434 

 कर््णणाली 1735700 79325 205451 16080 2460 121505 2720 427541 342778 84763 

सदुरुपश्चिम 2770257 329250 93059 14863 114 286093 2102 725480 522921 202559 

जम््ममा 29981404 3147936 1719485 247529 11940 1650812 6946 6784648 5684883 1099765 

स्रोतः कृषि  तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

$= ljleGg sfof{nox¿sf] kmf]g, Od]n / j]a;fO6

४.१	 कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालय
कार््ययालय फोन नं. इमले/वेबसाइट

मन्त्री  01 4211929 info@moald.gov.np
www.moald.gov.np
Toll free no: 1618-070-777779

माननीय मन्त्रीज््ययूको निजी सचिवालय  01 4211929

गनुासो व््यवस््थथापन कक्ष  01-4211476 gunaso@moald.gov.np
info@moald.gov.np
https://twitter.com/hello_
MOALD
gunaso.moald
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कार््ययालय फोन नं. इमले/वेबसाइट
सचिव (कृषितर््फ )  01-4211808 secretary.agri@moald.gov.np

सचिव (पश ुसेवातर््फ )  01-4211706 secretary@moald.gov.np

महाशाखाहरु

क. प्रशासन महाशाखा  01-4211932 info@moald.gov.np

आन््तरिक प्रशासन (पशपुन््छछी कर््मचारी 
प्रशासन समते) शाखा

 01-4232809 info@moald.gov.np

कृषि कर््मचारी प्रशासन शाखा  01-4232809 agriadmin@moald.gov.np

काननु तथा फैसला कार््ययान््वयन शाखा  01-4232809
आर््थथिक प्रशासन शाखा  01-4200042 account@moald.gov.np

ख. कृषि विकास महाशाखा  01-4211687
कृषि सामग्री व््यवस््थथापन तथा प्रविधि शाखा  01-4211827 aims.moad@gmail.com

कृषि उत््पपादकत््व व््यवस््थथापन शाखा  01-4211827 budget.moad@gmail.com

कृषि विकास रणनीति समन््वय शाखा  01-4211827 ads@moald.gov.np

ग. खाद्य सरुक्षा तथा खाद्य प्रविधि 
महाशाखा

 01-4211940
   9851125434

fooddivision001@gmail.com 

खाद्य तथा पोषण सरुक्षा शाखा  01-4211915
खाद्य प्रविधि एवं स््वच््छता शाखा  01-4211915
कृषि जैविक विविधता तथा वातावरण 
शाखा

 01-4211915

घ. योजना तथा विकास सहायता 
समन््वय महाशाखा

 01-4211665,
    9851225755

planning.moald1@gmail.com

नीति समन््वय शाखा  01-4211950
बजेट तथा कार््यक्रम शाखा  01-4211841 budget.moald@gmail.com

विकास सहायता समन््वय शाखा  01-4211950
मानव संसाधन, लैङ्गिक विकास तथा 
समावेशी शाखा

 01-4211950 hrd.gender@moald.gov.np

तथ््ययाङक तथा विश्लेषण शाखा  01-4211950 statistics@moald.gov.np

अनगुमन तथा मलू््ययाङकन शाखा  01-4211950 me_moad@yahoo.com

ङ. कृषि तथा पशुपन््छछी व््यवसाय प्रवर्दद्घन 
महाशाखा

 01-4211915,
    9841816736

aglibpd.moald@gmail.com

कृषि कर््जजा बीमा तथा विपद ्व््यवस््थथापन 
शाखा

 01-4211940

कृषि व््यवसाय तथा बजार प्रवर्दद्धन शाखा  01-4211940
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कार््ययालय फोन नं. इमले/वेबसाइट
कृषि भौगोलिक सचूना प्रविधि शाखा  01-4211940
कृषि यान्त्रीकरण तथा साना सिँचाइ शाखा  01-4211940
क््ववारेन््टटाइन समन््वय शाखा  01-4211940
च. पशुपन््छछी तथा मत््स््य विकास 
महाशाखा

 01-4211832, 
4211477

नश्ल सधुार तथा आनवुांशिक श्रोत 
व््यवस््थथापन शाखा

 01-4211480

पशपुन््छछीजन््य उत््पपादन प्रवर्दद्घन शाखा  01-4211480
चरन तथा आहारा व््यवस््थथापन शाखा  01-4211480
मत््स््य विकास शाखा  01-4211706 moaldfisheries@gmail.com

छ. पशु स््ववास््थ््य महाशाखा  01-4211474 ahd@moald.gov.np

पश ुचिकित््ससा तथा रोग नियन्तत्रण समन््वय 
शाखा

 01-4211706

भटेेरीनरी जनस््ववास््थ््य एवं पश ुकल््ययाण 
शाखा

 01-4211706

पशपुन््छछी औषधी व््यवस््थथापन तथा नियमन 
शाखा

 01-4211706

मन्त्राालयकोो प्रवक्ताा र सूचूनाा अधि�काारीी
नाम फोन नं. इमले/वेबसाइट

प्रवक्ता, सहसचिव, कृषि विकास महाशाखा  9851125434 -

सचूना अधिकारी  9851341510

४.२ रााष्ट्रि�िय कि�साान आयोोग
विवरण फोन नं. इमेल/वेबसाइट

सदस््य सचिव ( 01-5906179, 9851227160, 

9845182307

nfcnepal2017@gmail.com
www.nfc.gov.np
टोल फ्रि नं.१६६००१०६१८२

४.३ मन्त्रालय अन््तर््गतका केन्द्रीय निकायहरू
कार््ययालय फोन इमेल/वेबसाइट
१.कृषि सचूना तथा प्रशिक्षण केन्दद्र 
(AITC), हरिहरभवन 

( 01-5455127,
5422258, 5425617, 
5422248, 5010141

info@aitc.gov.np, 
aitc2075@gmail.com
www.aitc.gov.np
kishan Call Center Toll free no: 
16600195000
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कार््ययालय फोन इमेल/वेबसाइट
२. बीउ बिजन गणुस््तर नियन्तत्रण केन्दद्र 
(SQCC), हरिहरभवन 

( 01-5421359, 
5426276, 
9851221359, 
9851254276

sqccnepal@gmail.com 
www.sqcc.gov.np

३. प््ललान््ट क््ववारेन््टटाइन एवं विषादी 
व््यवस््थथापन केन्दद्र (PQPMC), हरिहरभवन 

( 01-5010111,  
    5453798, 
9851364130, 
9851005935

info@npponepal.gov.np
chief@npponepal.gov.np

३.१ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, काकडभिट्टा ( 023-566057,
9852662057

kakarbhitta@npponepal.gov.np

३.२ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, विराटनगर ( 021-435309, 
9852080477 

biratnagar@npponepal.gov.np

३.३ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, वीरगन््ज ( 051-522996, 
9855016096

birgunj@npponepal.gov.np

३.४ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, भरैहवा ( 071-418012, 
9857016371

bhairahawa@npponepal.gov.np

३.५ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, नेपालगन््ज ( 081-412007, 
9858027323

nepalgunj@npqnepal.gov.np

३.६  क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय,  
        गड्डाचौकी

( 099-402075, 
985878533

gaddachauki@npponepal.gov.np

३.७ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, भन््टटाबारी ( 9827009310 bhantabari@npponepal.gov.np

३.८ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, मलंगवा ( 046-521512, 
9842672868 

malangawa@npqnepal.gov.np

३.९ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, जलेश्वर ( 9854033373 jaleshwar@npponepal.gov.np

३.१० क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, तातोपानी, 
         सिन््धधुपाल््चचाेक 

( 011-590506, 
9851335340

tatopani@npponepal.gov.np

३.११ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, टिमरेु,   
         रसवुा 

( 010-543109, 
9863195130

timure@npponepal.gov.np

३.१२ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, (त्रि. अ. 
         वि., काठमाडौौं)

( 01-4112381 tiaktm@npponepal.gov.np

३.१३ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, कृष््णनगर, 
         कपिलवस््ततु 

( 076-520845, 
9857053845

krishnanagar@npponepal.gov.np

३.१४ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, झलुाघाट, 
         बैतडी 

( 9858726543 jhulaghat@npponepal.gov.np
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कार््ययालय फोन इमेल/वेबसाइट
३.१५ क््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, 
         लोमाङथाङ, मसु््तताङ

( 9857849091 lomanthang@npponepal.gov.np

४.४ s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno cGtu{tsf cfof]hgfx¿

कार््ययालयको नाम फोन नं. इमेल/वेबसाइट
कार््यक्रम लागू भएका 

जिल््ललाहरू
राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण 
कार््यक्रम (NAMP), 
खमुलटार, ललितपरु 

( 01-5446906, 

5420346, 

9851413199

pmamp.pmu@gmail.
com, info@pmamp.
gov.np
www.pmamp.gov.np

सबै जिल््लला 

रानी जमरा कुलरिया सिंचाइ 
आयोजना (RJKIP), कृषि 
कार््यक्रम कार््ययान््वयन एकाई, 
टिकापरु, कैलाली तेश्रो फेज

( 091-561415, 

9858485603, 

9858487181

rjkis2ndagriculture@
gmail.com 
www.aciu.rjkip.gov.np

कैलाली

खााद्य तथाा पोोषण सुरुक्षाा सुधुाार 
आयोोजनाा - २ (FANSEP-2) 
हरि�हरभवन, ललि�तपुरु ।
आयोजना क््लष्टर इकाई, 

•	रााजवि�रााज, सप्तरीी
•	जनकपुरु, धनुषुाा
•	चौौतााराा, सि�न्धुपुााल्चोोक 
•	गोोरखाा बजाार, गोोरखाा

( ०१-५५५२९७१
9851408318

9852821231

9869665199

9851054241

fansep2018@gmail.
com
www.fansep.moald.
gov.np

fansepsaptari@gmail.
com

 (८ जिल््लला)

•	 सि�रहाा र सप्तरीी
•	धनुषुाा र महोोत्तरीी
•	 सि�न्धुपुााल्चोोक र दोोलखाा
•	गोोरखाा र धाादि�ङ

पहााडीी क्षेेत्र कााष्ठफल तथाा
फलफुुल वि�काास आयोोजनाा 
(NAFHA)
केन्द्रीय आयोजना व््यवस््थथापन 
एकाइ, कीर््ततिपरु, काठमाडौौं
आयोजना कार््ययानन््वयन 
एकाइहरुुः
•	  आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 

कोशी (मोरङ)
•	  आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 

बाग््मती (मकवानपरु)

( ०१-
५९०५०३७
५९०५७४२
५९०५०३५

9855053218

०२१-५९१२१७

०५७-५९०५८८

cpmu.nafha@gmail.
com/ 
https://nafha.gov.np/

piup1.nafha@gmail.
com

piubagmati.nafha@
gmail.com 

कोशी प्रदशे, बाग््मती 
प्रदशे, गण््डकी प्रदशे, 
कर््णणाली प्रदशे र 
सदुरुपश्चिम प्रदशेका ३४ 
जिल््लला अन््तर््गतका १०० 
वटा स््थथानीय तहहरु ।
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कार््ययालयको नाम फोन नं. इमेल/वेबसाइट
कार््यक्रम लागू भएका 

जिल््ललाहरू
•	  आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 

गण््डकी (कास््ककी)
•	  आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 

कर््णणाली (सरु्खेत)
•	  आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 

सदुरुपश्चिम प्रदशे (डोटी)

०६१-५७०२७३

०८३-५२०३०५

०९४-४४०४१४

piugandaki.nafha@
gmail.com

piukarnalinafha@
gmail.com

piusudurpashchim.

•	 आयोोजनाा काार्याा�न्वयन एकााइ, 
नार््क , खमुलटार

nafha@gmail.com
nafhanarc@gmail.
com

उच््च मलू््य कृषिवस््ततु 
उत््थथानशील कार््यक्रम 
(RHVAP), कीर््ततिपरु

( 01-5323030, 

9851421030

rhvapnepal.pco@
gmail.com

१. लमु््बबिनी प्रदशे 
जिल््लला ७ स््थथानीय 
तह ३१

२. कर््णणाली प्रदशे जिल््लला 
८ स््थथानीय तह ३२

३. सदुरूपश्चिम प्रदशे 
जिल््लला ५ स््थथानीय 
तह १७

Climate Resilient 
Transformation of Rice 
Based Farming and 
Food System in Eastern 
Terai, Nepal (CRAFT 
Nepal)

( 01-521323 doanepal2014@
gmail.com
doanepal.gov.np

नवलपराासीी पश्चि�म, 
नुवुााकोोट, सर्लाा�हीी र 
महोोत्तरीीकाा ८ वटाा 
पाालि�कााहरु

Value Chain 
Development for Fruits 
and Vegetables Project, 
Second phase in nepal

बाँँ�के, दााङ, कपि�लवस्तु,ु 
रुपन्देहेीी, पााल्पाा र गुलु्मीी 
जि�ल्लााकाा १९ वटाा 
स्थाानीीय तहहरु

४.५ कृषि विभाग तथा अन््तर््गतका निकायहरू

कार््ययालय फोन नं. इमेल/वेबसाइट
महानिर्देशक ( 01-5421323 doa.agri2014@gmail.com

 www.doanepal.gov.np
उपमहानिर्देशक (योजना अनुगमन तथा 
व््यवस््थथापन महाशाखा)

( 01-5010124
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कार््ययालय फोन नं. इमेल/वेबसाइट
प्रशासन शाखा, उप सचिव ( 01-5521091

प्रशासन शाखा ( 01-5421648 doa.agri2014@gmail.com

लेखा शाखा ( 01-5525243 doa.ac2070@gmail.com

स््टटोर

योजना कार््यक्रम तथा अनगुमन शाखा ( 01-5524229 planning235@gmail.com

बजार विकास आर््थथिक विश्लेषण तथा तथ््ययाङक शाखा ( 01-5421076

उपमहानिर्देशक (कृषि उत््पपादकत््व महाशाखा) ( 01-5521127
doa.agri2014@gmail.com

बागवानी विकास शाखा
बाली विकास शाखा

व््ययावसायिक कीट विकास शाखा
माटो व््यवस््थथापन शाखा

उपमहानिर्देशक (प्रविधि तथा समन््वय महाशाखा) ( 01-5010221

प्रविधि विस््ततार शाखा prabidhibistar2075@
gmail.com

कृषि इन््जजिनियरिङ तथा पोष्ट हार्भेष्ट शाखा

कृषि उत््पपादन सामग्री व््यवस््थथापन शाखा doaproduction18@gmail.com

बाली संरक्षण शाखा
उपमहानिर्देशक (केन्द्रीय आयोजना व््यवस््थथापन इकाई) cpmu.doa@gmail.com

कृषि विभाग मातहतका िनकायहरू

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल/वेबसाइट

१ राष्ट्रिय फलफूल विकास केन्दद्र, 
कीर््ततिपरु, काठमाडाैं 

( 01 5905742, 5053, 
5035

www.ncfd.gov.np
ncfd.gov.np@gmail.com

१.१ उष््ण प्रदशेीय बागवानी केन्दद्र, 
नवलपरु, सर््ललाही 

( 046 501101 tropicalhorticulture123@
gmail.com

१.२ समशीतोष््ण बागवानी केन्दद्र, 
कीर््ततिपरु, काठमाडाैं 

( 01-4330549, 4330404, 
4330550

chckirtipur@gmail.com
www.wthc.gov.np

१.३ सनु््तला जात फलफूल विकास 
केन्दद्र, तानसेन, पाल््पपा 

( 075 520147, 
9857077147

info@cdcpalpa.gov.np
www.cdcpalpa.gov.np

१.४ कफी विकास केन्दद्र, आपँचौर, 
गलु््ममी 

( 079-691196, 
9857081196

coffeegulmi@gmail.com
www.cdcgulmi.gov.np
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल/वेबसाइट
१.५ शीतोष््ण बागवानी केन्दद्र, मार््फफा, 

मसु््तताङ 
( 069-400034, 
9857632015

thdc.marpha@gmail.com
www.thdcmustang.gov.np

२ राष्ट्रिय आल ुतरकारी तथा 
मसला बाली विकास केन्दद्र, 
कीर््ततिपरु 

( 01-5907015, 7012 
985113886

info@ncpvs.gov.np
vdd.gov.np@gmail.com
www.vdd.gov.np

२.१ तरकारी बाली विकास केन्दद्र, 
खमुलटार, ललितपरु 

( 01-5423141, 
985140873

vcdckhumaltar@gmail.com
www.vcdc.gov.np

२.२ तरकारी बीउ उत््पपादन केन्दद्र, 
चांपा, रुकुम (पश्चिम भाग)

( 088-490107, 
9857824272

rukumfarm@yahoo.com
www.vspcrukum.gov.np

२.३ आलबुाली विकास केन्दद्र, 
निगाले, सिन््धधुपाल््चचोक 

( 011-685816
   9851235816, 
   9851341039

nigalefarm@gmail.com
pcdc2032@gmail.com
www.pcdc.gov.np

२.४ अलैैंची विकास केन्दद्र, 
फिक््कल, ईलाम 

( 027-540132, 
9852680967

alaichibikash033@gmail.
com

३ केन्द्रीय कृषि प्रयोगशाला 
(माटो, बीउ, बाली संरक्षण), 
हरिहरभवन, ललितपरु 

( 01-5420314, 

9851225773

centralaglab.sspp@gmail.
com
www.centralaglab.gov.np

४ कृषि परू््ववाधार विकास तथा 
कृषि यान्त्रीकरण प्रवर्दद्धन केन्दद्र, 
ललितपरु 

( 01-5522439, 
5524227, 5524228, 
5521647

campid2075@gmail.com
www.caidmp.gov.np

४.१ कृषि यान्त्रीकरण प्रवर्दद्धन केन्दद्र 
नक््टटाझिज, धनषुा 

( 9854030337
9854029337

ampcnaktajhij@gmail.com
www.ampcnaktajhij.gov.np

५ व््ययावसायिक कीट विकास 
केन्दद्र, हरिहरभवन, ललितपरु 

( 01-5524225, 5510090
9851188813

doiednepal@gmail.com
www.cied.gov.np

५.१ मौरी विकास केन्दद्र, गोदावरी, 
ललितपरु 

( 01-5174138, 5174052
9851155908

bgodawari@gmail.com
www.apidc.gov.np

५.२ रेशम विकास केन्दद्र, खोपासी, 
काभ्रे 

( 011-440314,410025
9851161325

khopasisericulture2032@gmail.
com, www.sdc.gov.np

६ बाली विकास तथा कृषि 
जैविक विविधता संरक्षण केन्दद्र, 
श्रीमहल, पलु््चचोक

( 01-5521151, 5550226 www.doacrop.gov.np
cdabc2018@gmail.com

६.१ कृषि विकास फार््म, चन्दद्रडाँगी, 
झापा 

( ९८५२६५५८७० adfchandradangi@gmail.
com
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल/वेबसाइट
६.२ कृषि विकास फार््म, सनु््दरपरु, 

कन््चनपरु 
( 9858750395 kbfsundarpur@gmail.com

४.६ पशुसेवा विभाग तथा अन््तर््गतका निकायहरू

शाखा फोन नं. इमेल/वेबसाइट

महानिर्देशक ( 01-5422056,
9851152705, 
9851236242

dg@dls.gov.np
www.dls.gov.np

पशुपन््छछी रोग अन््ववेषण तथा नियन्तत्रण महाशाखा
(उपमहानिर्देशक)

( 01-5421610 dls.adicd@gmail.com

महामारी, रोग नियन्तत्रण तथा व््यवस््थथापन शाखा ( 01-5361165

भटेेरिनरी इपिडेमियोलोजी शाखा ( 01-5350717 vetepi@net.gov.np

एकीकृत स््ववास््थ््य शाखा ( 01-5421610

पशु क््ववारेन््टटाइन महाशाखा (उपमहानिर्देशक) ( 01-5454112 caqoktm@gmail.com

जोखिम विश्लेषण शाखा ( 01-5454112

आन््तरिक तथा सीमा पश ुक््ववारेन््टटाइन व््यवस््थथापन शाखा ( 01-5454112

आयात निर््ययात नियमन शाखा ( 01-5424479

पशुपन््छछी आनुवांशिक स्रोत तथा आर््थथिक विश्लेक्षण 
महाशाखा (उपमहानिर्देशक)

( 01-5522059 agrcandeadls@gmail.
com

पशपुन््छछी तथ््ययाङक व््यवस््थथापन तथा आर््थथिक विश्लेषण 
शाखा

( 01-5522059

पशपुन््छछी उद्योग व््यवसाय विकास प्रवर्दद्धन शाखा ( 01-5522059

मत््स््य प्रवर्दद्धन तथा संरक्षण शाखा ( 01-5522059

आयोजना समन््वय एकाइ ( 01-5442915 pcu@dls.gov.np

योजना तथा अनगुमन शाखा ( 01-5421610 dlsplanningmonitoring 
@gmail.com

प्रशासन शाखा ( 01-5422479

पशुुसेेवाा वि�भााग माातहतकाा नि�काायहरू
क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल

१ केन्द्रीय मत््स््य प्रवर्दद्धन तथा संरक्षण 
केन्दद्र, बालाज,ु काठमाडौौं 

( 01-4350609, 
4385854, 4350833

dofnep@gmail.com 
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१.१ मत््स््य मानव संशाधन विकास तथा 

प्रविधि परीक्षण केन्दद्र, जनकपरुधाम, धनषुा 
( 041-520156 fdtcjnk@gmail.com

१.२ प्राकृतिक जलाशय मत््स््य प्रवर्दद्घन स्रोत 
केन्दद्र, हटेौडँा, मकवानपरु 

( 056-520567 fdchetauda@gmail.com

१.३ मत््स््य शदु्ध नश्ल संरक्षण तथा प्रवर्दद्धन 
स्रोत केन्दद्र, ठुटे पिपल, रुपन््ददेही 

( 071-429316 fdcbhairahawa@yahoo.
com

२ केन्द्रीय पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण 
प्रयोगशाला, त्रिपरेुश्वर, काठमाडौौं 

( 01-5312143, 
01-5312176

Info@cvl.gov.np

२.१ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
विराटनगर, मोरङ 

( 021-470208, 
०२१-४७०२०८

rvlbrt@gmail.com

२.२ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
जनकपरु, धनषुा 

( 041-420724 inforvljanakpur@gmail.
com

२.३ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
पोखरा, कास््ककी 

( 061-570419 rvl.pokhara@gmail.com

२.४ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
सरु्खेत 

( 083-520250 rvlsurkhet@gmail.com

२.५ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
धनगढी, कैलाली 

( 091-522182 rvldhn@gmail.com

३ खोरेेंत तथा सीमाविहीन पशरुोग अन््ववेषण 
प्रयोगशाला, बढुानिलकण््ठ, काठमाडौौं 

( 01-4370657, 
4372508, 4370650

nfmdnepal@gmail.com

४ राष्ट्रिय पन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
चितवन 

( 056-598541 nalchitwan@gmail.com

५ केन्द्रीय रिफरल पश ुचिकित््ससालय, 
त्रिपरेुश्वर, काठमाडौौं 

( 01-5361382, 
5368153

crvhnepal@gmail.com,
www.crvh.gov.np

६ भटेेरिनरी गणुस््तर तथा औषधी नियमन 
प्रयोगशाला, बढुानिलकण््ठ, काठमाडौौं 

( 01-4650457, 
4650833

vsdrlktm@gmail.com

७ राष्ट्रिय खोप उत््पपादन प्रयोगशाला, 
त्रिपरेुश्वर, काठमाडौौं 

( 01-5315703, 
5352348

info@nvpl.gov.np

८ पशु क््ववारेन््टटाइन कार््ययालयहरू 
८.१ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, काकडभिट्टा, 

झापा
क. चेकेपोोष्ट, पशुपुति�नगर, इलााम

( 023-562148 aqojhapa@gmail.com,
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
ख, चेकेपोोष्ट, भद्रपुरु, झाापाा
ग. चेकेपोोष्ट, गौौरीीगंंज, झाापाा
घ. चेकेपोोष्ट, कााकडभि�ट्टाा, झाापाा

८.२ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, विराटनगर  
क. चकेपोष्ट, रानी, मोरङ
ख. चकेपोष्ट, भण््टटाबारी, सनुसरी
ग. चकेपोष्ट, माडर, सिराहा

( 021-435501
020-444011
025-460054
033-400065

aqobrt@gmail.com

८.३ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, जनकपरु, 
धनषुा
क. चकेपोष्ट, जटही, धनषुा
ख. चकेपोष्ट, भिट्टामोड, महोत्तरी
ग. चकेपोष्ट, मलंगवा, सर््ललाही

( 041-520726
041-520228
046-520436

quajpr@gmail.com

८.४ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, विरगन््ज, 
पर््ससा
क. चकेपोष्ट, औरीया, रौतहट
ख. चकेपोष्ट, मटिअर््ववा, बारा
ग. चकेपोष्ट, पथलैया, बारा
घ. चकेपोष्ट, सिरसिया, पर््ससा
ङ‍. मटिहर््ववा, बारा

( 051-528520
051-528970
053-520404
056-520983

pashuoffice@gmail.com

८.५ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, भरैहवा, 
रुपन््ददेही
क. चकेपोष्ट, वेलहिया, रुपन््ददेही
ख. चकेपोष्ट, कृष््णनगर, कपिलवस््ततु
ग. चकेपोष्ट, महशेपरु, नवलपरासी
घ‍. गौतमबदु्ध अन््तराष्ट्रिय विमानस््थल, 
भरैहवा, रपन््ददेही

( 071-570306

071-418110
076-520576
9857017852

aqobhairahawa@gmail.com,

८.६ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, नेपालगन््ज, 
बाँके
क. चकेपोष्ट, नेपालगन््ज, बाँके
ख. चकेपोष्ट, गलुरिया, वर््ददिया
ग. चकेपोष्ट, भालवुाङ, दाङ

( 081-536995

081-412011
084-420491

aqonepalgunj@gmail.com

८.७ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, 
बढुानिलकण््ठ, काठमाडौौं
क. चकेपोष्ट, तातोपानी, सिन््धधुपाल््चचोक
ख. चकेपोष्ट, त्रि.अ.वि., काठमाडौौं
ग. चकेपोष्ट, रामनगर, चितवन
घ‍. अस््थथायी चकेपोष्ट, नागढुङ्गा, 
काठमाण््डडौ
ङ. अस््थथायी चकेपोष्ट, टिमरेु,  रसवुा

( 01-4377153

011-480218
01-4468156
056-599170

ktmquarantine@gmail.
com,
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
८.८ पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, गड्डाचौकी, 

कञ््चनपरु
क. चकेपोष्ट,गड्डाचौकी, कञ््चनपरु 
ख. चकेपोष्ट, धनगढी, कैलाली
ग. चकेपोष्ट, खलङ्गा दार््चचुला
घ. चकेपोष्ट, बेलौरी, कञ््चनपरु

( 099-402133,  
   9858777133
9858787134
9858787136
9858787137
9858787135

animalquarentinekanchanpur@
gmail.com
aqogaddachauki@gmail.com
aqcpdhn123@gmail.com

belauricheckpost4@gmail.com

पश ुक््ववारेन््टटाइन कार््ययालय, पोखरा
क‌. पोखरा अन््तर््रराष्ट्रिय विमानस््थल, 
कास््ककी
ख‍. कोरला, मसु््तताङ

९ राष्ट्रिय पशपुन््छछी स्रोत व््यवस््थथापन तथा 
प्रवर्दद्घन कार््ययालय, हरिहरभवन, ललितपरु 

( 01-5522031, 
01-5542914
01-5542016

nlrmpo.gov.np
info@nlrmpo.gov.np

९.१ याक आनवुांशिक स्रोत केन्दद्र, 
स््ययाङगबोच,े सोलखुमु््बबु

( 038-540124 yakfarm2075@gmail.com

९.२ भडेा आनवुांशिक स्रोत केन्दद्र, 
पानसयखोला, नवुाकोट

( 010-630062
9847844570

sheepgenetic@gmail.com

९.३ बाख्रा आनवुांशिक स्रोतकेन्दद्र, बढुीतोला, 
कैलाली

( 091-621342
9858425342

gdfbuditola@gmail.com

९.४ घाँसेबाली आनवुांशिक स्रोत केन्दद्र, 
रंजितपरु, सर््ललाही

( 046-501176, 
501108 

charan_ranjitpur@yahoo.
com

९.५ गाई आनवुांशिक स्रोत केन्दद्र, जिरी, 
दोलखा

( 049-400066 cgrcjiri@gmail.com

१० राष्ट्रिय पश ुआहारा तथा लाइभषे्टक गणु 
व््यवस््थथापन प्रयोगशाला, हरिहरभवन, 
ललितपरु 

( 01-5010059, 
5010056

naflqml2004@gmail.com

११ राष्ट्रिय पश ुप्रजनन कार््ययालय, 
लामपाटन, पोखरा

( 061-622284
061-505391

nlbc.pokhara@gmail.com

१२ राष्ट्रिय पश ुप्रजनन कार््ययालय, लाहान, 
सिराहा

( 033-560273 nlbolahan@gmail.com

१३ राष्ट्रिय पश ुप्रजनन कार््ययालय,  बाँके ( 081-521020 nlbo.nepalgunj@gmail.com

१४ राइजोबियम तथा घाँसेबाली बीउबिजन 
प्रयोगशाला, जनकपरु 

( 041-521686 seeddhanusa@dls.gov.np
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१५ सार््क  आर. एस. य.ु,  त्रिपरेुश्वर काठमाडौौं ( 01-4264622 saarcrsu@gmail.com

१६ नेपाल पश ुचिकित््ससा परिषद,् त्रिपरेुश्वर, 
काठमाडौौं

( ०१-५३६१२१०, 
५३५९१४४

info@vcn.gov.np

१७ पश ुस््ववास््थ््य तथा पश ुसेवा व््यवसायी 
परिषद,् त्रिपरेुश्वर, काठमाडौौं

( 01-5361521, 

9849454006

www.ahlspc.gov.np
ahlspc2080@gmail.com

४.७ खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण विभाग

पद फोन नं. इमेल

महानिर्देशक ( 01-4262369 info@dftqc.gov.np

उपमहानिर्देशक
राष्ट्रिय खाद्य तथा दाना रेफरेन््स प्रयोगशाला

( 01-4258753 dftqclab@gmail.com

उपमहानिर्देशक
खाद्य तथा दाना स््वच््छता एवं गुणस््तर नियमन महाशाखा ( 01-4262430 qcddftqc@gmail.com

उपमहानिर्देशक
खाद्य प्रविधि विकास तथा पोषण महाशाखा

( 01-4262739

खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण कार््ययालय

खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण कार््ययालय फोन नं. इमेल
खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., विराटनगर, मोरङ ( 021-470221 rftqcobrt@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., जनकपरु, धनषुा ( 041590117 ftqcoj@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., हटेौौंडा, मकवानपरु ( 057-412819

   9855088543

rftqcohtd@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., पोखरा, कास््ककी ( 061-550424

    9856050424

ftqcdopokhara@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., भरैहवा, रुपन््ददेही ( 071-421005

    071-421095

rftqcobhw@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., नेपालगन््ज, बाँके ( 081-531537

   081-525675

rftqconepalgunj@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., धनगढी, कैलाली ( 091-522972 rftqco091@gmail.com

खा. प्र. तथा ग.ु नि. का., बिरेन्दद्रनगर, सरु्खेत ( 083-5522530

   9858072530

ftqcosurkhet@gmail.com
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खाद्य आयात निर््ययात गुण प्रमाणीकरण कार््ययालयहरू 

क्र. 
स.

खाद्य आयात निर््ययात गुण 
प्रमाणीकरण कार््ययालय

फोन नं. इमेल

1 काकडभिट्टा, झापा (023-562965 fqlokkvtanepal@gmail.com

2 रानी, विराटनगर (021-444007 feiqcobrt@gmail.com

3
जलेश्वर, महोत्तरी

(044-521177

9842051529

fieqcojaleshwor@gmail.com

4 वीरगन््ज, पर््ससा (051-534169 fieqcobrj@gmail.com

5 तातोपानी, सिन््धधुपाल््चचोक 9842030528 fqltatopani@gmail.com

6 टिमरेु, रसवुा (010-543106 fieqcoraswa@gmail.com

7 बेलहिया, रुपन््ददेही (071-525048 fieqco.belahiya@gmail.com

8 कृष््णनगर, कपिलवस््ततु (076-520728 fiekrn@gmail.com

9 नेपालगन््ज, बाँके
(081-520123

9842098831

fieqconpjbanke@gmail.com

10 धनगढी, कैलाली (091-417039 fieqcodhi2075@gmail.com

11 महने्दद्रनगर, कन््चनपरु (099-402051 fqlmnr@gmail.com

12 त्रिभवुनअन््तर््रराष्ट्रियिबमानस््थल
, काठमाडौौं

(01-4112349, 

9851237369

fieqco.tia@gmail.com

खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण डिभिजन कार््ययालयहरू 

क्र. 
स‍

खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण 
डिभिजन कार््ययालय

फोन नं. इमेल

1 भद्रपरु, झापा (023-452007 ftqcdojhapa@gmail.com

2 इनरुवा, सनुसरी (025-566046 ftqcdosunsari @gmail.com

3 धनकुटा, संगमचाेक (026-521376 ftqcdodhankuta@gmail.com

4 त्रियगुा, उदयपरु 9852835003 ftqcdogaighat035@gmail.com

5 राजविराज , सप्तरी (031-532523 saptariftqcdo@gmail.com

6 जलेश्वर, महोत्तरी (044-521177 ftqcdojaleshwar@gmail.com

7 मलंगवा, सर््ललाही (046-520942 ftqcdo5malangwa@gmail.com

8 वीरगन््ज, पर््ससा (051-527087 ftqcdoparsa@gmail.com

9 भरतपरु, चितवन (056-598045 chitwanftqcdo@gmail.com

10 कमलामाई, सिन््धधुली
(047-521413

9854043983
ftqcdo.sindhuli@gmail.com
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क्र. 
स‍

खाद्य प्रविधि तथा गुण नियन्तत्रण 
डिभिजन कार््ययालय

फोन नं. इमेल

11 धलुिखले, काभ्रे (011-490220 ftqcdodhulikhelkavre@gmail.com

12 बबरमहल, काठमाडौौं (01-5369560 

9851342830

ftqcdoktm@gmail.com

13 विदरु, नवुाकोट (010-561725 ftqcdobn@gmail.com

14 व््ययास, तनहुँ (065-563975 ftqcdodamauli@gmail.com

15 बागलङु (068-521825 ftqcdobaglung@gmail.com

16 कपिलवस््ततु (076-560608 ftqcdokv@gmail.com

17 तानसेन, पाल््पपा 9857021495 ftqcdopalpa@gmail.com

18 घोराही, दाङ (082-523483

9857824484

ftqcdodang@gmail.com

19 चन््दननाथ, जमु््लला (087-520043 ftqcdojumla1@gmail.com

20 दशरथचन््द,बैतडी (095-520673 ftqcdobai@gmail.com

21 शिलगढी, डोटी (094-420324 ftqcdivdoti@gmail.com

22 अमरगढी, डडेल््धधुरा (096-420033 ftqcdo096ddl@gmail.com

४.८	 नेपाल कृषि अनुसन््धधान परिषद्
क्र. स. कार््ययालय फोन नं. इमेल

1 क‌. कार््यकारी निर्देशक
– आन््तरिक लेखा परिक्षण महाशाखा
– पदपरू््तति समितिको कार््ययालय

 ५९७१७२१(५०३)
 ५२३०००२ (५०२) 
 ५२३०००२ (३०४)

ednarc@ntc.net.np 

ख. निर्देशक, योजना तथा समन््वय
– योजना महाशाखा
– अनगुमन तथा मलू््ययाांकन महाशाखा
– तालिम तथा छात्रवतृ्रि महाशाखा

 ५९७१७२५ (५०७)
 ५२३०००२ (४१६) 
 ५२३०००२ (४१४)
 ५२३०००२ (४१५)

pcdnarc@gmail.com
pdnarc@gmail.com
me.div.narc@gmail.com
tsdnarc@gmail.com

ग. निर्देशक, बाली तथा बागवानी अनुसन््धधान  ५९७१७२ (५०५) chdnarc@gmail.com

घ. निर्देशक, पशु तथा मत््स््य अनुसन््धधान  ५९७१७२४ (५०६) dirlivenfish@gmail.com

ङ. निर्देशक, आर््थथिक प्रशासन
आर््थथिक प्रशासन महाशाखा

 ५९७१७२७ (५०२)

च. निर्देशक,  प्रशासन
– कर््मचारी प्रशासन महाशाखा
– सामान््य प्रशासन महाशाखा
– सम््पत्ति व््यवस््थथापन महाशाखा

 ५९७१७२६ (५०१)
 ५२३०००२ (११७) 
 ५२३०००२ (११६) 
 ५२३०००२ (११५)

narc3adm@gmail.com
mail4narc@gmail.com
sampati.narchq@gmail.com
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क्र. स. कार््ययालय फोन नं. इमेल

2 राष्ट्रिय कृषि अनुसन््धधान प्रतिष्ठान, 
खुमलटार, ललितपुर

 )!–%$$)*!#
   )!–%$$)*!%

nari_narc@yahoo.com

3 राष्ट्रिय बाली विज्ञान अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@!!^( agronomydivision@gmail.com

4 राष्ट्रिय बालीरोग विज्ञान अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@#!$# balirogbigyan@gmail.com

5 राष्ट्रिय बाह्य अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$$)*!&
      %$@#!^!

outreachdivision@yahoo.com

6 राष्ट्रिय कीट विज्ञान अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$#^@@$ ento.narc@gmail.com

7 राष्ट्रिय माटो विज्ञान अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@!!$( matobigyan@gmail.com

8 राष्ट्रिय बाली प्रजनन तथा आनवुंशिक 
अनसुन््धधान केन्दद्र

 )!–%$@!^!$
       %$@!^!%

abdnarc@gmail.com

9 राष्ट्रिय कृषि इन््जजिनियरिङग अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@!#)& aed.narc@gmail.com

10 राष्ट्रिय बागवानी अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%!%!)@$ hrtdivision@gmail.com

11 राष्ट्रिय बीउ विज्ञान प्रविधि अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@#)$) seedtechnarc@gmail.com

12 राष्ट्रिय व््ययावसायिक बाली अनसुन््धधान 
केन्दद्र

 )!–%$$%(@!
       %$@%&)#

ccdnarc@gmail.com

13 राष्ट्रिय जैविक प्रविधि अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$#(^%*
      %$##)#!

narc.biotechdiv@gmail.com

14 राष्ट्रिय कृषि वातावरण अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$#%(*! env.narc@gmail.com

15 राष्ट्रिय खाद्य अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$$$$%( frd.narc@gmail.com

16 राष्ट्रिय कृषि प्रविधि सचूना केन्दद्र  )!–%$@#)$! cpdd@narc.gov.np

17 राष्ट्रिय कृषि नीित अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$$)*!* aprod.narc@gmail.com

18 राष्ट्रिय कृषि आनवुंशिक अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%@&%!#!
      %@&%#@%

narc.genebank@gmail.com

19 राष्ट्रिय पशुविज्ञान अनुसन््धधान 
प्रतिष्ठान, खुमलटार

 )!–%$@$)$) nasri.khumaltar2016@
gmail.com

20 राष्ट्रिय पश ुआहारा अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%$@#)#(
       %$##!^)

annd@narc@gmail.com

21 राष्ट्रिय पश ुप्रजनन ्तथा आनवुंशिक 
अनसुन््धधान केन्दद्र

 )!–%$#@(@@ anbc.narc@gmail.com

22 राष्ट्रिय पश ुस््ववास््थ््य अनसुन््धधान केन्दद्र  )!–%!%!@%%
      %$%!*%%

vetresearchdivision@gmail.com
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क्र. स. कार््ययालय फोन नं. इमेल

23 राष्ट्रिय मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्र, गोदावरी  )!–%!&$@^#
      %$^)%^#

fisheriesresearch_
division@yahoo.com

24 राष्ट्रिय आलबुाली अनसुन््धधान कार््यक्रम  )!–%$@@!!$
    %$#*))% 

nprp.khumaltar@gmail.com

25 राष्ट्रिय मकैबाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
रामपरु, चितवन

 )%^–%(!))! nmrp2012@gmail.com

26 पहाडी बाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, काब्रे, 
दोलखा

 )$(–^())#& hcrpkabre@gmail.com

27 राष्ट्रिय गाई अनसुन््धधान कार््यक्रम, रामपरु, 
चितवन ।

 )%^–%(!)&!
        %(!@%%

ncrp@narc.gov.np

28 बंगरु तथा कुखरुा अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
खमुलटार, ललितपरु ।

 )!–%$@!^%) sarp@narc.gov.np

29 राष्ट्रिय चरन तथा घाँसेबाली अनसुन््धधान 
कार््यक्रम, खमुलटार

 )!–%$$@()# pfrd25@gmail.com

30 चरन तथा घाँसेबाली अनसुन््धधान केन्दद्र, 
धनु््चचे, रसवुा

 )!)–%$)!#& arspasture@live.com

31 मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्र, त्रिशलुी, नवुाकोट  )!–)%^)@@^ troutfish.trishuli@gmail.com

32 रेन््बबो ट्राउट मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्र, धनु््चचे, 
रसवुा

 )!)–%$))@$ troutfish.rasuwa@gmail.
com

33 कृषि अनुसन््धधान निर्देशनालय, गण््डकी 
प्रदेश, लुम््लले, कास््ककी

 )^!–^@@!&$ rarslumle@gmail.com

34 मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्र, बेगनास, कास््ककी  )^!–%^))*(
        %^^!)(!

frepokhara@gmail.com

35 बाख्रा अनसुन््धधान केन्दद्र, बन््ददिपरु, तनहुँ  )^%–%@)!^@
        ^@)!^@

arsgoat@rediffmail.com

36 बागवानी अनसुन््धधान केन्दद्र, मालेपाटन, 
पोखरा

 )^!–%@)#*%
        %@)#@)

arsmalepatan@gmail.com

37 कृषि अनसुन््धधान निर्देशनालय, लमु््बबिनी 
प्रदशे, खजरुा बाँके

 )*!–^@!@@^ rarskhajura@gmail.com

38 राष्ट्रिय गहु ँबाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
भरैहवा, रुपन््ददेही

 )&!–$@!)@$
        %@@!(^ 

nwrp.bhairahawa@gmail.
com

39 कोशबेाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, खजरुा 
बाँके

 )*!–%^)$#$ nglrp_rampur@hotmail.
com
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क्र. स. कार््ययालय फोन नं. इमेल
40 कफी अनसुन््धधान कार््यक्रम, बलेटक््ससार, 

गलु््ममी
 )&(–^(@%!$ crp.gulmi@gmail.com

41 कृषि अनुसन््धधान निर्देशनालय, मधेश 
प्रदेश परवानीपुर बारा

 (*%%)!@!^# rarspar@yahoo.com

42 राष्ट्रिय धान बाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
हर््ददिनाथ, धनषुा

 (*%$)@)$^% nrrpjnk@gmail.com

43 राष्ट्रिय उखबुाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
जितपरु, बारा

 )%!–^()$*( srpnarc@gmail.com

44 तेलबाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, नवलपरु, 
सर््ललाही

 )$^–%&)))@ norp_nawlapur@yahoo.
com

45 कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र, बेलाचापी, धनषुा  (*%$)@$##) arsbelachapi@gmail.com

46 कृषि यन्तत्र परीक्षण तथा अनसुन््धधान केन्दद्र, 
नवलपरु, सर््ललाही

 )$^–%&)#!$ amtrc.narc@gmail.com

47 कृषि औजार अनसुन््धधान केन्दद्र, रानीघाट, 
वीरगन््ज, पर््ससा

 )%!–%@@@#) aircranighat@gmail.com

48 राष्ट्रिय पंक्षी अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
परवानीपरु, बारा

(९८४४०२७७७३ narpparwanipur@gmail.
com

49 कृषि अनुसन््धधान निर्देशनालय, कोशी 
प्रदेश, तरहरा, सनुसरी

 )@%–$&^$^! rarst.narc@gmail.com

50 कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र, पाख्रीबास, धनकुटा  )@^–$)%!!! arspakh@gmail.com

51 राष्ट्रिय भैैंसी अनसुन््धधान कार््यक्रम, तरहरा, 
सनुसरी

 )@%–$&%$!! nbrp.tarahara69@gmail.
com

52 जटुबाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, इटहरी, 
सनुसरी

 )@%–%*^&(%
        %*!)!*

juteitahari@yahoo.com

53 राष्ट्रिय सनु््तला जात अनसुन््धधान कार््यक्रम, 
पारिपात््लले, धनकुटा

 )@^–^@)@#@ ncrpdhankuta@gmail.com

54 राष्ट्रिय व््ययावसायिक बाली अनसुन््धधान 
कार््यक्रम, पाख्रीबास, धनकुटा

 )@^–$)%)(*
        $)%!!!

ncarppakhribas@gmail.
com

55 कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र, जौबारी, इलाम  )@&–%$)%#( arsjaubari@gmail.com

56 कृषि अनुसन््धधान निर्देशनालय, कर््णणाली 
प्रदेश, दशरथपुर, सरु्खेत 

 (*%*)%!)(! surkhetars@gmail.com

57 कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र, विजयनगर, जमु््लला  )*&–%@))@# arsvijaynagar@yahoo.com

58 बागवानी अनसुन््धधान केन्दद्र, राजीकोट, 
जमु््लला

 )*&–^())@* hrsrajikot@gmail.com
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क्र. स. कार््ययालय फोन नं. इमेल
59 अदवुाबाली अनसुन््धधान कार््यक्रम, 

कपरुकोट, सल््ययान
 )**–$!)))# ngrp.narc@gmail.com

60 भडेा बाख्रा अनसुन््धधान कार््यक्रम, गठुीचाैर, 
जुमु््लला ।

 (*$@!)*##) sgrpjumla2@gmail.com

61 बागवानी अनसुन््धधान केन्दद्र, किमगुाउँ, दलेैख  )*(–$@)!%^, 
        ^()#*^

hrsdailekh@gmail.com

62 कृषि अनसुन््धधान निर्देशनालय, सदुरूपश्चिम 
प्रदशे, भागेतडा, डोटी

 )($–$!@!^@
         
$$)!^@

arsdoti@gmail.com

63 उच््च पर््वतीय कृषि अनसुन््धधान प्रतिष्ठान, 
गठुीचौर, जमु््लला

(*$@!)*##)
(*$(#^%*^^

marijumla@gmail.com

४.९ कृषि सामाग्री कम््पनी लिमिटड, केन्द्रीय कार््ययालय, कुलेश्वर, काठमाडौौं

क्र.सं पद फोन नं. इमेल/वेबसाइट
1 अध््यक्ष ( 01-5379670 aicl.nepal@gmail.com

2 सञ््चचालक ( www.kscl.gov.np

3 प्र. सञ््चचालक ( 01-5379715 bpaicl@yahoo.com

प्रधान कार््ययालय अन््तर््गतका महाशाखा
क्रं .सं.ं महाशाखा फोन नं. इमेल

1 आर््थथिक महाशाखा ( 01-5374719 finance@kscl.gov.np

2 याेजना तथा जनशक्ति व््यवस््थथापन 
महाशाखा

( 01-5379361 yojana@kscl.gov.np, 
janashakti@kscl.gov.np

3 वितरण व््यवस््थथा महाशाखा ( 01-5379362 distribution@kscl.gov.np

4 आ.ले.प. महाशाखा ( 01-5302103 audit@kscl.gov.np

5 खरिद महाशाखा ( 01-5379819 procurement@kscl.gov.np

6 बीउ बिजन महाशाखा ( 01-5374241 seed@kscl.gov.np

प्रादेशिक/शाखा कार््ययालयहरू

सि.नं. कार््ययालय फोन नं. इमेल

s_ प्रादेशिक कार््ययालय, विराटनगर ( 021–515428 biratnagar@kscl.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, धनकुटा ( 026-522249 dhankuta@kscl.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, विर््ततामोड ( 023-530005 birtamod@kscl.gov.np

3 शाखा कार््ययालय, र््इलाम ( 027-520017 ilam@kscl.gov.np
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सि.नं. कार््ययालय फोन नं. इमेल

4 शाखा कार््ययालय, इटहरी ( 025-581022 ithari@kscl.gov.np

5 शाखा कार््ययालय, गाईघाट ( 035-422103 gaighat@kscl.gov.np

6 वी‍.वि.उ.फार््म झमु््कका ( 9852062153 jhumka@kscl.gov.np

v_ प्रादेशिक कार््ययालय, वीरगञ््ज ( 051–522230 birgunj@kscl.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, लहान ( 033-560284 lahan@kscl.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, जनकपरु ( 041-420407 janakpur@kscl.gov.np

3 शाखा कार््ययालय, राजविराज ( 031-520297 rajbiraj@kscl.gov.np

4 शाखा कार््ययालय, ढल््कके बर ( 041-560008 dhalkebar@kscl.gov.np

5 शाखा कार््ययालय, नवलपरु ( 9866361088 nawalpur@kscl.gov.np

6 शाखा कार््ययालय, च.परु ( 055-540225 chapur@kscl.gov.np

7 शाखा कार््ययालय, कलैया ( 053-550022 kalaiya@kscl.gov.np
ग) प्रादेशिक कार््ययालय, हेटौडँा ( 057–412457 hetauda@ksel.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, त्रिशलूी ( 010–560114 trishuli@kscl.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, गजरुी ( 010–402086 gajuri@kscl.gov.np

3 शाखा कार््ययालय, भरतपरु ( 056–595113 bharatpur@kscl.gov.np

4 शाखा कार््ययालय, िसन््धधुली ( 047–520117 sindhuli@kscl.gov.np

5 शाखा कार््ययालय, धिुलखले ( 011–490306 dhulikhel@kscl.gov.np

6 शाखा कार््ययालय, काठमाडौौं ( 01–5379721 kathmandu@kscl.gov.np
घ) प्रादेशिक कार््ययालय, पोखरा ( 061-570416 pokhara@kscl.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, दमौली ( 065-563193 damauli@kscl.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, पर््वत ( 067-420143 parbat@kscl.gov.np

3 शाखा कार््ययालय, कावासोती ( 078-540922 kawasoti@kscl.gov.np

4 शाखा कार््ययालय, स््ययाङजा ( 063-423136 syangja@kscl.gov.np
ङ) प्रादेशिक कार््ययालय, भैरहवा ( 071-570140 bhairahawa@ksel.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, पाल््पपा ( 075-520138 palpa@kscl.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, नवलपरासी ( 078-520120 parasi@kscl.gov.np

3 शाखा कार््ययालय, बहादरुगन््ज ( 076-530049 bahadurgunj@kscl.gov.np

4 शाखा कार््ययालय, तौलिहवा ( 076-560022 taulihawa@kscl.gov.np

5 शाखा कार््ययालय, नेपालगन््ज ( 081-415342 nepalgunj@kscl.gov.np

6 शाखा कार््ययालय, घोराही दाङ ( 082-560040 ghorahi@kscl.gov.np

7 शाखा कार््ययालय, गलुरिया ( 084-420108 gulariya@kscl.gov.np

8 शाखा कार््ययालय, लमही, दाङ ( 082-540120 lamahi@kscl.gov.np
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सि.नं. कार््ययालय फोन नं. इमेल

9 शाखा कार््ययालय, तलु््ससीपरु, दाङ ( 082-520010 tulsipur@kscl.gov.np
च) प्रादेशिक कार््ययालय, सरु्खेत ( 083-520282 Surkhet@kscl.gov.np
छ) प्रादेशिक कार््ययालय, धनगढी ( 091-521310 dhangadhi@ksel.gov.np

1 शाखा कार््ययालय, महने्दद्रनगर ( 099-521343 mahendranagar@ksel.gov.np

2 शाखा कार््ययालय, दिपायल, डोटी ( 094-440280 doti@kscl.gov.np

४.१० कृषि तथा पशुपन््छछी विकाससगँ सम््बन््धधित बोर््ड/समिति

क्र.स.ं बोर््ड/समिति फोन नं. इमेल

१
कालीमाटी फलफूल तथा तरकारी बजार 
विकास समिति

( 01-5123086 kalimatimarket@gmail.com

२ कपास विकास समिति, खजरुा, बाँके ( 9852655970 vijayaji_23@yahoo.com

३
राष्ट्रिय दगु््ध विकास बोर््ड, हरिहरभवन, 
ललितपरु

( 01-5544747, 

5525400

nddbnepal@mail.com

४
राष्ट्रिय चिया तथा कफी विकास बोर््ड, 
कीर््ततिपरु, काठमाण््डडौ

( ०१-५९०७१०८, 
५९०७१०९

info@ntcdb.gov.np
planning@ntcdb.gov.np

4.1
राष्ट्रिय चिया तथा कफी विकास बोर््ड, 
क्षेत्रिय कार््ययालय, विर््ततामोड, झापा

( ९८४२७३२५४३
०२३-५३०५९२

jhapa@ntcdb.gov.np

4.2
राष्ट्रिय चिया तथा कफी विकास बोर््ड, 
क्षेत्रिय कार््ययालय, मालेपाटन, पोखरा

( ०६१-५८६१२३, 
५५२४२२

pokhara@ntcdb.gov.np

4.3
चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
फिक््कल, इलाम

( ०२७-५४०१५८
९८४९१५१६५९

fikal@ntcdb.gov.np
ntcdbfikal@gmail.com

4.4 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
मगंलबारे, इलाम

( ९८०४१५७४३१ mangalbare@ntcdb.gov.np

4.5 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
जसबिरे, इलाम

( ९८४२०७०५२० jasbire@ntcdb.gov.np

4.6 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, हिले, 
धनकुटा

( ०२६-५४०११२ hile@ntcdb.gov.np

4.7 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
सोल््ममा, तेह्रथमु

( ९८४२६७२३७६ solma@ntcdb.gov.np

4.8 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
लालीखर््क , पाँचथर

( ९८४२६३७२३५ lalikharka@ntcdb.gov.np4.9 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
उपकेन्दद्र, चिलिङदिन, पाँचथर 

4.10 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
उपकेन्दद्र, एकतिन, पाँचथर
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क्र.स.ं बोर््ड/समिति फोन नं. इमेल

4.11 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
रानीपौवा, नवुाकोट

( ९८४१५६३५३४ nuwakot@ntcdb.gov.np

4.12 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
वडडाँडा, प््ययूठान

( ९८५१३२०६५२, 
९८४५४३६९८४

pyuthan@ntcdb.gov.np

4.12 चिया तथा कफी विकास कार््ययालय, 
सोलखुमु््बबु

( ९८४४६९४९७१ solu@ntcdb.gov.np

४.११  दुग््ध विकास ससं््थथान

क्रं .स.ं कार््ययालय फोन न‌. इमेल

1 केन्द्रीय कार््ययालय, लैनचौर काठमाडौौं cWoIfM ( 01-4512696

dxfk|aGws M 01-4514841

;f]wk'5 ( 01-4511710, 

4513696

info@dairydev.
com.np

2 काठमाडौौं दगु््ध वितरण आयोजना, 
बालाज ुऔद्योगिक क्षेत्र, बालाज,ु 
काठमाडौौं

k|d'vM ( 01-4950039

laqmL zfvfM 01-4955024

;f]wk'5M 01-4950092

kmssddc@gmail.
com

3 विराटनगर दगु््ध वितरण आयोजना, 
कंचनबारी, मोरङ

k|d'vM ( 021-420236

;f]wk'5M 021-420040, 420105

bmssbrt@gmail.
com

4 हटेौौंडा दगु््ध वितरण आयोजना, हटेौौंडा 
औद्योगिक क्षेत्र, हटेौौंडा, मकवानपरु

k|d'vM ( 057-412812

laqmL zfvfM 057-412479

hmss.ddc2013@
gmail.com

5 जनकपरु दगु््ध वितरण आयोजना, 
ढल््कके बर, महोत्तरी

k|d'vM ( 041-560020
;f]wk'5M 041-560195, 560196

imssddc@gmail.
com

6 लमु््बबिनी दगु््ध वितरण आयोजना, 
बटुवल औद्योगिक क्षेत्र, बटुवल, 
रुपन््ददेही

k|d'vM ( 071-540543
;f]wk'5M  071-541543

ddcimss46@gmail.
com

7 नेपालगञ््ज दगु््ध वितरण आयोजना, 
कोहलपरु, बाँके

k|d'vM  ( 081-414013
;f]wk'5M  081-414014

nmssddc@gmail.
com

8 धनगढी दगु््ध वितरण आयोजना, 
अत्तरीया, कैलाली

( 091-551293 dmssddc@gmail.
com

9 डिडिसि पश ुआहारा उत््पपादन 
कारखाना, हटेाै‌ंडा

( 057-520387 ddc.cattlefeed@
gmail.com
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चिज/पनिर उत््पपादन केन्दद्र

याक चिज उत््पपादन केन्दद्र फोन नं.
कञ््चन चिज उत््पपादन 

केन्दद्र
फोन नं.

गोसाँइकुण््ड, रसवुा ( 9741046632 पशपुतिनगर, इलाम ( 9861454930

लाङटाङ, रसवुा ( 9741309652 रक््ससे, इलाम ( 9841713847

गत््ललाङग, रसवुा ( 9844465984 नयाँ बजार, इलाम ( 9842781159

धनु््चचे, रसवुा ( 9741087139 माईपोखरी, इलाम ( 9862745323

चोर््ददुङग, रामछेाप ( 9813918725 राँके, पाँचथर ( 9852680684

पिके, सोलुखुमु््बबु ( 9741087132 गोपेटार, पाँचथर ( 9816980989

चखं,ु दाेलखा ( 9614960717 चरीभन््ज्ययाङ, पाँचथर ( 9841707494

टिमरेु, रसवुा ( 9851218316

थमुन, रसवुा ( 9823437371

मोजरेला तथा पनिर उत््पपादन केन्दद्र

नगरकोट, भक्तपरु ( 9841300667 छुखबेेंसी ( 9841795592

छिपाभन््ज्ययाङ ( 9841388514 भकुण््डडेबेेंसी, काभ्रे ( 9841430573

मोजरेला तथा पनिर उत््पपादन केन्दद्र

भिमखोरी, काभ्रे ( 9841761643 कार््ततिक दउेराली, काभ्रे ( 9818327330

४.१२  प्रदेशमा रहेका निकायहरु 

कोशी प्रदेश 
कार््ययालयको नाम फोन नं. इमेल

प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, विराटनगर ( ०२१–४२१११४ opcpn1@gmail.com
प्रदशे सभा सचिवालय, विराटनगर ( ०२१-४४०६१४ 1sachibalaya@gmail.com

मखु््य मन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो 
कार््ययालय, विराटनगर

( ०२१-४७५१६६ info.ocmcm@p1.gov.np

उद्योग,कृषि तथा सहकारी मन्त्रालय, 
विराटनगर

( 021-470158 molmacbiratnagar@gmail.
com

मधेश प्रदेश

कार््ययालय फोन नं. इमेल
प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, जनकपरुधाम ( ०४१-५२१७४३, 

५२८३७९, ५२६६५९
info@ocs.p2.gov.np

प्रदशे सभा सचिवालय, जनकपरुधाम provinceassemblyp2@gmail.com
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कार््ययालय फोन नं. इमेल
मखु््यमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो कार््ययालय, 
जनकपरुधाम

( ०४१-५२३१३३, 
५२७२२१, ५२५३३९

ocmcm@p2.gov.np

भमूि व््यवस््थथा, कृषि तथा सहकारी 
मन्त्रालय, जनकपरुधाम

( 041-426111 info.molmac@madhesh.gov.np

बागमती प्रदेश

कार््ययालय फोन नं. इमेल
प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, हटेौौंडा ( ०५७-५२४९६९ ocsbagamati@gmail.com
प्रदशे सभा सचिवालय, हटेौौंडा ( ०५७-५२७५०५ state3assembly@gmail.com
मखु््यमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो 
कार््ययालय, हटेौौंडा

( ०५७-५२२३८५, ५२२३८७, 
५२२३९७, ५२२८९७, ५२२८९८

ocmcm@bagamati.gov.np

कृषि तथा पशपुन््छछी विकास 
मन्त्रालय, हटेौौंडा

( ०५७-५२५६४२, ५२५६४७ molmac@bagamati.gov.np

गण््डकी प्रदेश

कार््ययालय फोन नं. इमेल
प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, पोखरा ( ०६१-४६७५५५ info.oph@gandaki.gov.np 
प्रदशे सभा सचिवालय, पोखरा ( ०६१-५२०८०० gandakiprovince@gmail.com 
मखु््यमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो 
कार््ययालय, पोखरा

( ०६१-४५७६४८, ४५७८५१ ocmcm@gandaki.gov.np,
ocmcm.gandaki@gmail.com

कृषि तथा भमूि व््यवस््थथा 
मन्त्रालय, पोखरा

( ०६१-४६७८८५ molmacprovince4@gmail.com

लुम््बबिनी प्रदेश
कार््ययालय फोन नं. इमेल

प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, बटुवल ( 071-533336 off.chiefofstate5@gmail.com

प्रदशे सभा सचिवालय, दउेखरुी ( ९८५७०७२११५ assembly.state5@gmail.com

मखु््य मन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो 
कार््ययालय, दउेखरुी

( 
info.ocmcm@lumbini.gov.np

कृषि तथा भमूि व््यवस््थथा मन्त्रालय, 
दउेखरुी

( ०७१-५४००५१ molmac.butwal@gmail.com 
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कर््णणाली प्रदेश
कार््ययालय फोन नं. इमेल

प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, वीरेन्दद्रनगर ( ०८३-५२३२६९ krnlprovince@gmail.com
oph@karnali.gov.np

प्रदशे सभा सचिवालय, वीरेन्दद्रनगर  ( ०८३-५२१५०८ karnalipradesh@gmail.com

मखु््यमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो कार््ययालय, 
वीरेन्दद्रनगर

( )*#-%@$*#@ ocmcmkarnali@gmail.com

भमूि व््यवस््थथा, कृषि तथा सहकारी 
मन्त्रालय, वीरेन्दद्रनगर

( 083-522595, 

520082, 520273
molmacp6@gmail.com

सदूुरपश्चिम प्रदेश

कार््ययालय फोन नं. इमेल
प्रदशे प्रमखुको कार््ययालय, धनगढी ( ०९१-५२४२७३ ophsudurpaschim@gmail.com
प्रदशे सभा सचिवालय, धनगढी ( ०९१-५२२४८९ pradeshsabha7@gmail.com
मखु््यमन्त्री तथा मन्त्रिपरिषदक्ो कार््ययालय, 
धनगढी

( ०९१-५२३२३२, 
५२३९५७

admin.ocmcm@
sudurpashchim.gov.np

भमूि व््यवस््थथा, कृषि तथा सहकारी 
मन्त्रालय, धनगढी

( 091-417225, 
416621, 416168 

molmac7@gmail.com

४.१३	प्रदेश सरकार अन््तर््गतका कृषि र पशुपन््छछी सम््बद्ध कार््ययालयहरू
कोशी प्रदेश 
कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१ कृषि विकास निर्देशनालय, विराटनगर, 

मोरङ
( 021-511358

9852080278
doadprovince1@gmail.com

१.१ कृषि व््यवसाय प्रवर्दद्धन सहयोग तथा 
तालिम केन्दद्र, झमु््कका, सनुसरी

( 025-562022

9852055771,

9852052743

abpstcjhumkap1@gmail.com

१.२ बीउ बिजन प्रयोगशाला झमु््कका, सनुसरी ( 025-562004

9852063135,

9849955156

seedlabp1jhumka@gmail.com

१.३ बाली संरक्षण प्रयोगशाला, झमु््कका, 
सनुसरी

( 021-470732

9852029559,

9852070732

plantprotectionlabp1@gmail.
com
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१.४ माटो तथा मल परीक्षण प्रयोगशाला, 

झमु््कका, सनुसरी 
( 025-562099

9852063283, 

9852076531

soillabp1jhumka@gmail.com

 १.५   कृषि ज्ञान केन्दद्रहरू

पाँचथर ( 024-520130, 520468 akcpachthar@gmail.com

ईलाम ( 027-523046, 523047 akcillam@gmail.com

झापा ( 023-455056, 455546 akcjhapa@gmail.com

भोजपरु ( 029-420130 akcbhojpur130@gmail.com

संखवुासभा ( 029-560130, 560487 akcsankhuwasabha@gmail.com

धनकुटा ( 026-522226 akcdhankuta@gmail.com

सनुसरी ( 025-560124, 560106 akcsunsari@gmail.com

मोरङ्ग ( 021-590852, 590853 akcmorang@gmail.com

खोटाङ ( 036-420130, 420629 khotangakc@gmail.com

सोलखुमु््बबु ( 038-520130, 520015 akcsolukhumbu@gmail.com

ओखलढुङ्गा ( 037-520130, 520606 akcokhaldhunga@gmail.com

उदयपरु ( 035-422130, 422263 akcudaypur@gmail.com

तेह्रथमु ( 026-460130 akcterhthum@gmail.com

ताप््ललेजङ्ुग ( 024-460130 akctaplejung@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल

१
पशपुन््छछी तथा मत््स््य विकास निर्देशनालय, 
विराटनगर, मोरङ

( ०२१-५१४०५२, 
९८५२०२९५८७

lfdbrt@gmail.com

१.१ पशसुेवा तालिम केन्दद्र, दहुवी, सनुसरी
( ०२५-५४०७०८. 
९८४१५२१९६१
९८५२०२१४२०

lstcp1sun@gmail.com

 १.२   भेटेरिनरी अस््पताल तथा पशुसेवा विज्ञ केन्दद्रहरू

पाँचथर ( ०२४-५२०१२७, ९८५२६८४१२७ vhlspanchthar@gmail.com

झापा ( ०२३-५२११६१, ९८५२६७१३९० vhlsecjhapa@gmail.com
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संखवुासभा ( ०२९-५६०१५९, ९८५२०५१९१० vhlssankhuwasava@gmail.com

धनकुटा ( ०२६-५२०२८०, ९८४२०३२२१५ vhlsdhankuta@gmail.com

मोरङ ( ०२१-४७१९५८, ९८५२०३०२३९ vhlsmorang@gmail.com

सनुसरी ( ०२५-५६५१६२, ९८५२०५५६२५ vhlssunsari@gmail.com

ओखलढुङ्गा ( ०३७-५२०२१०, ९८५२८४२२१० vhlsokhaldhunga@gmail.com

उदयपरु ( ०३५-४२०१२९, ९८५२८३५००६ vhlsudayapur@gmail.com

ताप््ललेजुंग ( ०२४-४६०१७६, ९८५२६६०१७६ vhlsectaplejung@gmail.com

इलाम ( ०२७-५२३०४३, ९८५२६२६१२७ vhlsecilam@gmail.com

तेह्रथमु ( ०२६-४६०१२२७, ९८५२०६०१२७ vhlsecterhthum@gmail.com

भोजपरु ( ०२९-४२०१२९, ९८५२०५२१२९ vhlsecbhojpur@gmail.com

खाेटागं ( ०३६-४२०१०७, ९८५२८४९१२६ vhlseckhotang@gmail.com

सोलखुमु््बबु ( ०३८-५२०१०३, ९८५२८७३१२३ vhlsecsolukhumbu@gmail.com

मधेस प्रदेश 
कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल

१
कृषि विकास निर्देशनालय, नक््टटािझज, 
धनषुा

( 041-591794

9854020063

addprov2dhanusha@gmail.
com

१.१
कृषि व््यवसाय प्रवर्दद्धन सहयोग तथा 
तालिम केन्दद्र, नक््टटािझज, धनषुा

( 9854026250, abpstc.mp@gmail.com

१.२
उष््ण प्रदशेीय बागवानी नर््सरी विकास 
केन्दद्र, जनकपरु, धनषुा

( 041-520247

9854033655

9854029620

9854060414

bagwanijanakpur@gmail.
com

१.३
माटो तथा मल परीक्षण प्रयोगशाला, 
राजविराज, सप्तरी

( 031-521615, 

9852854616,

9812270319

soillabsaptari@gmail.com

१.४ बाली संरक्षण प्रयोगशाला, सिराहा
( 033-520050

9852821002,

9852821003

pplsiraha@gmail.com

१.५ बीउ बिजन प्रयोगशाला, जलेश्वर, महाेत्तरी ( 9854022425 seedlabprovince2@gmail.com
 १.६   कृषि ज्ञान केन्दद्रहरू

सप्तरी ( 031-520050, 9841288924 akcsaptari@gmail.com
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काार्याा�लय फोोन नंं. इमेेल
सिराहा ( 9844021493 akcsiraha@gmail.com

धनषुा ( 041-420379, 9854027739 akcdhanusha.chief@gmail.com

सर््ललाही ( 046-520030, 9855035907 sarlahiakc@gmail.com

महोत्तरी ( 9854032245 akcmahottari@gmail.com

बारा ( 053-550017, 9855025028 dado.bara@yahoo.com

रौतहट ( 055-520288, 9855094577 dadorautahat@gmail.com

पर््ससा ( 051-521879,  9865109093 agriscienceparsa@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.सं कार््ययालय फोन नं‍‍. इमेल
१ पशपुन््छछी तथा मत््स््य विकास निर्देशनालय, 

जनकपरुधाम, धनषुा
( ०४१-५९०२४२, 
९८५४०२५६९९

dolfdmp planning@
gmail.com

१.१ पशसुेवा तालिम केन्दद्र, जनकपरुधाम, धनषुा ( ०४१-४२०३४२,
    ९८५४०२१३४२

istc.janakpur@gmail.com

१.२ मत््स््य विकास केन्दद्र, फत्तेपरु, सप्तरी ( 031-550092,
    9852820935
   9852820958

fdcfattepur2029@gmail.
com

१.३ मत््स््य विकास केन्दद्र, लाहान, िसराहा ( 033-415010
9852831114
9852831614

fdclahan@gmail.com

  १.४  भेटेरिनरी अस््पताल तथा पशुसेवा विज्ञ केन्दद्रहरू

सिराहा ( 033-520008, 9852834801 vhlsec.siraha@gmail.com

सप्तरी ( 031-420142, 9852822142 vhlsec.saptari@gmail.com

धनषुा ( 041-420149, 9854026021 vhlsec.dhanusha@gmail.com

महोत्तरी ( 044-520073, 9854031073 vhlsec.mahottari@gmail.com

सर््ललाही ( 046-520145, 9854038757 vhlsec.sarlahi@gmail.com

पर््ससा ( 051-522551, 9855035252 vhlsec.parsa@gmail.com

रौतहट ( 055-520125, 9855041549 vhlsec.rautahat@gmail.com

बारा ( 053-550173, 9855049812 vhlsec.bara@gmail.com
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बाग््मती प्रदेश 
 कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१ कृषि विकास निर्देशनालय, हटेौौंडा, 

मकवानपरु
( 057-521104, 

    9855016466

addhetaudap3@gmail.com

१.१ बाली संरक्षण प्रयोगशाला, 
हरिहरभवन, ललितपरु

( 01-5436462, 

    9851176839,

    9851312064

p3ppl2075@gmail.com

१.२ माटो तथा मल परीक्षण प्रयोगशाला, 
हटेौौंडा, मकवानपरु

( 057-412535, 

    9841593098

rstl_hetauda@yahoo.com

१.३ बागबानी विकास केन्दद्र, बोोंच, 
दोलखा

( 9854045412, 

     9854045413

boanch.gov@gmail.com

१.४ पषु््प विकास केन्दद्र, गोदावरी, 
ललितपरु

( 01-5174260, 

    9851204260

pbkgodawari@gmail.com

१.५ बागबानी विकास केन्दद्र, त्रिशलुी, 
नवुाकोट

( 9851230069,

     9851219069

horticentertrishuli@gmail.com

१.६ बागबानी विकास केन्दद्र, दामन, 
मकवानपरु

( 057-620449,

    9855010449

thncdaman@gmail.com

१.७ बागबानी विकास केन्दद्र, सिन््धधुली ( 047-520122,

   9854041320,  

9854047122

kandamulsindhuli@gmail.com

१.८ बागवानी विकास केन्दद्र, पाँचखाल, 
काभ्रे

( 011-499055,

   9851184600, 

   9851279292

hdcpanchkhal@gmail.com

१.९ व््ययावसायिक किट विकास फार््म, 
भण््डडारा, चितवन

( 056-550091, 

    9855056002

kimbunurserybhandara@gmail.
com

१.१० व््ययावसायिक किट विकास फार््म, 
धनुिबेेंशी, धादिङ

( 010-401111,

    9851197911

iedfdhunibesi@gmail.com

१.११ व््ययावसायिक किट विकास फार््म, 
चित्तपोल, भक्तपरु

( 01-5116024,

    9851335854

silkbhaktapur024@gmail.com

१.१२ मौरीपालन विकास केन्दद्र, भण््डडारा, 
चितवन

( 056-550653,

   9855066653 

beekeepingbhandara@gmail.
com

२. कृृषि� ताालि�म केेन्द्र, भण्डााराा, चि�तवन ( 057-521104,

9851279752

abpstc.p3@gmail.com
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
३. प्रदेशे बि�उ बि�जन गुणुस्तर नि�यन्त्रण 

केेन्द्र, हेटेौंंडाा, मकवाानपुरु
( 057-412551, 

    9855067451

seedlabhetauda@gmail.com

  १.१३    कृृषि� वि�काास काार्याा�लय

ललितपरु ( 01-5434573, 9851216436  akclalitpur@gmail.com

काभ्रेपलाञ््चचोक ( 011-490201, 9851191589 adokavre@gmail.com

नवुाकोट ( 010-560128, 9851150128 adonuwakot@gmail.com

धादिङ ( 010-520128, 9851139128 akcdhading@gmail.com

रामेछाप ( 048-540308, 9854024579 adoramechhap@gmail.com

सिन््धधुली ( 047-520166, 9854042266 adosindhuli@gmail.com

चितवन ( 056-520115, 9855059570 akcchitwan@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.सं कार््ययालय फोन नं‍‍. इमेल

१ पशपुन््छछी तथा मत््स््य विकास 
निर्देशनालय, हटेाैंडा, मकवानपरु

( 057-524319, 
    9855025254,
    9849479100

dlfd3p@gmail.com

१.१ पशसुेवा तालिम केन्दद्र, लगनखले, 
ललितपरु

( 015-420010,     
    421811, 
    9851204879,
    9851137049   

lstcp3@gmail.com

१.२ मत््स््य विकास केन्दद्र, कुलेखानी, 
मकवानपरु

(  9855070237,   
     9761715574

rfdckulekhani@gmail.com

१.३ मत््स््य विकास केन्दद्र, भण््डडारा, चितवन ( 056-550085, 
    9855062085,
    9855092278 

fdcbhandara@gmail.com

१.४ बाख्रा विकास फार््म, चित््ललाङ, 
मकवानपरु

( 057-540414, 
    9855070237

chitlanggoat@gmail.com

  १.५    पशु सेवा कार््ययालय

ललितपरु ( 015-447377 vhlseclalitpur@gmail.com

चितवन ( 056-520176, 9855065176 vhlsecchitwan@gmail.com

मकवानपरु ( 057-412828, 9855070728 vhospitalmak@gmail.com

सिन््धधुली ( 047-520185, 520422 vhalsecsindhuli@gmail.com
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काार्याा�लय फोोन नंं. इमेेल

नवुाकोट ( 010-560012, 9851137970 dlsonuwakot12@gmail.com

धादिङ ( 010-520107, 9851213874 vethospitaldhading@gmail.com

दोलखा ( 049-421115, 9854045115 dlsodolakha@gmail.com

काभ्रेपलाञ््चचोक ( 011-49026, 490892 vhsscdhulikhel2019@gmail.com

गण््डकी प्रदेश 
कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१ कृृषि� व्यवसााय प्रवर्द्धधन, प्रशि�क्षण तथाा 

स्रोोत केेन्द्र, डुुमे्रेबोोट, काास्कीी
( 061-525448, 
9856011465

abpstcpokhara@gmail.com

२ प्रदेशे कृृषि� प्रयोोगशाालाा, पोोखराा ( 061-461545, 
9856035187

provinceagrilab@gmail.com

३ व्याावसाायि�क कीीट वि�काास केेन्द्र, 
बन्दीीपुरु, तनहुँँ�

( 065-520104, 
9856063104

cie.gandaki77@gmail.com

४ कृृषि� वि�काास स्रोोत केेन्द्र, वाालि�ङ, 
स्यााङ््जाा

( 063-440103, 
9856080103

adrcsyangja@gmail.com

  ५.    कृृषि� वि�काास काार्याा�लयहरू

लमजुङु ( 066-520130, 9856080140 adolamjung@gmail.com

गोोरखाा ( 064-420113, 9856030649 akcgorkha@gmail.com

तनहुँँ� ( 065-560130, 9856064130 akctanahun@gmail.com

नवलपराासीी (ब.सु.ुपू.ू) ( 078-52106, 9857088154 akcnawalpur@gmail.com

स्यााङ््जाा ( 063-420130, 9856054085 akcsyangja@gmail.com

काास्कीी ( 061-461250, 9856028444 adokaski@gmail.com

म्यााग्दीी ( 069-520130, 9857621630 akcmyagdi@gmail.com

पर्ववत ( 067-420130, 9857641130 akcparbat@gmail.com

बाागलुङु 068-520290, 9857665978 akcbaglung77@gmail.com
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पशुुपन्छीी वि�काास

क्र.स.ं कार््ययालय फोोन नंं. इमेल

१. पशुपुन्छीी अनुसुन्धाान, वि�काास तथाा 
प्रशि�क्षण केेन्द्र, मााटेेपाानीी, पोोखराा

( 061-५७४१९५, 
९८५६०३७१९५६

lrdtc.gandaki@gmail.com

२. मत््स््य विकास केन्दद्र, मिर्मी, स््ययाङजा ( ०६३-४०३००६, 
९८६५८१८७७१
९८५६०५१००६

cfdcmirmi@gmail.com

 ३.     भेेटेेरि�नरीी अस्पतााल तथाा पशुुसेेवाा काार्याा�लयहरू

गोोरखाा ( 064-411251, 9856040291 vhl.gorkha@gmail.com

स्यााङ््जाा ( 063-420108, 9856064108 vhl.syangja@gmail.com

तनहुँँ� ( 065-560205, 9856065205 vhl.tanahun@gmail.com

नवलपराासीी (ब.सू.ूपूरू्वव) ( 078-541091, 9857048860 vhl.nawalpur@gmail.com

लमजुङु ( 066-520131, 9856016234 vhl.lamjung@gmail.com

पर्ववत ( 067-420123, 9857630855 vhl.parbat2077@gmail.com

काास्कीी ( 061-520082, 9856004888 vhl.kaski@gmail.com

बाागलुङु ( 068-520121, 9857623121 vhl.baglung@gmail.com

म्यााग्दीी ( 069-520121, 9857627955 vhl.myagdi@gmail.com

४. कृृषि� तथाा पशुु वि�काास काार्याा�लयहरू
मनााङ ( 9856036445, 9856030274 

/ 066-440213, 066-440113

akcmanang@gmail.com | 
vhl.manang@gmail.com

मुसु्तााङ ( 069-590006, 069-440121 

/ 9857657157, 9857651121

akcjomsom@gmail.com | 
vhl.mustang@gmail.com

लुुम्बि�िनीी प्रदेेश 
कृषि
क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल

१ कृषि विकास निर्देशनालय, बटुवल, 
रुपन््ददेही

( ०७१-५३३१०५,
     ९८५७०२२०८५
     ९८५७०२२०८३

doad.p5@gmail.com
doadplanning.p5@gmail.com

१.१ कृषि व््यवसाय प्रवर्दद्धन सहयोग तथा 
तालिम केन्दद्र, खजरुा, बाँके

( ०८१-५६०४४२ abpstckhajura@gmail.com
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१.२ बाली संरक्षण प्रयोगशाला, खजरुा, 

बाँके
( ०८१-५६०००२
     ९८५८०२८४५६
     ९८५८०६३००२

rpplkhajura@gmail.com

१.३ माटो तथा मल परीक्षण प्रयोगशाला, 
खजरुा, बाँके

( ०८१-५६०४२३
     ९८५८०६०४३५
     ९८५८०६०४३६

rstlsmd2@gmail.com

१.४ बीउ बिजन प्रयोगशाला, भरैहवा, रुपन््ददेही ( ०७१-४२१०२०
    ९८५७०११२५५, 
    ९८५७०७९०२०

bhairahawaseedlab@gmail.com

१.५ बीउ बिजन प्रयोगशाला, खजरुा, बाँके ( ०८१-५६०४५०
    ९८५८०४०२३४
    ९८५८०४४२३४

seedlabkhajura@gmail.com

  १.६    कृषि ज्ञान केन्दद्रहरू

नवलपरासी (ब.स.ुप‍.) ( 078-520126, 9857045106 akcnawalparasi@gmail.com

गलु््ममी ( 079-520126, 9857067226 akcgulmi2075@gmail.com

अर््घघाखाँची ( 077-420126, 9857063926 akcarghakhanchi@gmail.com

पाल््पपा ( 075-520294, 9857065294 akcplapa@gmail.com

रुपन््ददेही ( 071-590130, 9857052928 akcrupandehi@gmail.com

कपिलवस््ततु ( 076-560063, 9857053064 akckapilvastu@gmail.com

दाङ ( 082-560130, 9856030364 akcdang@gmail.com

बाँके ( 081530027, 9858040027 akcbanke@gmail.com

रोल््पपा ( 086-440302, 9857824505 akcrolpa@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१

पशपुन््छछी तथा मत््स््य विकास 
निर्देशनालय, बटुवल, रुपन््ददेही

( ०७१-४२०४३४,  
४३५, ४३६, ४३८५९६ 
9857075596,
9851144517

dolfdp5@gmail.com
dolfdlumbini@gmail.com

१.१
पशसुेवा तालिम केन्दद्र, नेपालगन््ज, 
बाँके

( ०८१-५२०३०४, 
९८५८०४०३०८,
९८५८०३०३०४

rlstcnpj2014@gmail.com
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क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१.२

कुखरुा विकास फार््म, खजरुा, बाँके
( ०८१-५६०२०१,
९८५८०२४२१८,
९८५८०३४२१२

pdfkhajura@gmail.com

१.३
मत््स््य विकास केन्दद्र, महादवेपरुी, बाँके

( ०८१-४०००२७,
     ९८५८०४१०६९,
     ९८५८०३१०६९

fdcsumsergunj@gmail.com

१.४ एकिकृत कृषि तथा पशपुन््छछी विकास 
कार््ययालय, बर््ददिया

( 084-420229, 
9858044774,
९८५८०३५२०८

ialdobardiya@gmail.com

१.५ एकिकृत कृषि तथा पशपुन््छछी विकास 
कार््ययालय, प््ययुठान

( 086-420187, 
9857840187, 
९८५५०५३७६९

ialdo.pyuthan@gmail.com

१.६ एकिकृत कृषि तथा पशपुन््छछी विकास 
कार््ययालय, रुकूम परू््व

( 088-413178, 
9857845458,
9746930922

ialdo.rukumeast@gmail.com

१.७ पशपुन््छछी रोग अन््ववेषण प्रयोगशाला, 
नवलपरासी

( ०७८-५९०४५०
9857037450
९७४९४४५१२९

vetlabnawalparasi@gmail.
com

  १.८  भेटेरिनरी अस््पताल तथा पशुसेवा विज्ञ केन्दद्रहरूूः

गलु््ममी ( 079-520227 vethosgulmi@gmail.com

पाल््पपा ( 075-520145 vethosplapa@gmail.com

अर््घघाखाँची ( 077-420116 vethosparghakhanchi@gmail.com

कपिलवस््ततु ( 076-560021 vethospkapilvastu@gmail.com

नवलपरासी ( 078-521010 vethosnawalparasi@gmail.com

रुपन््ददेही ( 071-526506 vethosrupandehi@gmail.com

रोल््पपा ( 086-440056 vethosrolpa@gmail.com

दाङ ( 082-560021 vethosdang@gmail.com

बाँके ( 081-530254 vethosbanke@gmail.com
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कर््णणाली प्रदेश 

कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं इमेल
१ कृषि विकास निर्देशनालय, सरु्खेत ( 083-520305, 

    9858071305
doadsurkhet@gmail.com

१.१ वागवानी विकास केन्दद्र, जफुाल डाेल््पपा ( 087-551046, 
     9867497666,
     9863122534

hdcdolpa@gmail.com

१.२ वागवानी विकास केन्दद्र, दार््ममा, हुम््लला  ( 9742960252,
     9852004310,
     9852073308

hdchumla50@gmail.com

२. कृृषि� तथाा पशुपुन्छीी व्यवसााय प्रवर्द्धधन 
प्रशि�क्षण केेन्द्र, सुरु्खेते

( 083-520468,   
     9858033477,
      9857623693

abpstcsurkhet2075@gmail.
com

३. एकि�कृत कृृषि� प्रयोोगशाालाा, सुरु्खेते ( 083-523721
    9858077170

integratedaglabskt@gmail.
com

 १.३    कृृषि� वि�काास काार्याा�लय

सल््ययान ( 088-520130, 9857822257 adosalyan2081@gmail.com

रुकुम पश्चिम ( 085-830019, 98578200037 akcrukumw@gmail.com

दलेैख ( 089-420145, 9867132116 adodailekh76@gmail.com

जाजरकोट ( 089-430125 akcjajarkot@gmail.com

डोल््पपा ( 087-550099, 9858029628 akcdolpa@gmail.com

हुम््लला ( 087-680011, 9858391640 adohumla1@gmail.com

जमु््लला ( 087-520027 akcjumla@gmail.com

मगुु ( 087-460086, 9858322096 akcmugu@gmail.com

कालीकोट ( 087-440118, 9858091995 adokalikot@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१ पशपुन््छछी विकास निर्देशनालय, सरु्खेत ( 083-520288,  

    520936, 
9858065287,
9858065285

dlfdssurkhet@gmail.com
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  १.२  पशु अस््पताल तथा पशुसेवा कार््ययालयहरू

सल््ययान ( 088-520382 vetsecsalyan@gmail.com

दलेैख ( 089-410085 vetsecdailekh@gmail.com

जाजरकोट ( 089-430030 vetsecjajarkot@gmail.com

रुकुम पश्चिम ( 088-530010 vetsecrukum@gmail.com

कालीकोट ( 087-440023 vetseckalikot@gmail.com

जमु््लला ( 087-520028 vetsecjumla@gmail.com

डोल््पपा ( 087-550052 vetsecdolpa@gmail.com

हुम््लला ( 087-680010 vetsechumla@gmail.com

मगुु ( 087-460076 vetsecmugu@gmail.com

सदूुरपश्चिम प्रदेश 

कृषि

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल

१ कृषि विकास निर्देशनालय, डोटी ( 091-523289
    9858487377

adddipayal@gmail.com
add@sudurpashchim.gov.np

१.१ कृषि व््यवसाय प्रवर्दद्धन सहयोग तथा तालिम 
केन्दद्र, कञ््चनपरु

( 099-690925
   9868126811,
9848677335

ratc.sundarpur@gmail.com
apbstc@sudurpashchim.gov.np

१.२ बाली संरक्षण प्रयोगशाला, सनु््दरपरु, कञ््चनपरु ( 099-690925
   9845720992,
   9858750393

pplsundarpur@gmail.com
ppl@sudurpashchim.gov.np

१.३ माटो तथा मल परीक्षण प्रयोगशाला, सनु््दरपरु, 
कञ््चनपरु

( 099-690689
   9858784824
   9868865881

rstlsundarpur@gmail.com
soillab@sudurpashchim.com

१.४ बीउ बिजन परिक्षण प्रयोगशाला, सनु््दरपरु, 
कञ््चनपरु

( 099-520584,
  9858784816,
  9848707679

rstlsnp@gmail.com
seedlab@sudurpashchim.com

१.५ सखु््खखा फलफूल विकास केन्दद्र, सतबाझ, 
बैतडी

( 095-690571
   9858776899

dfdcbaitadi@gmail.com
dfdc@sudurpashchim.com

१.६ तरकारी जर््मप््ललाज््म सम््बर्दद्धन तथा बीउ 
उत््पपादन केन्दद्र, डडेल््धधुरा

( 096-420175
   9858780455
   9858780355

vspc.tarakari@gmail.com
vgpcspc@sudurpashchim.com
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१.७ कृषि ज्ञान केन्दद्रहरू
बैतडी ( 095-520054, 9858781254 akcbaitadi2075@gmail.com
दार््चचुला ( 093-420340, 9858784813 akcdarchula@gmail.com
डडेल््धधुरा ( 096-410179, 9858777591 akcdadeldhura@gmail.com

डोटी ( 094-411126, 9858484126 dotiakc@gmail.com

अछाम ( 095-620187, 9858491020 akcachham@gmail.com

बझाङ ( 092-421045, 9858480128 akcbajhang@gmail.com

बाजरुा ( 097-541014, 9858491914 akcbajura@gmail.com

कञ््चनपरु ( 099-522183, 9858785980 akckanchanpur@gmail.com

कैलाली ( 091-523289, 9858477289 kailaliakc@gmail.com

पशुपन््छछी विकास

क्र.स.ं कार््ययालय फोन नं. इमेल
१ पशपुन््छछी तथा मत््स््य विकास 

निर्देशनालय, डोटी
( 094-440146 dolfddoti75@gmail.com

१.१ पशसुेवा तालिम केन्दद्र,  धनगढी ( 091-521939, 
    9858486866, 
     9848746796

rltcdhangadhi@gmail.com

१.२ मत््स््य विकास केन्दद्र, गेटा ( 091-575120 fdckailali@gmail.com

 १.३    भेटेरिनरी अस््पताल तथा पशुसेवा विज्ञ केन्दद्रहरू

कञ््चनपरु ( 099-521176 vethospitalkan@gmail.com

कैलाली ( 091-521114 vhlkailali@gmail.com

डडेल््धधुरा ( 096-410114 vethospitaldadeldhura@gmail.com

दार््चचुला ( 093-420104 vethospitaldarchula@gmail.com

बैतडी ( 097-620102 dlsopatan.baitadi@yahoo.com

डोटी ( 094-420114 vethospitaldoti@gmail.com

बाजरुा ( 097-541064 vethospitalbajura@gmail.com

अछाम ( 097-620102 vethos22achham@gmail.com

बझाङ ( 092-421050 bajhangvhlsec@gmail.com
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४.१४ कृषि शिक्षण ससं््थथाहरू

क्र.स.ं शिक्षण ससं््थथा फोन नं. इमेल

1 कृषि तथा वन विज्ञान विश्वविद्यालय, रामपुर, 
चितवन (AFU)

( 056-591655, 

591777

info@afu.edu.np
Post Box No. 13712

कृषि तथा वन विश्वविद्यालयका आङ्गिक कलेजहरु

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, मरिन, 
सिन््धधुली

( 9855078109 cnrmsindhuli@afu.edu.
np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, पाख्रीबास, 
धनकुटा

( 9855064362, 

026-5405164

pakhribas@afu.edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, परुनचौर, 
कास््ककी

( 061-503007, 

984506667

cnrmkaskiadmin.afu.
edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, वर््ददिवास, 
महोत्तरी

( 9855053803 cnrmbardibas@afu.
edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, टिकापरु, 
कैलाली

( 9845046746 tikapur@afu.edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, खजरुा, बाँके ( 9858034432 cnrmkhajura@afu.edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, दलु््ललु, दलेैख ( 9858045445 cnrmdullu@afu.edu.np

प्राकृितक स्रोत व््यवस््थथापन कलेज, माडिचौर, 
रोल््पपा

( 9867404862 cnrmmadichaur@afu.
edu.np

२ कृषि तथा पशुविज्ञान अध््ययन ससं््थथान, 
कीर््ततिपुर, डिनको कार््ययालय, काठमाडौौं 

( 01-4330600 info@iaas.edu.np

आङ्गिक कलेजहरु/ Constituent Campus
लमजङु क््ययाम््पस, सनु््दरबजार लमजङु ( 066-402037 lamjungiaas@gmail.

com
पक््ललिहवा क््ययाम््पस, पक््ललिहवा, रुपन््ददेही ( 071-506091 info.iaas.pc@gmail.com

info@iaaspc.edu.np
गौरादह कृषि क््ययाम््पस, गौरादह, झापा ( 023-480275 kgauradaha22@gmail.

com
रामपरु क््ययाम््पस, खरेैनी, चितवन ( 056-583002 rampurcampus@iaas.

edu.np
info@rc.tu.adu.np

सम््बद्ध कलेज / Affiliated Colleges and Programs

कृषि तथा पशवुिज्ञान सामदुायिक क््ययाम््पस, 
गोकुलेस््वर, बैतडी

( 093-400044 info@gaasc.edu.np
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क्र.स.ं शिक्षण ससं््थथा फोन नं. इमेल
कलेज अफ लाइफ साइन््स, तलु््ससीपरु -६ दाङ ( 082-522978

082-522957

info@mari.edu.np

प्रिथ ुप्राविधिक कलेज, लमही, दाङ ( 9857841335 ptc.iaas@gmail.com

महने्दद्ररत््न बहुमखुी क््ययाम््पस, (B.Sc. Hort. 
Program) इलाम

( 027-520020, 

520665, 521653

mrmcampus_ilam@
yahoo.com

३ पूर््ववाञ््चल विश्वविद्यालय अन््तर््गतका कलेजहरु

जि.पि. कोइराला कलेज अफ एग्रीकल््चर एण््ड 
रिसर््च सेन््टर (GPCAR), िबराटनगर, मोरङ

( ०21-425011

9852023400

9820725111

pugpcar@gmail.com

हिमालयन कलेज अफ एग्रीकल््चर साइन््ससेस एन््ड 
टेक््ननोलोजी

(  01-5195341 info@hicast.edu.np

नेपाल पोलिटेक््ननिक ईन््स्टटिच््ययुट लि., भरतपरु, 
चितवन

( 056-524986, info@npi.edu.np

४ काठमाण््डडौ विश्वविद्यालय अन््तर््गतका कलेजहरु

प्राविधिक प्रशिक्षण प्रतिष्ठान, सानोठिमी, भक्तपरु ( 01-6630187, 

6630409

info@titi.gov.np

५ सदुरूपश्चिम विश्वविद्यालय कृषि विज्ञान संकाय, 
डीनको कार््ययालय, टीकापरु, कैलाली

(  091-560265 dean@fwuagricultre.
edu.np

६ प्राविधिक शिक्षा तथा व््ययावसायिक तालिम 
परिषद्,् सानोठिमी, भक्तपरु

( 01-6630408, 

6630769, 

info@ctevt.gov.np
research@ctevt.org.np

 ४.१५  च््ययाउ बीउको स्रोत केन्दद्रहरुको विवरण 
क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर

१ ARES Mushroom च.न.पा.-४, काठमाण््डडौ (९८५११५५८१८

२ विजय कृषि फर््म महालक्ष्मी न.पा.-४ (९८४१०७३७३७

३ ललितपरु च््ययाउको बिउ उत््पपादन केन्दद्र महालक्ष्मी न.पा.-१ (९८४१६१३७४८

४ बज्रवाराहि च््ययाउ बीउ उद्योग गोदावरी न.पा.-११ (९८४१५९३३७९

५ वि.वाइ.पि. च््ययाउ केन्दद्र नागार््जजुन न.पा.-७ (९८१३६३९४१८

६ हिमालयन च््ययाउ फर््म पोखरा (९८४६०३३४१५

७ ए एण््ड सी मसरुम पोखरा ५, कास््ककी (९८४६०४९६९०

८ ग्रिन बायोटेक एण््ड रिसर््च सेन््टर पोखरा १४, कास््ककी (९८५६०२३७३५
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क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
९ माछापचु्छ्रे च््ययाउ तथा बिउ उत््पपादन माछापचु्छ्रे २ कास््ककी (९८४६७७७४९८

१० बादूगंा एग्रो बिजनेश दबेचलुी २ नवलपरासी (स.प)ु (९८०३०४३२७६

११ मस नेपाल प्रा.लि. चन्द्रागिरी न.पा.-१२, काठमाण््डडौ (९८५१०३३८९८

१२ बिग एग्रीकल््चर प्रा.लि. हलेम््बबु ४, सिन््धधुपालचोक (९८५११६८०४२

१३ गोकणशे्वर च््ययाउ विउ उत््पपादन प्रयोगशाला 
एण््ड रिसर््च सेन््ट

गोकणशे्वर-४, काठमाण््डडौ (  ९८५१३३८१९८

१४ विलङ् कृषि फर््म प्रा.लि. तारकेश्वर न.पा.-०२

१५ मसरुम सीड नेपाल एण््ड रिसर््च सेन््टर प्रा.
लि.

मध््यपरु ठिमी ३ (९८४१४०९२६९

१६ लमु््बबिनी च््ययाउ फर््म बटुवल उप.म.न.पा. १२ (९८४७१५५१९४

१७ सवल च््ययाउ तथा कृषि उद्यम समहु बटुवल उप.म.न.पा. १३ (९८५७०७२९४५

१८ एलिशा च््ययाउ तथा बीउ उत््पपादन फर््म कोहलपरु ५, बाँके (९८०४५५४७६१

१९ धरु््व कृषि फार््म बागमति-४, सर््ललाहि (९८५५०४४८८९

२० उद्यमशील कृषि बहुउद्देश््ययीय सहकारी 
संस््थथा लि.

लमही ४, दाङ्ग

२१ य.ूस. कृषि फर््म लमही ६. दाङ्ग (९८४७८२९४७८

२२ एग्रो इन मसरुम चन्द्रागिरी न.पा.-१, काठमाण््डडौ (९८४१२००५०३

२३ क््ववालिटी मशरुम स््पपाम प्रा.लि. चन्द्रागिरी न.पा.-१२. काठमाण््डडौ (९८४१२२९२७७

२४ आ.र. मशरूम एण््ड रिसर््च सेन््टर प्रा.लि. गोदावरी न.पा.-१२ ललितपरु (९८५१११७३१७

२५ बहुउद्देश््य कृषि तथा च््ययाउ खतेि फर््म राप्ती गा.पा. ०४ दाङ्ग (९८५७८३१९६१

२६ सिन््धधुली च््ययाउ फर््म कमलामाई न.पा.-६ सिन््धधुली (९८४९५०४८०२

२७ मिराज च््ययाउ बीउ उत््पपादन केन्दद्र जोशीपरु गा.पा. -०६ कैलाली (९८१२६९६११९

२८ फार वेस््टर््न एग्रो फर््म धनगढी उप.म.न.पा. ३ कैलाली (९८४९६३३५६९

२९ मनकामना च््ययाउ फर््म हटेौौंडा उप.म.न.पा.-११ 
मकवानपरु

(९८५५०७१४३४

३० श्रेष्ठ एग्रिकल््चर फर््म भरतपरु - २७ चितवन (९८४१३२३८९२

३१ सोनिट मशरुम एण््ड स््पपाम हाउस प्रा.लि. चन्द्रागिरी न.पा.-०२, काठमाण््डडौ (९८४१३२३८९२

३२ एग्री मनु बायोटेक नेपाल रामग्राम न.पा.-०५ नवलपरासी 
(स.ु पश्चिम)

(९८४७५४६१५६
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क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
३३ ओम केदार च््ययाउ तथा तरकारी फर््म धनगढी उप.म.न.पा. १२ कैलाली (९८४८४४९९३३

३४ विज्ञान च््ययाउ उद्योग भद्रपरु १०, झापा (९८०४९१८३४५

३५ पाथिभरा च््ययाउ उद्योग विर््ततामोड ०३, झापा (९८२४९६९५११

३६ नेपाल च््ययाउ उद्योग बढुीगंगा,०७, मोरङ (९८०४००४८१०

३७ नेपाल ब्रदर््श मशरुम एण््ड एग्रो रिशर््च प्रा.
लि.

सनु््दरहरैचा, ०४, मोरङ (९८६२३०९७०७

३८ आधनुिक च््ययाउ उद्योग उर््ललावारी, ०७, मोरङ (९८४४६४७३६९

३९ गौरी च््ययाउ उद्योग चन्दद्रपरु -०५, रौतहट

४० दिलमाया च््ययाउ उद्योग चन्दद्रपरु - ०५, रौतहट (९८५५०४३७१०

४१ नेपाल च््ययाउ वीउ उत््पपादन केन्दद्र ललितपरु-२८, हरिसद्धि (९८५११७६७७४

४२ हरिसद्धि च््ययाउ वीउ उत््पपादन केन्दद्र ललितपरु - २८, हरिसद्धि (९८५१२०६११२

४३ सीडल््ययाण््ड नेपाल प्रा. लि. सरु््यविनायक -०५, भक्तपरु (९८४१८४८३२७

४४ एग्री फस््ट प्रा. लि. सरु््यविनायक -०९, भक्तपरु (९८४१२८६११८

४५ यनुिक च््ययाउ उद्योग मध््यपरु ठिमी -०३ भक्तपरु (९८५१०५५०९९

४६ माँ दरु््गगा मसरुम इनदस्ट्री चन्दद्रगिरि - १२ काठमाण््डडौ

४७ Agro business centre for research 
and development

रविभवन (९८५१०३१६१७

४८ भि.सि. आई. पश ुतथा कृषि फर््म खाँदवारी न.पा.-१, संखवुासभा (९८६०७३८०५८

४९ नव यगु प्रेरणा एग्रीकल््चर प्रा.  शारदा न.पा.-१३ सल््ययान (९८६१८८८५८६

५० शिवाकाेटी एग्रो हब प्रा‍. लि. विर््ततामोड-१०, झापा (९८०१४४४०००

५१ पषु््पपा च््ययाउको बीउ उत््पपादन केन्दद्र गाैरादह–९, झापा (९८०६०१७५७६

५२ ढुङ्गना च््ययाउ उद्योग गाैरादह–९, झापा (९८१६९६४४९२

५३ अब्राहम मल््टटिप्रपोज कृषि फर््म काेहलपरु २, बाँके (९८४१३५२१२३

५४ टाँसि बहुउद्देश््य कृषि तथा पशपुंक्षी फर््म दिक्ते ल रुपाकोट मजवुागढी-१३, 
खोटाङ

(९८२९९७९६६७

५५ क््ववालिटी च््ययाउ उद्योग कचन कवल गा.पा.-६ (  ९८५१०३३८०८

५६ चिस््ममा  च््ययाउ उद्योग ग्रामथान-४ (  ९८६२०२३८२६

५७ धनवर््षषा कृषि फर््म प्रा.लि. अनर््ममा गा. पा. सिरहा (  ९८५५०४४८८९
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क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
५८ तिलोत्तमा हिमाली फुड प्रोडक््सन एण््ड 

रिसर््च सेन््टर प्रा.लि.
भिमशे्वर न.पा.-८, दोलखा (  ९८५११३४६४६

५९ गंगा मसरूम फर््म हटेौडा-१९, मकवानपरु (  ९८४३६४२९४८

६० आर.बि. मशरूम एण््ड स््पन ल््ययाब ललितपरु म.न.पा-२८, ललितपरु (  ९८५१३१६३४५

६१ शभु विजय कृषि फर््म महालक्ष्मी-११, ललितपरु (  ९८४१०७३७३७

६२ आर.के. मशरुम एण््ड रिसर््च सेन््टर गोदावरी-११, ललितपरु (  ९८५१११७३१७

  ६३ सारथी कृषि फर््म महालक्ष्मी-४, ललितपरु (  ९८६२३०९७०७

६४ ललितपरु एग्रीकल््चर भिलेज ललितपरु म.न.पा-२८, ललितपरु (  ९८६२३०९७०७

६५ एग्रो बिजनेश सेन््टर फर रिसर््च एण््ड 
डेभलपमने््ट प्रा.लि. 

काठमाण््डडौ म.न.पा.-४, 
काठमाण््डडौ

(  ९८६२३०९७०७

६६ यथु मसरुम भक्तपरु (  ९८४९९२८६००

६७ सरु््यविनायक एकीकृत किसान समहू सरु््यविनायक -०१, भक्तपरु

६८ तिवारी कृषि तथा पश ुबहुउद्देशयीय फर््म कोहलपरु-८, बाँके (  ९८४८०२१२०४

६९ व््ययावसायिक कीट विकास केन्दद्र, बन््ददिपरु बन््ददिपरु, तनहुँ (  ०५६-५२०१०४

७० गषृ््ममा च््ययाउ उत््पपादन तथा एकीकृत कृषि 
फार््म 

बदु्दभमूि-२, कपिलवस््ततु (  ९८६३६६३६०७

७१ ग््ललोबल च््ययाउ बीरेन्दद्रनगर न. पा.-१२, सरु्खेत (  ९८४४८१९८६८

७२ मनिष बहुउद्देशयीय कृषि फर््म शलै््य शिखर न.पा.-४, दार््चचुला (  ९८६५९८५९५७

७३ नवराज बहुउद्देशयीय एकीकृत फर््म जयपथृ््ववी न. पा. -७, बझाङ (  ९८४८५८९६४६

७४ अशिग्राम च््ययाउ उत््पपादन फर््म अमरगढी न.पा.-५, डडेल््धधुरा (  ९८४८८०२८७३

४.१६	 मौरी स्रोत केन्दद्रहरुको विवरण 

क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
१ नर््ससिङ मौरीघार उद्योग सिफल ७, काठमाडौौं ( ९८४३१२५१९१
२ बाबा मौरीपालन स्रोत केन्दद्र रत््ननगर २, चितवन ( ०५६-५६००७५
३ चितवन मारापालन स्रोत भरतपरु ९, चितवन ( ९८५५०५८१५५
४ गोरखा मौरीपालन भरतपरु ९, चितवन ( ९८५५६५६१७०
५ लक्ष्मी मौरीपालन स्रोत केन्दद्र प्रगति नगर ३, नवलपरासी ( ०७८-५७५०१८
६ माउन््टटेन बी कन््सर््न धापाखले, ललितपरु ( ९८६०५७४१६१
७ माउन््ट एभरेष्ट हनी प्रोडक््ट इको बी प्रोडक््ट पिठुवा ३, चितवन ( ९८४५०२४२९९
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क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
८ राप्ती एपिकल््चर सेन््टर घोराही ११, दाङ ( ०८२-२५६२४१६
९ सागर मौरीघार उद्योग गैडाकोट ८, नवलपरासी ( ०५६-५०११५६

१० ढकाल मौरीपालन स्रोत केन्दद्र भक्तपरु ३, सनुसरी ( ९८४४०३४६९१
११ सत््यवती बी कन््सर््न मणिग्राम २, रुपन््ददेही ( ०७१-५७०२७५
१२ शिवशक्ति बी इन््डष्ट्रिज भरतपरु १०, चितवन ( ०५६-५२०२८६
१३ त्रिगाउँ मौरीपालन स्रोत अर््जजुनधारा ७, झापा ( ०२३-५४०९४५
१४ गार््डन सिटी बी फार््ममिङ केन्दद्र लेखनाथ ३, कास््ककी ( ०६१-५६१२५९

९८५६०२२४६०
१५ मौरीपालन वर््क शप तथा मौरी उपकरण 

स्रोत केन्दद्र
गोदावरी-५, ललितपरु ( ९८४१२३१६०१

१६ गण््डकी बी कन््सर््न गोोंगब,ु काठमाडौौं ( ९८५१०९३२५९
१७ मणी मौरीपालन स्रोत केन्दद्र मदनपोखरा ५, पाल््पपा
१८ सामना मौरी तथा मह उत््पपादन केन्दद्र प््ययुठान ६, प््ययुठान ( ९८४७९२८५७६
१९ स््वर््गद्धारी मौरीपालन उद्योग तलुसीपरु न.पा. १०, दाङ
२० शिवशक्ति मौरीपालन स्रोत केन्दद्र घोराही ११, दाङ ( ९८४७८१०९५७
२१ दाङ हनी प्रोडक््सन सेन््टर घोराही १, दाङ ( ९८५७८३१८४०
२२ प्राकृतिक मह उत््पपादन तथा मौरीपालन फर््म तलुसीपरु न.पा. ६, दाङ ( ९८५७८२२५६८
२३ यनुिक मौरीपालन उद्योग मनहरी ३, मकवानपरु ( ९८५५०६८३०४
२४ सामहुिक मौरीपालन स्रोत केन्दद्र नेत्रगञ््ज ३, सर््ललाही ( ९८५४०३७५७९
२५ नेपाल बी कन््सर््न भरतपरु १०, चितवन ( ९८५११२८८००
२६ सितारा बी कन््सर््न खरैहनी ४, चितवन ( ९८५५०६३५९३
२७ वाणगंगा मौरीपालन समहू कपिलवस््ततु ( ९८४७००८८०३
२८ मनकामना मौरीपालन स्रोत केन्दद्र जाते ९, मोरङ ( ९८४२०४८८७०
२९ सरू््यमखुी मौरीपालन स्रोत केन्दद्र परुानोकोट ३, लमजङु ( ९८४६१२८१११
३० धौलागिरी बी कन््सर््न दउेराली ६, म््ययाग््ददी ( ०८५-१०११११
३१ आचार््य बी फर््म वीरेन्दद्रनगर ११, सरु्खेत ( ९८४८०३८६६२
३२ गौरीशकंर मौरीपालन स्रोत केन्दद्र मसरुीया ७, कैलाली ( ९८५८४२१७६९
३३ ओम शिवशक्ति मौरीपालन उद्योग कोहलपरु ११, बाँके ( ९८४८३५१०२५
३४ मौरी पसल मानभवन, ललितपरु ( ०१-५५४७२७८
३५ गार्डेन एपियरी नारायणस््थथान, काठमाडौौं ( ९८४१८६१३३०
३६ लमु््बबिनी एपिकल््चर सेन््टर महाराजग‌ंज न‍.पा. ४, कपिलवस््ततु ( ९८४१३६०१४१
३७ सजुिता मौरी पालन तथा घार उद्योग सनु््दरबजार, लमजङु ( ९८१६६५३२६६
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क्र.स.ं स्रोत केन्दद्रको नाम ठेगाना सम््पर््क  नम््बर
३८ लक्ष्मी बिकिपिङ वर््क शप इलाम न.पा ०८, इलाम ( ९८४४६७२९८७
३९ विजय मौरीपालन तथा कृषि फार््म चाँगनुारायण न.पा.-८, भक्तपरु ( ९८५१०५८५०७

४.१७  नेपालमा मह उत््पपादनको अवस््थथा

बर््ष मौरी घार/गोला सखं््यया उत््पपादन (मे.ट)

२०७७/७८ २,४९,६८० ४,०६२
२०७८/७९ २,४८,९९५ ५,१६८
२०७९/८० २,४५,०१० ४,३०८
२०८०/८१ २,७६,५३० ४,९४५  
२०८१/८२ २,७२,०१३ ४२७८.७२

 स्रोतः कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय,२०८१ र महको उत््पपादन, खपत र बजारिकरण सम््बन््धधि प्राविधिक 
प्रतिवेदन, २०८२

४.१८  नेपालमा विगत ५ आर््थथिक बर््षको मह निर््ययात र आयातको तथ््ययाङ्क

आर््थथिक वर््ष
आयत 

परिमाण
के जी

जम््ममा आयात 
रु. हजारमा

निर््ययात परिमाण
के जी

जम््ममा निर््ययात 
रु. हजारमा

व््ययापार घाटा रु. 
हजारमा

२०७७/७८ 15,95,514 2,93,979 4,553 12,626 -2,81,352

२०७८/७९ 14,38,065 3,04,010 14,892 29,539 -2,74,471

२०७९/८० 6,18,980 1,50,342 5,434 18,491 -1,21,851

२०८०/८१ 8,08,471 1,76,178 10,879 57,475 -1,18,703

2081/82 4,७८,०६५ १,४०,२५० 8,507 57,453 -८२,७९७

208२/8३

(कार््ततिक 

मसान््तसम््म)

४,११,४३५ १,०६,२१६ ४,२१४ ३१,०१५ -७५,२०१

स्रोतः भन््ससार विभागका विभिन््न वर््षका तथ््ययाङक

४.१९  चि�नीी उद्योोगहरुकोो वि�वरण 

क्र. सं. उद्योगको नाम
चि�नीी उत्पाादन 

(मे.ेट.)  कैफियत
१ बाागमतीी  खाँँ�डसरीी सुगुर मि�ल प्राा.लि�. नवलपराासीी पश्चि�म १६२००  
२ इन्दु ुशंकंर चि�नीी उद्योोग लि�.सर्लाा�हीी ६४८००  
३ एभरेेष्ट सुगुर एण्ड केेमि�कल्स इन्डष्ट्रि�िज प्राा.लि�.

महोत्तरी
८६८५०  

४ महालक्ष्मी  सगुर््स लि. सर््ललाही २७०००  



- 52 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

५ इस््टर््न  सगुर मिल््स लि. सनुसरी २७२००  

६ महााकाालीी  सुगुर इन्डष्ट्रि�िज प्राा.लि�. कंंचनपुरु २७०००  

७ अन्नपूरू्णण सुगुर एण्ड जेेनेेरल इन्डष्ट्रि�िज प्राा.लि�. सर्लाा�हीी २७०००
८ हिमालय सगुर मिल््स प्रा.लि. सिराहा ३३७५०  
९ श्रीराम  सगुर मिल््स लि. रौतहट ५३४३९ हाल संचालनमा 

नरहकेो
१० भागेश्वर सगुर एण््ड केमिकल््स इन््डष्ट्रिज प्रा. लि.  कंचनपरु २५०००  
११ बाबा बैजनुाथ सगुर एण््ड केमिकल््स इन््डष्ट्रिज प्रा. लि.रौतहट २६५००  
१२ लुमु्बि�िनीी  चि�नीी उद्योोग प्राा.लि�. नवलपराासीी पश्चि�म २७०००
१३ इन््ददिरा  सगुर एण््ड एग्रो इन््डष्ट्रिज प्रा. लि. नवलपरासी पश्चिम २५६५०  
१४ रि�लाायन्स सुगुर एण्ड केेमि�कल्स प्राा. लि�. बााराा ५००००  
१४ रााजाापुरु सुगुर एण्ड केेमि�कल्स प्राा. लि�. बर्दि�ियाा ४००००

स्रोत: उद्योग विभाग, त्रिपरेुश्वर

४.२० कृृषि� सम्बन्धीी व्याावसाायि�क संघं संसं्थााहरु

qm=;+= ;+:yfsf] gfd ;Dks{ g+= Od]n

! बंगरु व््यवसायी संघ, नेपाल ( 01-5100591,

     9851183891

pean.pignepal@gmail.com

@ नेपाल बीउ व््यवसायी संघ ( 9858420560

# नेपाल पोल्ट्री सप््ललायर््स कल््ययाणकारी संघ ( 056-571649 neplapoultryforum@gmail.com

$ नेपाल कुखरुा बजार व््यवस््थथापन संघ ( 056-571649

% नेपाल अण््डडा उत््पपादक संघ ( 056-571649

^ नेपाल ह्याचरी उद्योग संघ ( 9845023052

    01-4812829

nepalhatcheryinda$$0@

gmail.com

७ राष्ट्रिय कृषक समहू महासंघ, नेपाल ( 01 4105079/018, 

9840027866

nfgfnepal@gmail.com

8 फ््ललोरिकल््चर एशोसिएसन नेपाल
(FAN)

( 5269089  info@fanepal.org.np

9 नर््सरी व््यवसायी स‌ंघ, नेपाल info.nurseryassociation 
nepal@ gmail.com

४.२१ कृृषि� सम्बन्धीी टेेलि�भि�जन संसं्थााहरू

qm=;+= 6]lnlehgsf] gfd 6]lnkmf]g g+= Od]n

1 कृषि टि.भी. ( )! ^@)!##)
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qm=;+= 6]lnlehgsf] gfd 6]lnkmf]g g+= Od]n

2 हाम्रो किसान टेलिभिजन, बल््खखु, १४ 
काठमाडौ

( (*%!###!)) kishantelevision@gmail.
com

४.२२	 कृृषि�सम्बन्धीी पत्रि�काा/म्याागााजि�नहरूकोो वि�वरण

क्र.स.ं पत्रिका/म््ययागाजिनको नाम फोन नं. इमेल/वेबसाइट

1 कृषि साप्ताहिक ( 9851059455 sajnepal@gmail.com

2 कृषि जर््नल ( 9841445753 krishijournal@yahoo.com

3 एग्रो टाइम््स मासिक पत्रिका ( 9851097192 info@agro.com.np

4 भटे टाइम््स ( 9851054868 vettimesnpl@gmail.com

5 कृषि अनलाइन ( 9841940695 habbroadcast@gmail.com

6 हलो खबर पत्रिका ( 9851030300 halokhabar@gmail.com

7 कृषि पत्रिका ( 01-5555854 krishipatrika1@gmail.com

8 कृषि पाना ( 01-5910824

9851195430

krishipana@gmail.com

9 आरसी टाइम््स साप्ताहिक, पोखरा ( 061-543622 arsi.times@gmail.com

10 egronews.com ( 9851051281 krishiuddham@gmail.com

11 कृषि सचूना ( 9841172090 krishisuchana@gmail.com

12 Krishidaily.com ( 9855034935 krishidaily@gmail.com

13 कृषि संजाल ( 9855034935 info.krishisanjal@gmail.com

४.२३ नेेपाालमाा कृृषि�संगं सम्बन्धि��त के्षेत्रमाा काार्ययरत अन्तर्राा�ष्ट्रि�िय गैैर सरकाारीी संसं्थााहरुकोो वि�वरण

अ.गै.स.स.ं काे नाम/ठेगाना सम््पर््क  न‌‍ं. ईमेल

Heifer Project International, USA ( 01 5250554 heifer.nepal@heifer.org

Practical Action, UK ( 01 4423639, 
4423640

info@practicalaction.org.np

Mennonite Central Committee 
(MCC), Canada

( 01 5432338, 
6924762

nepalinfo@mcc.org

AMDA MINDS, Japan ( 01-4529299 amdaminds.nepaloffice@
gmail.com
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अ.गै.स.स.ं काे नाम/ठेगाना सम््पर््क  न‌‍ं. ईमेल

Adventist Development and 
Relief Agency international in 
Nepal (ADRA), USA

( 01-5455913/14, 
9841119841

Leighton.fletcher@adranepal.
org

Association for International 
solidarity in ASIA (ASIA 
ONLUS-Italy)

( 01-4001650 n.acharya@asia-ngo.org

Catholic Relief Services (CRS), 
USA

( 9806554554 katherine.price@crs.org

Deutsche Welthungerhilfe e. V., 
Germany

( 01-5452060 seema.luitel@
welthungerhilfe.de

Foundatiion for International 
Development/Relief(FIDR), 
Japan

( 01-4420624 fidrnepal@fidr.org.np

Handicap International 
Federation, France

( 01-4378482, 
9801907700

hinepal@hi-nepal.org

IM Swedish Development 
Partner, Nepal

( 01-5551419, 
9803891074

maria.kempe@imsweden.org

International Foundation for 
Electoral Systems (IFES), USA

( 01-4415630, 
4441548

rregmi@ifes.org

Japan Association and Asia 
Friendship Society (JAFS), Japan

( 01-4353165 jafsnepal7@gmail.com

Swisscontact, Switzerland ( 01-5528508, 
5548830

sanjay.karki@swisscontact.
org

International Development 
Evterprises (IDE), USA

( 9851121057 cohara@ideglobal.org

स्रोतः समाज कल््ययाण परिषद,् (अन््तर््रराष्ट्रिय शाखा) २०८२

४.२४ कृृषि� प्राावि�धि�कहरुकाेे� पेेशाागत संसं्थााहरु

;+:yf kmf]g Od]n

नेपाल कृषि प्राविधिक एशोसिएशन
(NATA)

( 01-5544174 nata2064@gmail.com

नेपाल पाराभटेेनरी एण््ड एसाेिसएसन 
(NEVLA)

( ०१-४२६८९५५, 
९८५१२४०५५३, 

nevlacc@yahoo.com
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नेपाल पश ुस््ववास््थ््य सेवा प्राविधिक संघ 
(NELTA)

( ०१५९०१०६२ neltakathmandu2071@gmail.com

नेपाल फिसरिज प्राविधिक संघ 
(NEFTA)

( 9841150646 neftanepal2079@gmail.com

नेपाल एनिमल साइन््स एशोसिएसन 
(NASA)

( 9851136520 nepalneasaorg@gmail.com
poudelln2015@gmail.com

नेपाल भटेेरिनरी एशोसिएसन 
(NVA)

( 01-5357496 nveta2024@gmail.com

भटेेरिनरी अभ््ययासकर््तता संघ नेपाल
(VPAN)

( 9851000104 vpan2060@gmail.com

नेपाल कृषि अर््थशास्त्र समाज ( 9841275895 nepalagriecosociety@gmail.com

नेपाल कृषि प्रसार समिति ( 9851136953 naeanepal@gmail.com

नेपाल कृषि महासंघ (NAF) ( 9851007264 shivastha1951@gmail.com

नेपाल हर््टटिकल््चर सोसाइटी ( 9843454579 nepalesehorticulture@gmail.com

बाली संरक्षण समिति नेपाल ( 9841355908 plantprotectionsociety.nepal@gmail.com

एग्रोनोमी सोसाइटी नेपाल (ASoN) ( 9851121002 info@ason.org.np
tbkarki2003@gmail.com

नेपालिज सोसाइटी अफ सोयल साइन््स ( 9841385135 nssscontact@gmail.com

नेपाल मत््स््य समाज ( 01-4385646 nefish.office@gmail.com

सोसाइटी अफ एग्रीकल््चरल साइन््टटिस््टस 
नेपाल (SAS-Nepal)

( 9851183352 info@sasnepal.org.np

नेपाल खाद्य वैज्ञानिक तथा प्राविधिज्ञ 
संघ (NEFOSTA)

( 01-4256624, 

9862077504

info@nefosta.org.np

एकीकृत शत्रुजीव व््यवस््थथापन प्रशिक्षक 
संस््थथा नेपाल (TITAN)

( 9841564804 parashu.adhikari@gmail.com

Plant Breeding and Genetic 
Society of Nepal (PBAGSN)

( 9863020222 pbagson19@gmail.com

नेपाल कृषि इन््जजिनियर््स सोसाइटी
(NSAE)

( 985-1034433

नेपाल फार््मर््स एड्भाइजरी काउन््ससिल प्रा.
लि.

( 01-4112248 farmerscoucil2021@gmail.com;
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कृषि विकासको गतिलाई सहज बनाउन कृषि सम््बन््धधी नीति, नियमहरूको महत्तत्वपरू््ण स््थथान रहकेो हुन््छ । सरकारको 
प्राथमिकता, प्रतिबद्घता र नियमन गर्ने कार््यलाई व््यवस््थथित गर््न कृषिका विभिन््न नीति, ऐन र नियमहरूले समटेेका 
हुन््छन ्। हालसम््म तर््जजुमा भएका यस््तता नीति, ऐन र नियमहरू निम््न छन ्। यी सामग्रीहरू कृषि विकास मन्त्रालय र 
अन््तर््गतका सम््बन््धधित निकायहरूको प्रकाशन वेबसाइटहरुमा उपलब््ध छन ्।

नीतिहरू

1.	 रााष्ट्रि�िय बीीउ बि�जन नीीति�, २०५६
2.	 रााष्ट्रि�िय चि�याा नीीति�, २०५७
3.	 रााष्ट्रि�िय मल नीीति�, २०५८
4.	 रााष्ट्रि�िय कफीी नीीति�, २०६०
5.	 रााष्ट्रि�िय कृृषि� नीीति�, २०६१
6.	 कृृषि� व्यवसााय प्रवर्द्धधन नीीति�, २०६३
7.	 कृृषि� जैैवि�क वि�वि�धताा नीीति�, २०६३ (पहि�लोो 

संशोधन, २०७१)
8.	 जैैवि�क प्रवि�धि� नीीति�, २०६३
9.	 औद्योोगि�क नीीति�, २०६७
10.	 पन्छीीपाालन नीीति�, २०६८
11.	 खर्कक  नीीति�, २०६८
12.	 पुषु्प प्रवर्द्धधन नीीति�, २०६९
13.	 रााष्ट्रि�िय सहकाारीी नीीति�, २०६९
14.	 आपूरू्ति�ि नीीति�, २०६९
15.	 रााष्ट्रि�िय सि�मसाार नीीति�, २०६९
16.	 कृृषि� याान्त्रीीकरण प्रवर्द्धधन नीीति�, २०७१

17.	 साार्ववजनि�क नि�जीी सााझेदेाारीी नीीति�, २०७२
18.	 भू-ूउपयोोग नीीति�, २०७२
19.	 मौौरीी प्रवर्द्धधन नीीति�, २०७३
20.	 रााष्ट्रि�िय वन नीीति�, २०७५
21.	 रााष्ट्रि�िय भूमूि� नीीति�, २०७५ 
22.	 रााष्ट्रि�िय खााद्य स्वच्छताा नीीति�,  २०७५
23.	 रााष्ट्रि�िय कृृषि�-वन नीीति�, २०७६
24.	 रााष्ट्रि�िय वि�ज्ञाान प्रवि�धि� तथाा नव-प्रवर्ततन नीीति�, 

२०७६
25.	 रााष्ट्रि�िय जलवाायु ुपरि�वर्ततन नीीति�, २०७६
26.	 रााष्ट्रि�िय दुगु्ध वि�काास नीीति�, २०७८
27.	 रााष्ट्रि�िय पशुपुन्छीी प्रजनन नीीति�, २०७८
28.	 रााष्ट्रि�िय पशु ुस्वाास्थ्य नीीति�, २०७८
29.	 रााष्ट्रि�िय मत्स्य वि�काास नीीति�, २०७९
30.	 रााष्ट्रि�िय सिं�चााई नीीति�, २०८०
31.	 वााणि�ज्य नीीति�, २०८१
32.	 वैैदेशेि�क सहाायताा परि�चाालन नीीति�, २०७६

ऐनहरू

1.	 जलचर संंरक्षण ऐन, २०१७
2.	 पेेटेेन्ट डि�जाायन र टे्रेडमाार्कक  ऐन, २०२२
3.	 दाानाा पदाार्थथ ऐन, २०३३
4.	 बीीउ बि�जन ऐन, २०४५ (दोोस्रोो संंशोोधन, 

२०७९)
5.	 नेेपााल कृृषि� अनुसुन्धाान परि�षद् ्ऐन, २०४८
6.	 रााष्ट्रि�िय दुगु्ध वि�काास बोोर्डड ऐन, २०४८
7.	 आमााकोो दूधूलााई प्रति�स्थाापन गरे्ने वस्तु ु(बि�क्रीी 

वितरण नियन्तत्रण) ऐन, २०४९
8.	 रााष्ट्रि�िय चि�याा तथाा कफीी वि�काास बोोर्डड ऐन, 

२०४९
9.	 रााष्ट्रि�िय सहकाारीी वि�काास बोोर्डड ऐन, २०४९
10.	 आयोोडि�नयुकु्त नुनु (उत्पाादन तथाा बि�क्रीी वि�तरण) 

ऐन, २०५५
11.	 पशु ुस्वाास्थ्य तथाा पशुसुेेवाा ऐन, २०५५
12.	 पशु ुवधशाालाा र माासु ुजाँँ�च ऐन, २०५५
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13.	 नेेपााल पशु ुचि�कि�त्साा परि�षद् ्ऐन, २०५५
14.	 बि�रुवाा संंरक्षण ऐन, २०६४
15.	 सहकाारीी ऐन, २०७४
16.	 खााद्य अधि�काार तथाा खााद्य सम्प्रभुतुाा सम्बन्धीी 

ऐन, २०७५
17.	 जीीवनााशक वि�षाादीी व्यवस्थाापन ऐन, २०७६
18.	 पशु ु स्वाास्थ्य तथाा पशु ु व्यवसाायीी परि�षद् ् ऐन, 

२०७९
19.	 खााद्य स्वच्छताा तथाा गुणुस्तर नि�यन्त्रण ऐन, 

२०८१
20.	 खााद्य ऐन, २०२३
21.	 जलचर संंरक्षण ऐन, २०१७
22.	 नेेपााल कृृषि� अनुसुन्धाान परि�षद् ्ऐन, २०४८
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२०८१
4.	 सिँ�ँचााइ नि�यमाावलीी, २०५६
5.	 पशु ुस्वाास्थ्य तथाा पशुसुेेवाा नि�यमाावलीी, २०५६
6.	 सहकाारीी नि�यमाावलीी, २०७५
7.	 नेेपााल पशु ुचि�कि�त्साा परि�षद् ्नि�यमाावलीी, २०५७
8.	 बर्डड फ्लू ूनि�यन्त्रण नि�यमाावलीी, २०७८

9.	 खााद्य अधि�काार तथाा खााद्य सम्प्रभुतुाा सम्बन्धीी 
नि�यमाावलीी, २०८०

10.	 पशु ुवधशाालाा र माासु ुजाँँ�च नि�यमाावलीी, (पहि�लोो 
संंशोोधन), २०८१

11.	 बीीउ बि�जन नि�यमाावलीी, २०८१
12.	 पशु ु स्वाास्थ्य तथाा पशुसुेेवाा व्यवसाायीी परि�षद् ्

नि�यमाावलीी, २०८१
13.	 जलचर (ठेेक) नि�यम, २०१९

आदेेश/नि�र्देेशन

1.	 कपाास वि�काास समि�ति� गठन आदेशे, २०३७
2.	 राासाायनि�क मल नि�यन्त्रण आदेशे, २०५५ 
3.	 काालीीमााटीी फलफूूल तथाा तरकाारीी बजाार वि�काास समि�ति� (गठन) (तेेस्रोो संंशोोधन) आदेशे, २०६३
4.	 कृृषि�, पशुपुन्छीी तथाा जडीीबुटुीी बीीमाा नि�र्देशेि�काा, २०७९

^=	सोोह्रौौ योोजनाा (२०८१।०८२-२०८५।८६ )  

६.१. पृषृ्ठभूमि� (Background)
संंवि�धाान प्रदत्त खााद्यसम्बन्धीी अधि�काार सुनुि�श्चि�त गर्दै ैकृृषि� क्षेेत्रकोो समग्र वि�काासकोो माार्गगदर्शशककाा रूपमाा रहेकेोो कृृषि� 
वि�काास रणनीीति�ले परि�कल्पनाा गरेे अनुसुाार कृृषि� उत्पाादन र उत्पाादकत्व वृदृ्धि�, कृृषि� क्षेेत्रकोो वि�वि�धीीकरण, 
व्यवसाायीीकरण र कृृषि�जन्य वस्तुकुोो प्रति�स्पर्धाा�त्मक क्षमताा अभि�वृदृ्धि� गरि�नु ुअपरि�हाार्यय छ । यसैै सन्दर्भभमाा सोोह्रौंं 
योोजनााकोो वि�भि�न्न वि�षय क्षेेत्रहरु मध्येे महत्वपूरू्णण कृृषि� क्षेेत्र सम्बद्ध रूपाान्तरणकाारीी रणनीीति� तथाा प्रमुखु काार्ययक्रम र 
नति�जाा सूचूक उल्लेेख गरि�एकोो छ । यस योोजनााकोो काार्याा�न्वयनमाा श्रमशक्ति�कोो बढ््दोो पलाायनबााट सृजृि�त कृृषि� 
मजदुरुकोो अभााव र आपूरू्ति�िकाा समस्याा, बढ््दोो व्याापाार घााटाा, कृृषि�माा व्यवसाायीीकरण, याान्त्रीीकरण र औद्योोगीीकरण 
माार्फफ त कृृषि� पेेशाालााई सम्माानजनक बनााई आय तथाा रोोजगाारीी सि�र्जजनाा, गरि�बीी न्यूनूीीकरण, सुधुााराात्मक व्याापाार 
सन्तुलुन, दि�गोो र सन्तुलुि�त वि�काास, खााद्य तथाा पोोषण सुरुक्षाा र कृृषि� क्षेेत्रकोो रुपाान्तरणबााट आर्थि�िक रुपाान्तरणकाा 
लाागि� बृहृत उत्पाादन क्षेेत्र, मूलू्य अभि�वृदृ्धि� एवम् ्बजाारीीकरणकाा लाागि� आवश्यक संंरचनाा सहि�तकोो उत्पाादन क्षेेत्र 
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(जोन), कृषिजन््य उद्योग सहितको औद्योगिक विशषे कृषि क्षेत्र (सपुर जोन) सहितको कृषि क्षेत्रका आगामी विकास 
कार््यक्रमहरू सञ््चचालन गर््ननुपर्ने आवश््यकता दखेिएको छ। 

५७.३% प्रतिशत घरपरिवार कृषि पेशामा संलग््न रहकेो र कुल ग्राहस््थ उत््पपादनमा यस क्षेत्रको योगदान २४.१२ 
प्रतिशत रहकेो सन््दर््भमा कृषि,वन तथा मत््स््यपालन क्षेत्रको आर््थथिक बदृ्धि दरको लक्षष्य ४.१ प्रतिशत हासिल गरी 
गरिबी न््ययूनीकरण, ग्रामीण रोजगारी, खाद्य तथा पोषण सरुक्षा, व््ययापार सन््ततुलन एवम ् दशेको समग्र आर््थथिक 
विकासका लागि सोह्ररौं योजनामा यस क्षेत्रसँग सम््बन््धधित रूपान््तरणकारी रणनीति पहिचान गरी सो अनरुूप कार््यनीति 
तथा प्रमखु कार््यक्रमहरू कार््ययान््वयन गर््ननु आवश््यक रहकेो छ । सो अनसुार यस क्षेत्रका रणनीति तथा कार््यक्रमहरूले 
यस क्षेत्र तथा सिंचाइ, वन तथा वातावरण, स््ववास््थ््य तथा पोषण स््थथिति, समाबेशीकरण र लैङ्गगिक शसक्तिकरण 
लगायत अन््य क्षेत्रमा सिर््जना गर््नसक््नने समन््वयात््मक लाभ (synergy) तथा विरोधाभाष (Trade-off) को 
पहिचान, विश्लेषण तथा संश‍्लेषण गरी प्रभावकारी कार््ययान््वयन तथा गणुात््मक नतिजा हासिल गर्नो लागि यो 
कार््ययान््वयन योजना तर््जजुमा गरिएको छ ।

६.२. उद्देश््य
1.	 कृृषि� क्षेेत्रकोो उत्पाादन र उत्पाादकत्व बृदृ्धि�कोो मााध्यमबााट आधाारभुतु खााद्य बस्तुहुरुमाा आत्मनि�र्भभरताा हाँँ�सि�ल 

गर्दै खाद्य तथा पोषण सरुक्षा कायम गर्ने । 
2.	 कृृषि� क्षेेत्रकोो आधुनुीीकि�करण, व्यवसाायि�कीीकरण र औद्योोगि�कीीकरण माार्फफ त प्रति�स्पर्धीी कृृषि� प्रणाालीीकोो 

विकास गरी व््ययापार सन््ततुलनमा सधुार ल््ययाउने । 
3.	 कृृषि� जैैवि�क वि�वि�धतााकोो संंरक्षण, संंबर्द्धधन, सदुपुयोोग र पर्याा�वरणीीय कृृषि� प्रणाालीीकोो प्रबर्द्धधन एवंं जलवाायू ू

परिवर््तन मतै्री दीगो कृषि प्रणालीको विकास गर्ने ।  

६.३.  रुपान््तरणकारी रणनीति (Transformative Strategies)
१. 	 कृषि क्षेत्रको उत््पपादन, उत््पपादकत््व र प्रतिस््पर्धी क्षमता अभिवदृ्धि गर्ने । (३.४.१)
२.	 खाद्य प्रणाली रूपान््तरण एवम ्आधारभतू खाद्य वस््ततुहरूमा आत््मनिर््भरता अभिवदृ्धि गर्ने । (३.४.२)
३. 	 अध््ययन, अनसुन््धधान र विकासमा जोड दिने ।(३.४.१०)
४. 	 लैङ्गिक समानता एवम ् सशक्तीकरण, सामाजिक न््ययाय तथा समावेशीकरणलाई आन््तरिकीकरण, 

मलूप्रवाहीकरण र स््थथानीयकरण गर्ने । (८.४.१)
५. 	 सार््वजनिक सेवा प्रवाहमा सधुार गर्ने (१२.४.२)
६.	 जलवाय ुउत््थथानशीलता र समावेशी विकास गर्ने । (१३.४.१)

६.४.  कार््यनीति (Working Strategies)
१. 	 तीनै तहका सरकारको समन््वयमा भमूिको व््ययावहारिक वर्गीकरण गरी कृषियोग््य भमूिको संरक्षण गर्ने तथा 

बाझो जमिनको उपयोग गर्ने, भमूि खण््डडीकरण न््ययूनीकरण र वहृत उत््पपादन क्षेत्र स््थथापना गरी कृषिको 
उत््पपादन बढाउनेछ। (रणनीति १)

२.	 उन््नत बीउ-बिजन, नश्ल, खोप तथा मल समयम ैआपरू््तति हुने प्रणाली सनुिश्चित गर्नेछ। (रणनीति १)
३. 	व िशिष्टिकृत उत््पपादनका क्षेत्रहरूको पहिचान गर्दै कृषि क्षेत्रमा परू््ववाधार विकास, सिँचाइ प्रणालीको निर््ममाण, 

विकास र स््तरोन््नति, यान्त्रिकीकरण, विविधीकरण र व््ययावसायीकरण अभिवदृ्धि गर्नेछ। (रणनीति १)
४. 	 उत््पपादनमा आधारित अनदुानको व््यवस््थथा गर्दै कृषक अधिकार र कृषकलाई सम््ममानित गर्ने ब््यवस््थथा 

मिलाइनेछ। (रणनीति १)
५. 	निर््यया तमखुी कृषि उपजहरु सहित नेपाल एकीकृत व््ययापार रणनीतिले निर््ययात सम््भभावना भएका भनी पहिचान 

गरेका वस््ततु र सेवाको उत््पपादन गरी निर््ययात प्रवर्दद्धन गर्नेछ। (रणनीति १)
६. 	 कृषि तथा पशपुन््छछी क्षेत्रमा लगानी, परू््ववाधार, कृषि सामाग्री र उच््चतम प्रविधिको सनुिश्चितता गरी 

आधारभतू खाद्य वस््ततुहरूमा आत््मनिर््भरता अभिवदृ्धि गर्नेछ। (रणनीति २)
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७. 	 स््वच््छ तथा पोषणयकु्त खाद्य प्रवर्दद्धन कार््यक्रम/ स््वदशेी एवम ् आयातित खाद्य पदार््थहरूको मापदण््ड 
निर््धधारण गर्नेछ । (रणनीति २)

८. 	 अध््ययन, अनसुन््धधानबाट प्राप्त नतिजा तथा सझुावलाई कृषि तथा उद्योग लगायतका क्षेत्रको विकासमा 
उपयोग गर्नेछ । (रणनीति ३)

९. 	 संघद्धारा प्रदशे तथा स््थथानीय तहलाई प्रदान गरिने सशर््त, निशर््त एवम ् अन््य अनदुानका रकमलाई 
मधशेी,आदीवासि जनजाती, दलित, महिला र सीमान््तकृत समदुायलाई प्राथमिकतामा राखी सामाजिक 
क्षेत्रमा उपयोग गर्नेछ । (रणनीति ४)

१०. कृषिको आधनुिकीकरण, व््ययावसायीकरण, विविधीकरण, औद्योगिकीकरण तथा बजारीकरण गरी यस 
क्षेत्रमा यवुा तथा बैदशेिक रोजगारीबाट फर्के का जनशक्तिलाई आकर््षषित गर्दै सहुलियतपरू््ण कर््जजामा पँहुच 
बदृ्धि गर्नेछ । (रणनीति ४)

११. रोजगारी तथा आयआर््जनका माध््यमबाट लक्षित वर््ग तथा समदुायको आत््मनिर््भरता अभिवदृ्धि गर्नेछ । 
(रणनीति ४)

१२. सार््वजनिक सेवा प्रवाह सधुारका लागि डिजिटल प्रविधिमा आधारित कार््यक्रम संचालन गर्नेछ । 
(रणनीति ५)

१३. जलवाय ुसंवेदनशीलता प्रवर्दद्धनका लागि घरपरिवार, निजी तथा सार््वजनिक लगानीलाई वातावरणमतै्री 
तथा जलवाय ुसंवेदनशील तलु््ययाई जैविक बिबिधताको संरक्षण गरिनेछ । (रणनीति ६)

१४. विपद,् महामारी, जलवाय ुपरिवर््तन जस््तता कारणबाट हुने क्षति न््ययूनीकरण गर््न विपन््न परिवार, किसान, 
घरेल ुतथा साना उद्यमीहरूको जीवन, सम््पत्ति, बालीनाली, व््यवसाय आदिमा बीमाको प्रबन््ध मिलाउनेछ । 
(रणनीति ६)

&=	 s[lif ljsf; /0fgLlt -Agriculture Development Strategy_ af/] ;+lIfKt 
hfgsf/L

सारांश (Summary)

कृषि विकास रणनीति (२०१५-२०३५), नेपालको कृषि क्षेत्रको समष्टिगत विकासलाई मार््गनिर्देश गर््नका लागि 
नेपाल सरकारबाट मिती २०७२/०४/१० मा स््ववीकृत भई कार््ययान््वयनमा आएको दीर््घकालिन रणनीतिक योजना हो । 
आर््थथिक वदृ्धिलाई गति दिने, जीवनस््तरलाई माथि उकास््नने, खाद्य तथा पोषण सरुक्षामा योगदान गर्ने, खाद्यसंप्रभतुा 
उन््ममुख आत््मनिर््भर, दिगो, प्रतिस््पर्धी तथा समावेशी कृषि क्षेत्र यस रणनीतिको मलू दृष्टिकोण हो । यस रणनीतिमा 
सशुासनमा सधुार, उत््पपादकत््ववदृ्धि, नाफामलूक व््यवसायीकरण र प्रतिस््पर््धधात््मक क्षमता अभिवदृ्धि जस््तता ४ वटा 
संभागहरु, ३५ वटा प्रतिफल सचूक र २३२ वटा कृयाकलापहरु समावेश गरिएका छन ्।

ए.डि.एस. र कृषिको रूपान््तरण प्रक्रिया (ADS and the process of agricultural transformation)
एडिएस को तर््जजुमा मलूतः कृषिमा आधारित समदुायलाई सेवा र उद्योग क्षेत्रबाट बढी आय आर््जन गर््न सक््नने गरी 
कृषि क्षेत्रको रूपान््तरण गर्ने अवधारणामा आधारित छ । नेपालीको लागि खाद्य उत््पपादन तथा वितरण, गैर कृषि 
क्षेत्रसहितको ग्रामीण विकास, श्रमिक र जमिनको उत््पपादकत््व वदृ्धि, व््ययापार सन््ततुलन, रोजगारी र यवुा पलायन, कृषि 
क्षेत्रमा महिलाको भमूिका र जलवाय ुपरिवर््तनको सन््दर््भमा प्राकृतिक स्रोत–साधनको व््यवस््थथापन आदिका लागि 
रूपान््तरण प्रक्रियाको उपादयेता स््थथापित हुने छ। एडिएसले कृषि क्षेत्रको रूपान््तरण प्रक्रियालाई गति दिने र नेपाली 
समाजको आकाङ््क्षषा  तथा समस््ययाहरूबीच सही तालमले सनुिश्चित गर्ने छ ।
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एडीएसको कार््ययान््वयनलाई सहज बनाउन यी नीतिगत प्रयासहरु भएका हुन ्। संरचनागत विकासका सम््बन््धमा कृषि 
विकास रणनीतिले परिकल््पना गरेका राष्ट्रिय कृषि विकास कार््ययान््वयन समिति, राष्ट्रिय कृषि विकास समन््वय 
समिति, राष्ट्रिय किसान आयोग, कृषि विकास रणनीति कार््ययान््वयन समन््वय एकाइ, ADS JSR Mechanism 
स््थथापना भएका छन ् । कार््यक्रमका हकमा विभिन््न नियमित कार््यक्रमहरुका अलावा कृषि विकास रणनीतिको 
सहयोगी परियोजनाका रूपमा प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजना, कृषि क्षेत्र विकास कार््यक्रम, ग्रामीण 
उद्यम तथा आर््थथिक विकास आयोजना, पहाडी क्षेत्र काष्ठफल तथा फलफूल विकास आयोजना, नेपाल खाद्य तथा 
पोषण सरुक्षा परियोजना र जलवाय ुउत््थथानशिल उच््च मलू््य कृषि कार््यक्रम (RHVAP) कार््ययान््वयनमा रहकेा छन ्। 
कृषि विकास रणनीति कार््ययान््वयन सहयोगका लागि यरुोपियन यनूियनको ३६ मिलियन यरुो बराबरको बजेटरी 
सहयोग र ४ मिलियन यरुो बराबरको प्राविधिक सहयोग प्राप्त भएको थियो । अप्रिल २०१९ दखेि जनु २०२२ 
सम््मको लागि सम््झझौता भई लाग ुभएको कृषि विकास रणनीतिको लागि यरूोपियन यनुियनको प्राविधिक सहयोग 
सवुिधा (EU TCF to ADS मार््फ त सातवटै प्रदशेहरुमा रहने गरी नियकु्त भएका कृषि विकास रणनीति विज्ञ (ADS 
Expert)  मार््फ त रणनीति कार््ययान््वयनका लागि आवश््यक समन््वय, सचतेना एवं योजना तर््जजुमा लगायतका 
कार््यहरुमा सहयोगी भमूिका निर््ववाह भएको थियो । 

कृषि क्षेत्रको समग्र अवस््थथा र रणनीति अनसुारका सचूकहरुको उपलब््धधी सहितको (Agriculture Sector 
Review) क्षेत्रगत अवस््थथा विश्लेषणको निरन््तरता स््वरुप पाँचौ समिक्षा गरिएको छ । रणनीति कार््ययान््वयनको 
हालसम््म लक्षित सचूकहरूको प्रगति मिश्रित रूपमा हासिल भएको दखेिन््छ । रणनीतिका अधिकांश सचूकहरु 
सकारात््मक दिशामा रहकेो भएतापनि प्रमखु खाद्यान््नमा आत््मनिर््भरता, कृषि क्षेत्रको वदृ्धि, व््ययापार सन््ततुलन, सिंचित 
क्षेत्रफल तथा जमिनको उत््पपादकत््व लगायतका सचूकहरुमा भने आशातित रूपमा प्रगति हासिल हुन सकेको छैन 
(तालिका १) ।

कृषि विकास रणनीति कार््ययान््वयन समिक्षा एवं परिमार््जन 
कृषि विकास रणनीतिमा नियमित अनगुमन र आवधिक पनुरावलोकन तथा मलू््ययाङकन मार््फ त निरन््तर रुपमा 
विकास तथा सधुार गर्ने प्रावधान रहकेो छ । साथै प्रत््ययेक ५ वर््षमा आवधिक समीक्षा गर्ने नीतिगत प्रावधान समते 
रहकेो छ । दशेमा संघीयता लाग ुहुन ुअघि स््ववीकृत भएको यस रणनीतिलाई बदलिदो संघीय संरचना अनकुुल हुने 
गरी अन््तर सरकार समन््वय र सहकार््यलाई प्रभावकारी बनाई समग्र कृषि क्षेत्रको विकास गर््न कृषि विकास रणनीतिको 
समयसापेक्ष परिमार््जन गरी कार््ययान््वयन योग््य बनाउन ुआजको प्रमखु आवश््यकता रहकेो छ । साथै कृषि विकास 
रणनीतिलाई प्रदशेस््तरमा समते कार््ययान््वयन योग््य बनाउनका लागि सातै प्रदशेको प्रादशेिक कृषि विकास रणनीति 
(PADS) को मस््ययौदा तयार भई सदुरुपश्चिम प्रदशे, कर््णणाली प्रदशे  र लमु््बबिनी प्रदशेमा प्रदशे सरकारबाट स््ववीकृत भ ै
कार््ययान््वयनमा आईसकेको र अन््य प्रदशेमा क्रमशः स््ववीकृतिको चरणमा रहकेो  छ ।

कृषि विकास रणनीति लाग ू भएको ९ वर््ष सम््पन््न भ ै सकेको सन््दर््भमा रणनीतिको प्रावधान अनसुार यसको 
कार््ययान््वयन समीक्षा गर््ननुका साथै कृषि विकास रणनीति पनूरावलोकन तथा पनूर्लेखन गर््ननु आवश््यक दखेिन््छ । यसै 
आवश््यकतालाई मध््य नजर गरेर कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालयले आ.व. २०८०/८१ दखेि कृषि विकास 
रणनीति समीक्षा एवं परिमार््जन कार््यक्रम सरुुवात गरेको थियो । कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रीज््ययूको अध््यक्षतामा 
बसेको राष्ट्रिय कृषि विकास रणनीति कार््ययान््वयन समितिको २०७९/०३/२४ र २०८०/१२/०९ को वैठकले 
अन््तराष्ट्रिय विकास साझदेार निकायहरु (DPs) सँगको सहकार््यमा कृषि विकास रणनीतिको कार््ययान््वयन समीक्षा 
एवं समयानकुुल परिमार््जन गर्ने निर््णय गरेको थियो र सो सम््बन््धमा नेपाल सरकार अर््थ मन्त्रालयले मिति 
२०८०/१०/०५ मा विकास साझदेारहरुको प्राविधिक सहायता परिचालनको लागि सहमति प्रदान गरेको थियो । 
जसअनसुार कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालयको नेततृ््वमा पाँच विकास साझदेार निकायहरु (FAO, USAID, 
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ADB, IFAD, UNDP) समतेको प्राविधिक सहयोगमा सम््बन््धधित क्षेत्रका विशषेज्ञज््ययूहरु मार््फ त कृषि विकास 
रणनीति (२०१५-३५) को कार््ययान््वयन समीक्षा एवं परिमार््जन कार््यक्रम सन््चचालन भयो । यसै सन््दर््भमा राष्ट्रिय तहमा 
एवं सातवटै प्रदशे तथा स््थथानीय तह लगायत सम््बन््धधित सरोकारवाला निकायहरु समतेको संलग््नतामा रणनीतिको 
कार््ययान््वयन समीक्षा एवं परिमार््जनका लागि अन््तरक्रिया/छलफल कार््यक्रम सम््पन््न गरी रणनीतिको कार््ययान््वयन 
समिक्षा एवं परिमार््जनको अन््ततिम मस््ययौदा प्रतिवेदन (Final Draft Report) कृषि तथा पशपुन््छछी विकास 
मन्त्रालयमा प्राप्त भई हाल ७ सदस््ययीय समिति मार््फ त अन््ततिप रुप दिने कार््य भई राखकेो छ । संघीय तहमा कृषि 
विकास रणनीतिको आवधिक समिक्षा र परिमार््जन गर्ने कार््य सम््पन््न भए पश्चात प्रादशेिक कृषि विकास रणनीतिलाई 
समते पनुरावलोकन एवं परिमार््जन गरी संघ र प्रदशे वीच कृषि क्षेत्रको विकासमा नीतिगत तादात््म््यता मिलाउन ु
अत््ययावश््यक दखेिन््छ ।
स्रोतः कृषि विकास महाशाखा, कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२

*=	 /fli6«o ls;fg cfof]u 
परिचयः

कृषि क्षेत्रलाई आधनुिकीकरण, व््ययावसायीकरण र विविधीकरण गरी किसानको हकहितको संरक्षण एवं प्रवर्दद्धन गर््न 
तथा कृषि सम््बन््धधी नीति, ऐन, काननू तथा योजना तर््जजुमाका साथै कृषि अनसुन््धधान र प्रसारलाई किसानमतै्री बनाई 
किसानहरुको हक, हित र अधिकारको रक्षा गर्दै कृषि उत््पपादनमा नेपाललाई आत््मनिर््भर बनाउन ुवाञ््छनीय भएको 
तथ््यलाई आत््मसात ्गर्दे कृषि विकास रणनीति (सन ्२०१५-३५) ले परिलक्षित गरे बमोजिमका उद्देश््य हासिल गर््न 
नेपाल सरकारबाट मिति २०७३ साल माघ ६ मा जारी राष्ट्रिय किसान आयोग गठन कार््यकारी आदशे, २०७३ 
अनसुार राष्ट्रिय किसान आयोग गठन भएको हो । यस आयोगको केन्द्रीय कार््ययालय कीर््ततिपरु, काठमाडौौंमा अवस््थथित 
छ ।

दूरदृष््टििः

आम किसानको हक, हित र अधिकारको संरक्षण र प्रवर्दद्धन गर्ने मलू मर््मलाई आत््मसात गर्दै कृषि नै विकास र 
समदृ्धिको आधार हो भन््नने मान््यताका साथ किसान अधिकार संस््ककृति को विकास गर्ने । 

लक्ष्यः
किसान अधिकारमतै्री वातावरण निर््ममाण मार््फ त सबै किसानले आफूलाई प्राप्त अधिकारको निर््बबाध उपभोग गर््न पाउने 
स््थथिति निर््ममाण गर्ने । 

ध््ययेयः
विश्वव््ययापी रूपमा आत््मसात ्गरिएका किसान अधिकारका सिद्धान््त, मलू््य मान््यतालाई अवलम््बन गर्दै स््वतन्तत्र, 
निष््पक्ष, विश्‍वसनीय तथा नेततृ््वदायी राष्ट्रिय किसान अधिकार संवर्दद्धन र प्रवर्दद्धन गर्ने संस््थथाको रूपमा आयोग 
रहनेछ ।

काम, कर््तव््य र अधिकारः
राष्ट्रिय किसान आयोग गठन कार््यकारी आदशे, २०७३ मा उल््ललेख भए बमोजिम आयोगलाई दहेायका काम, 
कर््तव््य र अधिकारहरू तोकिएको छः
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क)	 कृषि विकास रणनीतिको सफल कार््ययान््वयन गर््नका लागि कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय लगायत कृषि 
क्षेत्रसँग सम््बन््धधित निकायहरू समक्ष समयसापेक्ष सधुारका सम््बन््धमा नेपाल सरकारलाई राय सझुाव दिने ।

ख) 	किसानहरुको हक, हितलाई प्रवर्दद्धन गर््न किसान कल््ययाणकारी योजना (Farmers’ welfare scheme) तर््जजुमा 
गरी नेपाल सरकारलाई सिफारिस गर्ने ।

ग) 	 नेपाल सरकारले जारी गरेका विद्यमान नीति, ऐन, नियममा किसान अधिकारमा रहकेो नीतिगत भिन््नता 
(Policy Gap) को सम््बन््धमा अध््ययन तथा विश‍्लेषण गरी सधुारका लागि नेपाल सरकारलाई सझुाव दिने ।

घ) 	कि सान हक, हित र अधिकार एवम ्किसानहरूको राज््य प्रतिको कर््तव््य र दायित््वका लागि नयाँ नीति ऐन वा 
नियमावली बनाउन नेपाल सरकारलाई सहयोग गर्ने ।

ङ) 	कि सान अधिकारको अनगुमन, सपुरिवेक्षण गर्ने र सधुारको लागि नेपाल सरकार समक्ष सिफारिस गर्ने ।
च) 	 कृषि कार््यमा प्रयोग हुने प्राकृतिक स्रोत-साधनमा किसानहरूको पहुचँ बढाउने र अधिकार स््थथापना गर्ने ठोस 

कार््ययोजना नेपाल सरकार समक्ष सिफारिस गर्ने ।
छ) 	व िभिन््न बाली वस््ततुहरूको बजार सरलीकरण, गणुस््तर तथा लागत प्रतिस््पर््धधात््मकता अभिवदृ्धि र मलू््य 

अभिवदृ्धिको आधारमा किसानले उचित मलू््य पाउने उपायको बारेमा नेपाल सरकारलाई सझुाव दिने ।
ज) 	वस््ततुगत संघ, उत््पपादक सहकारी संघ तथा किसान संजाल एवं संगठनहरूको क्षमता अभिवदृ्धि गरी किसानहरुको 

हक, अधिकारको संरक्षण र प्रवर्दद्धन गर्ने उपायहरू सम््बन््धमा नेपाल सरकारलाई सझुाव दिने ।
झ) 	कि सानहरूको परम््परागत ज्ञान, सीप, प्रविधि, रैथाने जात, बीउ, नश‍्ल तथा किसानहरूले विकास गरेका बाली 

र पश ुनश‍्लमा उनीहरुको पहुचँ र प्रयोग बढाउन तथा त््यसमा किसानहरूको अधिकार स््थथापना गर््न नेपाल 
सरकारलाई आवश््यक सझुाव दिने ।

ञ) 	 कृषि पेशालाई आकर््षषित बनाउन अवलम््बन गर््ननुपर्ने किसान अधिकार सम््बन््धधी नीति तथा कार््यक्रमका 
सम््बन््धमा अध््ययन अनसुन््धधान गर्ने गराउने ।

ट) 	 संविधानले व््यवस््थथा गरेका किसानहरूका हक, हित र अधिकारहरू कार््ययान््वयन भए नभएको सम््बन््धमा 
अध््ययन गरी नेपाल सरकारलाई आवश््यक सिफारिस गर्ने ।

ठ) 	कि सान संघ/संगठनहरु (समहू, सहकारी, गै.स.सं. बाहके) लाई दर््तता गरी नियमन गर्ने ।
ड) 	 सरकारी तथा गैर सरकारी एवं निजी क्षेत्रबाट सञ््चचालित नीति तथा कार््यक्रम र आयोजनाहरूबाट किसानहरूको 

अधिकार हनन ्भएमा सम््बन््धधित निकाय र नेपाल सरकारलाई जानकारी गराई आवश््यक सिफारिस गर्ने ।
ढ) 	 नेपाल सरकारले समय समयमा तोकेका अन््य काम गर्ने ।

स्रोतः राष्ट्रिय किसान आयोग, कीर््ततिपरु, काठमाडौौं २०८२ 

(=	 /fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{j|md

परिचय
राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार््यक्रम  (साबिकको प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजना) कृषिमा आधारित 
अर््थतन्तत्रबाट कृषिजन््य उद्योगमा रुपान््तरित आधनुिक, व््ययावसायिक, दिगो एवं आत््मनिर््भर कृषि क्षेत्रको विकास गर्ने 
सोच सहित कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय मातहत सञ‍्चालित एक महत््वपरू््ण कार््यक्रम हो । 
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कार््यक्रमको प्रमुख परिचयात््मक विशेषताहरुुः
•	 काार्ययक्रम अवधिः�ः २०७३ श्राावण - २०८३ असाार (१० वर्षष)
•	 संंचाालन गरे्ने नि�काायःः नेेपााल सरकाार, कृृषि� तथाा पशुपुन्छीी वि�काास मन्त्राालय 
•	 =स्वदेशेीी सोोच, स्वदेशेीी श्रोोत (सााधन तथाा आन्तरि�क जनशक्ति�बााट तर्जुु�माा गरीी काार्याा�न्वयनमाा रहेकेोो 
•	 कृृषि� वि�काास रणनीीति� (ADS) काार्याा�न्वयनकाा लाागि� सहयोोगीी परि�योोजनााकाा रुपमाा रहेकेोो 
•	 पन्ध्रौंं योोजनाामाा रुपाान्तरणकाारीी आयोोजनााकोो रुपमाा पहि�चाान गरि�एकोो
•	 काार्ययक्रम अवधि�कोो कुुल प्रक्षेेपि�त बजेेट:  १ खर्बब ३० अर्बब रुपैंंयाा
•	 =काार्ययक्रमकोो काार्यय क्षेेत्रःः ७७ जि�ल्लाा (४८ वटाा काार्ययक्रम काार्याा�न्वयन एकााइहरु तथाा १ वटाा व्यवस्थाापन एकााइ)
•	 संंघ, प्रदेशे र स्थाानीीय तहकोो सहकाार्यय र समन्वयमाा संंचाालि�त काार्ययक्रम ।

सोच
कृषिमा आधारित अर््थतन्तत्रबाट कृषिजन््य उद्योगमा रुपान््तरित आधनुिक, व््यवसायिक, दिगो एवं आत््मनिर््भर कृषि 
क्षेत्रको विकास गर्ने ।

लक्षष्य
समग्र कृषि मलू््य श््रृृंखलाका अवयवहरूको एकीकृत संयोजन र परिचालनमार््फ त खाद्य पोषण सरुक्षा सनुिश्चित गर्दै 
कृषि औद्योगिकीकरण उन््ममूख दिगो आर््थथिक अवसरहरू सजृना गरी राष्टट्रको समग्र विकासमा टेवा प¥ुयाउने ।

उद्देश््य
•	 प्रमुखु कृृषि� उपजकोो वि�शि�ष्टीीकृत क्षेेत्रहरूकोो नि�र्माा�ण गरे्ने,
•	 नि�र्याा�त योोग्य कृृषि� वस्तुहुरूकोो मूलू्य अभि�वृदृ्धि� गर्दै ैप्रति�स्पर्धाा�त्मक क्षमताा अभि�वृदृ्धि� गरे्ने
•	 =कृषि�लााई सम्माानजनक नााफाामूखूीी व्यवसाायकाा रुपमाा वि�काास गर्दै ैरोोजगाारीीकाा अवसरहरू सृजृनाा गरे्ने
•	 =बहुुसरोोकाारवाालाा नि�काायहरूबीीचकोो काार्ययमूलूक समन्वय माार्फफ त प्रभाावकाारीी सेेवााप्रवााहकोो सुनुि�श्चि�तताा गरे्ने । 

रणनीति
•	 भूमूि�कोो वैैज्ञाानि�क उपयोोग 
•	 आधुनुि�क कृृषि� प्रवि�धि�हरूकोो अवलम्बन 
•	 कृृषि�माा याान्त्रि�िकीीकरण 
•	 कृृषि� उपजहरूकोो प्रशोोधन तथाा बजाारीीकरण पूरू्वाा�धाारहरूकोो वि�काास 
•	 कृृषि� अनुसुन्धाान, शि�क्षाा–प्रसाार प्रणाालीीकोो सुदुृढ समन्वय एवंं आधुनुि�कीीकरण
•	 प्रति�फलमाा आधाारि�त प्रोोत्सााहन प्रणाालीीकोो अवलम्बन
•	 गुणुस्तर नि�यन्त्रण तथाा खााद्य स्वच्छताा अभि�वृदृ्धि� 
•	 वााताावरण परि�वर्ततन अनुकूुूलि�त कृृषि� प्रणाालीी अवलम्बन 

काार्ययक्रमकाा सम्भाागहरू
•	 साानाा व्यवसाायि�क कृृषि� उत्पाादन केेन्द्र (पकेेट) वि�काास काार्ययक्रम,
•	 व्यवसाायि�क कृृषि� उत्पाादन केेन्द्र (ब्लक) वि�काास काार्ययक्रम,
•	 व्यवसाायि�क कृृषि� उत्पाादन तथाा प्रशोोधन केेन्द्र (जोोन) वि�काास काार्ययक्रम,
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•	 बृहृत व्यवसाायि�क कृृषि� उत्पाादन तथाा औद्योोगि�क केेन्द्र (सुपुरजोोन) वि�काास काार्ययक्रम । 

अपेक्षित उपलब््धधि
•	 =परि�योोजनाा अवधि�माा कुुल पकेेट १५०००, ब्लक १५००, जोोन ३००, सुपुर जोोन २१ स्थाापनाा भएकोो हुुनेेछ ।
•	 =रााष्ट्रि�िय र प्राादेशेि�क महत्व र स्थाानीीय सम्भााव्यतााकाा तोोकि�एकाा बाालीीहरु कम्तीीमाा ४ लााख ७१ हजाार हेके्टरमाा 

खतेी भई करिब ६६ लाख ९७ हजार म।ेटन थप कृषि उपज उत््पपादन हुनेछ । 
•	 =परि�योोजनाा अवधि�माा आंशंि�क र पूरू्णण गरीी कुुल ५६ लााख ४९ हजाार ८७० थप रोोजगाारीी सृजृनाा हुुनेेछ ।
•	 =परि�योोजनाा अवधि�भरमाा कुुल लगाानीी रु १ खर्वव ३० अर्ववबााट मूलू्य अभि�वृदृ्धि� सहि�त करि�व रु २० खर्वव ९५ अर्वव 

७५ करोड मलु््य बरावरको रकम कूल गार््हस््थ उत््पपादनमा योगदान पगुेको हुनेछ ।

कार््यक्रम निर्देशक समिति
कृषि विकास रणनीति कार््ययान््वयन समितिले राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार््यक्रमको हकमा कार््यक्रम निर्देशक 
समितिको रुपमा कार््य गर्ने छ । यस समितिको अध््यक्षता माननीय कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रीले गर्ने व््यवस््थथा 
रहकेो छ ।

कार््यक्रम कार््ययान््वयन समिति
कृषि विकास रणनीतिले व््यवस््थथा गरेको केन्द्रीय कृषि विकास कार््ययान््वयन समिति (CADIC) यस कार््यक्रमको 
कार््ययान््वयन समिति हुनेछ । यस समितिको अध््यक्षता कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालयका सचिवले गर्ने 
व््यवस््थथा रहकेो छ ।

छनौट गरिएका मूल््य श््रृृंखला
कार््यक्रम अन््तर््गत पकेट, ब््लक, जोन र सपुरजोन विकास कार््यक्रम राष्ट्रिय महत््वका दहेायका बाली/वस््ततुहरूमा 
सञ््चचालन गरिनेछः
धान, मकै, गहु,ँ तरकारी, आल,ु सनु््तलाजात फलफूल (सनु््तला, जनुार, कागती), स््ययाउ, ओखर, आप, केरा, दधु 
(गाई/भैैंसी), माछा, मास ु(बाख्रा,  बंगरु), निर््ययात प्रवद््र््धन बाली (कफी, अलैची, अदवुा, बेसार) दलहन/तेलहन 
बाली (सिमी, भटमास, मसुरुो, तोरी), मौरी ।

कार््यक्रम कार््ययान््वयनको समग्र प्रगति स््थथिती 

कार््यक्रमका मखु््य ४ वटा सम््भभागहरुको प्रगति स््थथिती निम््न तालिका बमोजिम रहकेो छ।  

सम््भभाग आ.व. २०८२/८३ सम््मको लक्षष्य आ.व. २०८२/८३ सम््मको प्रगति

पकेट १५००० ९३९३
ब््लक १५०० १६९९
जोन ३०० २०६
सपुरजोन २१ २१

कार््यक्रमका सम््भभागहरुमा ब््लक र सपुरजोनको लक्षष्य भन््ददा धरैे प्रगति भएको छ भने पकेट र जोन लक्षष्य अनसुार 
प्रगति हुन सकेको छैन ्। कार््यक्रमले अगंिकार गरेका बाली वस््ततु अनसुारको कार््यक्रम सम््भभागहरुको प्रगती स््थथिती 
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तलको तालिकामा दिइएको छ । 

बाली अनुसार सभंागहरुको भौतिक प्रगति स््थथिती

बाली सपुरजोन सखं््यया बाली जोन सखं््यया बाली जोन सखं््यया
धान ५ धान २१ किवी ३
मकै २ मकै १३ अलैैंची ७
गहुँ १ गहुँ ३ अदवुा/बेसार १०

तरकारी २ बहुबाली १ कफी १
आलु २ तरकारी ३५ सपुारी १

स््ययाउ/ओखर १ आलु २० रबर १
सनु््तलाजात २ दलहन ७ जैतनु १

कफी १ तेलहन २ माछा ११
माछा ३ स््ययाउ/ओखर १२ गाई/भैैंसी १०
केरा १ सनु््तलाजात १८ बंगरु २

अलैैंची १ केरा ४ बाख्रा/भडेा/च््ययाङ््ग्ररा  १४
आपँ ४ मौरी ५

जम््ममा २१ जम््ममा जोन 
सखं््यया

२०६

 
कार््यक्रमका प्रमुख ८ रणनीतिहरु र हाल सम््म हासिल प्रतिफलहरु

प्रमखु रणनीति हाल सम््म हासिल प्रमखु प्रतिफलहरु
भमूिको वैज्ञानिक उपयोग ८४६४ चक््ललाबन््ददी खतेी, 
आधनुिक कृषि प्रविधिहरुको 
अवलम््वन

१८२०१ साना सिंचाइ निर््ममाण सम््पन््न भ ै३६५२४ ह ेक्षेत्रमा सिंचाइ सबुिधा 
विस््ततार भएको, खाद्यान््न बालीमा २२६७५ ह.े, चतेै धानमा १७४८६ ह.े, 
फलफुलबालीको ९८२१ ह.े र तरकारी बालीको ६६०५ ह.े थप क्षेत्रफलमा  
उन््नत प्रविधि सहित क्षेत्र विस््ततार गरिएको। उच््च घनत््व स््ययाउ रोपण ६४ ह.े 
भएको । खाद्यान््न बालीको  PBS आल ुउत््पपादनका लागि ८ वटा स्क्रिन 
हाउस निर््ममाण तथा स््तरोन््नती मार््फ त वार््षषिक ४ लाख PBS उत््पपादन, पश ु
नश्ल स्रोत केन्दद्र १०२ वटा,  पश ुनश्ल सधुार २५४४ वटा, गोठ/खोर सधुार 
२१६४ वटा, दधू संकलन केन्दद्र २९ वटा, चिलिङ भ््ययाट १४० वटा ।

कृषिमा यान्त्रिकीकरण ६३१४९ वटा साना मशेिनरी यन्तत्र उपकरण वितरण तथा ६१४ वटा कस््टम 
हायरिङग सेन््टर स््थथापना मार््फ त यान्त्रिकीकरण प्रवर्दद्धन भएको। उत््पपादन 
लागतमा २५-३५% न््ययूनिकरण भएको।
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बीमा ऐन, २०७९ ले दिएको अधिकार प्रयोग गरी नेपाल बीमा प्राधिकरणले कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालयको 
सहयोग र समन््वयमा बाली तथा पशपुन््छछी बीमा निर्देशन, २०६९ जारी गरी नेपालमा ‌औपचारिक र काननूी रूपमा 
कृषि बीमाको सरुुवात गरिएको हो । कृषकहरुले लगाएका कृषि जन््य बाली तथा पालेका पशपुन््छछी तथा मत््स््य 
पालनहरू यस बीमा अन््तर््गत पर््दछन । काननूले निषधे गरिएका बालीहरु (जस््ततै सरु्ती) यस बीमा भित्र पर्दैनन । बाली 
तथा पशहुरूको बीमा गराउँदा लाग््नने बीमाशलु््क (Premium) को ५० दखेि ८० प्रतिशत अनदुान नेपाल सरकारबाट 
उपलब््ध गराउने व््यवस््थथा रहकेो छ । शरुुको अवस््थथामा बाली बीमा लागतको (खतेी खर््च) आधारमा  गरिने भएता 
पनि विगतका वर््षहरु दखेि  नेपाल बीमा प्राधिकरणद्वारा बिभिन््न बालीहरुको बीमालेख उत््पपादनका आधारमा जारी 
गरिएको र सोको निरन््तरता रही आएको छ । २०७५ साल वैशाख १ गते दखेि नेपाल बीमा प्राधिकरणद्वारा हरेक 
बाली तथा पशपुन््छछी बीमा गर्ने बीमितको रु.२ लाखको दरु््घटना बीमा अनिवार््य रूपमा गर्ने गरी समावेश गरिएको 
थियो, जसका लागि बीमितले रु. ५०० तिर््ननुपर्ने व््यवस््थथा थियो । २०८० साल पौष महिना दखेि नेपाल बीमा 
प्राधिकरण द्वारा दरु््घटना बीमाको लागि बीमाशलु््कमा संशोधन गरी रु. २०० कायम गरेको छ र दरु््घटना बीमा बापत 
तिर््ननुपर्ने बीमाशलु््कमा अनदुानको व््यवस््थथा छैन । बाली, पशपुन््छछी ,मत््स््य तथा जडिबटुी बीमालेख जारी गर््ददा 
बीमालेखको अवधि जे जति भएता पनि बीमित (कृषक) को दरु््घटना बीमाको अवधि एक बर््षको हुनेछ | २०७७ 
मसंिर १५ गते दखेि “बाली तथा पशपुन््छछी निर्देशन २०६९” लाई संशोधन गरी “कृषि तथा पशपुन््छछी बीमा निर्देशिका, 
२०७७ लाग ूगरिएको थियो । २०७७ मसंिर १५ दखेि जडिबटुीलाई यस बीमामा समावेश गरिएको छ । पनुः नेपाल 
बीमा प्राधिकरणद्वारा २०७९ श्रावण १ गते कृषि तथा पशपुन््छछी बीमा निर्देशिका, २०७७ लाई परिमार््जजित गरी “कृषि, 
पशपुन््छछी तथा जडीबटुी बीमा निर्देशिका, २०७९” कार््ययान््वयनमा ल््ययाएको छ । हाल "बाली तथा पशधुन बीमाको 
प्रिमियममा अनदुान उपलब््ध गराउने कार््यविधि, २०८२" मिति २०८२।०४।०१ गते बाट लाग ु हुने गरी स््ववीकृत 
भएको छ ।

बाली, पशुपन््छछी तथा जडीबुटी बीमा गर्ने प्रक्रियाः

कृषकद्वारा प्रस््तताव फाराम भर््नेेः बीमित (कृषक) द्वारा सर््वप्रथम आफ््ननो बाली, पशपुन््छछी, मत््स््य वा जडिबटुी के को 
बीमा गराउने हो यकिन गरी बीमा कम््पनीद्वारा उपलब््ध गराइएको प्रस््तताव फारममा सोधिएका प्रश्नहरुको सही उत्तर 
भरी आवस््यक कागजातहरु संलग््न गरी सो फाराम सम््बन््धधित बीमा कम््पनी वा सो कम््पनीको बीमा अभिकर््ततालाई 
बझुाउनपुर्ने छ । 

प्राविधिकको जाँच सिफारिस पत्रः बीमित (कृषक) द्वारा पेश गरिएको प्रस््तताव उपर मलू््ययाङकन गर््न सम््बन््धधित कृषि 
वा पश ुसेवाका प्राविधिकलाई सो प्रस््तताव फाराम बीमा कम््पनीले उपलब््ध गराई बीमांक रकम कायम गर््ननुपर्ने छ । 
प्राविधिकले मलू््ययाङकन गर्ने कार््य सहित बीमा गरीने बाली वा पशपुन््छछीको ५ वटा स््थथिर फोटो र १ मिनेटको भिडियो 
क््ललिप  संलग््न गरी  बीमा कम््पनी लाई उपलब््ध गराउन ुपर्ने हुन््छ । 

बीमालेख जारी गर््नेेः बीमित (कृषक) द्वारा पेश गरी सम््बन््धधित प्राविधिकद्वारा सो प्रस््तताव उपर मलू््ययाङकन गरी 
दिइएको प्राविधिक जाँच सिफारिस पत्र अनसुार कायम भई आएको बीमाङ्क रकमको बीमा लेखमा व््यवस््थथा भए 
बमोजिमको बीमा शलु््कको २०%  दखेि ५०% बीमाशलु््क, रु.२०० दरु््घटना बीमा बापतको शलु््क तथा  टिकट 
बापत रु.२० बीमित (कृषक) ले बीमा कम््पनीलाई बझुाए पश्चात बीमालेख जारी हुनेछ ।
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बीमा शलु््कमा अनदुान
बाली तथा पशधुन बिमाको प्रिमियममा अनदुान उपलब््ध गराउने कार््यबिधि २०८२ अनसुार बाली तथा पशधुन 
बीमाको बीमा प्रिमियममा  दहेाय बमोजिमको अनदुान प्रतिशत कायम गर्ने ।

क्र. स.ं बिमाङ्क  रकम अनुदान प्रतिशत
१ पचास लाख रुपियाँ सम््म ८०
२ पचास लाख दखेि १ करोड रुपियाँ सम््म ६५
३ एक करोड रुपियाँ भन््ददा बढी ५०

कृषि, पशुपन््छछी तथा जडीबुटी बीमाका प्रकार र बीमा शुल््क :
	 नेपाल बीमा प्राधिकरणद्बारा हालसम््म जारी भएका कृषि, पशपुन््छछी तथा जडीबटुी बीमाका बीमालेखहरु 
तालिकामा उल््ललेख भए अनसुार रहकेा छन ्। यसबाहके अन््य बालीहरुको बीमालेखहरु नेपाल बीमा प्राधिकरणद्बारा 
क्रमशः तयार गरी कार््ययान््वयनमा ल््ययाउने क्रम जारी छ ।

क्र.
स.ं

वर्गीकरण बीमालेख प्रकार
बीमाशुल््क (बीमाङ्क 

रकमको)
कैफियत 

१
बाली 
बीमा

तरकारीबाली 
बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित ७% (प्रति बाली)

२
बाली 
बीमा

तरकारीबाली 
बीमालेख

लागतमा आधारित ५% (प्रति बाली)

३
बाली 
बीमा

अन््नबाली 
बीजवदृ्धि, 
चतेैधान 

बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित 
५% (प्रति बाली)

४
बाली 
बीमा

अन््नबाली 
बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित (धान, 
गहु, मकै ,कोदो ,जौ)

धान, गहु, मकै - ५% (प्रति 
बाली)

कोदो ,जौ – ३% (प्रति 
बाली)

५.
बाली 
बीमा

दलहन बाली 
बीमालेख 

उत््पपादनमा आधारित 
( मुगं,मास र गहत, चना, 

मसरुो, केराउ, बोडी,सिमि,  
भटमास र राजमा, रहर )

मुगं,मास र गहत – ३ % (प्रति 
बाली)

चना, मसरुो, केराउ, बोडी, 
सिमि, भटमास र राजमा, 

- ४% (प्रति बाली)
रहर - ५% (प्रति बाली)

६.
बाली 
बीमा

मसलाबाली 
बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित (अदवुा ) ७% (प्रति बाली)

७.
बाली 
बीमा

मसलाबाली 
बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित (बेसार) ५% (प्रति बाली)

८.
बाली 
बीमा

मसलाबाली 
बीमालेख

लागतमा आधारित (अलैैंची) ५% (प्रति बाली)
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क्र.
स.ं

वर्गीकरण बीमालेख प्रकार
बीमाशुल््क (बीमाङ्क 

रकमको)
कैफियत 

९.
बाली 
बीमा

फलफूल 
बीमालेख

लागतमा आधारित (केरा) ६.७५ % (प्रति बाली)

१०.
बाली 
बीमा

सनु््तलाजात 
फलफूल 
बीमालेख

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

(सनु््तला, जनुार, कागती, )

लागत  - ५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

११.
बाली 
बीमा

किबी खतेी 
बीमालेख 

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

१२.
बाली 
बीमा

ड्रयागनफल 
बीमालेख 

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

१३.
बाली 
बीमा

मौसम 
सचुकाङ्क 
बीमालेख  
(स््ययाउ)

उत््पपादनमा आधारित 
८% (प्रति बाली),असिना 
बाट रक्षाबरण गर््नका लागि 

अतिरिक्त १% लाग््नने 

हाल सम््म यो 
बीमालेख शिखर 
इन््ससुरेन््स बाट मात्र 

जारी भरैहकेो 

१४.
बाली 
बीमा

ओखर खतेी  
बीमालेख

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -७% (प्रति बाली)

१५.
बाली 
बीमा

आपँ खतेी 
बीमालेख 

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -७ % (प्रति बाली)

१६.
बाली 
बीमा

स््ययाउ खतेी 
बीमालेख

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित 

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -७ % (प्रति बाली)

१७.
बाली 
बीमा

उख ु
बीमालेख लागतमा आधारित ५% (प्रति बाली)

१८.
बाली 
बीमा

चिया 
बीमालेख

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

१९.
बाली 
बीमा

कफी 
बीमालेख

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित

लागत -५% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

२०.
बाली 
बीमा

च््ययाउ 
बीमालेख लागतमा आधारित ५% (प्रति बाली)

२१.
बाली 
बीमा 

सचूकांकमा 
आधारित 

बाढी 
बीमालेख 

उत््पपादनमा आधारित उत््पपादन - ५% (प्रति बाली)

सगरमाथा –लमु््बबिनी 
(सलिको) इन््ससुरेन््स 
कम््पनी बाट मात्र  

भजनी न.पा.
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क्र.
स.ं

वर्गीकरण बीमालेख प्रकार
बीमाशुल््क (बीमाङ्क 

रकमको)
कैफियत 

(बर्खे धान)

कैलालीको नदी 
प्रभावित क्षेत्रमा 

बीमालेख जारी गर्ने 
(बीमशलु््कमा अनदुान 

नरहकेो)

२२. बाली 
बीमा

मौसम  
सचूकांक  
बीमालेख 

(धान बाली)

उत््पपादनमा आधारित उत््पपादन - ७% (प्रति बाली)

शिखर इन््ससुरेन््स 
कम््पनी बाट मात्र  

कर््णणाली नदी बहाव 
क्षेत्र वरिपरी खतेी 

योग््य जमिनमा (बर््ददिया 
जिल््लला) तथा कैलाली 
जिल््लला,गोदावरी न.पा 

स््थथित खटुिया 
खोलाको बहाव क्षेत्र 
वरीपरी खतेी योग््य 
जमिनमा लगाईएको   

धान
बालीको बीमालेख 

जारी गर्ने 
(बीमाशलु््कमा 

अनदुान नरहकेो)

२३ बाली 
बीमा

कागती, 
जनुार (फल 
उत््पपादन वा 
बोट वा दबैु)

उत््पपादनमा आधारित ५% (प्रति बाली)

२४. पशधुन  
बीमा

पशधुन 
बीमालेख 

(गाई, भसैी)  
लागतमा आधारित ५% (प्रति पशधुन)

२५. पशधुन  
बीमा 

बाख्रा 
बीमालेख लागतमा आधारित

१ महिना (३१दिन) दखेि ३ 
महिना (९० दिन) सम््म 

उमरेको पाठापाठी - ७% 
(प्रति  बाख्रा)

३ महिना (९१ दिन) दखेि ५ 
बर््ष सम््म उमरेको

बाख्राबाख्रीको – ५% (प्रति  
बाख्रा)

५ बर््ष भन््ददा माथि ७ बर््ष 
उमरे सम््मको बाख्राबाख्रीको 

– ७% (प्रति  बाख्रा)
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क्र.
स.ं

वर्गीकरण बीमालेख प्रकार
बीमाशुल््क (बीमाङ्क 

रकमको)
कैफियत 

२६
पशधुन 
बीमा

बङ्गरु लागतमा आधारित ५% (प्रति बङ्गरु)

२७
पन््छछी 
बीमा

पन््छछी 
बीमालेख

लागतमा आधारित
(ब्रोइलर  कुखरुा)

१.२५% (प्रति ब््ययाच)

२८
पन््छछी 
बीमा

पन््छछी 
बीमालेख 

लागतमा आधारित
( लेयर््स / प््ययारेन््ट,ग्रान््ड  

प््ययारेन््ट, हाँस, टर्की, लौकाट, 
स््थथानीय कुखरुा तथा अन््य 
घरायसी प्रयोजनका लागि 

पालिएका पन््छछीहरू)

५% (प्रति ब््ययाच)

२९
पन््छछी 
बीमा

अष्ट्रिच 
बीमालेख

लागतमा आधारित (बीमा 
शलु््कमा अनदुान रहित)

२% (प्रति ब््ययाच)

३०
पन््छछी 
बीमा

कालिज 
बीमालेख

लागतमा आधारित २ दखेि ५% (प्रति  ब््ययाच)
कालिज बीमालेखको 
बीमाशलु््कमा अनदुान 

नरहकेो 

३१
माछा 
बीमा 

माछा 
बीमालेख

उत््पपादनमा आधारित

माछाको ३% ,पोखरी 
समतेको बीमा गर््ननु पर्ने 

अवस््थथामा “सम््पत्ति बीमा 
निर्देशन-२०८०” मा 
व््यवस््थथा भए अनसुार

३२ मौरी बीमा 
मौरी 

बीमालेख
लागतमा आधारित ५% (प्रति घार)

३३
जडिबटुी 

बीमा 
टिम््ममुर खतेी 
बीमालेख 

लागत र उत््पपादनमा 
आधारित

लागत -३% (प्रति बाली)
उत््पपादन -५% (प्रति बाली)

३४
जडिबटुी 

बीमा
मने््थथा खतेी 
बीमालेख 

उत््पपादनमा आधारित

कच््चचा पदार््थ उत््पपादनमा –४ 
% (प्रति बाली)

सगुन््धधित तेल उत््पपादनमा – ५ 
% ( प्रति बाली)

३५ घाँस बीमा 
घाँस ेबाली 
बीमालेख 

उत््पपादनमा आधारित
घाँस उत््पपादन - ७% (प्रति 

बाली)
घाँसेबाली  बीजबदृ्दी

*अभिकर््तता मार््फ त बीमा गराएमा कुल बीमा शलु््कको १०% कमिशन अभिकर््तताले प्राप्त गर््दछन ्भने सदस््य संस््थथा 
मार््फ त बीमा भएमा कुल बीमा शलु््कको ५% संस््थथा गत छुट दिइने व््यवस््थथा रहकेो छ । प्राबिधिक हरु लाई प्राबिधिक 
जांच सिफारिस गरे बापत कुल बीमा शलु््कको ५ % पारिश्रमिक प्राप्त गर््दछन । अभिकर््तताको कमिशन र प्राबिधिकको 
पारिश्रमिक नियमानसुार कर कट्टी गरी सम््बन््धधित बीमा कम््पनीले उपलब््ध गराउन ुपर्नेछ ।
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सरुक्षण हुने बालीहरुको क्षेत्रफल 
न््ययूनतम क्षेत्रफल : प्रत््ययेक बीमितले सरुक्षण गर््न पाउने बालीको न््ययूनतम क्षेत्रफल बीमालेखमा उल््ललेख भएमा सोही 
बमोजिम र अन््य बालीहरुको बीमा गर््ददा न््ययूनतम क्षेत्रफल पहाडमा चार आना तथा तराईमा आधा  कट्ठा हुनपुर्नेछ । 

सरुक्षण हुने बाली तथा पशुपन््छछीहरूको लागत/ बीमाङ्क रकम

 बीमाङ्क कायम गर््ददा बीमालेखमा उल््ललेख भएको हकमा बीमालेख बमोजिम र अन््यको हकमा बजार मलू््य, 
बीजक मलू््य र स््थथानीय चलन चल््ततीको मलू््यलाई आधार लिई आपसी सहमतिको आधारमा कायम गर््ननु पर्नेछ । 
लागतको आधारमा हुने बालीहरुको बीमा कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालयले उपलब््ध गराएको लागतको 
अधीनमा बीमाङ्क रकम कायम हुनेछ । यसका अतिरिक्त “बाली तथा पशधुन बीमा कोष व््यवस््थथापन समितिले 
गरेको निर््णयलाई बीमाङ्क रकम कायम गर्ने आधारका रूपमा लिनपुर््छ ।

पन््छछीहरूको बीमाङ्क रकम तपसिल अनुसार हुनेछ । 

प्रति पन््छछीको बीमाङ्क रकम = दाना खर््च X निर््धधारित गणुाङ्क + चल््ललाको मलू््य 

  पशुहरूको बीमा योग््य उमेरको सन््दर््भमा बीमालेखमा उल््ललेख भएको उमेरलाई आधार लिनुपर्ने छ । 

 उमेरः पशधुनको बीमायोग््य उमरे (न््ययूनतम र अधिकतम) दहेाय बमोजिम हुनेछः–

पशुधनको विवरण बीमा योग््य उम््ममेर 
स््थथानीय तथा बिदशेी नश्लका (क्रस ब्रिड वा 
शदु्ध नश्ल) गाई

दधुाल ुगाई – २ (दईु) दखेि १० बर््षको उमरे सम््म 

स््थथानीय तथा बिदशेी नश्लका (क्रस ब्रिड वा 
शदु्ध नश्ल) भैैंसी

दधुाल ुभैैंसी – ३ (तिन) दखेि १२ बर््षको उमरे सम््म

स््थथानीय तथा बिदशेी नश्लका (क्रस ब्रिड वा 
शदु्ध नश्ल) बाच््छछा-बाच््छछी, पाडा-पाडी 

४ (चार) महिना दखेि ३ (तिन) बर््षको उमरे सम््म 

प्रजननको लागि उन््नत नश्लको साँढे वा राँगा -स््थथानीय जातको हकमा १.५ बर््ष दखेि ६ (छ) बर््षको उमरे सम््म 

- क्रस ब्रिडको हकमा १ बर््ष दखेि ६ (छ) बर््षको उमरे सम््म 
ढुवानी वा जोत््नको लागि प्रयोग हुने गोरु वा 
राँगा 

३ (तिन) दखेि १० (दश) बर््षको उमरे सम््म

माछा पालनका लागि न््ययूनतम २०० वर््ग मिटरको पोखरी र कम््ततीमा १ मिटर  पानीको गहिराइ भएको पोखरी 
हुनपुर््दछ । माउ माछाको हकमा पोखरीको क्षेत्रफल न््ययुनतम २००० वर््ग मिटर सम््म र पानीको गहिराई कम््ततीमा एक 
दशमलब पाँच मिटर हुनपुर्नेछ । पंगास माछा पालनका लागि पोखरीको गहिराई कम््ततिमा १.५ मिटर हुन ुपर्नेछ । तर 
ट्राउट माछाको हकमा प्राविधिकको सिफारिस अनसुारको संरचना भएको हुनपुर्नेछ । रेन््बबो ट्राउट माछापालन १००० 
दखेि २५०० मिटर (समनु्दद्र सतहदखेि) को उचाईमा र पंगास माछापालन ८०० मिटर (समनु्दद्र सतहदखेि) भन््ददा 
तलको उचाईमा गर््न सकिनेछ । माछा पालनको बीमा अवधि  न््ययुनतम ३ महिना र अधिकतम १२ महिना सम््मको 
हुनेछ  ।  

बाली तथा पशुपन््छछी बीमा क्षतिको दाबी भुक्तानी व््यवस््थथााः
१‍‍.	 बीमा अवधि भित्र वीमालेखमा रक्षावरण गर्ने कारणले क्षति भएमा सम््बन््धधित वीमा लेखमा व््यवस््थथा भए 

बमोजिमको भकु्तानी उपलब््ध हुने । 
२.	 आशंिक क्षति भएमा कृषि प्राविधक तथा बीमा लेखमा व््यवस््थथा भए अनरुुप दाबी भकु्तानी उपलब््ध हुने ।
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३.	 संशोधित  बीमालेखमा उल््ललेख भए अनसुारको (कुल बीमाङ्कको १०% वा रु १०,००० मध््यये जनु रकम कम 
हुन््छ सो घटाएर) दाबी भकु्तानी हुनेछ ।  

बीमालेखले रक्षावरण गर्ने जोखिमहरू
दहेायका कुनै कारणबाट धानबाली, तरकारी, फलफूल, आल,ु पशपुन््छछी र माछा बीमा अवधिभित्र हानि नोक््ससानी 
भएमा बीमकले बीमाङ्क रकमको ९० प्रतिशत रकम बीमितलाई भकु्तानी गर्नेछः 
(क)	 आगलागी, चट्याङ,
(ख) 	 भकूम््प,
(ग) 	 बाढी/डुवान /खडेरी,
(घ) 	 पहिरो/भसू््खलन,
(ङ) 	 आधँीबेहरी, असिना, हिउँ वा तसुारो,
(च) 	 आकस््ममिक/दरु््घटनाजन््य बाह्य कारणहरु,
(छ) 	  जंगली जनावरहरुले नोक््ससान गरेको समते
(ज) 	 कीरा तथा रोगबाट हुने हानि–नोक््ससानी 
(झ) 	 बीमालेखमा व््यवस््थथा भए बमोजिमका अन््य जोखिमहरु

दाबी सम््बन््धधी प्रकृया
बीमा गरेको बाली, पशपुन््छछी, माछा लगायतका बस््ततुहरुमा बीमालेखले रक्षावरण गरेका जोखिमहरुले क्षति परु््ययाएमा 
तत््ककाल टेलिफोन मार््फ त बीमा कम््पनीलाई जानकारी दिनपुर्ने छ । साथै बीमा कम््पनीको सम््बन््धधीत नम््बरमा SMS 
समते अनिवार््य रुपमा पठाउन ु पर्ने छ । बीमालेखले रक्षावरण गरेको जोखिमहरुका कारणबाट बीमित माछा र 
पशपुन््छछीको हानी नोक््ससानी भएमा सात (७) दिनभित्र र धान, तरकारी, फलफूल, आल ु(बालीहरुको) हकमा १५ 
दिनभित्र वा सो अवधिभित्र सम््भव नभएमा सोको कारणसहित सम््भव हुनासाथ बैङ्क/सदस््य संस््थथा मार््फ त दहेायका 
कागजातहरू बीमक समक्ष पेश गर््ननुपर्नेछ :
क) 	 सक््कल बीमालेख (आशंिक क्षतिको अवस््थथामा बीमालेखको फोटोकपी)
ख) 	 परू््ण रुपले भरिएको दाबी फाराम,
ग)	 सम््बन््धधित प्राविधिकको प्रतिवेदन (प्रतिवेदन साथ क्षति भएको ५ वटा स््थथिर  फोटो र १ मिनेटको भिडियो 

क््ललिप)
घ) 	 सम््बन््धधित ‍वडा कार््ययालयको सिफारिस र कम््ततीमा सबभन््ददा नजिकको पाँच (५) जना छिमकेीको सर््जमिन 

मचुलु््कका ।
ङ)	 मरेको पशकुो संकेतपट्टा (tag) दखेिने गरी खिचिएको फोटो 
च)	 माथि उल््ललेख गरिएका बाहके बीमालेखमा उल््ललेख भए बमोजिमका अन््य आवश््यक कागजातहरु
छ)	 बीमितले दाबी सम््बन््धधी सम््पपूर््ण कागजातहरु पेश गरेको मितिले बढीमा ५७ दिन भित्र बीमा कम््पनीले दाबी 

भकु्तानी उपलब््ध गराउन ुपर्नेछ । 

बीमा सम््बन््धधी विवाद
बाली ,पशपुन््छछी तथा जडिबटुी बीमा सम््बन््धधि  दाबी लगायत अन््य  विवाद उत््पन््न भएमा नेपाल बीमा प्राधिकरणमा 
उजरुी गर््न सकिने व््यवस््थथा रहकेो छ । 

कृषि,पशुपन््छछी तथा जडिबुटी बीमामा आबद्ध निर्जीवन बीमा कम््पनी 
कृषि,पशपुन््छछी तथा जडिबटुी बीमा कार््ययान््वयनका लागि नेपाल बीमा प्राधिकरणमा दर््तता भएका १४ वटा निर्जीवन 
बीमा कम््पनीहरु संलग््न रहकेा छन । यि निर्जीवन बीमा  कम््पनीहरुले ७७ वटै जिल््ललाहरुमा कृषि,पशपुन््छछी तथा 
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जडिबटुी बीमा गर््न सक््ननेछन । जनसमदुायमा बीमा गराउने कार््य सहज होस भन््नने उद्धेश््यले  नेपाल बीमा प्राधिकरण 
बाट यसमा संलग््न भएका बीमा कम््पनीहरुको जिल््ललागत कार््यक्षेत्र समते तोकिदिएको अवस््थथा छ । कार््यक्षेत्र 
तोकिएको बीमा कम््पनीले कृषकबाट बीमा गर््न प्रस््तताव गरेमा अनिवार््य रुपमा बीमा गर््ननु पर्ने हुन््छ । यदि बीमा 
कम््पनीले आफ््ननो कार््यक्षेत्रको कृषकको बीमा गर््न नमानेमा  नेपाल बीमा प्राधिकरणमा उजरुी गर््न सकिनेछ । कृषि, 
पशपुन््छछी तथा जडिबटुी बीमा गर्ने कम््पनी तथा तोकिएका जिल््ललाहरू र सम््पर््क  अधिकारीको जानकारीहरु तल 
उल््ललेख गरेको तालिका आवश््यक दखेिन््छ ।

कृषि, पशुपन््छछी तथा जडिबुटी बीमा गर्ने कम््पनी तथा तोकिएका जिल््ललाहरू र सम््पर््क  अधिकारी

क्र.
स.ं

बीमा कम््पनी
केन्द्रिय कार््ययालय तोकिएको 

जिल््लला सम््पर््क  नं.सम््पर््क  अधिकारी सम््पर््क  नं.

१

सानिमा 
जी.आई.सी. 

इन््ससुरेन््स 
लिमिटेड

श्री विवेक सेढाँई
श्री सीमा अधिकारी
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कपिलबस््ततु ९८०२३१५९०५
नवलपरु ९८०२३३७०१३
भक्तपरु ९८०१९५६६११

९८०२३३७०२४
मोरंग ९८०२३३७००५
रसवुा ९८४२४६०८२८
सिरहा ९८०१९५६६०३
पर््ससा ९८०२३१५९३७

२
ओरिएण््टल इ ं
कं. लि

श्री मान बहादरु ढकाल 
श्री केवल कुमारी 
भण््डडारी श्री विरेन्दद्र 
कुमार यादव
श्री लक्ष्मी सापकोटा 

९८५१०४७०१६
९८५१२३५०६३
९८०१०५२६३१
९८०४५४५१७३

तेह्रथमु ९८५२०५३२००
धनकुटा ९८५२०७००८०

सनुसरी ९८५२०७३२३३
९८५२०२७८८१

सप्तरी ९८५२००२१७६०

३
नेशनल इ ं.कं. 

लि
श्री मीखा महर््जन ९८५११८९८१५

प््ययुठान ९८६६९२७०७०
रोल््पपा ९८५७८२४१००
दाङ्ग ९८५८०२६७४८

अर््घघाखाची ९८६७७६३८०५

४
हिमालयन 

एभरेस््ट इ ं.कं. 
लि

श्री मनोहर अधिकारी
९८५१२१०७८९

सिन््धधुपाल््चचोक ९८४१९८९०५०
काभ्रेपलान््चचोक ९८५१११४०१६

ललितपरु ९८५१२१०५६७
बारा ९८४५२८४७२०

कालिकोट ९८४८०६३९२३
बर््ददिया ९८५७८४५८८८
सरु्खेत ९८०१९६९२३०
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क्र.
स.ं

बीमा कम््पनी
केन्द्रिय कार््ययालय तोकिएको 

जिल््लला सम््पर््क  नं.सम््पर््क  अधिकारी सम््पर््क  नं.

५ नेको इ ं.कं. लि
श्री विष््णणु प्रसाद धिताल
श्री विकास प्रसाद प्रधान

९८०१८२१०३४
९८४१५८४१४८

ताप््ललेजङ्ुग ९८१६९८६१२१
पाँचथर ९८६२१६०४८०
इलाम ९८०१८२१०३२

झापा –बिर््ततामोड ९८०१८२१०५३
झापा –दमक ९८०१८२१०५६

६ प्रभ ुइ ं.कं. लि श्री रेण ुदिक्षित ९८५१३३४३०४

मसु््तताङग ९८५१३३४३३१
म््ययाग््ददी ९८५१३३४३३०

वालङ्ुग ९८५१३३४३३२
स््ययाङजा ९८५१३३४३३४

७
शिखर इ ं.कं. 

लि
श्री उदित काफ््लले
श्री सार््थक राज पाण््डडे

९८०११८५९२५
९८०१२३५१०२

चितवन ९८०१२४९७४१
मकवानपरु ९८०१०६७१६९
नवुाकोट ९८०१९१२४११
धादिङग ९८०११८४८५३

८
 सगरमाथा 

लमु््बबिनी इ ं.कं. 
लि (सलिको)

श्री उमशे ढकाल
श्री कुशब बराल 

श्री दिवस तिमिल््ससिना 
९८४२२८१७२०
९८४३३२७३००
९८५१००२२७१

संखवुासभा ९८५२०९९६२०
उदयपरु ९८५२८३७३८४
भोजपरु ९८५२०६२०७५

खोटाङ्ग ९८५२८४६०६२
जमु््लला ९८५८०३१९२०
मगुु ९८४८३२२४५३

जाजरकोट ९८४८२०९८९५

९
एन एल जी इ ं.

कं. लि
श्री समीर कुमार श्रेष्ठ 
श्री सवेरा कार्की 

९८४२०४५९०५
९८४१५६३३०६

सल््ययान ९८०९८६१३७९
डोल््पपा ९८०९८६१३७९

पश्चिम रुकुम ९८४७९३३३२३
       बाँके ९८५८०२५५५५

१०
सिद्धार््थ प्रिमियर 

इ ं.कं. लि
श्री सन््ततोष पन््त 
श्री प्रविण खतिवडा 

९८५१२२२७००
९८४९९८७५०२

रुपन््ददेही ९८५७०५६३००
पाल््पपा ९८५१३६५२५५
कास््ककी ९८५१३६५२५४
मनाङ्ग ९८१८१७७९०५
दोलखा ९८६३६३७३६८
सिन््धधुली ९८५४०३७२१८
रामछेाप ९८५२०३४३९९
सिन््धधुली ९८४२४७०५९
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क्र.
स.ं

बीमा कम््पनी
केन्द्रिय कार््ययालय तोकिएको 

जिल््लला सम््पर््क  नं.सम््पर््क  अधिकारी सम््पर््क  नं.

११
यनुाइटेड अजोड  

इ ं. लि
श्री सदुिप पौडेल 
श्री राजन धमला 

९८५१३३३५५३
९८१३८२२३६२

हुम््लला ९८६८३९३३५५
बाजरुा ९८६५९०४३१६
अछाम ९८५८४८५९६०
गलु््ममी ९८४७५७४१४४

परु्बी रुकुम ९८६०७३३८८४

रौतहट (च-परु 
शाखा )

९८५५०४३९१८

रौतहट (गौर 
शाखा) ९८५५०५५५७१
पर््वत ९८५७६९१७७७

१२
नेपाल  इ ं.कं. 

लि
श्री अनल रावत 
श्री बिपलु खरेल

९८६९८६२८२३
९८४१३०९०५०

दार््चचुला ९८६५५७९८५७

बैतडी ९८४८७७३१८२

डडेलधरुा ९८६५९८३३४२

कंचनपरु ९८६०२३५२५५

 १३
राष्ट्रिय बीमा कं. 

लि

श्री चन्दद्रमाया 
निङकलेकु ९८४३०६१२४५

कैलाली
९८४८५२२२६६

श्री गणशेा विष्ट ९८४६७५०९८२ बझाङ्ग ९८४८४२१७७०

श्री शसुिला राई ९८६२३०५९८७ डोटी ९८६८३१९१४१

१४
आई जी आई 
प्रुडेन््ससियल इ.ं 
लि

श्री परू््णभत्त महर््जन ९८५१२७३७४४

तनहु ९८५६०२७३६८

गोरखा ९८५६०४३७२०

लमजुंग ९८५६०४६३१८

नवल परासी ९८५७०२४८९०

धनषुा
९८०४८०६०६०
९८५४०२६४५५

महोत्तरी ९८५१२७३७५४

ओखलढुङ्गा ९८५१२७३७५२

सोलखुमु््बबु ९८५१२७३७५५
नोट : नेपाल वीमा प्राधिकरणद्वारा कार््यक्षेत्र तोकिएका कम््पनीहरुलाई अन््य जिल््ललाहरुमा कृषि, पशपुन््छछी तथा जडिबटुी वीमा गर््न 
बन््ददेज हुने छैन ।
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बाली पशुपन््छछी तथा जडिबुटी बीमा सम््बन््धधि महत््वपूर््ण सचुना स्रोतको ठेगाना

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
केन्द्रिय  कार््ययालय 
ठेगाना  : ललितपरु-१०, कुपन््डडोल,नेपाल
सम््पर््क   नम््बर: १-५४२१०७९, ५४३८७४३
इमले : info@nia..gov.np
वेभ साइट : www.nia.gov.np

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
मधेश प्रदेश
ठेगाना: आदर््श नगर, बीरगंज,नेपाल
सम््पर््क   नम््बर: ०५१ - ५९१०६२
इमले : infomp@nib.gov.np

फ््ययाक््स : ५४२०११९
टोलफ्रि नम््बर :१६६००१५६७८९

(बागमती प्रदेशको समेत कार््य गर्ने )

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
कोशी  प्रदेश 
ठेगाना: बिराटनगर -२,मनुालपथ  मोरंग  
सम््पर््क   नम््बर: ०५१ - ५९१०६२
इमले : infokosi@nib.gov.np

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
लुम््बबिनी  प्रदेश 
ठेगाना: बटुवल उपमहानगरपालिका वडा नं. ११, 
कालिकानगर, रुपन््ददेही, नेपाल
फोन नः ०७१-५९१५०१, ५९१५०२
ईमलेः infolp@nia.gov.np

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
कर््णणाली प्रदेश 
ठेगाना: बीरेन्दद्रनगर - ८, कालिन््चचोक, सरु्खेत 
सम््पर््क   नम््बर: ०८३ - ५९०७४३
इमले : infokp@nib.gov.np

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
सदूुरपश्चिम प्रदेश 
ठेगाना: धनगडी उप-नगरपालिका-१ , कैलाली 
सम््पर््क   नम््बर : ०९१ - ५९००१८
इमले : infospp@nib..gov.np

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
प्रादेशिक कार््ययालय
गण््डकी   प्रदेश
ठेगाना: पोखरा महानगरपालिका वडा नं. १२, उपकारमार््ग

नेपाल  बीमा  प्राधिकरण
बागमती  प्रदेश 
ठेगाना  : ललितपरु-१०, कुपन््डडोल,नेपाल
सम््पर््क   नम््बर: १-५४२१०७९, ५४३८७४३

अमरसिह,कास््ककी,नेपाल
सम््पर््क   नम््बर: फोन नः ०६१-५३२९८५
ईमलेः infogp@nia.gov.np

इमले : info@nia..gov.np
वेभ साइट : www.nia.gov.np
फ््ययाक््स : ५४२०११९
टोलफ्रि नम््बर :१६६००१५६७८९

              
 स्रोतः कृषि विभाग, हरिहरभवन, २०८२
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११. कृषिजन््य बालीहरूको उन््ममोचित/पञ््जजीकृत बीउ बिजनहरूको विवरण

नेपालमा हालसम््म सचूिकृत वा पञ््जजीकृत भएका विभिन््न बालीका जातहरूका सारसंक्षेप

बाली सखं््यया: १७७	 hft ;+Vof M !@&$ -Ogla|8 ;d]t_

क्र.
स.ं

बाली

खुला सेेंचित जात वर््णशकर जात पैत्रिक

ज
म््ममा



D
en

ot
ifi

ed

उन््ममोचि



त 

दर््तता


आ
या

ति
त 

उन््ममोचि



त 

दर््तता


आ
या

ति
त 

लाइन

१ धान 78 19 9 2 0 53 161 40

२ मकै 23 1 8 2 69 15 118 28

३ गहुँ 41 1 42 13

४ कोदो 5 1 6

५ जौ 7 7

६ फापर 3 3

७ चिनो 1 1

८ कागनुो 1 1

खाद्यान््न बाली जम््ममा 157 24 9 10 2 122 15 339 81

९ दलहन (८ बाली) 44 1 1 46 3

१० तेलहन बाली (४ बाली) 20 1 21 2

११
औधोगिक बाली (७ 
बाली) 13 10 23

१२ आलु 13 3 3 2 21

१३ तरकारी (३९ वाली) 39 28 27 4 1 179 22 300 110

१४ घाँसेबाली (१५ बाली) 15 2 3 40 60

१५ फलफुल (१२ बाली) 2 33 27 62

१६ फूलबाली (८२ (बाली) 3 98 299 400 2

१७ कन््दमलु वाली (१ बाली) 2 2

जम््ममा (१७७ बाली) 308 102 141 14 5 667 37 1274 198
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गुुणस्तरयुुक्त बीीउ बि�जन भनेकोो केे होो ?

कुनै पनि बाली/जातको बीउको वंशानगुत जातीय शदु्घता, भौतिक शदु्घता, उपयकु्त चिस््ययान, राम्रो उमारशक्ति, रोग 
कीरा मकु्त स््वस््थ, समान आकार प्रकार, चमकपन (चित्र १) आदि गणुहरू तोकिएको मापदण््ड अनसुार कायम 
भएको बीउ बिजनलाई गणुस््तरयकु्त बीउ बिजन भनिन््छ । बीउको उत््पपादन, संकलन, प्रशोधन, भण््डडारण, प््ययाकेजिङग 
र बिक्री वितरण एवं ढुवानीको क्रममा बीउको गणुस््तर निरीक्षण तथा नियन्तत्रणमा विशषे ध््ययान परु््ययाउन सकिएन भने 
त््यस््तता गणुहरूमा ह्रास हुन जान््छ । अतः गणुस््तरयकु्त बीउ बिजन उपलब््ध गराउन बीउ उत््पपादक, आयातकर््तता, 
विक्रे ता, कृषि प्रसार कर््तता र बीउ बिजन गणुस््तर नियन्तत्रण गर्ने निकायको अहम ्भमूिका रहन््छ ।   
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चि�त्र १. गुुणस्तरीीय बीीउकाा वि�शेेषतााहरू (Seed quality attributes)

नेपालमा बीउको गुणस््तर कायम गर्ने तरिका

	 बीउ बिजन नियमावली, २०८१ को नियम १३ मा भएको व््यवस््थथा बमोजिम गणुस््तरीय बीउको 
उत््पपादन तथा बिक्री वितरणलाई नियमित एवं व््यवस््थथित गर््न प्रमाणीकरण पद्धदि वा यथार््थ सङ्केतपत्र  पद्धति मध््यये 
कुनै एक पद्धति अवलम््बन गर््न सकिनेछ । ती दईु दईु तरिकाबाट उपलब््ध हुने बीउ बिजनहरुलाई आधिकारिक रूपले  
गणुस््तरयकु्त बीउ मान््न सकिन््छ । बीउ बिजन गणुस््तर नियन्तत्रण केन्दद्र र सात वटै प्रदशेका ८ वटा बीउ बिजन 
प्रयोगशालाहरुले बीउ बाली खते निरीक्षण, बीउ परीक्षण तथा बीउ प्रमाणीकरण र गणुस््तर नियन्तत्रण कार््यमा सहयोग 
गर्दै आइरहकेा छन ्।

१. बीउ  बिजन प्रमाणीकरण (Seed Certification)
बीउ बिजन प्रमाणीकरण भनेको कुनै सिफारिस जातको बीउ उत््पपादन तथा त््यस उप्रान््तका क्रियाकलापमा आवश््यक 
रोहवरी र निगरानी राख््ददै बीउको गणुस््तरीयताको ग््ययारेन््टटी गर््नका लागि अपनाइने एक कार््य प्रणाली हो । यसमा बीउ 
प्रमाणीकरण निकायले स्रोत बीउ, बीउ बाली, खलिहान, प्रशोधन केन्दद्र, भण््डडारण आदिको निरीक्षण गरी तयारी 
बीउको नमनूा परीक्षण गर््दछ र तोकिएको गणुस््तरको हदभित्र रहकेो बीउ लटमा प्रमाणपत्र  जारी गर््ननुका साथै बीउ 
बोरामा निस््ससा सहितको सङ्केतपत्र राखी सिलबन््ददी गर््दछ । यस पद्धतिद्वारा बीउ प्रमाणीकरण गर्ने कार््य बीउ बिजन 
ऐन अनसुार स््ववैच््छछिक (Voluntary) छ । यस पद्धतिमा स्रोत बीउदखेि लिएर उत््पपादन पक्ष र बीउ थैलाबन््ददीसम््म 
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बीउ प्रमाणीकरण गर्ने निकायको निगरानीमा गरिन््छ । यस पद्धतिमा व््यवस््थथित तरिकाबाट विभिन््न तहमा अनगुमन 
एवं परीक्षण गरी गराई खतेमा बीउ बालीको न््ययूनतम स््तर र बीउ बिजनको न््ययूनतम स््तर भन््ददा माथि रहकेो बीउलाई 
गणुस््तर अङ्कित प्रमाणीकरणको ट्याग (संकेत पत्र) लगाई बीउको ग््ययारेन््टटी दिइन््छ । यस पद्धतिमा प्रजनन बीउलाई  
प्रजनकले र अन््य स््तरका बीउ (मलू, प्रमाणीत, उन््नत) बीउलाई बीउ प्रमाणीकरण निकायबाट प्रमाणित गराइन््छ ।

२. यथार््थ सङ्केतपत्र (Truthful Labeling) पद्धति
यो पद्धति अनिवार््य (Compulsory) छ । यस प्रक्रियामा बीउ प्रमाणीकरणमा  जस््ततै हरेक पक्षमा बीउ प्रमाणीकरण 
निकायका बीउ विशषेज्ञहरुले प्राविधिक निरीक्षण गरिदनै । यस पद्धतिमा बीउ उत््पपादक वा बीउ विक्रे ताले बीउको 
गणु नियन्तत्रणको हरेक पक्षमा आफ््ननै बन््ददोबस््तबाट गरेको हुन््छ । यस किसिमबाट उत््पपादन गरिएको बीउ बिक्री गर््ददा 
उक्त बीउको थैलोमा सो बीउको गणुस््तर अनसुार अङ्कित गरेको यथार््थ सङ्केतपत्र लगाएको हुनपुर््छ । बीउको  
उमारशक्ति र भौतिक शदु्धता बीउ गणु नियन्तत्रण निकायले बीउ नमनुा  झिकेर लिई जाँच गर््दछ र राष्ट्रिय बीउ बिजन 
समितिले तोकेको हदभन््ददा माथिको गणुस््तरिय बीउलाई यथार््थ सङ्केतपत्र लगाएर बिक्री  वितरण गर््न सकिन््छ ।  
बीउको गणुस््तर सम््बन््धधी  जिम््ममेवारी बीउ विक्रे ता वा बीउ उत््पपादक नै हुन््छ । बीउको गणु नियन्तत्रकले यस््तता 
सङ्केतपत्र लगाएर बिक्री भइराखकेा बीउको नमनुा लिई परीक्षण गरी राखकेो हुन््छ । यस््तता बीउमा न््ययूनतम स््तरभन््ददा 
कम गणुको बीउ बिक्री भई राखकेो खण््डमा बीउ बिजन ऐनमा तोकिए बमोजिम रोक््कका गरी सजाय हुन सक््छ । यथार््थ 
सङ्केतपत्रमा तपसिल अनसुारको विवरण भरी बीउको थैलो अनसुारको साइजमा प््ययाकिङ गर््ददा स््पष्ट दखेिने गरी 
थैलाभित्र हालेर मात्र बीउको बिक्री वितरण गर््ननु पर््दछ । 
बीउ प्रमाणीकरण पद्धति र यथार््थ सङ्केतपत्र पद्धति मार््फ त ् उत््पपादन हुने बीउ बीजनको थैलोमा १३. ५ से.मि. 
लम््बबाई, र ८.५ से.मि. चौडाईको ट्यागको प्रयोग गर््ननुपर््छ ।

सङ्केतपत्रमा हुनुपर्ने विवरणहरु
१.उत््पपादन वर््ष	 २. 	 परीक्षण मिति
३. बालीको नाम	 ४. 	 बालीको जात
५ उमारशक्ति प्रतिशत (न््ययूनतम)	 ६. 	 शदु्धता प्रतिशत (न््ययूनतम)
७. बीउको तौल	 ८. 	 लोगो
९. सिफारिस क्षेत्र	 १०. लट नं.
११. रसायनिकपदार््थ प्रयोग गरी उपचार गरेको भए सोको विवरण
१२. बीउ बिजन विक्रि वितरण गर्ने व््यक्ति वा संस््थथाको नाम र लोगो 
१३. बाली विशषे अनसुार राष्टिय बीउ बिजन समितिले निर््धधारण गरेको अन््य विवरण।

स्रोतः बीउबिजन नियमावली, २०८१ ।

प्रमाणीकरण र यथार््थ स‌ंकेतपत्र पद्धतिमा बीउका स््तर
बीउ प्रमाणीकरण र यथार््थ स‌ंकेतपत्र पद्दतिमा एकै पसु््तताका बीउ 

विजनहरुकाे खते स््तरका मापदण््ड उही रहन््छ । 

बीउ प्रमाणीकरण र यथार््थ सङ्केतपत्र पद्धतिमा एकै पसु््तताका बीउ 
विजनहरुको खते स््तर र बीउ बिजनका मापदण््ड  उही  
कायम गरिएको छ।

बीउ बिजन सम््बन््धधी थप जानकारिका लागि sqcc.gov.np मा 
हरे््ननुहुन समते अनरुोध छ ।

प्रमाणीकरण पद्धति

प्रजनन ्बीउ

मलू बीउ

प्रमाणित बीउ

उन््नत बीउ

यथार््थ संकेतपत्र पद्धति

प्रजनन ्बीउ

श्रोत बीउ

उन््नत बीउ
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१३.१	बिरुवाको एकीकृत खाद्यतत््व व््यवस््थथापनको अवधारणा

बिरुवालाई आवश््यक पर्ने सबै खाद्यतत्तत्वहरू आवश््यकता अनरुूप, न््ययायोचित रूपमा उपलब््ध गराउन, रासायनिक 
मलसहित प्राङगारिक मलहरूको सबै सम््भभाव््य स्रोतहरूलाई अधिकतम उपभोगमा ल््ययाई बाली व््यवस््थथापन, माटो 
व््यवस््थथापन र खाद्यतत्तत्व व््यवस््थथापनलाई टेवा दिदँ ैवातावरणमा न््ययून असर पार्दै माटोको दिगो उर््वराशक्ति व््यवस््थथापन 
गर्दै जाने प्रकृयालाई एकीकृत खाद्यतत्तत्व व््यवस््थथापन भनिन््छ । यो पद्धति खासगरी मलू््ययाांकन, निर््णय र कार््ययान््वयनमा 
आधारित हुन््छ । यो माटोको उर््वराशक्तिको दीर््घकालीन व््यवस््थथापन गर्ने भरपर्दो उपाय हो । साथै माटो, मल, पानी र 
बालीको उचित व््यवस््थथापनद्वारा जमिनबाट बढी तथा दिगो उत््पपादन लिन सकिन््छ । कृषकहरूमा पनि आफ््ननो 
खतेबारीका लागि आफैले निरीक्षण गरी सो को मलू््ययाङकनद्वारा निर््णय लिने क्षमतामा वदृ्धि गराउँछ । यसले स््थथानीय 
तथा बाह्य स्रोतहरूको प्रभावकारी उपयोगद्वारा उत््पपादन बढाउनकुा साथै माटोको दिगोपनामा जोड दिदँ ैवातावरणको 
सधुार गर्ने मात्र नभई खाद्यतत्तत्वहरूको सदपुयोग तथा तिनको प्रभावकारिता बढाउन पनि मद्दत गर््दछ ।

एकीकृत खाद्यतत्तत्व व््यवस््थथापनको आधार

माटोको अवस््थथा

निर््णणायक अवस््थथाहरू

खाद्यतत्तत्व 
व््यवस््थथापन

माटो व््यवस््थथापन

बाली व््यवस््थथापन

एकीकृत 
खाद्यतत्तत्व 

१. माटोको बनुोट तथा बनोट
२. माटोको पि.एच.
३. प्राङगारिक पदार््थ चहुावट
४. भकू्षय
५. खाद्यतत्तत्वको उपलव््धता
६. सकू्षष्म जीवाणकुो उपस््थथिति

•	 भ–ूक्षय घटाउने 
•	पि .एच. सन््ततुलन गर्ने 
•	प्राङ गारिक पदार््थको सन््ततुलन
•	 चहुावट घटाउने
•	 खाद्यतत्तत्वको उपलव््धता 

बढाउने
•	 खनजोत व््यवस््थथापन•	 बाली चक्र

•	 लक्षित उत््पपादनको अनमुान
•	 बालीले लिने खाद्यतत्तत्वको 

अनमुान
•	 उपयकु्त जातको छनौट
•	 अन््तरबाली प्रणाली
•	 रोप््नने समय र तरिका
•	चि स््ययानको व््यवस््थथा
•	 झारपात, रोगकीराको 

व््यवस््थथापन

•	 गोठेमल/कम््पपोष्ट मल
•	 हरियोमल
•	प्राङ गारिक पदार््थ /बालीका 

अवशषे व््यवस््थथापन
•	 जैविक स््थथिरीकरण
•	 रासायनिक मल
•	 घरायसी फोहर

•	 बजारको पहुचँ
•	 कामदारको उपलव््धता
•	 सामाजिक स््थथिति
•	प्रा कृतिक स्रोत 
•	 परम््परागत ज्ञान र सीप
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१३.२ रासायनिक मलखादहरू

मलको नाम
पोषकतत््वहरू (प्रतिशतमा)

नाइट्रोजन फस््फफोरस पोटासियम जिक सल््फर
यरूिया $^ – – – –
एमोनियम सल््फफे ट @! – – – @)–@%
कम््प्ललेसल @) @) – – –
कम््प्ललिट !( !( !) – –
डि.ए.पि. !* $^ – – –
सिंगल सपुर फस््फफे ट – !^ – – –
डबल सपुर फस््फफे ट – #@ – – –
ट्रिपल सफुर फस््फफे ट – $^ – – –
म््ययुरेट अफ पोटास – – ^) – –
जिंक सल््फफे ट – – – @@–#% –

रुपान््तर तालिका:

•	 १ कि. ग्रा. नाइट्रोजन = २.१७ कि. ग्रा. यरुीया मल वा ४.७६ कि. ग्रा. एमोनियम सल््फफे ट मल
•	 १ कि. ग्रा. फस््फफोरस = २.१७ कि. ग्रा. डि. ए. पी मल (यसमा ०.३९ कि. ग्रा. नाइट्रोजन पनि समावेश भएको 

हुन््छ )
•	 १ कि. ग्रा. पोटासियम =  १.६ कि. ग्रा. म््ययुरेट अफ पोटास वा २ कि. ग्रा. पोटासियम सल््फफे ट
•	क्षेत्र फल:  १ रोपनी = करिब १.५ कठ्ठा    १ हके््टर = करिव २० रोपनी = करिव ३० कठ्ठा

मलखादको हिसाव गर्ने तरिका
	                                                     क्षेत्रफल (ह.े)*सिफारिस मलको मात्रा (ह.े)*१००
आवश्यक मलकोो माात्राा  (केे.जीी.) = 
	                       मलमा पाइने खाद्यतत््वको मात्रा (%)

१३.३ विभिन््न बाली तथा फलफूलहरुको लागि सिफारिस मलखाद मात्रा

क. धान बालीको लागि आवश््यक मलखाद मात्रा

अवस््थथा
आवश््यक रासायनिक मल (किलोग्राम प्रति हेक््टर)
ना  फ पो जिक बोरोन 

पूर््वी तराई (झापा,मोरङ र सनुसरी) १२० ४० ५०  ३  १ 
मध््य तराई (पर््ससा दखेि सप्तरी सम््म) १२०  ४०  ४० ३ १ 
पश्चिम तराई (रुपन््ददेही, कपिलवस््ततु र नवलपरासी (ब‍.स‍ू.प) १३०  ४०  ५० ३ १  
सदुरूपश्चिम तराई (बाँके दखेि कन््चनपरु सम््म ) १००  ३०  ३०  २  १ 
भित्रि तराई (चितवन, मकवानपरु र नवलपरासी ब‍.स‍ू.प)ू १२५  ४०  ४०  २  १ 
वर््णशकंर १५० ५०  ६०  ३  १ 
पहाडी भागमा १००  ३०  ३०  २  १ 
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•	 ६ टनकाा दरलेे प्रााङ््गाारि�क मल जमि�न तयाारीीकाेे� बेेलाा प्रयोोग गरे्ने ।
•	 राासाायनि�क मलकोो प्रयोोग गर्दाा� फस्फोोरस, पोोटाासि�यम, जिं�क सल्फेेट र बोोरेेक्सकोो पुरैुै माात्राा, तथाा 

नाइट्रोजनको एक तिहाइ मात्रा जमिनको अन््ततिम तयारीको समयमा, एक तिहाइ बाली लगाएको 
२५–३० दिन पछि (गाँज आउने समयमा), र बाँकी एक तिहाइ बाली पोटाउनेभन््ददा अगाडि 
(५०–५५ दिन पछि) प्रयोग गर््ननु पर््दछ ।

ख. मकै बालीको लागि आवश््यक मलखाद मात्रा

अवस््थथा
आवश््यक रासायनिक मल (किलोग्राम प्रति हेक््टर)
 खुला सेचित बर््णशकर सबै जातहरुमा 
ना  फ पो ना  फ पो जिक बोरोन 

परू्वी तराई (झापा, मोरङ र सनुसरी) १३०  ६०  ४०   १८० ६० ६० २  १.५  
मध््य तराई (पर््ससा दखेि सप्तरी सम््म १२०  ६०  ४०   १५० ६० ६० २ १.५  
पश्चिम तराई (रुपन््ददेही, कपिलवस््ततु र नवलपरासी 
(ब‍.स‍ू.प))

१२०   ६०  ४०   १८० ६० ६० २ १.५  

सदुरूपश्चिम तराई (बाँके दखेि कन््चनपरु सम््म) १२०  ६०  ४०   १५० ६० ६० २ १.५  
भित्रि तराई (दाङ, सरु्खेत, चितवन, मकवानपरु, 
नवलपरासी (ब‍.स‍ू.प)ू

१३०   ६०  ४०   १८० ६० ६० २ १.५  

पहाडी भागमा १२०   ६०  ४०   १५० ६० ६० २ १.५  

•	 १० टनकाा दरलेे प्रााङ््गाारि�क मल जमि�न तयाारीीकाेे� बेेलाा प्रयोोग गरे्ने ।

•	 राासाायनि�क मलकोो प्रयोोग गर्दाा� फस्फोोरस, पोोटाासि�यम, जिं�क सल्फेेट र बोोरेेक्सकोो पुरैुै माात्राा, तथाा 
नाइट्रोजनको एक तिहाइ मात्रा जमिनको अन््ततिम तयारीको समयमा, एक तिहाइ बाली लगाएको 
२५–३० दिनपछि (घडुाघडुा आउने समयमा), र बाँकी एक तिहाइ ५५–६० दिनपछि (धानचमरा 
आउने बेलामा) प्रयोग गर््ननु पर््दछ ।

ग. गहुबँालीको लागि आवश््यक मलखाद मात्रा (किलोग्राम प्रति हेक््टर)
अवस््थथा ना  फ पो बोरोन 
परू्वी तराई (झापा,मोरङ र सनुसरी) १४०  ५० ५०  १.५ 
मध््य तराई (पर््ससा दखेि सप्तरी सम््म) १३० ५० ५०  १.५ 
पश्चिम तराई (रुपन््ददेही, कपिलवस््ततु र नवलपरासी (ब‍.स‍ू.प)) १४०  ५० ५०  १.५ 
सदुरूपश्चिम तराई (बाँके दखेि कन््चनपरु सम््म) १२५   ५० ५०  १.५ 
भित्रि तराई (दाङ, सरु्खेत, चितवन, मकवानपरु, नवलपरासी 
(ब‍.स‍ू.प)ू

१२०  ५० ५०  १.५ 

पहाडी भागमा १००  ५० ५०  १.५ 

•	 ६ टनकाा दरलेे प्रााङ््गाारि�क मल प्रयोोग गरे्ने ।
•	 राासाायनि�क मलकोो प्रयोोग गर्दाा� फस्फोोरस, पोोटाासि�यम र बोोरेेक्सकोो पुरैुै माात्राा तथाा नााइट्रोोजनकोो 

एक तिहाइ मात्रा जमिनको अन््ततिम तयारीको समयमा, एक तिहाइ बाली लगाएको २५–३० 
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दिनपछि (गाँज आउने समयमा), र बाँकी एक तिहाइ बाली पोटाउने भन््ददा अगाडि (५०–५५ 
दिनपछि) प्रयोग गर््ननु पर््दछ ।

स्रोतः केन्द्रीय कृषि प्रयोगशाला, हरिहरभवन, २०८२ ।

घ. अन््य बालीहरुको लागि आवश््यक मलखाद मात्रा

बाली
प्राङ्गारिक 

मल मे.टन/हे.
नाइट्रोजन 
कि.ग्रा./हे.

फोस््फफोरस 
कि.ग्रा./हे.

पोटास
कि.ग्रा./हे.

आवश््यक रासायनिक मल  
कि.ग्रा/हे.

युरिया डि.ए.पि. म््ययु.अ.पो
जौ, ^ ^) #) #) 104.9 65.2 50.00

फापर ^ #) #) @) 39.7 65.2 33.33

कोदो ^ %) @) @) 91.68 43.48 33.33

लट्टे ^ $) @) @) 70.0 43.5 33.33

उख ुमखु््य बाली !) !%) ^) $) 275.1 130.5 66.7

उख ुखटु्टी बाली !) @)) ^) $) 383.8 130.5 66.7

सादा जटुकाे ^ ^) #) ^) 104.9 65.2 100

तोसा जटु ^ $) @) $) 69.9 43.5 66.7

आलु @) !)) !)) ^) 132.3 217.4 100

तोरी ^ ^) $) @) 96.4 86.9 33.3

रायो ^ *) $) @) 139.9 86.9 33.3

सरू््यमखुी ^ ^) $) @) 96.4 86.9 33.3

तिल/ झसुेतिल ^ $) #) @) 61.44 65.22 33.3

बदाम ^ $) ^) @) 9.5 86.9 33.3

अदवुा @$ #) #) ^) 39.7 65.22 100.0

सरु्ती !) #% @# ^) 56.52 50.0 100.0

मास, मसरुो, मङु $–^ @) @) @) 26.47 43.48 33.33

बोडी, रहर $–^ @) $) #) 9.45 86.96 50.0

चना $–^ @) $) @) 9.45 86.96 33.33

केराउ $–^ !% $) !) 86.96 16.67

भटमास $–^ !) $) #) 86.96 50.0

किम््बबु

तराईःसिञ््चचित
असिञ््चचित
पहाडः सिञ््चचित
असिञ््चचित

–

–

–

–

#))

!%)

@))

!))

!$)

&)

*)

$)

!*)

()

!@)

^)

533.1

266.5

366.7

183.4

304.3

152.2

173.9

86.96

300.0

150.0

200.0

100.0
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•	 खेतेबाारीीमाा प्रयोोग गरि�ने गोोठेेमल/कम्पोोष्ट मललााई खेतेबाारीीमाा लाामोो समय घााम पाानीीमाा नरााखीी मााटोोमाा 
मि�लााउनुपुर्छछ वाा तुरुुन्तैै खनजोोत गर्नन सम्भव नभएमाा थुपु्रोो बनााई स्यााउलाालेे छोोपीी घाामपाानीीबााट जोोगााई 
खााद्यतत्त्व नष्ट हुुनबााट बचााउनुपुर्ददछ । 

•	 युरुि�याा मल बलौौटेे मााटोोमाा सि�फाारि�स माात्रााकोो २५ प्रति�शत र अन्य मााटोोमाा ५० प्रति�शत जमि�न तयाारीीकाेे� 
समयमाा र बाँँ�कीी युरुि�यााकोो माात्राा २-३ पटक गरीी टप डे्रेसि�ङ गर्नन सि�फाारि�स गरि�न्छ । फस्फोोरस र पोोटाासि�यमयुकु्त 
मलकोो सम्पूरू्णण सि�फाारि�स माात्राा जमि�न तयाारीीकोो समयमाा प्रयोोग गर्नुु�पर्ददछ ।  

स्रोोतःः मााटोो वि�ज्ञाान अनुसुन्धाान केेन्द्र, खुमुलटाार २०८२ ।

ङ) फलफूल बालीहरुको लागि मलखादको सिफारिस मात्रा (प्रति बोट)

बोटको उमेर 
वर््षमा

प्राङ्गारिक 
मल कि.ग्रा.

नाइट्रोजन 
ग्राम

फस््फफोरस 
ग्राम

पोटास 
ग्राम

आवश््यक रासायनिक मल 
ग्राम/बोट

युरिया डि.ए.पि. म््ययु.अ.पो
१ @% – – – – – –

२ #) !)) %) @) 174.86 108.70 33.33

३ $) !@% &% #) 207.94 163.04 50.00

४ %) !%) !)) $) 241.2 217.39 66.67

५ ^) @)) !%) %) 307.18 326.09 83.33

६ ^)–!)) #)) @)) &% 482.04 434.78 125.00

७ ^)–!)) $)) @)) !)) 699.43 434.78 166.67

८ र सो 
भन््ददामाथि

^)–!)) %)) @)) !)) 916.83 434.78 166.67

१३.४ विभिन््न पि.एच. तथा बुनोट (Texture) भएको माटोमा कृषि चूनको प्रयोग

माटोको 
पि.एच‍. 

मान

कृषि चूनको सिफारिस मात्रा
पहाड (के.जी./रोपनी) तराई (के.जी./कठ्ठा)

बलौटे दोमट दोमट चिम््टटाइलो दोमट बलौटे दोमट दोमट चिम््टटाइलो दोमट

5.7 108 142 188 58 82 166

5.6 119 158 208 64 90 184

5.5 130 170 230 70 100 200

5.4 140 188 252 76 110 220

5.3 150 204 274 81 118 238

5.2 160 218 294 86 126 254

5.1 169 228 314 91 136 270
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माटोको 
पि.एच‍. 

मान

कृषि चूनको सिफारिस मात्रा
पहाड (के.जी./रोपनी) तराई (के.जी./कठ्ठा)

बलौटे दोमट दोमट चिम््टटाइलो दोमट बलौटे दोमट दोमट चिम््टटाइलो दोमट

5.0 176 240 334 96 142 286

4.9 184 252 354 101 150 302

4.8 191 262 374 106 158 316

4.7 199 272 390 111 166 330

4.6 205 280 406 115 174 340

4.5 290 290 420 120 180 350

•	 कृृषि� चूनू प्रयोोग गर्दाा� ध्याान दि�नुपुरे्ने कुुरााहरु बाालीी लगााउनुभुन्दाा दुईु/तीीन हप्ताा पहि�ले नैै मााटोोमाा प्रशस्त 
चि�स्याानकोो प्रबन्ध गरीी मि�लााउनुपुर्ददछ ।

•	 राासाायनि�क मल र कृृषि� चूनूकोो प्रयोोग एकैैसााथ नगरीी फरक सयममाा प्रयोोग गर्नुु�पर्ददछ । 
•	 धेरैेै अम्लीीय अथवाा pH कम भएकोो मााटोोमाा कृृषि� चूनूकोो प्रयोोग गर्दाा� सि�फाारि�स माात्राा एकैै पटक प्रयोोग नगरीी 

दुईु पटक गरीी प्रयोोग गर्दाा� लााभदाायक हुुन्छ ।
•	 कृृषि� चूनू मााटोो परीीक्षण गरीी सकेेपछि� माात्र प्रयोोग गर्नुु�पर्ददछ ।

१३.५ कृृषि� चूून पााइनेे स्थाान र सम्पर्कक  टेेलि�फोोनःः
1.	 कोोशीी प्रदेशे, वि�रााटनगर 		  ०२१-५२५४२८
2.	 मधेशे प्रदेशे, वीीरगञ्ज 		  ०५१-५२२०३०
3.	 बाागमतीी प्रदेशे, हेटेौौडाा, 		  ०५७-४१२४५७
4.	 गण्डकीी प्रदेशे, पोोखराा 		  ०६१-५२०४१६
5.	 लुमु्बि�िनीी प्रदेशे, भैरैहवाा 		  ०७१-५७०१४०
6.	 कर्णाा�लीी प्रदेशे, सुरु्खेते 		  ०८३-५२०२८२
7.	 सुदुूरूपश्चि�म प्रदेशे, धनगढीी 		  ०९१-५२१३१०

१३.६ विभिन््न बालीहरुको लागि उपयुक्त माटोको पि.एच.

खाद्यान््न बाली उपयुक्त पि.एच. तरकारी बाली उपयुक्त पि.एच. फलफूल बाली उपयुक्त पि.एच.
धान 5.0-6.5 आलु 4.5-7.5 आपँ 5.5-7.0

मकै 5.5-7.5 कुरिलो 5.5-7.0 केरा 6.0-7.5

गहुँ 5.5-7.5 काँक्रो 6.0-7.5 सनु््तला 5.5-6.5

कोदो 5.5-6.5 बन््ददा 6.5-7.5 स््ययाउ 6.0-8.0

जौ 6.5-8.0 प््ययाज 6.5-7.5 किवीफल 5.0-6.5

फापर 5.5-7.0 मलुा 6.0-7.4

काउली 6.5-7.5

पालङ्ुगो 6.0-7.5
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खाद्यान््न बाली उपयुक्त पि.एच. तरकारी बाली उपयुक्त पि.एच. फलफूल बाली उपयुक्त पि.एच.
गोलभेेंडा 5.5-7.0

ब्रो-काउली ६.०-७.० 
फर्सी ५.५-७.५ 

स्रोतः केन्द्रीय कृषि प्रयोगशाला, हरिहरभवन २०८२ 

१३.७ विभिन््न मलखादहरुकाे मापदण््ड तथा गुणस््तर

क. प्राङ्गारिक मलको मापदण््ड तथा गुणस््तर

मापदण््ड धलुो प्राङगारिक 
मल

दानादार प्राङगारिक  
मल  गड्यौले मल

१.  जम््ममा नाईट्रोजन (N), ड्राई वेट 
बेसिस (Dry Weight basis)

न््ययुनतम १.० % न््ययुनतम १.० % न््ययुनतम १.५ % 

२.  जम््ममा फस््फफोरस (P
2
O

5
), ड्राई वेट 

बेसिस (Dry Weight basis)
न््ययुनतम ०.५ % न््ययुनतम ०.५ % न््ययुनतम ०.५ %

३.  जम््ममा पोटासियम (K
2
0), ड्राई वेट 

बेसिस (Dry weight basis)
न््ययुनतम १.० % न््ययुनतम १.० % न््ययुनतम १.० %

४. चिस््ययान (Moisture), ड्राई वेट 
बेसिस (Dry Weight basis)

अधिकतम २५.०% अधिकतम २०.०% अधिकतम २५.०%

५. प्राङगारिक कार््वन (OC), ड्राई वेट 
बेसिस (Dry weight basis)

न््ययुनतम २०.० % न््ययुनतम २०.० % न््ययुनतम २०.० %

६. पि.एच. (pH) ६.०-८.० ६.०-८.० ६.०-८.०
७. गन््ध दरु््गन््ध रहित दरु््गन््ध रहित दरु््गन््ध रहित
८. रोगका जीवाणहुरू (Pathogens) शनु््य शनु््य शनु््य
९. गह्ररौं धातहुरू (Heavy metals), 

ड्राई वेट बेसिस (Dry weight 
basis) 

क) आर््सनिक Arsenic (As
2
o

3
) 

अधिकतम १० 
ppm

अधिकतम १० 
ppm

अधिकतम १० 
ppm

ख) क््ययाडिमयम Cadmium (Cd)  अधिकतम ५ ppm  अधिकतम ५ ppm  अधिकतम ५ ppm

ग) क्रोमियम Chromium (Cr)
अधिकतम ५० 
ppm

अधिकतम ५० 
ppm

अधिकतम ५० 
ppm

घ) शिशा Lead (Pb)
अधिकतम १०० 
ppm

अधिकतम १०० 
ppm

अधिकतम १०० 
ppm

ङ) पारो Mercury (Hg) अधिकतम २ ppm अधिकतम २ ppm अधिकतम २ ppm
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ख. जीवाणु मलको मापदण््ड तथा गुणस््तर
मापदण््ड न््ययुनतम आवश््यकता

१. माध््यम (Carrier media) १. चिस््ययान यकु्त धलुो अथवा दानादार अथवा झोल रूपको
माध््यममा तयार पारिएको

२. जीवाणकुो संख््यया (Viable 
cell)

२. जीवित तर सषुपु्त अवस््थथाको जीवाणकुो संख््यया न््ययुनतम count)
क) धलुो अथवा दानादार रूपको मलमा १x१०७ प्रति ग्राम ख) झोल रूपको 
मलमा १x१०८ प्रति १०० मि.लि. ग) माइकोराइजा (Mycorrhiza ) मलको 
हकमा १०० प्रोपाग््ययुल््स (propagules) प्रति ग्राम अथवा प्रोपाग््ययुल््स
(propagules) प्रति मिलि ।

३. अन््य जीवाण ु
(Contamination level)

१. १x१०४ को तहमा पातल््ययाउँदा मलमा हुनपुर्ने जीवाण ु बाहकेका अन््य 
जीवाणकुो उपस््थथिति नदखेिने

४. पि.एच. (pH) १. ६.०-८.०
५. चिस््ययान (Moisture), ड्राई 

वेट बेसिस (Dry weight 
basis)

१. सखु््खखा तौल आधारमा अधिकतम चिस््ययान
क) धलुो अथवा पाउडर रूपको मलमा ४०%
ख) दानादार रूपको मलमा ३०% 

६. कणहरूको आकार 
(Particle size)

१. धलुो अथवा पाउडर रुपको मल ०.१५ – ०.२१मिलिमिटर
 मसे आकारको चाल््ननीबाट परू््ण रुपमा छिर््न सक््ननु पर््दछ ।

७. प्रभावकारिता (Efficiency 
character)

 १. राइजोबियम (Rhizobium ) जीवाण ुमलको प्रयोगले
सिफारिस गरिएको बालीको जरामा प्रभावकारी गिर््खखा (Effective nodule) 
बनाउन सक््ननु पर््दछ । एजोटोव््ययाक््टर (Azotobactor) तथा एजोस््पपिरिलिएम 
(Azospirillum) मलको जीवाणलेु १ ग्राम सकु्रोज उपभोग गरी कम््ततीमा १० 
मिलि ग्राम नाईट्रोजन स््थथिरिकृत गर््न सक््ननु पर््दछ । फोस््फफे ट सोलबु््ललाइजिन््ङङ््ग  
ब््ययाक््टटेरिया (Phosphate Solubilizing Bacteria (PSB) ) मलको जीवाणकुो 
प्रयोगले कम््ततीमा ३० प्रतिशत अघलुनशील अवस््थथाको फस््फफोरसलाई घलुनशील 
अवस््थथामा बदल््न सक््ननु पर््दछ । यसलाई ३ मिमि मोटाईको माध््यममा ५ मिमि 
दरूीसम््म असर गर्ने आधारमा मापन गर््न सकिन््छ । माइकोराइजा (Mycorrhiza) 
मलको जीवाणकुो प्रत््ययेक ईनोकुलमले परीक्षण गरिएको बिरुवाको जरामा ८० 
ईन््फफे क््सन बिन््ददुमा प्रभाव गर््न सक््ननु पर््दछ ।

८. लेवल (Label) १. लेवल स््पष्ट दखेिने र निम््न अनसुारको सचूना सहितको हुन ुपर््दछ।
क) उत््पपादनको नाम तथा ब्राण््ड ख) उत््पपादकको नाम, ठेगाना र सम््पर््क  नम््बर 
ग) तौल तथा जीवाणकुो संख््यया घ) लट अथवा ब््ययाच नम््बर ङ) उत््पपादन तथा 
खपत गरिसक््ननुपर्ने मिति च) प्रयोग गर्ने तरिका
छ) भण््डडारण र ढुवानीका समयमा अपनाउनपुर्ने सावधानी

९. प््ययाकेजिङग 

(Packaging)

१. अपारदर्शी सामाग्रीबाट हावा नछिर्ने गरी प््ययाकेजिङग गरिएको हुन ुपर््दछ ।
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ग. गोठे  मलको मापदण््ड तथा गुणस््तर

मापदण््ड गोठे मल

१. जम््ममा नाईट्रोजन (N), ड्राई वेट बेसिस (Dry Weight basis) न््ययुनतम १.० %

२. जम््ममा फस््फफोरस (P
2
O

5
), ड्राई वेट बेसिस (Dry Weight basis) न््ययुनतम ०.५ %

३. जम््ममा पोटास (K
2
O), ड्राई वेट बेसिस (Dry Weight basis) न््ययुनतम १.० %

४. प्राङगारिक कार््वन (OC), ड्राई वेट बेसिस (Dry Weight basis) न््ययुनतम २०.० %

५. पि. एच. (pH) ६.०-८.०

६. गन््ध दरु््गन््ध रहित

स्रोतः प्राङ्गारिक तथा जीवाण ुमल निर्देशिका, २०७८

१३.८ डिजिटल स््ववायल म््ययाप (Digital Soil Map-DSM)

नेपालमा खतेी गरिएको भमूिको उपयोग र उपयकु्तताको नक््ससाङकन गर््न, माटोको उर््वराशक्तिको परीक्षण  नतिजाको 
आधारमा विभिन््न बाली/बिरुवामा प्रयोग गर््ननुपर्ने मलखाद एवं सकु्षष्म खाद्य तत््वको मात्रा सिफारिस गर््न तथा 
दशेभरको भौगोलिक स््थथान विशषेका माटोको प्रकार, माटोमा रहकेो अम््ललीयपना, प्राङगारिक पदार््थ, नाइट्रोजन, 
फस््फफोरस, पोटासियम र सकु्षष्म खाद्य तत्तत्वहरुको मात्रा र सम््पपूर््ण माटोको स््वस््थता बारे डिजिटल प्रविधि मार््फ त 
जानकारी प्रदान गर्ने उद्देश््यका साथ वि.सं. २०७७ फागनू १२ मा सभुारम््भ गरिएको डिजिटल स््ववायल म््ययाप 
(Digital Soil Map-DSM) कार््यक्रमलाई विभिन््न माटो परीक्षण प्रयोगशालाहरुबाट जी.पी.एस (Global 
Positioning System-GPS) विवरण सहित सङ्कलन गरिएका माटोको नमनूाहरुको प्रयोगशाला विश्लेषण 
मार््फ त प्रत््ययेक दईु-दईु वर््षमा नियमित अद्यावधिक हुदँ ैआएको छ । USAID को आर््थथिक सहयोगमा अन््तराष्ट्रिय 
मकै तथा गँहुबाली सधुार केन्दद्र (CIMMYT) द्वारा सञ््चचालित नेपाल बीउ तथा मल परियोजना (NSAF) को 
सहयोगमा नार््क  अन््तर््गतको राष्ट्रिय माटो विज्ञान अनसुन््धधान केन्दद्रले नेपाल सरकारबाट सञ््चचालित विभिन््न 
परियोजना तथा कार््ययालयबाट सङ्कलन गरिएको विवरणको आधारमा शरुुवाती चरणमा ५६ वटा जिल््ललाको 
२३,२७६ माटोको नमनूाहरुको परीक्षण विवरणबाट सरुु भएको कार््यक्रममा आ.व. २०७९/८० फागनुसम््म यस 
प्रणालीमा ७७ वटा जिल््ललाका जम््ममा ३०,५४८ वटा माटोको नमनूा परीक्षणको विवरण प्रविष्ट गरी DSM 
अद्यावधिक गरिएको थियो । आ. व. २०८२ बैशाख २५ गते यस प्रणालीमा ७७ वटा जिल््ललाका जम््ममा १५,४१८ 
वटा नँया डाटाहरु थप गरी तयार गरिएको डिजिटल स््ववायल म््ययापमा हाल ३८,४१८ वटा माटोको नमनूा परीक्षणको 
विवरण प्रविष्ट गरिएको छ । नेपालको डिजिटल स््ववायल म््ययाप  https://soil.narc.gov.np/soil/soilmap/ 
लिङक मार््फ त हरे््न सकिन््छ । 
स्रोतः केन्द्रीय कृषि प्रयोगशाला, हरिहरभवन २०८२ 

१३.९    रासायनिक मल नियन्तत्रण आदेश, २०५५ (दोस्रो सशंोधन सहित) को अनुसचूी १ मा उल््ललेखित 
रासायनिक मलको  क्रम सखं््यया र  नाम

क्र.स. मलको नाम क्र.स. मलको नाम

1
Ammonium Molybdate 
(NH4)6Mo7O24.4H2O

27 Triple super phosphate (T.S.P)

2
Ammonium Phosphate Sulphate (20-
20-0)

28 Urea (46-0-0) Prilled
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क्र.स. मलको नाम क्र.स. मलको नाम

3
Ammonium Phosphate Sulphate 
Nitrate (20-20-0)

29 Urea (46-0-0) Granular

4 Ammonium Sulphate (21-0-0) 30 Urea Ammonium Phosphate (28-28-0)

5
Borax (Sodium Tetraborate) 
(Na2B4O7.10H2O) for Soil application

31
Zinc Sulphate Heptahydrate 
(ZnSO47H2O) 21% Zn

6 Calcium Ammonium Nitrate (25-0-0) 32
Zinc Sulphate Mono-hydrate 
(ZnSO4H2O) 33% Zn

7 Calcium Ammonium Nitrate (26-0-0) 33
Boronated Single Super Phosphate 
(S.S.P) 16% P2O5 Granulated

8 Chelated Iron as Fe-ETDA 12% Fe 34 Calcium Nitrate (100% water Soluble)

9 Chelated Zinc as Zn-ETDA 12% Zn 35
DAP Fortified with Boron 
(18:46:0:0.3)

10
Copper Sulphate (CuSO4.5H2O) 24% 
Cu

36 DAP Fortified with Zinc(18:46:0:0.5)

11 Diammonium Phosphate (18-46-0) 37 Magnesium sulphate

12 Diammonium Phosphate (16-44-0) 38
Mono-Potassium Phosphate (0:52:34) 
(100% water Soluble)

13 Ferrous Sulphate (FeSO4.7H2O) 39 Neem Coated Urea (46:0:0)

14 Manganese Sulphate 40
Nitrophosphate with Potash Fortified 
With Boron(15:15:15:0.2B)

15
Mono Ammonium Phosphate 
(11:52:0)

41 NPK 15:15:15

16
Mono Ammonium Phosphate 
(12:61:0) 100% water soluble

42 NPK 19:19:19 (100% Water soluble)

17 NPK (10-26-26) 43
Potassium Nitrate (13:0:45) (100% 
Water soluble)

18 NPK (12-32-16) 44 Rock Phosphate (Powdered) 18% P2O5

19 NPK 20:20:10 45 Rock Phosphate (Mixed) 10% P2O5

20 Nitro Phosphate (20-20-0) 46 SSP fortified with Zinc

21
Potassium Chloride (Muriate of 
Potash)(0-0-60)

47 Sulphur (90% Granular) (0-0-0-90)

22
Potassium Chloride (Muriate of 
Potash)(Granular)(0-0-60)

48 Urea Briquettes (46:0:0)
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क्र.स. मलको नाम क्र.स. मलको नाम

23 Potassim Sulphate (0-0-50) 49 Zincated Urea (43-0-0-2)

24
Single Super Phosphate (S.S.P) 16% 
P2O5 Powdered

50
Gahun (Wheat) mal-Basal NPK 
fortified with Boron (10:20:10:0.2)

25
Single Super Phosphate (S.S.P) 16% 
P2O5 Granulated

51
Dhan (Rice) mal- Basal (NPK Fortified 
with Zn) 20:20:20:1.0

26
Solubor (Na2B4O7.5H2O+Na2 
B10O16.10 H2O) for soil spray

52
Makai (Maize) mal-Basal(NPK 
fortified with B) 10:20:20:0.3

    53
Nano Urea (Liquid) Fertilizer (1-5% 
w/v) by weight

मिति २०८१।०४।३१ गतेको राजपत्रमा प्रकाशन भइ सि.न.५४ र  ५५ मा थप भएका मलहरु

54. Chemical Fertilizer (Liquid) - Mixed or Sole

Formulation 
type

Category Minimum Nutrient 
Content by  weight 

in  %

Other 
Requirements

Liquid

A
Primary Nutrient (sole or 
mixture) 20

Lead < 
0.003%, 
Arsenic 

< 0.01%, 
Cadmium 
<0.0025%

B
Primary Nutrients plus 
Secondary Nutrients 15+4

C
Primary Nutrients plus 
Micronutrient 15+4

D

Primary Nutrients plus 
secondary Nutrients plus 
Micronutrients 15+5+4

E
Secondary Nutrients (Sole or 
mixture) 15

F
Secondary Nutrients  plus 
Micronutrient) 10+2

G Micronutrient (sole or mixtures) 10

55. Chemical Fertilizer (Solid) - Mixed

Formulation 
Type

Category
Minimum Nutrient 

Content by dry 
weight  in %

Other 
Requirements
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Solid (granules/
powder/tablet)

A
Primary Nutrients plus 
Micronutrient 10+5

Moisture: % 
by weight  

(Maximum) : 12

Lead < 0.003%, 
Arsenic < 0.01%, 

Cadmium 
<0.0025%

B
Primary Nutrients plus 
Secondary Nutrient 10+6

C

Primary Nutrients plus 
Secondary Nutrients plus 
Micronutrient 10+6+4

D
Secondary Nutrients (Ca, 
Mg, S mixture) 12

E
Secondary Nutrients  plus 
Micronutrients) 8+4

F
Micronutrient (sole or 
mixtures) 10

Note: For the purpose of Specification no. 54 and 54
Primary nutrients = N, P, K; Secondary nutrients = Ca, Mg, S; Micronutrients = Zn, B, Mn, 
Cu, Fe, Mo;N = Total nitrogen, percent by weight; P= Total phosphorus (as P

2
0

5
) percent by 

weight; K = Potash content (as K
2
O) percent by weight; Ca= Calcium (as Ca) percent by 

weight; Mg = Magnesium (as Mg) percent by weight; S = Sulphur (as S) percent by weight; 
Zn = Zinc (as Zn) percent by weight; Mn = Manganese (as Mn) percent by weight; B = 
Boron (as B) percent by weight; Cu = Copper (as Cu) percent by weight; Fe Ferrous ion (as 
Fe) percent by weight; Mo = Molybdenum (as Mo) percent by weight

स्रोतःकृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, २०८२
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१४.४  पोष्ट हार्भेष्ट

ताजा कृषि उपजहरूको भण््डडारणको मापदण््ड तथा उपजलाई सरुक्षित राख््न सकिने अवधि

बजारको माग बमोजिमको परिपक््व अवस््थथामा लिइएको बाली खाँदा स््ववादिलो हुने, तरकारी तथा फलफूलहरुलाई 
बारीबाट भर््खरै टिपेको जस््ततो ताजा अवस््थथामा राखी भण््डडारण अवधि लम््ब्ययाउँदा हतारमा सस््ततोमा बेच््ननुपर्ने 
बाध््यता नपर्ने; बजारको माग बमोजिमको परिपक््व अवस््थथामा  लिइएको बाली खाँदा स््ववादिलो हुने, बिक्री गर्ने 
अवधि बढाउन सकिने, रुप, स््ववाद र बास््नना कायम रहने; उपजको गणुस््तरमा विश्वसनीयता बढ्ने; आकर््षक हुने 
भएकाले स््तरीय उत््पपादनलाई सेलार, रष्टिक, शनू््य शक्ति वा कोल््डस््टटोरमा राखी बालीको बजारीकरण अवधि 
बढाउन आवश््यक सर््तहरु तल दिइएका छनः्

क्र. 
स.ं

बालीको नाम
भण््डडारण गर्ने 

उपयुक्त तापक्रम 
(डि.से.)

उपयुक्त 
आद्रता

(प्रतिशत)

 बरफ बन््नने 
तापक्रम, freezing 

point (डि.से.)

अनुमानित 
भण््डडारण 
अवधि

१ साग ) ()–(% ७–१४ दिन

२ हरियो केराउ )=! ()–(* – )=^ १–२ हप्ता

३ टाटे सिमी ) ()–(% १–२ हप्ता

४ गाजर ) (*–!)) – !=$ ६–८ महिना

५ भडेे खरु््ससानी &–!) (%–(* –)=& २–३ हप्ता

६ हरियो खरु््ससानी %–!) *%–(% – )=& २–३ हप्ता

७ करेला !)–!@ *%–() २–३ हप्ता

८ खर््ववुजा !)–!% () – )=$ २–३ हप्ता

९ जकुीनी फर्सी &–!) (% – )=% १–२ हप्ता

१० स््थथानीय फर्सी !@–!% %)–&) – )=* २ – ३ महिना

११ पाकेको टमाटर *–!) *%–() – )=% १–३ हप्ता

१२ रामतोरीयाँ !)–!@ ()–(% १–२ हप्ता

१३ आल ु(वर्षे) !)–!% ()–(% – )=* १०–१४ दिन

१४ प््ययाज (सकेुको) ) ^%–&) –)=* १–८ महिना

१५ गोलभेेंडा (छिप््पपेको 
अवस््थथा)

!)–!# ()–(% –)=% २–५ हप्ता

१६ लसनु (सकेुको) ) ^%–&) –)=* ६–७ महिना

१७ ताजा अदवुा !# ^% ६ महिना

१८ चम््ससुरको साग ) ((–!)) – )=@ २–३ हप्ता

१९ कुरिलो @=% (%–!)) –)=^ २–३ हप्ता

२० भण््टटा !)–!@ ()–(% –)=* १–२ हप्ता

२१ मलूा ) (%–!)) – )=& १–२ महिना
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क्र. 
स.ं

बालीको नाम
भण््डडारण गर्ने 

उपयुक्त तापक्रम 
(डि.से.)

उपयुक्त 
आद्रता

(प्रतिशत)

 बरफ बन््नने 
तापक्रम, freezing 

point (डि.से.)

अनुमानित 
भण््डडारण 
अवधि

२२ काउली ) (%–(* – )=* ३–४ हप्ता

२३ बन््ददा ) (%–!)) – )=( २–३ महिना

२४  ब्रोकाउली ) (%–!)) – )=^ १०–१४ दिन

२५  पालङ्ुगो ) (%–!)) – )=# १०–१४ दिन

२६ सखरखण््ड !#–!% *%–(% – !=# ४–७ महिना

२७ काँक्रो !)–!@ *%–() – )=% १०–१४ दिन

नोट- क) रायोलाई 0 डिग्रिमा ब््ललान््चचििंग बिना फ्रिजमा राखमेा चिलिग इन््जजुरी भइ टिस््ययु नष्ट हुने हुदंा १० डिग्रि 
सेन््टटिग्रेडमा राख््न उपयकु्त हुन््छ । साथै बीउ उत््पपादनमा बाहके स््ववादका हिसाबले रायो तथा तोरीबाली यदि सागको 
उद्देश््यले उत््पपादन गरिएकोखण््डमा पातमा सल््फर कम््पपाउण््डडिग हुन गइ पात पकाउदा तितो हुन््छ ।
ख) गर्मी मौसमका तरकारीहरु (खासगरी लहरे तरकारीहरु) एवं केरालाइ १०-१२ डिग्रि सेन््टटिग्रेडमा भण््डडारण गर््ननु 
उपयकु्त हुन््छ । यदि फ्रिजमा यो भन््ददा कम तापक्रम हुन सक््नने अवस््थथामा सकेसम््म नराख््ददा नै लाभकारी हुन््छ 
किनकि यसका तन््ततुहरु चिसोले गर््ददा बिग्रन््छन ्र खानलायक हुदनैन ्। 
ग) तरकारी तथा फलफूलहरु फ्रिजमा राख््ददा प््ललाष्टिकमा हावा नछिर्ने गरी राख््ददा लामो समयसम््म गणुस््तर कायम 
गर््न सहज हुन््छ ।

स्रोतः राष्ट्रिय आल,ु तरकारी तथा मसलाबाली विकास केन्दद्र, कीर््ततिपरु, २०८२
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 ल

गाा
उने

•	
ब्या

ासीी
ल

स 
थुरीी

न
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ो छ
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 भि
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ो ए
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र उ
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 ल
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लि
फ

मा
इन

र
(A

ph
id

)/ 
Le

af
 m

in
or

क
मल

ो, 
हर

िय
ो व

ा प
हेलँ

ो, 
हर

िय
ो 

श
रीर

 र 
पख

टेा
 भ

एक
ो व

ा न
भए

क
ो 

हुन्
्छ 

।

ल
ाह

ीक
ो म

ाउ
 र 

बच्
्चचा

 द
वुैले

 
क

लि
ल

ा प
ात

हरू
क

ो त
ल््ललो

 
सत

हम
ा ब

सेर
 रस

 च
स््दछ

 
। 

यस
ले

 ग
र््ददा

 ब
ोट

 ख्
्यया

उटे
 हु

न््छ
 । 

पा
त 

पह
ेलँ

ो र
 ग

जुमु
ज््ज

 प
रेक

ो 
हुन्

्छ 
। लि


फ

मा
इन

रले
 प

ात
मा

 
सरु

ङ 
वन

ाए
र ह

रिय
ो भ

ाग
 ख

ाद
ा 

चर
ाले

 ले
ख

 ेज
स््ततो

 द
खि

न््छ
 ।

•	
यस

को
ो प्र

कृ
ति�

क
 श

त्रु ु
ले

डीी
बर्डड

 बि�
टल

 वा
ा जा

ालीीदा


ार 
पखे

टाा
 

भए
क

ो क
ीरा

 स
ंरक्ष

ण 
गर्ने

 ।
•	

पहेँँ�लो


ो पा
ासो

ो (
Y

el
lo

w
 tr

ap
) को

ो प्र
योो

ग 
गर्ने

 ।
•	

रोोपे
ेको

ो ए
क

 म
हि�ना

ा
 प

छि�
 ला

ाहीी
 दे

खि�
एमा

ा डा
ाय

मेथो
ोए

ट 
३०

%
  

इ 
सी

 क
ो १

 मि
.लि

.प्र
ति

 लि
टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाइ

 छर््क


ने 
।

•	
गोो

ल
भेँँ�डा

ा
माा

 ज
स्तै

 व्य
वस्

थाा
पन

 ग
र्ने 

।
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आ

लु
 ब

ाल
ीक

ा र
ोग

हरू

रो
गक

ो न
ाम

ल
क्ष

ण
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

१.
 ड

ढुव
ा र

ोग
 (L

ea
f 

bl
ig

ht
)

पा
तक

ो टु
प््पपा

 व
ा कि


ना

रम
ा स

ान
ो ख

रैो 
भि

जेक
ो ज

स््ततो
 

दा
ग 

दखे
ाप

र््दछ
 । 

जनु
 च

ाँडै
 ब

ढ्छ
 र 

दा
गक

ो प
छा

डि
 

हर््ददा
 स

ेतो
 भ

वुा
 ज

स््ततो
 ढु

सी
 द

खि
न््छ

 । 
यो

 रो
ग 

डाँ
ठ 

र 
दा

ना
मा

 प
नि

 ल
ाग््दछ

 
पछि

 
परूै

 ब
ोट

 स
कुे

र ड
ढेक

ो 
जस्

्ततो
 द

खि
न््छ

 ।

•	
रोोग

 क
म 

ला
ाग्ने

 वा
ा रो

ोग
 अ

बरो
ोध

क
 जा

ात
हरू

 ल
गाा

उने
 ।

•	
खे

तेबा
ारीी

 स
रस

फा
ाइ

 ग
र्ने,

 ना
ाभो

ो ह
टाा

उने
, स्

वस्
थ 

बीी
उ 

प्रयो
ोग

 ग
रीी 

आ
लु

 ुखे
तीी

 ग
र्ने 

।
•	

रोोग
 दे

खि�ने
बि�त्ति�कै




 म्या
ान्को

ोजे
ेव 

७५
%

  ड
ब्लु

 ुपीी
  

को
ो २

- ३
 ग्रा

ाम
 प्र

ति�
 लि�

टर
 पा

ानीीको


ो 
दर

ले
 ७

 दि
नक

ो फ
रक

मा
 ३

 द
खि

 ४
 प

टक
 छर्ने

 
। व

ा
•	

क
पर

 अ
क्सि�ि

ल्
को

ोराा
इड

 ५
०%

  ड
ब्लु

 ुपीी
  

को
ो २

- ३
 ग्रा

ाम
 प्र

ति�
 लि�

टर
 पा

ानीीको


ो द
रले

े ७
 

दि
नक

ो फ
रक

मा
 ३

 द
खि

 ४
 प

टक
 छर्ने

 
 व

ा ।
•	

डाा
इमि�थो


ोम

र्फफ
 ५

०%
  ड

ब्लु
 ुपीी

  
१.

५-
२.

५ 
ग्राा

म 
प्रति�

 
लि�

टर
 पा

ानीीको


ो द
रले

े छर्ने
 

।
•	

रोोग
 धे

रै ब
ढेमा

ा मे
टाा

ल्या
ाक्सि�ि

ल
 ८

%
 +

 म्या
ान्को

ोजे
ेव 

६४
%

  ड
ब्लु

 ुपीी
  

१.
५ 

ग्राा
म 

प्रति�
 

लि
टर

 प
ान

ीम
ा र

ाख
ी छर्ने

 
। अ

रू
 वि

षा
दी

 ग
ोल

भेेंड
ाक

ो ड
ढुव

ाम
ा ज

स््ततै
 ग

र्ने 
।

२.
 ऐ

जेरु
 (W

ar
t 

di
se

as
e)

आ
ल

कु
ो द

ान
ाक

ो आ
खँ

ाह
रू

मा
 स

सा
ना

 स
ेता

 
ख

टि
राह

रू
 ज

स््तता
 ल

क्ष
ण 

दखि


न््छ
न ्

। ज
नुप

छि
 बि

स््तता
रै 

बढे
र क

ाउ
ल

ी ज
स््ततो

 फु
क््क

 भ
ई 

परू
ा द

ान
ाल

ाई
 नै

 घ
रेी 

आ
ल

कु
ो आ

क
ार 

बिग्रि


न््छ
 । 

त््य
स््ततो

 आ
ल

 ुप
छि

 क
ाल

ो 
हुदँ

 ैज
ान््छ

 र 
कु

हि
न््छ

 ।

•	
रोोग

 ला
ागे

ेको
ो खे

तेबा
ाट

 उ
त्पा

ादि�
त 

बीी
उ 

नरो
ोप्ने

 ।
•	

रोोग
 ला

ागे
ेको

ो खे
तेमा

ा आ
लु

 ुन
रोोप्

ने 
।

३.
 ओ

इल
ाउ

ने 
वा

 ख
रैो 

पि
प 

चक्
्कके

 रो
ग 

(B
ro

w
n 

ro
t)

बो
ट 

एक्
्ककासि


 प

ान
ी न

भए
क

ो ज
मि

नम
ा उ

म्रे 
जस्

्ततो
 

ओ
इल

ाए
र म

र््न 
था

ल््दछ
 

। र
ोग

ी द
ान

ा क
ाट्

दा
 न

श
ा 

वर
िप

री 
ख

रैो 
चक्

्कका
 हु

ने 
र पि

प
 ज

स््ततो
 नि

स्
्क

न््छ
 ।

•	
रोोग

 ला
ागे

ेको
ो खे

तेबा
ाट

 उ
त्पा

ादि�
त 

बीी
उ 

नरो
ोप्ने

 ।
•	

रोोग
 ग्र

स्त
 क्षे

ेत्रमा
ा अ

न्न
बाा

लीीसँ


ँग 
घुम्

तीी
 बा

ालीी
 ल

गाा
उनु

पुर्ददछ
 

।
•	

रोोग
 ला

ागे
ेको

ो बो
ोट

 ज
ला

ाउ
ने 

वाा
 दा

ाना
ा ज

म्मा
ा ग

रीी 
गाा

ड्ने
 ।

४.
 द

ाद
 ेरो

ग 
(C

om
m

on
 

sc
ab

)	
आ

ल
कु

ो स
तह

मा
 के

ही
 उ

ठेक
ा अ

थव
ा ख

ाड
ल

 प
रेक

ा 
दा

दह
रू

 द
खे

ाप
र््दछ

न ्
।

•	
रोोग

 रहि�
त

 स्
वस्

थ्य
 आ

लु
 ुरोो

प्ने
 । 

रोोगीी
 आ

लु
 ुन

ष्ट 
गर्ने

 ।
•	

रोोग
 ग्र

स्त
 क्षे

ेत्रमा
ा घु

म्तीी
 बा

ालीी
 ल

गाा
उने

 ।
•	

आ
लु

 ुब
ढ्ने

 बे
ला

ामा
ा मा

ाटो
ोमा

ा चि�
स्

याा
न 

का
ाय

म 
रााख्

ने 
।
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१६

.१
.४

	
तर

क
ार

ी ब
ाल

ीक
ा र

ोग
 र 

क
ीर

ाह
रू

फू
ल

क
ोब

ी स
मूह

 (फू
ल

क
ोब

ी, 
बन््ददा


क

ोब
ी, 

ब्रो
क

ाउ
ल

ी, 
मूल

ा, 
रा

यो
, स

ल
गम

, ग्
्ययााँ

ठक
ोब

ी आ
दि

) क
ा ब

ाल
ील

ाई
 क्ष

ति
 पु

-य
ाउ

ने 
प्रमु

ख
 क

ीर
ाह

रू

क
ीर

ाक
ो न

ाम
पहि

च
ान

क्ष
ति

क
ो प

हि
च

ान
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

१.
 ब

न््ददा
क

ो 
पतु

ल
ी 

(C
ab

ba
ge

 
bu

tte
rf

ly
)

वय
स््क

 प
तुल

ीक
ो प

ख
टेा

क
ो र

ङ 
सेत

ो 
र अ

घि
ल््लला

 प
ख

टेा
क

ो क
रीब

 अ
ग्र 

भा
गम

ा क
ाल

ा ध
ब््बबा

ह
रू

 हु
न््छ

न ्
। 

कु
नै 

पतु
ल

ीक
ा ल

ाभ्
रेहरू

क
ो श

रीर
मा

 
पहे

ेंल
ा धर््ससा


हरू

 हु
न््छ

न ्
भने

 कु
नै 

पतु
ल

ीक
ा ल

ार््भभा
ह

रू
 ह

रिय
ा हु

न््छ
न ्

।

पा
तम

ा प्
्ववा

लै
 प््ववा

ल
 

भटि
न्

्छन
 ्। 

प्रक
ोप

 ब
ढी

 
भए

क
ो ख

ण््ड
मा

 स
म््पपूर््ण

 
पा

तह
रू

 ख
ाइ

दि
न््छ

न ्
।

•	
की

ीराा
का

ा प
हेंंला

ा फू
ल

 र 
ला

ाभ्रे
हेरू

ला
ाई

 ज
म्मा

ा ग
रीी 

नष्ट
 ग

र्नेे 
।

•	
पुतु

लीी
ह

रू
ला

ाई
 हा

ाते
 जा

ालीीले


े प
क्रे

र न
ष्ट 

गर्ने
 ।

•	
की

ीराा
को

ो प्र
को

ोप
 ब

ढीी
 भ

एमा
ा सा

ाइ
पर

मेथ्रि
�न

 १
०%

 इ
 सीी

 १
 मि�

.लि�
. अ

थवा
ा मा

ाला
ाथा

ाय
न 

५०
%

 ई
.स

ी. 
२ 

मि
.लि

. प्र
ति

 लि
टर

 व
ा इ

मा
मक््टटि


न 

बेन्
्ज्ववा

इ
ड 

५%
 ए

स 
जी

 १
.५

 मि
.

लि
. प्र

ति
 लि

टर
 प

ान
ीम

ा ब
ना

एक
ो झ

ोल
 छर्ने

 
।

२.
 इ

टँब
ट्टे 

पतु
ल

ी 
(D

ia
m

on
d 

B
ac

k 
M

ot
h)

वय
स््क

 प
तुल

ी ख
रैो 

रङ
क

ो हु
न््छ

 । 
पख

टेा
क

ो भि
त्

री कि


ना
राम

ा स
ेतो

 
त्रि

क
ोण

ाक
ार 

ती
नव

टा
 चि

न््ह
हरू

 
हुन्

्छन
 ्। 

पतु
ल

ी ब
सेक

ो बे
ल

ा उ
क्त

 
चि

ह्नह
रू

 मि
ले

र इ
टँक

ो आ
क

ार 
बन्

्दछ
 ।

पा
तक

ो ह
रिय

ो भ
ाग

 
ख

ाइ
दि

ना
ले

 प
ात

हरू
 

हर
िय

ो झि
ल्

्लली
 ज

स््ततो
 

बन्
्दछ

न ्
। प्र

क
ोप

 ब
ढी

 
भए

मा
 बि

रुव
ाक

ो 
सम्

्पपूर््ण
 प

ात
हरू

 न
ष्ट 

भई
 ब

ढ्न
 स

क््ददै
नन

 ्।

•	
तर

का
ारीी

 लि�
इस

के
पछि�

 
बाँँ�की


ी र

हेका
ा बो

ोट
 र 

पाा
तला

ाई 
नष्ट

 ग
र्ने 

।
•	

फू
ल

को
ोबीी

 स
मूहू

का
ा बा

ालीी
 र

 गो
ोल

भेंंडा
ासँ

ँगै ै
ल

गाा
उने

 ।
•	

प्राा
कृ

ति�
क

 श
त्रुहु

रू
 ज

स्तै
 को

ोटे
सि�या

ा
 प्लु

टेलीी
, 

एपा
ान्टे

लि�
स,

 क
मि�ला


ा, 

माा
कु

राा,
 च

राा 
आ

दि
क

ो स
ंरक्ष

ण 
गर्ने

 .
•	

यस
को

ो आ
क

र्षषण
 ल्

यूरू
को

ो प्र
योो

ग 
गर्ने

 ।
•	

ला
ार्भा

ा� सा
ाना

ा हुँँ�दा
ा

 बीी
 टीी

 के
 . 

को
ो प्र

योो
ग 

गर्ने
 ।

•	
एजा

ाडि�रा
ाक्

टीी
न 

०.
०३

%
 इ

 सीी
  

५ 
मि�

.लि�
. प्र

ति�लि�


टर
 पा

ानीीमा


ा रा
ाखे

रे छर्ने
 

।

•	
ब्यु

भेरि�या


ा वे
ेसि�या

ा
नाा

  जै
ैवि�

क
 वि�षा

ा
दीी

 २
-५

 मि�
.लि�

. प्र
ति�लि�


टर

 पा
ानीीका


ा द

रले
े साँँ�

झ
 

पख
 छर्ने

 
।

•	
इमा

ामे
क्टीी

न
 बे

न्ज्
वाा

इट
 ५

%
 ए

स 
जीी

 ०
.५

 ग्रा
ाम

 प्र
ति�लि�


टर

 पा
ानीीमा


ा मि�सा


ाए

र छर्ने
े 

।
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क

ीर
ाक

ो न
ाम

पहि
च

ान
क्ष

ति
क

ो प
हि

च
ान

व््य
वस्

्थथा
प

न 
वि

धि
३.

 स
र्ती

क
ो प

ात
 

ख
ाने

 ल
ाभ्

रे 
(T

ob
ac

co
 

ca
te

rp
ill

ar
)

वय
स््क

 प
तुल

ी ख
रैो 

रङ
क

ो हु
न््छ

 र 
यस

क
ा प

ख
टेा

मा
 ब

ाङ्
गा

-टिङ
ग

ा 
धर््ससा

ह
रू

 हु
न््छ

न ्
। ल

ाभ्
रेहरू

 प्रा
य

ः 
गर

ी ह
रिय

ो ख
रैो 

रङ
क

ा हु
न््छ

न ्
।

सरु
क

ो आ
क्र

मण
मा

 
पा

तह
रू

मा
 प््ववा

लै
 

प््ववा
ल

 द
खि

न््छ
न ्

। 
प्रक

ोप
 ब

ढी
 हु

दँा
 

सम्
्पपूर््ण

 प
ात

 ख
ाई

 
बि

रुव
ा प

ात
बि

ही
न 

बन्
्दछ

 ।

•	
फु

ल
 र 

ला
ाभ्रे

हेरू
 ज

म्मा
ा ग

रीी 
नष्ट

 ग
र्ने 

।
•	

खे
तेबा

ारीीमा
ा

 पा
ानीी

 प
टाा

उने
 ।

•	
माा

थि�
 इँ

टँवु
ट्टे 

पुतु
लीीको


ो व्

यव
स्था

ाप
न 

गर्नन
 ब

ताा
इए

का
ा नि�

म
जन्

य 
वि�षा

ा
दीी

 प्र
योो

ग 
गर्ने

े ।
•	

अ
डीी

रला
ाई

 पा
ासो

ो बा
ालीीको


ो रू

पमा
ा ल

गाा
उन

 स
कि�

न्छ
 ।

•	
स्पो

ोडो
ो ल्

यूरू
 वा

ा स्
पोो

डोो
 ए

न.
पि�

.भि�
. को

ो प्र
योो

ग 
गर्ने

े ।
•	

गोो
ल

भेँँ�डा
ा

माा
 ब

ताा
ए 

जस्
तै 

गर्ने
 ।

४.
 उ

फ्र
ने 

ख
पटे

 
(F

le
e 

be
et

le
)

वय
स््क

 क
ाल

ो उ
पि

याँ
 ज

स््ततो
 फ

ड्क
ने 

ख
पटे

 हु
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वि�धि�


 अ
पना

ाउ
ने 

।

के
रा

 ब
ाल

ीक
ा क

ीर
ाह

रू

क
ीर

ा
पहि

च
ान

क्ष
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५.
 फे

द 
कु

हि
ने 

(F
oo

t r
ot

)
फे

द 
वर

िप
रि 

बो
क्रा

 च
र््ककि

ने
 क

हि
ले

 स
ख््खखा

 हु
ने 

झर्ने
 र 

भि
त्री

 
डाँ

ठ 
दखे

ाप
र्ने 

गर््दछ
 

। स
मय

म ै
सा

वध
ान

ी लि


इए
न 

भने
 प

ात
 

पह
ेलँ

ो भ
एर

 ह
ाँग

ा स
क््ददै

 ज
ाने

 ग
र््दछ

 । 

•	
रोोग

 स
हन

 स
क्ने

 जा
ात

 ल
गाा

उने
 ।

•	
ति�

नपा
ाते

 (ज
ङ्ग

लीी
 सु

न्त
ला

ा) 
माा

 क
ल

मीी
 ग

रेको
ो बि�

रु
वाा

 ल
गाा

उने
 ।

•	
सडे

को
ो भा

ाग
 ह

टाा
ई 

बोो
र्डोो

 ले
ेप 

ल
गाा

उने
 ।

•	
ति�

नपा
ाते

को
ो स

हाा
यक

 ज
राा 

दि�ने
 

।
•	

हि�उँ
द

को
ो स

मय
माा

 १
 प्र

ति�
श

तको
ो यु

रि�या
ा +

 ४
:४

:५
० 

को
ो बो

ोर्डोो
 मि�श्र


ण 

बोो
टमा

ा स्
प्रेे 

गर्ने
•	

फे
दमा

ा कृ
षि�

 चू
नू 

छर्ने
 र 

ख
राानीी

 थु
पाा

र्ने 
।
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रो

ग
ल

क्ष
ण

हरू
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

•	
पाा

नीी
 ज

म्न
 न

दीीने
,

 नि�का


ास
 राा

म्राेे�
 ब

नाा
उने

 ।
•	

जैैवि�
क

 ढु
सीीना

ा
श

क
 बि�षा

ा
दीी

 ट्रा
ाइ

को
ोड

र्माा
�को

ो घो
ोल

 ज
राा 

भि�
ज्ने

 ग
रि� 

माा
टोो

माा
 हा

ाल्
ने 

/ 
ड्रेन््चचिङ


ग

 ग
र्ने 

सा
थै 

ट्रा
इक

ोक
म््पपो

ष्ट
क

ो प्र
यो

ग 
गर्ने

।
६.

 ग
लु

ाब
ी र

ोग
 

(P
in

k 
di

se
as

e)
आ

र्दद्रत
ा ब

ढी
 भ

एप
छि

 ब
ोक्रा

 च
र््क

ने,
 फु

ट्ने
 र 

क
ाठ

 म
ाथि

 
ख

टि
रा 

नि
स््क

ने 
र सि

 ंद
रु र

ङक
ो ध

लु
ो द

खि
ने,

 बि
रुव

ा म
र्दै 

जा
ने 

।

•	
रोोग

 ला
ागे

ेको
ो भा

ाग
ला

ाई
 का

ाटे
र ज

ला
ाउ

ने 
।

•	
रोोग

 ला
ागे

ेको
ो भा

ाग
 खु

र्कि�ि
ए

र चौ
ौबा

ाटि�या
ा

पेेष्ट
 वा

ा बो
ोर्डोो

 ले
प 

ल
गाा

उने
 ।

•	
का

ार्बे
न्डा

ाजि�
म 

५०
%

 ड
ब्लु

.ुपीी
.,

 म्या
ान्को

ोजे
ेब 

७५
%

 ड
ब्लु

.ु पीी
. 

र बो
ोर्डोोमि�श्र


ण

 
पा

लै
पा

ल
ो छर्ने

 
।

७.
 ग्

रीन
ीङ

 
(C

itr
us

 
gr

ee
ni

ng
)

सन्
्तल

ा ज
ात

 फ
ल

फू
ल

 (ज
नुा

र)
 क

ा प
ात

हरू
 प

रूै प
हेलँ

ो हु
ने 

वा
 

पह
ेलँ

ो प
ात

मा
 ह

रिय
ो न

सा
हरू

 हु
नकु

ा स
ाथै

 ह
रिय

ा द
ाग

हरू
 

पनि
 

दखि


न््छ
न ्

छिप््पपि


एक
ो प

ात
हरू

क
ो ब

ीच
क

ो म
ख््य

 न
श

ा अ
सा

मा
न््य

 रू
पम

ा 
प्रष्ट

 द
खि

न््छ
 । 

यो
 अ

वस्
्थथा

 बि
स््तता

रै 
बि

स््तता
रै 

पा
तक

ा अ
रू

 
नस

ाह
रू

मा
 स

र्दै 
जा

न््छ
न ्

र प
ात

 प
हेेंलि


ई 

टुप्
्पपा

हरू
 स

कु
ी 

अ
न््त

मा
 बि

रुव
ा नै

 म
र््छ 

।
धरेै

 फू
ल

 फु
ल््ननु

क
ा स

ाथै
 बे

मौ
सम

मा
 प

नि
 फू

ल
 फु

ल््न
सक्

्छ,
 द

ान
ा स

ान
ो हु

दँ ै
जा

ने,
 द

ान
ा ए

क
तर्फी

 म
ात्र

 ब
ढ्ने

, 
अ

सा
मा

न््य
 रू

पम
ा फ

ल
 झ

र्ने 
र क

म 
फ

ल््नने
 हु

न््छ
 ।

छिप््पपि


एक
ा फ

ल
हरू

मा
 स

र््यत
र््फ

 भ
एक

ो भ
ाग

 म
ात्र

 प
हेेंल

ो 
रङ

क
ो हु

न््छ
 अ

र्को
प

ट्टि
 ह

रिय
ो नै

 रह
न््छ

उप
रोक्त

 ल
क्ष

णह
रू

 ब
ोट

क
ो कु

नै 
एक

 भ
ाग

 व
ा ए

उट
ा ह

ाँग
ाम

ा 
पनि

 
हुन

 स
क््छ

 ।

•	
तरा

ाई
/भि�त्रीी


 म

धेशे
 र 

रोोग
ग्रस्

त 
क्षे

ेत्रबा
ाट

 ल्
याा

ई 
रोोपे

ेका
ा बि�

रु
वाा

हरू
माा

 य
स्ता

ा ल
क्ष

णह
रू

 
दखे

ाप
र््नना

 स
ाथ

 ब
ोट

हरू
 क

ाट
ी ज

ल
ाइ

दि
ने 

।
•	

समु
द्र 

सत
हदे

खि�
 १

३०
० 

मीी
टर

 भ
न्दा

ा क
म 

उचा
ाइ

 भ
एको

ो ठा
ाउँ

माा
 बि�

रुवा
ा उ

त्पा
ाद

न 
गर्नु

ु� 
हुदँ

नै 
सा

थै 
त््य

हाँ
बा

ट 
बि

रुव
ा ल्

्यया
उन

 ुहु
दँनै

 । 
आ

धनि
क

 न
र््सर

ी व्
्यव

स््थथा
प

न,
 स्क्रि


न 

हा
उस

मा
 बे

र््नना
 उ

त््पपा
द

न 
गर्ने

, स्क्रि


न 
हा

उस
 भित्र

 
उत्

्पपादि


त 
/ स्

्वस्
्थ 

बि
रुव

ा म
ात्र

 रो
पण

 
गर्ने

।
•	

योो
 रोो

ग 
सि�ट्र

स
 सि�

ल्ला
ा की

ीराा
ले

 सा
ार्ने

 भ
एको

ो हुँँ�दा
ा

 ब
गैंंचा

ामा
ा सं

ंवाा
हक

 की
ीराा

 सि�ट्र
स

 
सि

ल््लला
क

ो अ
नगु

मन
, नि

र
ीक्ष

ण 
गर्ने

 र 
आ

वश्
्यक

ता
 अ

नसु
ार 

ता
लि

क
ा ब

ना
ई 

डा
इम

थेो
यट

 ३
०%

 ई
.स

ी. 
१ 

एम
.ए

ल
. प्र

ति
 लि

टर
 प

ान
ीक

ो द
रले

 प्र
यो

ग 
गर््ननु

पर््छ
 ।
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रो

ग
ल
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हरू
व््य

वस्
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प
न 

वि
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८.
 टु

प््पपा
 स

क््नने
 

रोग
 (D

ie
 b

ac
k)

G
lo

m
er

el
la

 c
in

gu
la

ta
  न

ाम
क

 ढु
सी

बा
ट 

ल
ाग््नने

 य
ो र

ोग
मा

 
सरु

मा
 प

ात
मा

 ख
रैा 

थो
प््लला

ह
रु 

दखे
ा प

र््दछ
न ्

। प
छा

डि
 स

सा
ना

 
थो

प््लला
ह

रु 
बढे

र प
रूै प

ात
 ढ

ाक्
्छ 

तथ
ा प

रूै प
ात

हरु
 झ

र््दछ
न ्

। 
क

लि
ल

ा ह
ाँग

ाह
रु 

टुप्
्पपा

बा
ट 

क
ाल

ो हु
दँ ै

सक्
्ददै 

जा
न््छ

न ्
भने

 स
 

सा
ना

 ब
ोट

हरु
 प

रूै स
क््दछ

न
 ्।

•	
बगैंंचा

ा
को

ो स
रस

फा
ाइ

माा
 ध्या

ान
 दि�ने

 
र पु

राा 
सफा

ासु
ग्घ

र रा
ाख्

ने 
।

•	
रोोगीी

 पा
ात

 त
थाा

 हाँँ�गा


ाह
रुला

ाई
 का

ाटे
र ज

ला
ाउ

ने 
। 

•	
एक

 प्र
ति�

श
तको

ो बो
ोर्डोो

 मि�
क्

चर
 वा

ा क
पर

अ
क्सि�ि

क्
लो

ोराा
ईड

 २
 ग्रा

ाम
/प्र

ति�
 लि�

टर
 पा

ानीीमा


ा 
१०

–१
५ 

दि
नक

ो फ
रक

मा
 २

–३
 प

टक
 बि

रुव
ा प

रूै भि
ज्

्नने 
गर

ी छर््क


ने 
।

९.
 सिट्र

स
 

ट्रि
स््टटे

जा
 भ

ाई
रस

यो
 रो

ग 
सिट्र

स
 ट्रि

स््टटे
जा

 भ
ाइ

रस
ले

 ग
र््ददा

 ल
ाग््नने

 भ
या

नक
 रो

ग 
हो

। 
यो

 रो
ग 

वि
भि

न््न
 प्र

जा
ति

क
ो ल

ाह
ी कि


रा 

जस्
्ततै 

क
ाल

ो ल
ाह

ी, 
ख

रैो 
ल

ाह
ी, 

हर
िय

ो ल
ाह

ी, 
क

ीरा
ले

 स
ार्ने

 ग
र््दछ

। य
ो र

ोग
 ज

नु 
बेल

ा ब
ोट

ल
ाई

 प
ान

ीक
ो अ

ति
 आ

वश्
्यक

 ह
न््छ

 अ
र््थथा

त 
गर्मी

 
मौ

सम
मा

 ब
ढी

 द
खि

न््छ
।

ल
क्ष

णह
रु:

स््टटे
म 

पि
टीङ

 
– 

क
रिब

 ए
क

 वर््ष
 

मनि
क

ा ह
ॉग

ाह
रुम

ा ब
ोक्रा

 
छो

डा
यर

 ह
र््ददा

 च
ाल्

्ननो
 ख

ोप
ेक

ा ज
स््तता


ख

ोप
हरु

 द
खि

न््छ
 । 

यी
 ल

क्ष
ण 

दखि


एम
ा ट्रि

स्
्टटेज

ा नि
द

ान
 ग

र््न 
सकि


न््छ

।
भने

 क््ललि


यर
िङ

 –
 प

ात
 टि

पेर
 घ

ाम
ति

र फ
र््कका

ए
र ह

र््ददा
 प

ात
क

ा 
सस

ान
ा न

सा
 ठ

ाँउ
,ठ

ाँउ
मा

 प
हलि


एक

ा हु
न््छ

न।्
 

परुै
 ब

ोट
 ओ

इल
ाउ

ने 
– 

बो
ट 

२-
३ 

दि
न 

भि
त्रैम

ा ए
क

ाए
क

 
ओ

ईल
ाउ

दछ
। य

स््तता
 ल

क्ष
ण 

एक
दम

 क
डा

 स्
ट्रेन

बा
ट 

मा
त्र 

हुन्
्छ।

•	
रोोग

 ला
ागे

ेका
ा बो

ोट
ला

ाई
 तु

रुन्
त 

हटा
ाई

 ज
ला

ाउ
ने,

 न
ष्ट 

गर्ने
। 

•	
रोोग

 प्र
ति�रो

ोध
क

 रु
टस्

टक
को

ो प्र
योो

ग 
गर्ने

 (ट्रा
ाइ

फो
ोलि�

एट
, ट्रो

ोय
र सि�ट्रे


स,

 सि�त्रु
मे

लो
ो, 

रंग
पुरु

 
ल

ाई
म,

 आ
दि

। 
•	

माा
उ 

बोो
टला

ाई
 जा

ालीी
 घ

रमा
ा रा

ाम्रो
ोसँ

ँग 
व्य

वस्
थाा

पन
 ग

र्ने।
 

•	
ला

ाहीीको


ो रो
ोक

थाा
म 

गर्ने
 नि�

मज
न्य

 बि�षा
ा

दीी
 ३

–५
 मि�

.लि�
. प्र

ति�
 लि�

टर
 पा

ानीीमा


ा वा
ा 

डा
इम

थेो
एट

 वि
षा

दी
 १

–२
 मि

.लि
. प्र

ति
 लि

टर
 प

ान
ीम

ा मि
स

ाए
र छर्ने

।
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१६

.१
.७

 अ
न््य

 ब
ाल

ीक
ा र

ोग
हरू

 र 
ति

नक
ो व्

्यव
स््थथा

प
न

बा
ल

ी त
थ

ा र
ोग

क
ा न

ाम
 ल

क्ष
ण

व््य
वस्

्थथा
प

न 
वि

धि
अ

म््बबा
 ओ

इल
ाउ

ने 
रोग

 
(w

ilt
)

रोग
ी बि

रु
वा

क
ा टु

प््पपाति


रक
ा प

ात
हरु

 प
हेेंलि


न््छ

न,
 

ओ
इल

ाउ
छन

 ्। 
ती

 प
ात

हरु
 स

कुे
र झ

र््दछ
न 

। 
डाँ

ठम
ा व

रिप
रि 

ख
रैो 

रङ
ले

 घ
रेिए

र ब
ोट

 म
र््न 

था
ल््दछ

 
।

•	
रोोप्

ने 
र गो

ोड्
ने 

बेला
ामा

ा ज
राामा

ा चो
ोट

पट
क

 न
ल

गाा
उने

 ।
•	

बोो
टको

ो वरि�
प

रि� 
चूनू

 छरीी
 

सिं�
ंचाा

इ 
गर्ने

 ।
•	

बेर्ना
ा� रो

ोप्नु
भुन्

दाा
 दु

ईु 
हप्ता

ा अ
गाा

डि�
 फ

र्माा
� लि�

नले
 मा

ाटो
ो उ

पचा
ार 

गर्ने
 ।

सपु
ारी

 म
नुा

 कु
हि

ने 
रोग

बो
टक

ो टु
प््पपो

क
ो प

ात
मा

 प
हेलँ

ो घ
रेा 

भए
क

ो 
ख

रान
ी र

ङक
ो थ

ोप््लला
 ब

न््दछ
 

। र
ोग

ी प
ात

क
ो 

नस
ाह

रु 
क

ाल
ो भ

एर
 ज

ान््छ
न 

।

•	
रोोगीी

 बि�
रु

वाा
 दे

खि�
एमा

ा ह
टाा

उने
 ।

•	
स्ट्रे

प्ट्रो
ोमा

ाइ
सि�

न 
०.

०५
 प्र

ति�
श

तको
ो झो

ोल
 ब

नाा
एर

 छर्ककने


 
।

क
ोले

 रो
ग 

वा
 म

हा
ल

ी र
ोग

 
(k

ol
er

og
a)

रोग
ी द

ान
ाक

ो ब
ाहि

री 
सत

हम
ा प

ान
ीले

 भि
जेक

ो 
जस्

्ततो
 द

खे
ाप

र््छ 
र स

ेता
 ढु

सी
ले

 छ
ोप््छ

 र 
छिप््पपि


न ु

अ
गा

डि
 नै

 फ
ल

क
ो भ

टे्न
ा हु

दं ै
पछि

 
परूै

 ब
ोट

 
सडे

र म
र््दछ

 ।

•	
सडे

का
ा मु

नाा
 र 

मरे
का

ा भा
ाग

हरु
 खु

र्के
र ह

टाा
उने

 ।
•	

क
पर

 अ
क्सि�ि

क्
लो

ोराा
इड

 ५
०%

 ड
ब्लु

.ुपीी
. 

 ३
 ग्रा

ाम
 /लि�


टर

 पा
ानीीका


ा द

रले
 १

 दे
खि�

 १
.५

 
महि

न
ाक

ो फ
रक

मा
 छर््क


ने 

।
•	

बि�
रुवा

ाको
ो वरि�

प
रि� 

पाा
नीी

 ज
म्न

 न
दीीने

 
।

अ
दवु

ा ग
ान

ो कु
हि

ने 
(R

hi
zo

m
e 

ro
t)

बो
टक

ो म
ाथि

ल््ललो
 प

ात
क

ो टु
प््पपो

 प
हेेंलि


द ै

पा
तक

ो 
कि

ना
र हु

दँ ै
रोग

 त
ल

ति
र ब

ढ्द
 ैज

ान््छ
 । 

पछि
 

तल
 

पा
तस

ँग 
जो

डि
एक

ो ठ
ाउँ

मा
 प

ान
ीले

 भि
जेक

ो 
जस्

्ततो
 भ

एर
 गि

ल
ो हु

न््छ
 बि

रुव
ा त

ान््ददा
 स

जि
लै

 
पा

तस
ँग 

छुट्टि
ए

र आ
उँछ

 ।

•	
रोोगीी

 गा
ाना

ा वा
ा पा

ाना
ा बीी

उ
को

ो ला
ागि�

 प्र
योो

ग 
नग

र्ने 
।

•	
माा

टोो
माा

 उ
चि�

त 
नि�का


ास

को
ो व्

यव
स्था

ा मि�ला


ाउ
ने 

।
•	

घुम्
तीी

 बा
ालीी

 च
क्र

 अ
पना

ाउ
ने 

।
•	

का
ार्बा

ा�न्डा
ाजि�

म 
५०

%
 ड

ब्लु
.ु पीी

. 
ले

 बीी
उ

 उ
पचा

ार 
गर्ने

 ।
•	

ट्राा
इकाेे�

ड
र्माा

� भि�रीीडीी


 जाैै�वि�


क
 वि�षा

ा
दीीले


 बि�

उ 
उप

चाा
र र

 क
म्पाेे�

ट
 उ

पचा
ार 

गर्ने
पा

तक
ो थ

ोप््लले
 (L

ea
f 

sp
ot

)
पा

तम
ा स

ान
ा, 

गो
ल

ा अ
ण््डडा

क
ारद

खि
 ह

ल््कका
 

पहे
ेंल

ा थ
ोप््लला

 द
खे

ाप
र््दछ

 र 
पछि

 
सकुे

र प्
्ववा

ल
 

पर््न
 स

क््दछ
 

। प
ात

 द
ोब्रि

न््छ
, ल

त्रि
न््छ

 र 
बो

ट 
हो

चो
 हु

न््छ
 ।

•	
रोोगीी

 पा
ात

 ज
म्मा

ा पा
ारीी

 ज
ला

ाइ
दि�ने

 
।

•	
क

पर
 अ

क्सि�ि
क्

लो
ोराा

इड
 ५

०%
 ड

ब्लु
.ुपीी

. 
३ 

ग्राा
म/

लि�
टर

 पा
ानीीका


ा द

रले
 रोो

ग 
देखा

ाप
रेप

छि�
 

छर््क
ने

 ।

बद
ाम

 बे
र््नना

 कु
हि

ने 
(S

ee
dl

in
g 

bl
ig

ht
)

ओ
सि

ल
ो ठ

ाउँ
मा

 भ
ण््डडा

र 
गरे

क
ा ब

ीउ
हरू

 रो
प््ददा

 
बो

टक
ो फे

द 
कु

हि
न््छ

 र 
मर््दछ

 
।

•	
सग्

ला
ा र

 स्
वस्

थ 
दाा

नाा
 छा

ाने
र सु

ख्खा
ा ठा

ाउँ
माा

 भ
ण्डा

ार 
गर्ने

 क्
याा

प्टा
ान

 ५
०%

 ड
ब्लु

.ु पीी
. 

वि
षा

दी
ले

 २
 ग्

राम
 प्र

ति
 के

.ज
ी. 

बी
उक

ा द
रले

 ब
ीउ

 उ
पच

ार 
गर्ने

 ।



- 236 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#
बा

ल
ी त

थ
ा र

ोग
क

ा न
ाम

 ल
क्ष

ण
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

टी
क

ा र
ोग

 (T
ik

ka
)

पा
तम

ा द
ईु 

किसि


मक
ो, 

पहे
ेंल

ो र
ङक

ो थ
ोप््लला

 र
 

मसि
न

ा, 
गो

ल
ाक

ार 
गा

ढा
 ख

रैो 
वा

 क
ाल

ो र
ङक

ा 
थो

प््लला
ह

रू
 द

खे
ा प

र््दछ
न ्

।

•	
रोोगीी

 ठु
टाा

 ज
म्मा

ा ग
रीी 

जला
ाइ

दि�ने


•	
घुम्

तीी
 बा

ालीी
 अ

पना
ाउ

ने
•	

क्या
ाप्टा

ान
 ५

०%
 ड

ब्लु
.ु पीी

. 
वि�षा

ा
दीी

 २
 ग्रा

ाम
 प्र

ति�
 के

.जीी
. 

का
ा द

रले
 बीी

उ
 उ

पचा
ार 

गर्ने
 ।

•	
पाा

तमा
ा थो

ोप्ला
ा दे

खा
ाप

र्नन 
थाा

ले
पछि�

 
का

ार्वे
ेन्डा

ाजि�
म 

५०
%

 ड
ब्लु

.ु पीी
. 

१ 
ग्राा

म 
प्रति�

 
लि�

टर
 वा

ा 
क््ललो

रो
था

ल
ोनि

ल
 ७

५%
 ड

ब ्
पी

 २
 ग्

राम
 प्र

तिलि


टर
 प

ान
ीम

ा मि
स

ाई
 १

५–
२०

 दि
नक

ो 
अ

न््त
रम

ा छर््क


ने 
। व

ा स
ल््फ

र ८
० 

%
डब्

्ललु
 प

ी ३
 ग्

राम
 प्र

तिलि


टर
 अ

थव
ा ह

क््जजा
क

ोन
ाज

ोल
 

५ 
 %

  इ
 स

ी ३
 मि

.लि
. प्र

तिलि


टर
 प

ान
ीम

ा मि
स

ाई
 छर््क


ने 

।
ठि

गरुे
 ( 

R
os

se
te

)
बि

रुव
ा अ

सा
मा

न््य
 रू

पम
ा ठि

ग
रुिन

 ग
ई 

बो
ट 

ज््यया
द

 ैह
ोच

ो र
 स

ान
ो हु

न््छ
 । 

बि
रुव

ाक
ा प

ात
क

ा 
नस

ाह
रू

 फ
क्र

न््नन्
 प

ात
हरू

 उ
ल््टटो

 द
ोब्रि

एर
 

जा
न््छ

न ्
।  

बो
टम

ा क
ोस

ा ल
ाग््ददै

न 
।

•	
रोोगीी

 बो
ोट

 उ
खे

लीी
 ज

ला
ाउ

ने 
।

•	
घुम्

तीी
 बा

ालीी
 ल

गाा
उने

 ।
•	

डाा
इमे

थोो
एट

 ३
०%

 इ
 सीी

  
१ 

मि�
.लि�

. प्र
ति�लि�


टर

 पा
ानीीमा


ा मि�सा


ाई

 छर्ककने


 
।

सि
दरुे

 (L
ea

f r
us

t)
पा

तक
ो त

ल््ललो
 स

तह
मा

 स
न््त

ल
ा र

ङक
ो प

हेेंल
ा 

दा
ना

दा
र थ

ोप््लला
 र

 म
ाथि

ल््ललो
 त

हम
ा ख

रैो 
थो

प््लला
 

दखि


न््छ
न ्

।

•	
क्लो

ोरोो
थाा

लो
ोनि�

ल
 ७

५%
 ड

ब्ल
 पीी

 २
 ग्रा

ाम
 प्र

ति�लि�


टर
 पा

ानीीमा


ा मि�सा


ाई
 १

५–
२०

दि�
नको

ो 
अ

न््त
रम

ा छर््क


ने 
वा

 स
ल््फ

र ८
० 

%
डब्

्ललु
 प

ी ३
 ग्

राम
 प्र

तिलि


टर
 प

ान
ीम

ा अ
थव

ा 
हक्

्जजा
क

ोन
ाज

ोल
 ५

  %
  इ

 स
ी ३

 मि
.लि

. प्र
तिलि


टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाई

 छर््क


ने 
।

अ
लै

ैंच
ी

बा
ल

ी त
थ

ा र
ोग

क
ा न

ाम
 ल

क्ष
ण

व््य
वस्

्थथा
प

न 
वि

धि

१.
 फु

र्के
 (F

oo
rk

e)
 

रोग
ी बि

रु
वा

क
ो फे

दम
ा ध

रेै स
 स

ान
ा क

ाण््ड
हरू

 
नि

स््क
न््छ

न ्
र ब

ोट
मा

 फू
ल

 फु
ल््ददै

न 
। ब

ोट
 ह

ोच
ो 

हुन्
्छ 

।

•	
रोोगीी

 बि�
रु

वाा
 बीी

उ
 उ

त्पा
ाद

न 
नग

र्ने
•	

रोोगीी
 बि�

रु
वाा

 ज
म्मा

ा ग
रीी 

जला
ाउ

ने 
।

•	
रोोग

का
ा वि�षा


ाणु

 ुसा
ार्ने

 की
ीराा

 मा
ार्नन

 डा
ाइ

मेथो
ोए

ट 
३०

%
 इ

 सीी
  

१ 
मि�

.लि�
. प्र

ति�लि�


टर
 पा

ानीीमा


ा 
मि

सा
ई 

छर््क
ने

 ।



- 237 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

बा
ल

ी त
थ

ा र
ोग

क
ा न

ाम
 ल

क्ष
ण

व््य
वस्

्थथा
प

न 
वि

धि

२.
 छिर्के


 (C

hh
irk

e)
सरु

मा
 प

ात
क

ा म
ख््य

 न
श

ाम
ा प

हले
ा ध

ब््ववा
ह

रू
 

दखे
ाप

री 
पा

तम
ा फै

लि
न््छ

न ्
पछि

 
पहे

ेंल
ा 

थो
प््लला

ह
रू

 ख
रैो 

रङ
 भ

ई 
पा

त 
सकुे

र ज
ान््छ

 र 
बो

ट 
हो

चो
 भ

ई 
वद्धि


 रो

कि
न््छ

 ।

•	
बीी

उबा
ाट

 उ
त्पा

ादि�
त 

बेर्ना
ा� ल

गाा
उने

 ।
•	

रोोगीी
 बि�

रु
वाा

 ज
म्मा

ा ग
रीी 

जला
ाउ

ने 
।

•	
रोोग

का
ा वि�षा


ाणु

 ुसा
ार्ने

 की
ीराा

 मा
ार्नन

 मा
ाला

ाथि�
न 

५०
%

 ई
.सीी

. 
१ 

मि�
.लि�

. वा
ा डा

ाइ
मेथो

ोए
ट 

३०
%

 इ
 

सी
  १

 मि
.लि

. प्र
तिलि


टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाई

 छर््क


ने 
।

३.
 ज

रा 
तथ

ा ग
ान

ो कु
हि

ने 
(R

hi
zo

m
e 

ro
t)

बो
टक

ो ग
ान

ो प
ान

ीले
 भि

जेक
ो ज

स््ततो
 गि

ल
ो 

हुन्
्छ 

र क
ाल

ो भ
एर

 कु
हि

न 
था

ल््दछ
 

। ब
ोट

क
ो 

पा
तह

रू
 टु

प््पपो
ब

ाट
 प

हेेंलि


द ै
सकुे

र ज
ान््छ

न ्
।

•	
स्व

स्थ
 गा

ाना
ा वा

ा बीी
उ

बाा
ट 

बेर्ना
ा� ब

नाा
ई 

रोोप्
ने 

।
•	

बोो
टको

ो गो
ोड

मेले
 ग

र्दाा
� गा

ानो
ोमा

ा चो
ोट

पट
क

 न
ला

ाग्ने
 ग

रीी 
गर्ने

 ।
•	

ट्राा
इको

ोड
र्माा

�को
ो प्र

योो
ग 

गर्ने
 ।

क
फि बा

ल
ी त

थ
ा र

ोग
क

ा न
ाम

 ल
क्ष

ण
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

१.
 प

ात
क

ो सि
‌ंद

रुे र
ोग

रोग
 ल

ाग
ेक

ा प
ात

हरू
मा

 त
ल््ललो

 प
ट्टि

 स
न््त

ल
े रङ

क
ा थ

ोप््लला
ह

रू
 

मा
धलु

ो (
po

w
de

r)
 ज

म््ममा
 भ

एक
ो ज

स््ततो
 द

खि
न््छ

 । 
फ

ल
 ल

ाग
ेक

ा 
पा

तह
रू

 झ
र्दै 

जा
न््छ

न 
। उ

त््पपा
द

नम
ा क

मि
 आ

उँछ
 । 

यो
 रो

ग 
अ

रवि
क

ा ज
ात

मा
 ब

ढी
 ल

ाग््नने
 ग

र््दछ
 ।

•	
वर्षषको


ो दु

इुप
ल्ट

 वर्षा
ा

� सु
रु 

हुनु
अु

घि�
 चै

तै-
बैशा

ाख
माा

 र 
वर्षा

ा� स
माा

प्त 
भए

पछि�
 

भा
द्र-

आ
श्वि

नम
ा स

ान
ा व

िरु
वा

मा
 ०

.५
 प्र

ति
श

त 
र ठु

ल
ो व

िरु
वा

मा
 १

 
प्रति

श
त 

बो
र्डो

 मिश्र
ण

 स्
प्रे 

गर््ननु
पर््दछ

 
 र 

आ
क्र

मण
 भ

एक
ा प

ात
हरू

 ज
म््ममा

 
गरे

र ज
ल

ाई
 दि

एम
ा य

ो र
ोग

 ल
ाई

 नि
यन्तत्र

ण
मा

 रा
ख््न

 स
कि

न््छ
 ।

क
फि

क
ीर

ा
पहि

च
ान

क्ष
ति

क
ो ल

क्ष
ण

व््य
वस्

्थथा
प

न 
वि

धि
१.

 क
फ

ीक
ो 

सेत
ो ग

वा
रो

•	
अ

न्डा
ाबा

ाट
 ला

ार्भा
ा� ब

न्ने
 स

मय
माा

 का
ाण्ड

को
ो वरि�

प
रीी 

बोो
क्रा

ा 
उठे

क
ो र

 च
र्के

क
ो हु

ने,
 

•	
नयाँँ�

 बो
ोट

 भ
एपा

ात
हरु

 प
हेला

ा भ
ई 

ओ
इला

ाउ
छन्

 ्र 
ख

स्न
 

था
ल््दछ

 
भने

 प
रुान

ो व
ोट

मा
 ग

बा
रो 

ल
ाग

ेक
ो श

रुक
ो 

अ
वस्

्थथा
मा

 स
ख््खखा

 य
ाम

मा
 म

ात्र
 प

ात
हरु

 ओ
इल

ाय
एक

ो 
दखि


न््छ

,

•	
वय

स्क
 ग

बाा
रोो 

नि�स्कि��नु



 ु

भन्
दाा

 प
हि�ले


 नै

 (वै
ैशा

ाख
-जे

ेठ)
 र(

भदौ
ौ अ

सोो
जमा

ा 
कि

रा 
ल

ाग
ेक

ा ब
ोट

हरु
 क

ाटे
र ज

ल
ाउ

ने 
वा

 प
ान

ीम
ा १

० 
दि

नस
म््म

 डु
बा

उने
 

जस
ले

 ग
र््ददा

 क
ाण््ड

मा
 रह

के
ो ग

बा
रो 

नस्
्ट 

हुन्
्छन

 ्र 
अ

न््य
 ब

ोट
मा

 फै
लि

न 
पा

उँद
नैन

 ।
•	

योो
 कि�रा

ाको
ो व

यस्
क

ले
 पू

र्णण 
पाा

रि�लो
ो ठा

ाउँ
माा

 फू
ल

पाा
र्नन 

मन
 प

रााउ
ने 

हुना
ाले

 क
फी

ी 
बग

ैचा
मा

 उ
चि

त 
छह

ारी
 (क

रिब
 ६

० 
प्रति

श
त)

 क
ो व्

्यव
स््थथामि


ल

ाउ
ने,

 ए
कै



- 238 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#
•	

जीीव
न

चक्र
 पु

राा 
गरे

को
ो ख

ण्ड
माा

 का
ाण्ड

माा
 प्वा

ाल
हरु

 दे
खि�

न्छ
 

। ग
वा

रोों 
नि

स््कके
क

ो प्
्ववा

ल
 ख

ास
गर

ि 
बो

टक
ो फे

दति
र

 द
खि

न््छ
 

•	
हाँँ�गा

ा
ला

ाई
 वि�

स्ता
ारै 

ताा
न्दा

ा पि�टीी


क
 भाँँ�चि�


न्छ

,
•	

गबा
ारोो

 ला
ागे

ेको
ो बो

ोट
 चि�रे

र
 हे

र्दाा
� य

सले
 खा

ाए
को

ो प्
वाा

ल
 

आ
फ््ननै

 वि
ष्टा

ले
 प

रुेक
ो हु

न््छ
 रभि

त्
री भ

ाग
 

ख
ाए

र छि
य

ाछि
या

 प
रेक

ो हु
न््छ

,
•	

७-
८ 

वर्षषको


ो वो
ोट

माा
 आ

क्र
मण

 भ
एको

ो १
 वर्षष

 
भि�त्रमा


ा बो

ोट
 

मर््न
 प

नि
 स

क््छ
 त

र ब
ढुा

 ब
ोट

हरु
 के

हि
 स

मय
 ब

ाँच
 ेप

नि
 

उत्
्पपा

दन
 घ

ट्द
 ैज

ान््छ
 ।

प्रक
ारक

ो भ
न््ददामिश्रि




त 
२ 

तह
क

ो छ
हा

रीक
ो व्

्यव
स््थथा

प
नग

र्ने 
।

•	
क

फी
ीको

ो नि�
य

मि�
त 

का
ाट

छाा
ट 

पछि�
 

वाा
वैैशा

ाख
-जे

ेठति�
र

 जु
टुको

ो बो
ोराा

ले
 का

ाण्ड
 

चि
ल््ललो

 हु
ने 

गर
ि र

गडे
र भ

इुम
ाक

ार्ने
, ग

हि
रो 

गर
ि प

र्ने 
र १

०%
चन

क
ो झ

ोल
 

छर्ने
 ।

•	
गवा

ारोो
ले

 फु
ल

पाा
र्नु ु� 

अ
गाा

वै ै
सब

की
ी बो

ोराा
भि�त्रको


ो प्

ला
ाष्टि�

क
 वा

ा त
न्कि��ने

 
खा

ाल
को

ो 
प््ललाष्टि


क

क
ो फे

टा
 ब

ना
ई 

क
फ

ीक
ो क

ाण््ड
मा

 स
म््पपूर््ण

 
भा

ग 
छो

पि
ने 

गर
ी बे

र्नेा
ले

 
गव

ारो
क

ो आ
क्र

मण
 न््ययु

नग
र््न 

 स
कि

न््छ
 । 

•	
क

फी
ी ब

गैंंचा
ामा

ा प
र्याा

�प्त 
माा

त्राा
माा

 चि�
स्या

ान
, म

ल
खा

ाद
 र 

खा
ाद्य

 त
त्वको


ो व्

यव
स्था

ा 
गर्ने

 ।
•	

नि�
यमि�

त
 वगैंंचा


ाको

ो अ
नुगु

मन

गुल
ाब

पहि
च

ान
क्ष

ति
क

ो ल
क्ष

ण
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

१.
 ध

लुे
 ढु

सी
/ख

राने
गलु

ाब
क

ा प
ात

, म
नुा

हरू
मा

 ख
रान

ीक
ो 

धलु
ो झ

रेक
ो ज

स््ततै
 ग

री 
रोग

 द
खे

ा प
र््दछ

 
र म

नुा
/प

ात
हरू

 घ
म्रि

ने 
हुन्

्छन
 ्।

•	
योो

 रोो
गको

ो ल
क्ष

ण 
सुरु

 भ
एको

ो था
ाहा

ा पा
ाउ

ने 
डि�नो

ो
क्या

ाप
 ४

८%
 ई

.सीी
. 

०.
५ 

ग्राा
म 

प्रति�
 

लि�
टर

 पा
ानीीमा


ा 

मि
सा

ई 
वा

 क
ार्वे

न््डडाजि


म 
५०

 %
 ड

ब््ललु
 प

ी  
०.

५/
 १

 ग्
राम

 प्र
ति

 लि
टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाइ

 अ
थव

ा स
ल््फ

र 
८०

 %
डब्

्ललु
 प

ी ३
 ग्

राम
 प्र

ति
 लि

टर
 प

ान
ीम

ा अ
थव

ा ह
क््जजा

क
ोन

ाज
ोल

  ५
%

  इ
 स

ी ३
 मि

.लि
. प्र

ति
 

लि
टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाई

 छर््क


ने 
।

२.
 क

ाल
ो थ

ोप््लले
 (B

la
ck

 
le

af
 sp

ot
) 

पा
तक

ो स
तह

मा
 प

हेलँ
ो घ

रेा 
भए

क
ा 

बी
चम

ा क
ाल

ो र
ङक

ा ब
ाटु

ल
ो 

आ
क

ारक
ा थ

ोप््लला
ह

रू
 द

खे
ाप

र््दछ
न ्

।

•	
रोोग

 सु
रु 

हुन
 ला

ागे
ेको

ो था
ाहा

ा पा
ाउ

ने 
बि�त्ति�कै




 म्या
ान्को

ोजे
ेब 

७५
%

 ड
ब्लु

.ु पीी
.,

 ६
 ग्रा

ाम
 प्र

ति�लि�


टर
 पा

ानीीमा


ा 
मि

सा
एर

 छर््क


ने 
। प्र

त््यये
क

 वर््ष
 

बो
ट 

क
ाँट

छाँ
ट 

गर्ने
 र 

मरे
क

ा भ
ाग

हरू
 ह

टा
उन

ाले
 रो

गक
ो स्

रोत
 न््ययू

न 
हुन्

्छ 
।



- 239 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#
लि

च
ीक

ो प
ात

 गु
जु

मुज्
्ज

 प
ार्ने

 स
लु

स
लुे

पहि
च

ान
क्ष

ति
क

ो ल
क्ष

ण
व््य

वस्
्थथा

प
न 

वि
धि

१.
 य

ो क
ीरा

 ए
क

दम
 ैस

ान
ो र

 स
ेतो

 रङ
क

ो 
हुन्

्छ 
।

पा
तक

ो त
ल््ललो

 स
तह

मा
 ब

सी
 रस

 च
स््दछ

,
 

पा
तह

रू
 ग

जुमु
ज््ज

 भ
 ैख

रैो 
रङ

मा
 ब

दलि


न््छ
 ।

•	
हेक्जि�िथि�या




ा
जोो

क्स
 वा

ा फे
नपा

ाइ
रोोजीीङ


 वा

ा प्रो
ोप

रजा
ाइ

ट 
५७

 %
 इ

 सीी
  

३ 
एम

 
एल

 प्र
तिलि


टर

 प
ान

ीम
ा मि

स
ाई

 छर्ने
 

।

१६
.२

 ने
पा

ल
मा

 प
ञ््जजी

कृ
त 

र प्र
तिबन््धधि




त 
वि

षा
दी

हरू

१६
.२

.१
 प

ञ््जजी
कृ

त 
वि

षा
दी

हरु
 (२

०८
०।

०२
।१

२ 
स

म््म
)

क्र
.स

.
वि

षा
दी

क
ो प्र

क
ार

स
ाध

ार
ण

 न
ाम

व््य
याप

ारि
क

 न
ाम

१
क

ीट
ना

श
क

६६
१९

६४
२

ढुस
ीन

ाश
क

४८
९४

८
३

ब््यया
क्

्टटेर
िय

ान
ाश

क
१

११
४

झा
रन

ाश
क

३९
७५

२
५

सलु
सलुे

ना
श

क
५

२४
६

श
खं

के
ीरा

ना
श

क
१

३
७

मसु
ान

ाश
क

२
३१

८
जैव

िक
 वि

षा
दी

१५
७४

९
नि

मा
टी

सा
इड

२
५

जम्
्ममा

१७
९

३८
१२

१६
.२

.२
 प्र

तिबन््धधि



त 

वि
षा

दी
हरू

क्र
.स

.ं
वि

षा
दी

क
ो न

ाम
प्रतिबन््धधि




त 
वर््ष


१

क््ललो
रो

डेन
२०

५७
।१

२।
२७



- 240 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

क्र.स.ं विषादीको नाम प्रतिबन््धधित वर््ष
२ डी.डी.टी. २०५७।१२।२७
३ डाइएल्ड्रिन २०५७।१२।२७
४ इन्ड्रिन २०५७।१२।२७
५ अल्ड्रिन २०५७।१२।२७
६ हपे््टटाक््ललोर २०५७।१२।२७
७ माइरेक््स २०५७।१२।२७
८ टोक््ससाफेन २०५७।१२।२७
९ वी.एच.सी. २०५७।१२।२७

१० लिन््डडेन २०५७।१२।२७
११ फस््फफामिडन २०५७।१२।२७
१२ अर््गगानो मर््क री कम््पपाउन््ड २०५७।१२।२७
१३ मिथाइल पाराथियन २०६४।९।१६
१४ मोनोक्रोटोफस २०६४।९।१६
१५ इन््डडोसल््फफान २०६९।७।२०
१६ फोरेट २०७२/३/२० को विषादी समितिबाट निर््णय भएको र पनुः 

मिति २०८१।७।३० गते विषादि व््यवस््थथापन समितिको निर््णय 
गरी मिति २०८१।८।२० को राजपत्रमा प्रकाशित

१७ कावोफ््ययुरान २०७५।९।१६
१८ कार््बबारिल २०७५।९।१६
१९ डाइक््ललोरोभस २०७५।९।१६
२० ट्राइजोफस २०७५।९।१६
२१ बेनोमिल २०७५।९।१६
२२ कार्बोसल््फफान २०७६।४।१९
२३ डाइकोफल २०७६।४।१९
२४ एल््ममोनियम फस््फफाइड ५६% को ३  

ग्राम टेबलेट
२०७६।४।१९

२५ पाराक््ववाट/पाराक््ववाट डाईक््ललोराईड २०८१।८।२०
२६ क््ललोरोपाईरिफस २०८१।८।२०

१६.३  पञ््जजीकृत विषादीहरुको सामान््य नाम तथा विषादी बालीमा प्रयोग गरिसकेपछि बाली टिप््न वा 
कटानी गर््नका लागि पर््खनुपर्ने प्रतीक्षा अवधि

क्र.स. सामान््य नाम
पर््खनुपर्ने 

समय (दिन)
क्र.स. सामान््य नाम

पर््खनुपर्ने 
समय (दिन)

१. कीटनाशक



- 241 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

क्र.स. सामान््य नाम
पर््खनुपर्ने 

समय (दिन)
क्र.स. सामान््य नाम

पर््खनुपर्ने 
समय (दिन)

१ एबोमके््टटिन 14 २२ फेनभलेारेट 7

२ एसिफेट 15 २३ फेनपाइरोक््ससिमटे 3-7

३ एसिटामिप्रिड 15 २४ फिप्रोनिल 32

४ अल््फसाइपरमेथ्रिन 14 २५ फ््ललुबेन््डडियामाइड 30

५ अल््फफामथे्रिन 7 २६ इमिडाक््ललोरप्रिड 40

६ एल््ममुनियम फोस््फफाइड 
(सञ््चचित अनाजमा 
प्रयोज गरिने

२७ इण््डडोअक््जजाकाव 14

७ बेटासाइफ््ललुर्न 4 २८ इटेफेनप्रोक््स 15

८ बाइफ््नथ्रिन 6 २९ ल््ययाम््डडासाइहालोथ्रिन 14

९ बपु्रोफेजिन 5 ३० लफेुनरुोन 14

१० कार््टटाप हाइगोक््ललोराइड 21 ३१ मालाथियन 14

११ क््ललोरफ््ललुजरुान 7 ३२ निटेनपाइराम 16

१२ क््ललोरानट्राअलिपोर 7 ३३ नोभालरुोन 5

१३ साइफ््ललुथ्रिन 7 ३४ फेनथोयट 5

१४ साइपरमथे्रिन 7 ३५ प्रोफेनफोस 14

१५ साइरोमजेिन 7 ३६ प्रोपोक््जर 30

१६ डेल््टटामथे्रिन 7 ३७ क््वनालफस 40

१७ डाइफ््ललुबेन््जजुरोन 7 ३८ स््पपाइरोमसेिफेन 7

१८ डाइमथेोएरट 15 ३९ टेमफेस 30

१९ डाइनोटफुरन 38 ४० थायोमथेोक््ससाज 14-21

२० इमामके््टटिन बेन््जजोएट 10 ४१ थायोडिकार््व 7

२१ इथियन 14

२. सलुसलेु नाशक
१ फेनपाइरोक््जजिमटे 2 ३ प्रोपरजाइट 14

२ हके््जजिथियाजोक््स 20

३. ढुसीनाशक
१ क््ययाप््टटान 30 १६ कासगुामाइसिन 30

२ कार्बेन््डडाजिम 14 १७ किरोक््ससिममिथाइल 14

३ कार्बोक््ससिन 21 १८ मने््ककोजेब 14-28

४ क््ललोरोथालोनिल 14 १९ मटेालाक््ससिल 49
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क्र.स. सामान््य नाम
पर््खनुपर्ने 

समय (दिन)
क्र.स. सामान््य नाम

पर््खनुपर्ने 
समय (दिन)

५ कपर हाइड्रोक््ललोराइड 14 २० मटेिराम 6

६ कपर हाइड्रोक््ससाइड 14 २१ पेन््ससिक्रोन 79

७ कपर अक््ससिक््ललोराइड 21 २२ प्रोविकोनाजोल 15-30

८ साइमोक््ससानिल 14 २३ प्रोपिनेव 30

९ डाइफिनाकोजाजोल 34 २४ सल््फर 14

१० डाइमिथोमोर््फ 14 २५ थाइफोनेट मिथाइल 14

११ डिनोक््ययाप 21 २६ थिराम 14-30

१२ फ््ललुसल््फफामिड 28 २७ ट्राइसाइक््ललाजोल 30

१३ हके््जजाकोनाजोल 40 २८ भलेिडामाइसिन 21

१४ इप्रोभलेिकार््व 30-90 २९ जिनेव 10

१५ इप्रोवेनफस 14

4. मुसानाशक 5. मोलुसिसाइड

1 ब्रोमाडियोलोन 1 मटेलडिहाइड

2 जिङक फस््फफाइड

6. जैविक विषादी 7. ब््ययाक््टटेरियानाशक
१ एजाडिरेक््टटिन 3 1. स्ट्रेप््टटोमाइसिन सल््फफे ट + 

टेट्रासाइक््ललिन
24 3G6f

२ ब््ययुभरेिया बेसिआना 7

३ मटेाराइजम एनिसेपाली 3

४ स््ययुडोमोनास फ््ललुरेन््ससेस 3

५ ट्राइकाडर््ममा भिरिडि 7

६ भर््टटिसिलियम लेकानी 7

८. झारपातनाशक
१ २,४ डि सोडियम साल््ट 7 10 मटेसल््फफु रोन मिथाइल 14

२ २,४ डि इथाइल इस््टर 21 11 अक््ससिडार््जजिल 97

३ एमोनियम साल््ट अफ 
ग््ललाइफोसेट

56 12 अक््ससिफ््ललोरफेन 15

४ एट्राजिन 60 13 पाराक््ववाट डाइक््ललोराइड 90

५ बिसपर््वविक सोडियम 14 पेन््डडिमिथालिन 75

६ ब््ययुटाक््ललोर 90 15 प्रेटिलाक््ललोर 75
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क्र.स. सामान््य नाम
पर््खनुपर्ने 

समय (दिन)
क्र.स. सामान््य नाम

पर््खनुपर्ने 
समय (दिन)

७ क््ययालडिनाफोप 
प्रोपार््जजिल

16 प्रोपाक््वविजाफोप 21

८ ग््ललाइफोसेट 90 17 पाइराजोसल््फफु रान इथाइल 7

९ मटे्रिब््ययुजिम 7 18 सल््फफोसल््फफु रोन मिथाइल 60

नोटःविषादीको प्रतीक्षा अवधिलाई निम््न कुराहरुले असर गर्ने हुदँा पर््खनपुर्ने अवधिमा केही फेरबदल हुन सक््दछ ।

१. 	 बालीको प्रकार र यसको फिजियोलोजी ।
२. 	 बाली लगाउने स््थथानको मोहडा, उचाइ, हावाको गति ।
३. 	व िषादीको प्रयोग मात्रा ।
४. 	व िषादी प्रयोग गर््ददाको मौसम तथा ऋत ुआदि ।
५.	व िषादीलाई माटोमा प्रयोग गर््ददा प्रतीक्षा अवधि केही लामो हुने । 

१६.४ एकीकृत शत्रु जीव व््यवस््थथापन कार््यक्रम (आइ.पि.एम.)

एकीकृत शत्रु जीव व््यवस््थथापन (Integrated Pest Management)

एकीकृत शत्रु जीव व््यवस््थथापन बाली बिरुवाका शत्रुहरू (रोग, कीरा, झारपात, चरा, मसुा आदि) लाई आर््थथिक 
रूपले न््ययायोचित, पर््ययावरणीय दृष्टिकोणले दिगो तथा सामाजिक रूपमा स््ववीकार््य बाली संरक्षण गर्ने एक विधि हो । 
यसमा एकभन््ददा बढी व््यवस््थथापनका विधिहरूको एकीकृत रूपमा प्रयोग गरिन््छ जसले गर््ददा रासायनिक विषादीहरूको 
प्रयोगमा कमी हुन आउँछ ।

एकीकृत व््यवस््थथापनका मखु््य सिद्धान््तहरूूः (१) स््वस््थ बाली उत््पपादन, (२) खतेबारीको नियमित अवलोकन, (३) 
मित्र जीवहरूको संरक्षण (४) कृषकहरूलाई स््वयं  दक्ष बनाऔ ं।

एकीकृत बाली शत्रु व््यवस््थथापनका विधिहरूूः

१.	 रोग कीरा अवरोधक जातको प्रयोग (Resistant Varieties): रोग कीराले नोक््ससानी नहुने वा कम हुने जातको 
प्रयोग गर्ने ।

२.	 कृषि कर््ममा आधारित तरिका (Cultural Method): बाली चक्र, बिउ छर्ने वा रोपाइ ँगर्ने समयको हरेफेर, 
खतेको सरसफाइ, उचित खनजोत, बाली कटानीपछि अवशषे नष्ट गर्ने ।

३.	 भौतिक तथा यान्त्रिक तरिका (Physical and Mechanical): हातले टिप््नने, अवरोध राख््नने, पासो थाप््नने, 
अनाज सकुाउने आदि ।

४.	 जैविक तरिका (Biological Control Method): परजीवी एवं शिकारी कीराका साथै विभिन््न जीवाणजुस््ततै 
ब््ययाक््टटेरिया (विटी.), फंगस, भाइरस (एन.पि.भि.) र निमाटोडको प्रयोग ।

५.	 आकर््षक रासायनिक पदार््थको प्रयोग (Chemical Atractants): विभिन््न आकर््षक रासायनिक पदार््थ जस््ततैैः 
मिथाइल यजुिनल, क््ययुलियर र विभिन््न फेरोमने जस््ततैैः हलेील््ययूर स््पपोडोल््ययूर आदिको प्रयोग ।

६.	 घरेल ुव््यवस््थथापनका विधिहरु ।
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७.	 हर्मोनको प्रयोगः विभिन््न हर्मोन जस््ततै आप््ललोरको प्रयोग ।
८.	व िषादीको प्रयोग (Chemical Control Method): अन््य विधिहरूले नियन्तत्रण नभएमा उपयकु्त विषादीको 

सावधानीपरू््वक प्रयोग गर्ने ।

नेपालमा कृषकहरूले अपनाइसकेका केही आई.पि.एम. प्रविधिहरूूः

नीम, टिमरु, बोझो, तितेपाती, ज््ववान,ु तोरीको तेल प्रयोग गरी अन््न भण््डडारणमा रोग कीरा नियन्तत्रण ।
काठको धलुो, गहुतँ, साबनुपानी, सरु्तीको झोल प्रयोग गरी तरकारी बालीको कीरा नियन्तत्रण ।
सनु््तलाजात फलफूल र लहरे तरकारीको औसंा कीरा नियन्तत्रणका लागि फेरोमने ट्रयाप, खतेबारीको सरसफाइ ।
स््थथानीय वनस््पतिबाट तयार गरिने झोलमल, गाईको गहुतँ, मोही आदिको प्रयोग ।
केही मात्रामा विभिन््न पासोहरूको प्रयोग ।
केही मात्रामा ढुसीजन््य, ब््ययाक््टटेरीया, भाइरस तथा निमाटोड जन््य जैविक विषादीको प्रयोग ।
मित्र जीवहरूको संरक्षण ।

फलफूल तथा तरकारी बालीमा फेरोमेन ट्रयापको प्रयोगः

क)	 लहरे तरकारी बाली (कुकरविट्स) जस््ततै काँक्रो, घिरौौंला, लौका, आदि कुकरविट्स समदुायका तरकारी 
बालीमा लाग््नने कीराहरू र तिनबाट हुने हानि-नोक््ससानी नियन्तत्रणको लागि क््ययुलियर नामक फेरोमनेको प्रयोग 
गरिन््छ । फेरोमने ट्रयापको बट्टाभित्र राखिएको कपासमा ५/५ थोपा क््ययुलियर र मालाथायन ५० को झोल राखी 
जमिनबाट ५ फिट उचाइमा राख््ननुपर््दछ । फेरोमनेको गन््धले भाले झिगंाहरू आकर््षषित भई मालाथायनको 
प्रभावले मर््दछन ्। पोथीले बतासे फुल पार््दछ । प्रतिरोपनी ५ वटा ट्रयाप राख््ननुपर््दछ ।

ख)	 फलफूल बालीः फलफूलमा लाग््नने औसंा कीरा नियन्तत्रणका लागि मिथायल यजुिनल नामक फेरोमनेको प्रयोग 
गरिन््छ । ट्रयापलाई बलियो हाँगामा झनु््डड््ययाउनपुर््दछ । फेरोमनेको गन््धले भाले झिगंा आकर््षषित हुने र मर्ने 
गर््दछन ् । पोथी झिगंाले बतासे फुल पार््दछ । यसबाट कीराको संख््ययामा कमी भई नियन्तत्रण हुन््छ । प्रति ट्रयाप 
५/५ थोपाका दरले मिथायल यजुिनल र मालाथयन झोल राख््ननुपर््दछ । नोटः हरेक १/१ महिनामा मालाथायन 
झोल ५ थोपा प्रति ट्रयाप थप््नने ।

कीरा व््यवस््थथापनका लागि उपलव््ध हुन सक््नने केही पासोहरू

क्र.स.ं पासोको नाम प्रयोग हुने

१ लाइट ट्रयाप रातीमा उडने कीराहरू

२ एलो स््टटीकी ट्रयाप साना उड्ने कीराहरू जस््ततै लाही, सेतो झिगंा, लिफमाइनर

३ स््टटेनर ट्रयाप मिथाइल यजुिनल, क््ययुलियर फेरोमन

४ फनेल ट्रयाप हलेील््ययूर, स््पपोडो ल््ययूर, ल््ययुसिनोडस ल््ययूर, पेक््टटिनो ल््ययूर, सीप्रो ल््ययूर

५ डेल्ट्रा ट्रयाप डि. वि. एम/प्रोटुला ल््ययूर

६ ओटा टी ट्रयाप डि.वि.एम/प्रोटुला ल््ययूर, पि. टि. एम १,२ ल््ययूर

७ म््ययाकफल ट्रयाप विभिन््न ल््ययूरको लागि

८ पिटफल ट्रयाप माटोको सतहमा हिड्ंने कीराहरू
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बजारमा उपलब््ध हुन सक््नने केही फेरोमन/ल््ययूर

क्र.स.ं पासोको नाम कीरा बाली

१ मिथाइल यजुिनल फल कुहाउने औसंा सनु््तला जात आप फलफूल

२ क््ययुलियर फल कुहाउने औसंा काक्रो फर्सी समहुका बाली

३ व््ययाक््टटोसेरा कम््पपोजिटिइ फल कुहाउने औसंा माथिका दवु ैबाली

४ हलेी ल््ययूर गोलभेेंडाको फलको गभारो गोलभेेंडा, चना, रहर

५ स््पपोडो ल््ययूर सरु्तीको पातखाने लार््भभा सरु्ती, काउली वर््ग,आल ुगोलभेेंडा

६ डि.वि.एम/प्रोटुला ल््ययूर इटँ बटु्टे पतुली काउली बन््ददा समहुका

७ ल््ययुसिनोडस ल््ययूर फल र डाँठमा लाग््नने गभारो भाण््टटा

८ पि.टि.एम १,२ ल््ययूर जोताहा पतुली आलु

९ सीप्रो ल््ययूर पहेेंलो गभारो धान

१० पेक््टटिनो ल््ययूर दानामा लाग््नने गलुाबी गभारो कपास

११ इरमिट र इरमिन ल््ययूर दानामा लाग््नने छिर्के  गभारो कपास

१२ टिएलएम ल््ययूर टमाटरको पात खन््नने टुटा कीरा टमाटर

केही प्रचलित जैविक तथा वानस््पतिक विषादी

क्र.स.ं नाम प्रयोग

१ एजाडीरेक््टटीन (नीममा आधारित) विभिन््न कीराहरूको लागि

२ व््ययुभरेिया बेसियाना (ढुसीजन््य) पतुलीका लार््भभा, साना चसु््नने कीरा

३ मटेाराइजियम एनीसोप््ललेई (ढुसीजन््य) खपटे र पतुलीका लार््भभाहरू (माटोमा वस््नने जस््ततै खमु्रे)
४ भर््टटिसेलियम लेकानी (ढुसीजन््य) सेतो झिगंा, लाही, लिफमाइनर

५ वेसिलस थरुनजेनेसिस कुस््टटाकी 
(ब््ययाक््टटेरियाजन््य)

विभिन््न पतुली समहूका लार््भभाहरू

६ न््ययुक््ललियर पोलीहडे्रोसिस भाइरस
क) हलेी
ख) स््पपोडो

क) गोलभेेंडाको फल खाने गभारो (हलेीकोभर््पपा आर्मीजेरा) 
ख) सरु्तीको पात खाने लार््भभा (Spodopterea litura)

७ इन््टटोमोप््ययाथोजेनीक निमाटोड माटोमा बस््नने विभिन््न कीराहरू जस््ततै खमु्रे

८ ट्राइकोडर््ममा भिरिडी र हर््जजानियम ढुसीजन््य रोग विशषे गरी माटोमा रहने

९ स््ययुडोमोनास फ््ललुरेसेन््स केराको पनामा बिल््ट, ड्याम््पपिङ अफ, धानको सीथ ब््ललाइट, 
उखकुाके रेड रट, चना र गोलभेेंडाको ओइलाउने रोग
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जीवनाशक विषादीको सरुक्षित प्रयोग तथा व््यवस््थथापन

क)	 जीवनाशक विषादीको विषालपुनाको तलुनात््मक वर्गीकरण (WHO, 2009)
खतराको स््तर एल.डी. ५० मसुामा (मिलिग्राम प्रति केजी शरीरको तौलमा)

मौखिक छालावाट

अत््यन््त खतरनाक ५ मिलिग्राम भन््ददा कम ५०मिलिग्रामभन््ददा कम

अति खतरनाक ५–५०मिलिग्राम ५०–२००मिलिग्राम

मध््यम रूपले खतरनाक ५१–२००० मिलिग्राम २००–२०००मिलिग्राम

सामान््य रूपले खतरनाक २०००–५००० मिलिग्राम २०००–५०००मिलिग्राम

सरुक्षित ५०००मिलिग्रामभन््ददा माथि ५०००मिलिग्रामभन््ददा माथि

(एल.डि. ५०: विषादीको मात्रा जसले परीक्षण गरिएको जनावरको ५०% संख््ययालाई मार््दछ)

ख)	 जीवनाशक विषादीको सरुक्षित प्रयोगः विषादीको उचित रूपमा उपयोग नगरिएमा यसले उपयोग कर््तता, अरू 
मानिस, घरपालवुा पशहुरू, वन््यजन््ततुहरू र लाभकारी कीराहरूलाई समते हानि प-ुयाउनकुा साथै वातावरणलाई 
पनि नोक््ससान गर््दछ ।

१) 	 सामान््य सिद्धान््ततः
क)	 अनावश््यक रूपमा विषादी प्रयोग नगर््ननुहोस ्।
ख)	 सम््भभावित खतराबाट सावधान हुनहुोस ्।
ग)	व िषादीको लेबल र अन््य पर््चचाहरू पढ्नहुोस ्।
घ)	 केटाकेटीलाई विषादीबाट टाढा राख््ननुहोस ्।

२) 	 कीटनाशक विषादी उपयोग गर््ननु अगाडिः
क)	व िषादी सरुक्षित ठाउँमा तालाबन््ददी गरी राख््ननुपर््छ ।
ख)	 स्प्रेयर/डष्टर राम्रो अवस््थथामा हुनपुर््छ ।
ग)	 उपकरणलाई काम गर््ननु अघि र काम सकिएपछि जाँच गर््ननुपर््छ ।
घ)	 कम घातक (प्रति किलोग्राम ५०१ मिलीग्राम भन््ददा माथि एल.डी. ५० भएको) सरुक्षित विषादी प्रयोग 

गर््ननुपर््छ ।

३) 	मिश्र ण बनाउँदा र छर््ददााः
क)	 सरुक्षात््मक पहिरन लगाउनपुर््छ, जस््ततैैः परुा बाहुलाको कमीज, लामो पतलङ्ुग, जतु्ता वा बटु, चौडा किनारा 

भएको टोपी, हातमा रबरको पन््जजा, मास््क, कृत्रिम श्वास उपकरण आदि ।
ख)	 चरुोट पिउन वा धमु्रपान गर््ननु हुदँनै ।
ग)	व िषादी अन््य ठाउँमा फैलिन नपाओस ्भन््नका लागि विषादीको प््ययाकेटलाई सावधानीपरू््वक खोल््ननुपर््दछ ।
घ)	 हावाको बहाव कम भएको बेलामा छर्ने गर््ननुपर््दछ ।
ङ)	 बन््द भएको नोजललाई मखुले फुक््ननुहुदँनै ।

४) 	 जीवनाशक विषादी प्रयोग पश्चातः्
क)	व िषादीको प्रयोग गरेका कागजी पदार््थलाई सरुक्षित स््थथानमा जलाएर वा गाडेर नष्ट गर््ननुपर््छ ।



- 247 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

ख)	 प्रयोग गरिएको भाडा कम््ततीमा ३ पटक साबनु पानीले सफा गर््ननुपर््दछ ।
ग)	 हात मखु राम्ररी साबनु पानीले धनुपुर््दछ ।
घ)	 उपकरणलाई राम्ररी सफा गरेर राख््ननुपर््दछ ।

५) 	व िष लागेका लक्षणहरू र प्राथमिक उपचारः
	 ओर््गगानोफस््फफे ट र कार््बबामटे यौगिकहरू जस््ततै  डाइमथेोएट, प्रोफेनोफस आदिले कोलिनेष्टेर रोक््दछन,् 
जसले गर््ददा स््ननाय ुप्रणालीमा विकार उत््पन््न हुन जान््छ । टाउको दखु््नने, रिंगटा लाग््नने र वाकवाकी हुने र त््यसपश्चात ्
जाडो भई पसिना आउने, झाडा लाग््नने र बान््तता हुने लक्षणहरू दखेापर््दछन ्। मांसपेशीहरू थर््क न,ु भीषण कम््पन हुन ुर 
अचते हुने अवस््थथाहरू समते हुन सक््छ ।

प्राथमिक उपचारः
क)	 रोगीलाई आधा झकेुको रूपमा टाउको तल पर्ने गरी राख््ननुपर््दछ ।
ख)	 बान््तता गराउने व््यवस््थथा गर््ननुपर््छ ।
ग)	 राम्ररी हावा आउने व््यवस््थथा मिलाउनपुर््दछ ।
घ)	छि टो अस््पताल लैजाने व््यवस््थथा गर््ननुपर््छ ।
च)	 एट्रोफिन सल््फफे टको २ मिली ग्राम इन्ट्राभनेस सईु दिनपुर््छ ।

द्रष्टब््य: कीटनाशक विषादी क््ललोरोपाइरिफस र झारपातनाशक विषादी पाराक््ववाट/पाराक््ववाट डाइक््ललोराइड नेपाल 
सरकारद्वारा मिति २०८१/०८/२० मा राजपत्रमा प्रकाशन भइ प्रतिबन््ध गरिसकिएको छ । उक्त प्रतिबन््धधित विषादीका 
लागि राजपत्रमा प्रकाशित मितिबाट २ वर््षका लागि Grace period लाग ूगरिएको छ ।

स्रोतः प््ललान््ट क््ववारेन््टटाइन तथा विषादी व््यवस््थथापन केन्दद्र, हरिहरभवन ललितपरु २०८२।
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१९. कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालयका निकायहरुबाट उपलब््ध हुने सेवाहरुको दर/रेट 
१९.१	 कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालयका निकायहरुबाट उपलब््ध हुने सेवाहरुको नयाँ दर/रेट 

सम््बन््धधी सचूना
नेपाल सरकार

कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालयको सचूना
यस मन्त्रालयको मिति २०८१।१०।०८ (मा. मन्त्रीस््तर) को निर््णयानसुार आर््थथिक कार््यविधी तथा वित्तिय उत्तरदायित््व 
नियमावली, २०७७ को नियम १२७ को उपनियम (१) को व््यवस््थथा बमोजिम यस मन्त्रालय अन््तर््गत उत््पपादन हुने 
कृषिजन््य/पशपुन््छछीजन््य/खाद्य उत््पपादन एवं उत््पपादन सामाग्री तथा सेवाहरूको तपसिल बमोजिम मलू््य/दर/रेट 
निर््धधारण गरी यो सचूना प्रकाशन गरिएको छ । मिति २०८१/११/२३ (मा‍. मन्त्रीस््तर) को निर््णयानसुार मिति 
२०८१/११/१३ गते दखेि नै उक्त दररेट कार््ययान््वयन हुने व््यहोरा जानकारी तथा आवश््यक कार््ययार््थका लागि 
नि�र्देशेाानुसुाार अनुरुोोध छ । सााथैै मि�ति� २०८२।०२।१९ (माा. मन्त्रीीस्तर) कोो नि�र्णणय अनुसुाार पशु ुजन्य उत्पाादन एवंं 
उत्पाादन साामााग्रीी तथाा सेेवााहरुकोो मूलू्य/दर/रेेटमाा थप/संंशोोधन बमोोजि�म थप गरि�एकोो व्यहोोराा अनुरुोोध छ । 

तपसिलः
(१) कृषि विभाग र अन््तर््गतका निकायहरुबाट उपलब््ध हुने सेवाहरुको नयाँ दर/रेट
१.१ केन्द्रीय कृषि प्रयोगशाला
क. बीउपरीक्षण सेवा शुल््क

सि ंनं. परीक्षणको किसिम
सेवा शुल््क (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ उमार शक्ति परिक्षण २३०/-
२ टेट्राजोलियम परिक्षण २९०/-

ख. माटो परिक्षण सेवा शुल््क 

सि.नं. परीक्षणको किसिम
सेवा शुल््क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ प्राङगारिक पदार््थ विश्लेषण १००/-
२ माटोको पि.एच. विश्लेषण १०/-
३ टेक््स््चर विश्लेषण ३०/-
४ नाइट्रोजन विश्लेषण ८०/-
५ फोस््फरस विश्लेषण १००/-
६ पोटासियम विश्लेषण ८०/-
७ सकु्षष्म तत््व विश्लेषण (बोरोन, मोलिब््डडेनम) 

(प्रति सकु्षष्म तत््व)
४००/-

८ सकु्षष्म तत््व विश्लेषण (जिक, आइरन, कपर र 
म््ययाङगनिज)(प्रति सकु्षष्म तत््व)

२५०/-
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ग. रासायनिक मल परीक्षण सेवा शुल््क

सि.ंनं. परि�क्षणकोो कि�सि�म
सेेवााशुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ कुुल नााइट्रोोजन वि�श्लेषण ३००/-
२ नााइटे्रेट नााइट्रोोजन वि�श्लेषण ३००/-
३ एमोोनि�कल नााइट्रोोजन वि�श्लेषण १५०/-
४ कुुल फस्फोोरस वि�श्लेषण ५००/-

५
फ्रयााक्सनल फस्फोोरस वि�श्लेषण (पाानीीमाा घुलुनशीील, 
सााइट्रि�क एसि�डमाा घुलुनशीील/ अघुलुनशीील)

१२००/-

६ पोोटाास (STPB) तरि�काा ६५०/-
७ पोोटाास (फ्लेेम फोोटोोमि�टर) तरि�काा ४००/-

घ. प्राङ्गारिक मल परीक्षण सेवा शुल््क

सि.ंनं परि�क्षणकोो कि�सि�म
सेेवाा शुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ कुुल नााइट्रोोजन वि�श्लेषण ४५०/-
२ नााइटे्रेट नााइट्रोोजन वि�श्लेषण ५००/-
३ एमोोनि�कल नााइट्रोोजन वि�श्लेषण ४००/-
४ पोोटाास (फ्लेेमफोोटोोमि�टर) तरि�काा ४००/-
५ चि�स्याान वि�श्लेषण २०/-
६ प्रााङ््गाारि�क काार्बबन वि�श्लेषण १२०/-
७ पि�.एच. वि�श्लेषण १२/-

		
१.२. राष्ट्रिय फलफूल विकास कार््यक्रम
क) विभिन््न फलफूलका कलमी बिरुवाहरुको न््ययूनतम मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र. स. फलफूूलकोो नााम
कलमी 

गरेपछिको 
उमेर(वर््ष)

उचाई 
(फिट)

 सेेवाा शुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. स्यााउ १–२ २-३ १००/-
स्यााउ एम पीी र एम ९ माा कलमीी गरेेकोो १–२ २-३ १२०/-
स्यााउ (उच्च घनत्वकाा लाागि� न्युनुतम ५ वटाा 
Feather Branch सहि�त)

१-२ २-३ ४००।-

२. नाास्पाातीी १–२ २–३ १००/-
३. आरु १–२ १.५-३ ६०/-
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४. आरुवखडाा १–२ १.५-३ ६०/-
५. चेरेीी १–२ १.५-३ १२०/-
६. खुरु्पाा�नीी १–२ १.५-

२.५
८०/-

७. काागजीीबदााम १–२ १-२ १००/-
८. जाापनि�ज हलुवुाावेेद १–२ १.५-

२.५
१००/-

९. कटुुस १–२ १-२ १५०/-
१०. ओखर (दाँँ�ते) १–२ १-२ २५०/-
११. पि�काानट (चुचु्चे ेओखर) १–२ १-२ २५०/-
१२. लप्सीी १–२ २-४ १००/-
१३. फ्लाावरि�ङ््ग पि�च १–२ १.५-३ ७५/-
१४. कि�वीी १–२ १-२ १५०/-
१५. सुनु्तलाा १–२ १-२ ७५/-
१६. जुनुाार १–२ १-२ ७५/-
१७. काागतीी १–२ १ ७५/-

१८. नि�बुवुाा १–२ १-२ ७५/-
१९. भोोगटेे १–२ १-२ ७५/-
२०. चक्सीी १–२ १-२ ७५/-
२१. बि�मि�रोो १–२ १-२ ७५/-
२२. कि�न्नोो १–२ १.५-

२.५
७५/-

२३. मुनु्तलाा १–२ ०.७५-
१.५

१००/-

२४. आँपँ (अवेेहाायाात) १–२ १.५-३ ११५/-
२५. आँपँ (आम्रपाालि� र मल्लि�िकाा) १–२ १.५-३ ११५/-

२६. आँपँ (अन्य जाात) १–२ १.५-३ ८५/-
२७. एभोोकााडोो १-२ १.५-३ २५०/-

२८. लोोक्वााट १-२ १.५-३ १००/-
२९. मेकेााडेेमि�याानट १–२ १.५-३ २५०/-
३०. फेेजुवुाा १–२ १.५-३ १००/-
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    ख) विभिन््न फलफूलको बिजु बिरुवाको न््ययूनतम मापदण््ड:

क्र. 
स.

फलफूलको नाम
उमेर 
(बर््ष)

उचाई(फिट)
 सेवा शुल््क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. ओखर दाँते १-२ १-२ ७५/-

२. पिकानट (चचु््चचे ओखर) १–२ १–२ ७५/-

३. कागजी बदाम १-२ १.५-२.५ ५०/-

४. कटुस २ १.५-२.५ ६०/-

५. सनु््तला, कागती १-२ १.५-२.५ ४५/-

६.
सनु््तला, कागती 
(स्क्रिनघर भित्र उत््पपादित)

१-२ १-१.५ १००/-

७. निबवुा १-२ १-२ ४०/-

८. चाक््ससी १-२ १-२ ३०/-

९. रुखकटहर १-२ १-२ ४०/-

१०. अम््बबा १-२ १-२ ४०/-

११. अमला १-२ १-२ ४०/-

१२. काफल १-२ १-२ २०/-

१३. सरिफा १-२ १-२ ३५/-

१४. एभोकाडो १-२ १-२ ७०/-

१५. बयर १-२ १-२ ३५/-

१६. बेल १-२ १-२ ६०/-

१७. जैतनु १-२ १-२ ३०/-

१८. काज ू १-२ १.५-२.५ ६०/-

१९. सपुारी १-२ १-२ ६०/-

२०.
मवेा बर््णशकंर 
(पोलिव््ययाग)

६ महिना १-१.५ ४५/-

२१.
मवेा स््थथानीय 
(पोलिव््ययाग)

६ महिना १-१.५ २५/-

२२. कफी (पोलिब््ययाग) १-२ १-२ ४०/-

२३. मकेाडिमिया नट १-२ १-२ ७५/-

२४. नरिवल १-२ १–२ २००/-

२५. लोक््ववाट १-२ १.५–२ ६०/-

२६. फेजवुा १–२ १.५–२ ३५/-

२७. आरु फूल १–२ १.५–३ ५०/-
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२९. अगंरु १–२ १.५–३ १००/-

ग) विभिन््न फलफूलको कटिङ्ग (जरावाल बिरुवा):

क्र.स.
फलफूलको 

नाम
उमेर (बर््ष)

उचाई 
(फिट)

सेवा शुल््क दर (रु.)
नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. अनार १ १.५-२.५ ८५/-
२. अगँरु १ १.५-२.५ ४५/-

३. अजंिर १ १.५-२.५ ६०/-

४. हजेलनट १-२ १.५-२.५ ६०/-

५. जैतनु १-२ १-२ ६०/-

६ ब््ललु बेरी १-२ वर््ष १-२ १५०/-

७ ड्रागन फ्रु ट ६-१२महिना १-२ १००/-

८ लहरे आप ६-१२ महिना १-२ ५०/-

  
   घ)  कटिग र कलमी बाहेक अन््य वानस््पतिक तरिकाबाट उत््पपादन गरिएका फलफूलका बिरुवा:

क्र.
स.ं

फलफूूलकोो नााम उमेर (बर््ष)
उचाई 
(फिट)

सेेवाा शुुल्क  दर (रु.)
नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. लि�चीी गुटुीी १–२ १-२ ८५/-
२. अम्बाा गुटुीी १–२ १.५-२.५ ६०/-

३. केेराा (सकर्सस) ३-६ महिना १-२ ३५/-
४. केेराा (टि�स्यु ुकल्चर) १-१.५ महिना ०.५- १ ५०/-
५.

भूईूकटहर ४-६ महिना
०.७५-
१.५

३५/-

६ भूईू एैसैेेलू ू(स्टोोबेेरीी) रनर पोोलीी व्यााग ३-६ महिना १ ३५/-
७ सपोोटाा गुटुीी १–२ १-२ ७५/-
८. भुइुकटहर (सकर्सस) ६ महिना १ ३५/-

ङ) संरंक्षि�त जाालीीघर (प्रोोटेेक्टेेड स्क्रीीन हााउस) भि�त्र उत्पाादन गरि�एकोो सुनु्तलााजाात फलफूूलकोो कलमीी 
बिरुवाः

क्र.स. फलफूूलकोो नााम उमेर(बर््ष) उचाई (फिट)
सेेवाा शुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. सुनु्तलाा, जुनुाार १.५–२.५ १.५- २.५ १५०/-
२. काागतीी १.५–२.५ १.५- २.० १५०/- -
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(च) बडउड सर्टि�िफि�केशन प्रवि�धि� अपनााई प्रमााणीीकरण गरीी उत्पाादन गरि�एकोो सुनु्तलााजाात फलफूूलकोो 
कलमीी वि�रुवाा :-

क्र.स. फलफूूलकोो नााम उमेर(बर््ष) उचाई (फिट)
सेेवाा शुुल्क दर (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. सुनु्तलाा, जुनुाार १.५–२.५ १.५- २.५ २००/-
२. काागतीी १.५–२.५ १.५- २.० २००/-

छ) फलफूलको बीउ तथा रुटस््टक बिरुवा:

क्र.स. फलफूूलकोो नााम उमेेर (बर्षष)
उचाई 
(फिट)

सेेवाा शुुल्क दर (रु.)
नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१. स्यााउ ,स्यााउ एम ९, एम एम १११, १०६, 
लप्सीी

१–२ १.५- 
२.५

४०/-

२. इडीी मयल, हााडेे ओखर, हलुवुाावेेद, के्रेब 
एप्पल, जैैतुनु, काागजीी बदााम, स्थाानि�य 
खुरु्पाा�नीी, पैैयु,ु चेरेीी, चि�लीी

१–२ १–२ ३५/-

३. आँपँ ८- १० 
महि�नाा

१–२ २५/-

४ अंगंुरु १ २ ३०/-
५ ति�नपाातेे सुनु्तलाा (खुलु्लाा) १ १ २५/-
६ ति�नपाातेे सुनु्तलाा संंरक्षि�त जाालीीघर 

(प्रोोटेेक्टेेड स्क्रीीन हााउस) भि�त्र
१ १ फिट 

भन््ददा बढी
३५/-

७ ति�नपाातेे सुनु्तलाा बीीउ प्रति� केे.जीी. १५००/-
८ आरु,आरुबखडाा, स्थाानीीयकि�वीी, लप्सीी २५/-

ज)  विभिन््न फलफूलका कलमी विरुवा उत््पपादनको लागि प्रयोग गरिने हाँगा (सायनस््टटीक) को मापदण््डडः 

क्र.
स.ं

फलफूूलकोो नााम
साायनलि�ने हाँँ�गााकोो 

उमेेर (महि�नाा)

सेेवाा शुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ स्यााउ, आरुबखडाा, आरु, नाास्पााति�, कि�वीी, ६-१२ महि�नाा १०/-

२ काागजीी बदााम, हलुवुाावेेद, चेरेीी, एभोोकााडोो, 
जैैतुनु

६-१२ महि�नाा ३५/-

३ ओखर, चुचु्चे ेओखर ६-१२ महि�नाा ६०/-

४ लप्सीी ६-१२ महि�नाा ४०/-

५ सुनु्तलाा, जुनुाार, स्क्रीीन घरभि�त्रकोो ६-१२ महि�नाा ३५/-

६ काागतीी, स्क्रीीन घरभि�त्रकोो ६-१२ महि�नाा ३५/-
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७ सुनु्तलाा, जुनुाार, भोोगेेटेे, आँपँ, अंगंुरु, अनाार ६-१२ महि�नाा १५/-

८ आँपँ, अम्रपाालीी, मल्लि�िकाा, अभि�हयाात ६-१२ महि�नाा ३५/-

९ काागतीी,  मुनु्तलाा ६-१२ महि�नाा ३०/-
नोट:  सदाबहार फलफूलमा खलुा जरा राखी बिक्रि वितरण गर््ददा बिरुवा मर्ने दर (मोर््टटालिटी) बढि हुने भएकोले 
सदाबहार फलफूलको हकमा पोलीब््ययागमा उत््पपादन गरेको हुन ुपर्नेछ र पतझड् फलफूलको हकमा झ््ययाउ र परालमा 
राखी जटुचट्टीले प््ययाकिङग गरेको हुन ुपर्नेछ । प््ययाकिङग चार््ज बिरुवाको मलु््यमा समायोजन गरीएको छ ।

१.३. आलु, तरकारी तथा मसला विकास कार््यक्रम अन््तर््गत उत््पपादित तरकारी बीउको सेवा शुल््क दर:
क) विभिन््न तरकारी बालीका बेर््ननाको न््ययूनतम मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र.
स.ं

शि�र्षषक
बेेर्नाा�कोो उमेेर 

अवस्थाा र दि�न

सेेवाा शुुल्क दर (रु.) प्रति� बेेर्नाा� 

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१
कााउलीी, बन्दाा, ब्रोोकााउलीी, ग्याँँ�ठगोोवीी 
(खुलु्लाा सेेचि�त) खुलुाा

२१-२८ (२-३ पाातेे) १/-

२
कााउलीी, बन्दाा, ब्रोोकााउलीी, ग्याँँ�ठगोोवीी 
(हााइब्रि�ड) खुलुाा

२१-२८ (२-३) पाातेे) २/-

३
कााउलीी, बन्दाा, ब्रोोकााउलीी, ग्याँँ�ठगोोवीी 
(खुलु्लाा सेेचि�त) टे्रेमाा जमााइएकोो

२१-२५ (२-३ पाातेे) २.५/-

४
कााउलीी, बन्दाा, ब्रोोकााउलीी, ग्याँँ�ठगोोवीी 
(हााइब्रि�ड) टे्रेमाा जमााइएकोो

२१-२८ (२-३ पाातेे) ३/-

५ राातोो बन्दाा खुलुाा २१-२८ (२-३ पाातेे) ३/-
६ राातोो बन्दाा टे्रेमााजमााइएकोो २१-२८ (२-३ पाातेे) ५/-
७ राायोो खुलुाा २५-३० (३-४ पाातेे) ०.४/-

८ जि�रीीकोो सााग खुलुाा
२० (कम्ति�िमाा ३ 

पाातेे)
१.५/-

९ जि�रीीकोो सााग टे्रेमाा जमााएकोो
२० (कम्ति�िमाा ३ 

पाात)
३/-

१० स्वीीसचाार्डड खुलुाा ३०-३५(३-४ पाातेे) ०.४/-

११ प्यााज
४५-६० (कम्ति�िमाा २ 

पाातेे, १० सेे.मि�.
उचााई)

०.४/-

१२ खुरु्साा�नीी (लोोकल) खुलुाा ३०-३५ (४-५ पाातेे) १/-

१३ खुरु्साा�नीी (हााइब्रि�ड) खुलुाा ३०-३५ (४-५ पाातेे) २/-
१४ खुरु्साा�नीी (लोोकल) टे्रेमााजमााइएकोो ३०-३५(४-५पाातेे) २.५/-

१५ खुरु्साा�नीी (हााइब्रि�ड) टे्रेमााजमााइएकोो ३०-३५(४-५पाातेे) ४/-
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१६ भेँँ�डे खुरु्साा�नीी खुलुाा ३० (४-५ पाातेे) ३/-

१७ भेँँ�डे खुरु्साा�नीी टे्रेमााजमााइएकोो ३०दि�न (४-५पाातेे) ५/-

१८ अकबरेेखुरु्साा�नीी खुलुाा ४५-६० (४-५ पाातेे) ५/-/
१९ अकबरेे खुरु्साा�नीी टे्रेमाा जमााइएकोो ४५-६० (४-५ पाातेे) ७/-
२० अकबरेे खुरु्साा�नीी पोोलि�पट ४५-६० (४-५ पाातेे) १५/-

२१ भण्टाा (सबैै जाात) खुलुाा
३० (कम्ति�िमाा ३  

पाातेे)
१.५/-

२२ भण्टाा (सबैै जाात) टे्रेमााजमााइएकोो
३० (कम्ति�िमाा ३ 

पाातेे)
३/-

२३ गोोलभेँँ�डा ा (खुलु्लाा सेेचि�त) खुलुाा २२-३० (४-५ पाातेे) १.५/-
२४ गोोलभेँँ�डा ा (हााइब्रि�ड) खुलुाा २२-३० (४-५ पाातेे) २.५/-

२५
गोोलभेँँ�डा ा (खुलु्लाा सेेचि�त) टे्रेमाा 
जमााइएकोो

२२-३० (४-५ पाातेे)
३/-

२६ गोोलभेँँ�डा ा (हााइब्रि�ड) टे्रेमाा जमााइएकोो २२-३० (४-५ पाातेे) ४/-

२७ कुुरि�लोो खुलुाा
७५-८०( जराा 

वि�काास भएकोो)
१०/-

२८ कुुरि�लोो पोोलि�पट
७५-८०( जराा 

वि�काास भएकोो)
१२/-

२९
काँँ�क्राा, फर्सीी, लौौकाा, करेेलाा, घि�रौौलाा, 
जुकुि�नीी, चि�चि�ण्डाा, (लोोकल) पोोलि�पट

४०-४५/४-५ पाातेे 
(गुमुोोज़ बााहि�र)

२५-३५/४-५ पाातेे 
(गुमुोोज भि�त्र)

१०/-

३०
काँँ�क्राा, फर्सीी, लौौकाा, करेेलाा, घि�रौौलाा, 
जुकुि�नीी, चि�चि�ण्डाा, (हााइब्रि�ड) पोोलि�पट

४०-४५/४-५ पाातेे 
(गुमुोोज़ बााहि�र)

२५-३५/४-५ पाातेे 
(गुमुोोज भि�त्र)

१५/-

३१ कलमीी गरि�एकोो गोोलभेडेाा
३०-४० (कम्ति�िमाा ५ 
पाातेे, जराा वि�कसि�त 

भएकोो)
२५/-
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ख) विभिन््न तरकारी बालीका बीउको न््ययूनतम मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र.
स.ं

बालीको 
नाम

जात

मूलबीउ उन््नत बिउ नयाँँ� दर/रेेट

कैैफि�यत
भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

मूल बीउ उन््नत बीउ

१ काउली

 काठमाण््डौौं
स््थथानीय

९८ ७५ ९८ ७० २०००/- १०००/-

स््ननोबल १६ ९८ ७५ ९८ ७० १५४०/- ७२०/-

किबो जाइन््ट ९८ ७५ ९८ ७० १५४०/- ७२०/-

दिपाली ९८ ७५ ९८ ७० १५४०/- ७२०/-

ज््ययापू ९८ ७५ ९८ ७० २५००/- १३००/-

२ वन््ददा सबै जात(OP) ९८ ७५ ९७ ७० १०००/- ७१५/-

३ ब्रोकाउली सबै जात(OP) ९८ ७५ ९८ ७० १५४०/- ७१५/-

४ ग््ययााँठकोपी व््ययाईट भियाना ९८ ७५ ९८ ७० १५४०/- ७१५/-

५
मलूा मिनो अर््ललि ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

चालिसे दिने ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- ३००/-

चतेकी ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- ३००/-

प््ययूठाने रातो ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- ३००/-

व््हहाइट नेक ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- ३००/-

टोकिनासी ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ६००/-

६ सलगम पर््पलटप ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- २५०/-

काठमाण््डौौं रातो ९८ ७५ ९७ ७० १०००/- ६००/-

७ गाजर
न््ययू कुरोदा ९६ ६५ ९४ ६५ १४००/- १०००/-

नान््टटीस ९६ ६५ ९४ ६५ १४००/- ६५०/-

८ चकुुन््दर स््थथानीय ९६ ६५ ९५ ६५ १५००/- २००/-

९ चम््ससुर स््थथानीय ९६ ६५ ९५ ६५ १५००/- १५०/-

१० पालङ्ुगो
पाटने ९६ ६५ ९५ ६५ १२००/- ६००/-

हरियो ९६ ६५ ९५ ६५ १०००/- २००/-

११ रायो

मार््फफा चौडापात ९८ ७५ ९७ ७५ १५००/- ६००/-

खमुल चौडापात ९८ ७५ ९७ ७५ १०००/- ३००/-

खमुल रातो पात ९८ ७५ ९७ ७५ १०००/- ३००/-

मनकामना ९८ ७५ ९७ ७५ १०००/- ५००/-

ताङ्गलवुा ९८ ७५ ९७ ७५ १०००/- ३००/-

१२ स््ववीस चार््ड ससुाग ९७ ६५ ९६ ६५ ७३५/- ३००/-
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क्र.
स.ं

बालीको 
नाम

जात

मूलबीउ उन््नत बिउ नयाँँ� दर/रेेट

कैैफि�यत
भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

मूल बीउ उन््नत बीउ

१३ जिरीको 
साग

ग्रेट लेक ९८ ७० ७३५/- २००/-

१४ बकुल््लला स््थथानीय ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- २००/-

१५
लहरे घ््ययू 
सिमी

त्रिशलुी ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

चौमासे ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

१६ झ््ययागे  सिमी
कन््टटेण््डर ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

प्रोभाईडर ९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

१७ तने वोडी
खमुले तने//
सर््ललाही तने

९८ ७५ ९७ ७० ८००/- ५००/-

१८ केराउ
आर्के ल ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- १५०/-

एन.एल पी ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- १५०/-

सिक््ककिम लोकल ९८ ७५ ९७ ७० ५००/- ३००/-

१९ स््क्ववास ग्रे जकुिनी ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- १५००/-

२० काक्रो
भक्तपरु स््थथानीय/
कुसलेु 

९८ ६५ ९७ ६५ ५०००/- ३०००/-

२१ घिरौला
कान््ततिपरु/ पसुा 
चिल््ललो

९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- २१५०/-

२२ चिचिण््डडो स््थथानीय ९८ ६५ ९७ ६० २०००/- १५००/-

२३ करेला कोयम््बटुर लङ्ग ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- १५००/-

पषुा दोमौसमी ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- १२००/-

२४ फर्सी स््थथानीय ९८ ६५ ९७ ६५ २०००/- १२००/-

२५ लोका स््थथानीय ९८ ६५ ९७ ६० ३०००/- २०००/-

पि. एस पी एल ९८ ६५ ९७ ६० ३०००/- १५००/-

२६ कुभनु््डडो स््थथानीय ९८ ६५ ९७ ६५ २०००/- १२००/-

२७ तरबजुा सगुर बेवी ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- १५००/-

२८ खरबजुा स््थथानीय ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- १५००/-

२९ पिरो खरु््ससानी सबै जात(OP) ९८ ६५ ९७ ६५ ३०००/- २०००/-

३० अकबरे ९८ ६५ ९७ ६५ ६०००/- ५५००/-

३१ भडेे खरु््ससानी
क््ययालिर्फोनिया, 
वण््डर

९८ ६५ ९७ ६५ ९०५०/- ४१००/-
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क्र.
स.ं

बालीको 
नाम

जात

मूलबीउ उन््नत बिउ नयाँँ� दर/रेेट

कैैफि�यत
भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

भौतिक 
शुद्धता 
(%)

उमार 
शक्ति 
(%)

मूल बीउ उन््नत बीउ

३२ भण््टटा सबै जात(OP) ९८ ७० ९७ ६५ ९७००/- १५००/-

३३ गोलभेेंडा

मनप्रेकस ९८ ७० ९७ ७० १००००/- २५००/-

सबै जात(OP) ९८ ७० ९७ ७० ९७००/- ३५००/-

हाइब्रीड सिर््जना ९८ ७० ९७ ७० ११५०००/-

३४ रामतोरिया सबै जात(OP) ९९ ७० ९८ ७० ६००/- ३००/-

३५ मथेी कसरुी ९८ ७० ९७ ७० १०००/- ४००/-

स््थथानीय ९८ ७० ९७ ७० १०००/- ४००/-

३६ धनियाँ स््थथानीय ५००/- ३००/-

३७ सपु स््थथानीय ७००/- ४००/-

३८ प््ययाज

रेड क्रियोल ९८ ७० ९७ ६५ २०००/- ११००/-

नासिक रेड ९८ ७० ९७ ६५ १०००/- ५००/-

नासिक ५३ ९८ ७० ९७ ६५ १०००/- ४००/-

एग्री फाउण््ड डार््क  
रेड

९८ ७० ९७ ६५ २०००/- १०००/-

३९
चाइनिज 
वन््ददा

सबै जात(OP) ९८ ७५ ९७ ७० १०००/- ६००/-

ग) अदुवा र बेसारको बीउको न््ययूनतम मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र. ंस.
बालीको 

नाम
गानोको साइज 

(ग्राममा)
गानो कुहिने 

रोग 
प्रति के.जी बीउको मूल््य (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

४० अदवुा २०-२५ नलागेको १००/- -
४१ बेसार ३५-४० नलागेको १००/- -

घ) अलैैंचीको न््ययूनतम मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र. ंस. बालीको नाम
चिस््ययान 
%

जातिय शुद्धता 
%

प्रति के.जी बीउको मूल््य (रु.)
नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

४२ अलैैंची १२ १०० १५०००/- -
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ङ) वीउ आलुको गुणस््तर र मापदण््ड

क्र.
स.ं

श्रोोत वीीउ/ वेेर्नाा� (बाालीी र जाात) उमेर साइज  ग्राम
सेेवाा शुुल्क दर (रु.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ टि�स्युकुल्चरबााट उत्पाादन गरि�एकोो इनभि�ट्रोो 
वि�रुवाा 

२५-३० 
दिन

 प्रति जार १०
वटा विरुवा

५५०/-

२ पि�.बि�.एस. बीीउआलु ु(प्रति� दाानाा )

०.५-१.० १४/-
१-५ १६/-

 ५ ग्राम भन््ददा
ठूलो

१८/-

३ बेेसि�क १ बीीउआलु ु(प्रति� केेजीी)
ग्रेेड A  २५-५० ९०/-
ग्रेेड B १५-२५ ८५/-
ग्रेेड C ५०-१०० ८०/-

४ बेेसि�क २ बीीउआलु ु(प्रति� केेजीी)
ग्रेेड A  २५-५० ८०/-
ग्रेेड B १५-२५ ७५/-
ग्रेेड C ५०-१०० ७०/-

५ बेेसि�क ३ बीीउ आलु ु(प्रति� केेजीी)
ग्रेेड A २५-५० ७०/-
ग्रेेड B १५-२५ ६८/-
ग्रेेड C ५०-१०० ६५/-

६ टि�.पि�.एस. उमाारशक्तीी ८०%
भौौति�क शुदु्धताा – ९८ %

प्रति के.जी. ३५०००/-

च) अलैैंची बिरुवाको गुणस््तर मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र. 
सं 

बाालीीकोो नााम उमेर
उचाई 
(फिट)

सेेवाा शुुल्क दर (रु.) प्रति� बेेर्नाा� 
नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१
अलैंंचीीबि�रुवाा/बेेर्नाा� (दोोस्रोो नर्ससरीी 
पछि�)

३३- ३५ महिना १.५-२ ६/- -

२ अलैंंचीी बि�रुवाा सकर्सस १ वर््ष १.५-२ ५/- -

३
अलैंंचीी बि�रुवाा टि�स्यू ूकल्चर (दोोस्रोो 
नर्ससरीी पछि�)

न््ययुनतम २ वर््ष
 कम््ततिमा

१.५
६/- -
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छ) विभिन््न पुष््पबालीका बेर््ननाको न््ययुनतम गुणस््तर मापदण््ड र सेवा शुल््क दर:

क्र. 
स.ं

शिर््षक बेर््ननाको उमेर अवस््थथा रदिन
सेवा शुल््क दर (रु.) प्रति बिरुवा 

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ सयपत्री पोलीपट
२०-२५ (४-५पाते, जरा 
राम्रोसंग विकास भएको)

२०/-

२ रोजमरेी पोलीपट
३५-४० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

३०/-

३ इन्दद्रकमल पोलीपट
४५-५० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२५/-

४ जिरानियम पोलीपट
२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

१५/-

५
गलुाफकटिङग 
पोलीपट

४०-५५ (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

६
गोदावरी कटिङग 
पोलीपट

२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

७
Duranta cuttng 
पोलीपट

३०-३५ (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

१५/-

८
Trailing ice 
plant पोलीपट

३५-४० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

९ Pansy पोलीपट
२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

१० Petunia पोलीपट
२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

११
Carnation 
पोलीपट

२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२५/-

१२ Dahalia पोलीपट
३५-४० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

१३ Celosia पोलीपट
२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-

१४ Dianthus पोलीपट
२५-३० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२५/-

१५
Tree tomato 
पोलीपट

३०-४० (४-५पाते, जरा राम्रो 
संग विकास भएको)

२०/-
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१.३. रेशम विकास केन्दद्र खोपासीमा उत््पपादन हुने रेशम जन््य उत््पपादनको नयाँ दर/रेट मुल््य 
    क) कोष अनुपातको आधारमा कोया‌ (कोकुन) को मुल््य प्रति के. जी.

सि.नं. कोोश अनुुपाात
 कोशको

वर््ग

प्रति� केेजीी (रु. ३० प्रति� सेेलकोो आधाारमाा)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ २५ वाा २५ भन्दाा मााथि� ५ क ७५०/-
२ २४–२४.९९ ४ क ७२०-७४९/-
३ २३–२३.९९ ३ क ६९०-७१९/-
४ २२–२२.९९ २ क ६६०-६८९/-
५ २१–२१.९९ क ६३०-६५९/-
६ १९–२०.९९ ख ५७०-६२९/-
७ १६–१८.९९ ग ४८०-५६९/-
८ १६ भन्दाा कम घ ४८०/-
९ कृृषकलेे छुुटाायर ल्याायकोो नरााम्रोो १४०/-

१० ग्रेेडि�ङ््ग गर्दाा� नि�स्केेकोो नरााम्रोो १२०/-
११ कट कोोकन ७५०/-

ख) रेशम धागो: 

सि.नं. वि�वरण नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

१ धाागोो कतुवुाा ३४२०/-
२ धाागोो जाागुरुीी

२०० देखेि� २५० डेेनि�यर ४६८०/-
१०० देखेि� २०० डेेनि�यर ५०४०/-
१०० डेेनि�यर भन्दाा कम ५७६०/-

३ धाागोो कच्चाा रेेशम रि�लि�ङ ६३००/-

ग) किम््बबु विरुवा तथा कटिग: 
सि.नं. वि�वरण नयाँँ� दर/रेेट रु. प्रति� वटाा कैैफि�यत

१ कि�म्वु ुवि�रुवाा ५/-
२ कि�म्वु ुकटि�ङ्् १/-

घ) रेशम कीरा तथा फुल : 
सि.नं. विवरण नयाँँ� दर/रेेट रु. प्रति� वााकस कैैफि�यत

१ रेशम फुल/अण््डडा (एक वाकस 
बराबर २०००० फुल वा १२ ग्राम) १००/-

२ रेशम चौकि किरा २००/-
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(२) पशु सेवा विभाग र अन््तर््गतका निकायहरूबाट प्रदान गरिने सेवा तथा वस््ततुहरु प्रदान गरिए वापत 
लाग््नने शुल््क: शिर््षक नं.१.१.०७.३० (खाद्य कृषि क्षेत्रको आय)

सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

पशु स््ववास््थ््य परिक्षण सेवा शुल््क  

1 गाई भैैंसीको दर््तता गोटा १०/-

2  गाई भैैंसीको पोष्ट मार््टम गोटा २००/-

3 हात्ती, घोडा, बाँदर, अन््य वन््यजन््ततुको 
दर््तता

गोटा
२००/-

4 हात्ती, घोडा, बाँदर, अन््य वन््यजन््ततुको 
पोष्टमार््टम

गोटा
५००/-

5 भडेा, बाख्रा, खरायो आदिको दर््तता गोटा ५/-

6 भडेा, बाख्रा, खरायोको पोष्टमार््टम गोटा ५०/-

7 सुँगरु, वंगरुको दर््तता गोटा ५/-

8 सुँगरु, वंगरुको पोष्ट मार््टम गोटा ५०/-

9 कुखरुा, हाँस र अन््य पंक्षीको दर््तता गोटा ५/-

10 कुखरुा, चरा, हाँस अन््य पंक्षीको पोष्ट 
मार््टम

गोटा
१०/-

11 माछाको पोष्ट मार््टम गोटा ३०/-

12 अन््य पशपुन््छछीको पोष्ट मार््टम गोटा ५०/-

13 कुकुर बिरालोको दर््तता गोटा १००/-

14 कुकुर बिरालोको पोष्ट मार््टम गोटा ३००/-

15 अन््य (मसुा खरायो आदी) पोष्ट मार््टम गोटा ५०/-

16 एक््सरे गोटा ४००/-

17 अल्ट्रासाउन््ड गोटा ५००/-

मजेर अपरेशन गोटा

18 ठूला चौपायाको मजेर अपरेशन गोटा ३००/-

19 साना चौपाया (कुकुर विरालो बाहके) को 
मजेर अपरेशन

गोटा
२००/-

20 कुकुर विरालो लगायत कम््प्ययानियन 
जनावरको मजेर अपरेसन

गोटा
१०००/-

21 अन््य पश ु (वन््यजन््ततु समते) को मजेर 
अपरेशन 

गोटा
५००/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

22 घाउ ड्रेसिङग गोटा २००/-

23 माइनर अपरेशन गोटा १००/-

24 Endoscopy गोटा ५००/-

25 Plastering गोटा ३००/-

26   NeJa Rab (ARV) १ मि.लि. भाइल स्टकि�ष्ट वि�क्रीी दर 
६०/-

खुदु्राा वि�क्रीी दर 
७५/-

मि�ति� 
२०८२।०२।१९ माा 

संंशोोधन

27 कल््चर सेन््ससेटिभिटी नमनूा २००/-

28 मास््टटाईटिस CMT टेष्ट नमनूा ४०/-

29 गोबर परिक्षण नमनूा २५/-

30 रुटिन पिसाब परिक्षण नमनूा १००/-
रगत परिक्षण नमनूा

31 हमेोग््ललोबिन नमनूा ४०/-

32 CBC नमनूा १५०/-

33 TLC नमनूा २०/-

34 DLC नमनूा ४०/-

35 RBC नमनूा २०/-

36 ESR नमनूा २०/-

37 Platelets नमनूा २०/-

38 पि.भि.सी. नमनूा ४०/-
बायोकेमिकल परिक्षण

39 LFT (Liver Function Test) नमनूा ३००/-

39.1 AST/SGOT नमनूा ५०/-

39.2 ALT/SGPT नमनूा ५०/-

39.3 ALP नमनूा ५०/-

39.4 Total protein नमनूा ५०/-

39.5 S. Albumin नमनूा ५०/-

39.6 S. Bilirubin (Total) नमनूा २५/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

39.7 Bilirubin (Direct) नमनूा २५/-

40 RFT (Renal Function Test) नमनूा ३००/-

40.1 BUN नमनूा ५०/-

40.2 Creatinine नमनूा ५०/-

40.3 Sodium नमनूा १००/-

40.4 Potassium नमनूा १००/-

41 Glucose Test नमनूा ५०/-

42 Arterial Blood Gas Test नमनूा ६००/-

43 Calcium नमनूा १००/-

44 Phosphorus नमनूा १००/-

45 Vitamin D3 नमनूा ८००/-

46 Lipid profile नमनूा ३००/-

47 Coagulation test नमनूा १५०/-

48 Thyroid (T3, T4, TSH) नमनूा ४००/-

49 Blood parasite नमनूा ५०/-

50 Skin scrapping नमनूा १००/-

51 सेरोलोजिकल परिक्षण नमनूा २००/-

52 अन््य नमनूा परिक्षण (ELISA विधिबाट) २००/-

53 हिस््टटोप््ययाथोलोजिकल परिक्षण नमनूा ३००/-
भाइरोलोजी परिक्षण नमनूा

54 रेपिड टेस््ट नमनूा ५०/-

55 एच.ए./एच.आइ नमनूा ५०/-

56 मलिकुलर टेस््ट नमनूा ५००/-

57 Fluorescent Antibody Test नमनूा १५०/-

घाँसको बीउ विजन तथा पशुपन््छछी उत््पपादन र बिक्रि वितरण सेवा

58 जै के.जी. ८०/-

59 बर््षषिम के.जी. २७५/-

60 भचे के.जी. १२०/-

61 काउपी, बोडी, केराउ, भटमास के.जी. १२०/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

62 सप्तल के.जी. २४०/-

63 ज््ववाइन््ट भचे के.जी. ८०/-

64 स््टटाइलो (कुक, सिएट, पाल््पपा ) के.जी. ६००/-

65 स््टटाइलो (हमाटा, स््क्ययाब्रा ) के.जी. २५०/-

66 स््टटाइलो )गिंटाक( के.जी. २७५/-

67 मोलासेस के.जी. १६०/-

68 सेतो/रातो क््ललोभर के.जी. ७५०/-

69 राइ घाँस के.जी. ४००/-

70 पास््पपालम के.जी. ३००/-

71 कक््स्फफु ट के.जी. ५५०/-

72 टलफेस््क्ययु के.जी. ३७५/-

73 टियोसेन््टटि के.जी. १२०/-

74 डेस््ममोडियम के.जी. २२५/-

75 सेन्ट्रो/सिराट्रो के.जी. १७५/-

76 दिनानाथ एक वर्षीय के.जी. ७०/-

77 दिनानाथ बहु वर्षीय के.जी. १४०/-

78 बाजरा के.जी. १००/-

79 सडुान के.जी. १००/-

80 ल््ययाब ल््ययाब विन के.जी. ८०/-

81 भले््भभेट के.जी. ७०/-

82 सनहमे््प के.जी. १७५/-

83 फुर््चचा के.जी. २५००/-

84 कोते के.जी. ८५०/-

85 ढिम््चची के.जी. ६००/-

86 बकुि के.जी. ३५०/-

87 ग््ललाइसिन के.जी. १२०/-

88 बिनकोसिया के.जी. २७५/-

89 सेन््टटुरियन के.जी. ७०/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

90 डिस््ममेन््थथेस के.जी. १७५/-

91 इपिल इपिल/ टाँकी के.जी. १७५/-

92 मने््डडुला के.जी. १२०/-

93 मडेिस््क के.जी. १४०/-

94 यराचीस पिन््टटोई के.जी. १६०/-

95 लोटस/ ट्राईफोलियम स््पपेसिज के.जी. ४५०/-

96 बदम ेघास स््ललीप १० स््ललीप १५/-

97 पारा घास स््ललीप १० स््ललीप १५/-

98 ग्रीन लीफ डेस््ममोदियम स््ललीप १० स््ललीप १५/-

99 नेपिएर सेट्स १० सेट्स २५/-

100 ग््ववाटेमाला १० सेट्स २५/-

101 अम्रिसो १० गानो २५/-

102 कम््फफी १० गानो १५/-

103 गिनी/ सिग््नल १० सेट्स १५/-

104 वडहर/निमारो/ दधुिलो/ राई खन््ययु (१-२ 
वर््षको)  

गोटा
१२/-

105 अन््य डाले घासका बिरुवा (१-२ बर््षको) गोटा १०/-

106 कुड्जु के.जी. १६०/-

107 जनेुलो के.जी. १००/-

108 सेटारिया के.जी. २७५/-

109 रोड्स के.जी. २७५/-

110 लसुर््न के.जी. २७५/-

111 अन््य डाले घासका बीउहरु के.जी. १६०/-

112 अन््य घासका बीउहरु के.जी. १६०/-
सकु्षष्म जैविक मल  

113 २०० ग्राम प््ययाकेज ३०/-

114 १०० ग्राम प््ययाकेज २०/-

115 ५० ग्राम प््ययाकेज १०/-

116 ४० ग्राम प््ययाकेज १०/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

 याक नाक बिक्रि वितरण

117 याक नाकको बाच््छछा ६ महिना सम््मको गोटा ४०००/-

118 याक नाकको बाच््छछी ६ महिना सम््मको गोटा ४५००/-

119 ६ महिना दखेि १ वर््ष सम््मको याक गोटा १००००/-

120 ६ महिना दखेि १ वर््ष सम््मको नाक गोटा १२५००/-

121 १ वर््ष दखेि २ वर््ष सम््मको याक गोटा १५०००/-

122 १ वर््ष दखेि २ वर््ष सम््मको नाक गोटा १८०००/-

123 २ वर््ष दखेि ३ वर््ष सम््मको याक गोटा ५००००/-

124 २ वर््ष दखेि ३ वर््ष सम््मको नाक गोटा ३५०००/-

125 ३ वर््ष दखेि ४ वर््ष सम््मको याक गोटा ५५०००/-

126 ३ वर््ष दखेि ४ वर््ष सम््मको नाक गोटा ५००००/-

127 ४ वर््ष भन््ददा माथिको याक गोटा ६००००/-

128 ४ वर््ष भन््ददा माथिको नाक गोटा ५५०००/-

129 १ वर््ष दखेि २ वर््ष सम््मको चौरीगाईको 
बाच््छछी

गोटा
२५०००/-

130 २ वर््ष दखेि ३ वर््ष सम््मको चौरीगाईको 
बाच््छछी

गोटा
३००००/-

131 ३ वर््ष भन््ददा माथिको चौरीगाईको बाच््छछी गोटा ५००००/-

132 लाङ गोरु ३ वर््ष भन््ददा माथिको गोटा ४००००/-

133 झोप््कको ३ वर््ष भन््ददा माथिको गोटा ५००००/-

134 खच््चर ३ वर््ष भन््ददा माथिको गोटा ५००००/-

135 घोडा ३ वर््ष भन््ददा माथिको गोटा ७००००/-
प्राकृतिक गर््भभाधानको लागि साँढे 
बिक्री बितरण

गोटा

136 ० दखेि १२ महिनासम््मको गोटा २५००/-

137 १३ दखेि १८ महिनासम््मको गोटा ३२००/-

138 १९ दखेि २४ महिनासम््मको गोटा ४२००/-

139 २५ दखेि ३० महिनासम््मको गोटा ५२००/-

140 ३१ दखेि ३६ महिनासम््मको गोटा ६२००/-
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सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

पशु प्रजनन सेवा गोटा

141 प्राकृतिक गर््भधान भैसँीमा गोटा २००/-

142 प्राकृतिक गर््भधान गाईमा गोटा २००/-

143 प्राकृतिक गर््भधान बाख्रामा गोटा ५०/-

144 कृ. ग. गाई/भैसँी/बाख्रा गोटा ५०/-

145  फ्रोजन सिमने साँढे राँगा बोका स्टट्रअ ५०/-

146 बङ्गरुको फ्रे स सिमने डोज २५०/-

147 तरल नाईट्रोजन लिटर ५०/-
बोका बाख्रा बिक्री वितरण  

148 प्रजननको लागि बोका के.जी. ४००/-
मि�ति� 

२०८२।०२।१९ माा 
संंशोोधन

149 प्रजननको लागि पाठी के.जी. ३००/-

150 बाख्रा /पाठी कलिङ*** के.जी. २५०/-

151 बोका कलिङ*** के.जी. ३००/-

152 बोयर बोका १०० % के.जी. १५००/-

मि�ति� 
२०८२।०२।१९ माा  

थप

153 बोयर पाठी १००% के.जी. ८००/-

154 बोयर बोका ८७.५% के.जी. १०००/-

155 बोयर पाठी ८७.५% के.जी. ७००/-

156 बोयर बोका ७५% के.जी. ८००/-

157 बोयर पाठी ७५% के.जी. ६००/-

158 बोयर बोका ५०% के.जी. ६००/-

159 बोयर पाठी ५०% के.जी. ५००/-
भेडा थुमा बिक्री वितरण

160 प्रजननको लागि थमुा (कागे) जीवित के.जी. ३००/-

161 प्रजननको लागि थमुा (बरुवाल) जीवित के.जी. ४००/-
मि�ति� 

२०८२।०२।१९ माा 
संंशोोधन

162 प्रजननको लागि बरुवाल/क्रस पाठी 
जीवित

के.जी.
३००/-

163 बरुवाल /क्रस भडेा कलिङ के.जी. २००/-

164 बरुवाल भडेाको उन*** के.जी. ८५/-

165 क्रस भडेाको उन *** के.जी. १००/-
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166 उन््नत भडेाको उन*** के.जी. ११०/-

167 भडेा बाख्राको मल के.जी. ५/-
याक /नाक उन

168 याक नाकको उन प ू*** के.जी. ५००/-

169 याक नाकको उन चिर््पपा *** के.जी. ६००/-
कुखुरापालन तर््फ  

170 कुखरुाको भाले के.जी. ३००/-

171 कुखरुाको पोथी के.जी. २००/-
कुखुराको अण््डडा गोटा

172 राम्रो अण््डडा गोटा १०/-

173 चर्के को अण््डडा गोटा ५/-

174 फर््टटायल अण््डडा गोटा १५/-
कुखुराको चल््लला  

175 एक दिने गोटा ३५/-

176 दईु हप्ते गोटा ४०/-

177 तीन हप्ते गोटा ५५/-

178 चार हप्ते गोटा ७०/-

179 पाँच हप्ते गोटा ८५/-

180 छ हप्ते गोटा १००/-

181 सात हप्ते गोटा १२५/-

182 आठ हप्ते गोटा १४०/-

183 नौ हप्ते गोटा १६०/-

184 दश हप्ते गोटा १८०/-

185 एघार हप्ते गोटा २१०/-

186 बाह्र हप्ते गोटा २३०/-

187 कुखरुाको मल प्रति के.जी ५/-
बंगुर पालनतर््फ  

188 ४५ दिनसम््मको गोटा ३०००/-
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189 ४६ दखेि ६०दिन सम््मको गोटा ३७००/-

190 ६१ दखेि ९० दिन सम््मको गोटा ४२००/-

191 प्रजनन अयोग््य बंगरुको पाठापाठी (४५ 
दिनसम््मको)

गोटा
३१०/-

192 प्रजनन अयोग््य बंगरु (ठूलो) के.जी १००/-

193 प्रजनन अयोग््य बंगरु (छतौरो) के.जी. १४०/-

194 बंगरुको मल के.जी. ५/-
गाई/ भैसँी / नाक/ पालनतर््फ

195 गाई/भैसँीको मल के.जी. ५/-

196 याक नाकको मल	 के.जी. २५/-

197 नाकको दधू लिटर ३५०/-

198 गाई/भसैीको कच््चचा दधू (४% फ््ययाट, 
८% SNF)

लिटर प्रतिइकाई Fat 
७.१५ प्रति इकाई 
SNF ४.५५ गरी 
एकमषु्ठ  ६५/-

199 विगौति दधू (५ दिनसम््मको) लिटर २५/-
दाना परिक्षण  

200 Rapid Test by NIRS Method नमनूा ५००/-

201 Proximate analysis (Energy, 
Moisture, CP, CF, Crude Fat, 
Ash, Calcium, Urea)

नमनूा
१५५०/-

202 Moisture नमनूा १००/-

203 Crude Fat नमनूा २५०/-

204 Crude Fiber/ADF/NDF नमनूा ३००/-

205 Crude Protein नमनूा ३००/-

206 Urea नमनूा ५००/-

207 Calcium नमनूा २४०/-

208 Phosphorus नमनूा १७५/-

209 Other elements  नमनूा ५००/-

210 Energy नमनूा ४००/-
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211 Ash नमनूा २००/-

212 पशपुन््छछी दाना pH नमनूा १००/-
मि�ति� 

२०८२।०२।१९ माा  
थप

213 पशपुन््छछी दाना उत््पपादन गर्ने प्रयोजनका 
लागि सोयाबिन लगायतका कच््चचा 
पदार््थको आयात सिफारिस

प्रति निवेदन
३००/-

HPLC विधिबाट हुने परीक्षण

214 Vitamin नमनूा १०००/-

215 Amino Acid नमनूा १०००/-

216 Mycotoxin नमनूा १०००/-
दूधको परीक्षण  

217 Rapid Test by Milkotester(Fat, 
SNF, Protein, Lactose, Salts, 
Density, Added Water, Freezing 
Point) 

नमनूा ३००/-

218 Urea नमनूा ३००/-

219 Milk Fat नमनूा १००/-

220 SNF नमनूा ५०/-
खोपको गुणस््तर परिक्षण  (राष्ट्रिय औषधि प्रयोगशालाले निर््धधारण 
गरेको सेवा शुल््कलाई आधार मानिएको )

221 Sterility test (Bacterial, Fungal) नमनूा ६००/-

222 Vacuum test नमनूा ५०/-

223 Antigen test (Rapid test kit) नमनूा २५०/-

224 Antigen test (HA) नमनूा २५०/-

225 Toxicity test नमनूा २००/-

226 Safety test नमनूा २०००/-

227 HI/ ELISA नमनूा २०००/-
औषोधि गुणस््तर परिक्षण (राष्ट्रिय औषधि प्रयोगशालाले निर््धधारण गरेको 
सेवा शुल््कलाई आधार मानिएको )
Physical parameter नमनूा

228 Average weight नमनूा १००/-

229 Hardness test नमनूा १००/-
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सि.नं. विवरण एकाई
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नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

230 Friability test नमनूा १००/-

231 Disintegration test नमनूा २००/-

232 UV spectrometry नमनूा १०००/-

233 General titration नमनूा ५००/-

234 Potentiometric titration नमनूा १०००/-

235 Bioassay of antibiotic नमनूा १५००/-

236 HPLC (औषधि) नमनूा २५००/-
दुध/ मास/ुअण््डडामा एण््टटिबायोटिक 
रेसिडयु परीक्षण

नमनूा

237 Rapid test kit (Screening /
Grouping)

नमनूा
५००/-

238 ELISA test प्रतिएण््टटिबायोटिक नमनूा १०००/-

239 HPLC प्रति एण््टटिबायोटिक नमनूा २०००/
पशुको मासकुो जातीय पहिचान सम््बन््धधी परिक्षण (राष्ट्रिय विधि विज्ञान 
प्रयोगशाला विकास समितिले निर््धधारण गरेको शुल््कलाई आधार मानी 
५०% मात्र नयाँ दर/रेट)

240 Rapid test kit नमनूा ५००/-

241 PCR नमनूा ८०००/-

242 व््ययावसायिक पन््छछी फर््म स््थथापना, ह्याचरी 
स््थथापना, खोप तथा माछाआयात/विक्रि 
अनमुति, पशजुन््य पदार््थ तथा पश ु
उत््पपादन सामाग्री आयात/निर््ययात

नमनूा ५००/-

माछाको प्रजननका लागि माउको 
विक्री वितरण

243 PIT ट्याग सहितकोशदु्धनश्लको भावी 
माउ (२५ ग्रा सम््म)

गोटा ५०/-

244  PIT ट्याग सहित शदु्ध नश्लकोतयार माउ
(२ के जी भन््ददाठुलो)

प्रति के.जी. ६००/-

245 PIT ट्याग गोटा ५००/-
माछाको भुरा विक्री वितरण 

246 कमन कार््प माछाकोह्याचलिङग प्रति/लाख २५००/-



- 283 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

सि.नं. विवरण एकाई
प्रति एकाई (रू.)

नयाँँ� दर/रेेट कैैफि�यत

भुरा प््ययाक गरि ढुवानी गर्ने प््ललास््टटिक 
प््ययाक

247 सिगल प््ययाक गोटा ३०/-
आयात निर््ययात तथा विक्रि वितरण 
सिफारिस अनुमति दस््ततुर

248 पश ुदाना, फिड सप््ललिमणे््ट, निसंक्रामक 
(डिस््इन््फफे क््टटेन््ट), पानि सफा गर्ने (वाटर 
सेनिटाइजर), पानी अम््ललिकरण गर्ने 
(वाटर एसिडिपायर) लगाएतका बस््ततु 
आयात अनमुति माग गर््ददा

प्रति आवेदन 
(प्रति आवेदन 
बढिमा १० 
वटा आइटम)

१०००/-

249 पशपुंक्षीका खोप, माछा तथा माछा 
भरुा, सौन््दर््य माछा, पशकुो किसिम ( 
भाले पोथी), सिमने , म्रुण, प््ययाकिङग 
सामाग्री लगाएतका वस््ततु आयात 
अनमुित माग गर््ददा

प्रति आवेदन 
(प्रति आवेदन 
बढिमा १० 
वटा आइटम)

१०००/-

*** द्रष्टब््ययः पशु र पशुजन््य वस््ततुहरूको मुल््य स््थथान अनुसार फरक पर्ने भएकाले परिमार््जजित न््ययूनतम दरमा 
नघट्ने गरी जिल््लला दर/रेट समिति निर््णय अनुसार कार््ययान््वयन हुने।
पुनश्चः 

•	 सरकाारीी नि�काायबााट परीीक्षणकाा लाागि� प्रााप्त हुुनेे नमूनूााकोो हकमाा मााथि� उल्लेेखि�त दर रेेटमाा ५० 
प्रतिशत छुट हुने ।

•	 पशुपुन्छीी तथाा मत्स्यकोो रोोग महाामाारीीकोो रूपमाा फैैलि�एकोो अवस्थाामाा र प्रयोोगशाालााहरूबााट 
सर््भभिलेन््स कार््यक्रम अन््तरगत नमनूा सङ्कलन गरी परीक्षण गर््ददा राजश्व शलु््क नलाग््नने।

स्रोतः कृषि तथा पशपुन््छछी विकास मन्त्रालय, काठमाडौौं 

१९.२ माछाको भुराको दररेट
(मि�ति� २०७०/११/०१,२०७५/११/२० कोो रााजपत्रमाा प्रकााशि�त सूचूनाा र मि�ति� २०८१/१०/०८ गतेेकाेे�  मााननीीय 
मन्त्रीीस्तरीीय नि�र्णाा�याानुसुाार नेेपाालमाा मत्स्य वि�जकोो दररेेट तल उल्लेेख गरि�एकोो छ ।

क्र.स. वि�वरण इकााई दर रु.
१ ह्याचलिङग
१.२ कमन कार््प, ग्रासकार््प, सिल््भरकार््प, विगहडेकार््प र भाकुर प्रति लाख २,५००
१.२ रहु,ँ नैनी प्रति लाख २,०००
२ फ्राई माछा भरुा 
२.१ कमन कार््प, सिल््भरकार््प, विगहडेकार््प, ग्रासकार््प, रहु,ँ नैनी र भाकुर प्रति गोटा ०.२५
२.२ कोइकार््प, वलनु मोलिज ब््ल्ययाक, थाई गप््पपी, sword tail प्रति गोटा ५
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२.३ कमटे गोल््ड फिस थाई प्रति गोटा १५
२.४ ओरेन््डडा गोल््ड फिस थाई प्रति गोटा २०
२.५ Arowana silver प्रति गोटा १००
३ फिगरलिङग माछा भरुा 
३.१ कमन कार््प, सिल््भरकार््प, विगहडेकार््प, ग्रासकार््प, रहु,ँ नैनी र भाकुर प्रति गोटा ०.७५
३.२ कोइकार््प, वलनु मोलिज ब््ल्ययाक, थाई गप््पपी, sword tail प्रति गोटा १०
३.३ कमटे गोल््ड फिस थाई प्रति गोटा ३०
३.४ ओरेेन्डाा गोोल्ड फि�स थााई प्रति� गोोटाा ३०
३.५ Arowana silver प्रति गोटा २००
४ एडभान््स फिगरलिङग माछा भरुा
४.१ कमन कार््प, सिल््भरकार््प, विगहडेकार््प, ग्रासकार््प, रहु,ँ नैनी र भाकुर प्रति गोटा १.५०
४.२ कोइकार््प, वलनु मोलिज ब््ल्ययाक, थाई गप््पपी, sword tail प्रति गोटा १५
४.३ कमटे गोल््ड फिस थाई प्रति गोटा ४०
४.४ ओरेेन्डाा गोोल्ड फि�स थााई प्रति� गोोटाा ४०
४.५ Arowana silver प्रति गोटा ३००
५ शुदु्ध नश्ल
५.१ PIT ट््यााग लगााउन योोग्य शुदु्ध नश्लकोो भाावीी मााउ (२५ ग्रााम भन्दाा 

मााथि�)
प्रति� गोोटाा ५०

५.२ PIT  ट््यााग सहि�तकोो शुदु्ध नश्लकोो तयाार मााउ (२ केे.जीी.भन्दाा मााथि�) प्रति� केे.जीी. ६००
५.३ PIT  ट््यााग प्रति� गोोटाा ५००
६ अक्सि�िजन प्यााक प्रति� प्यााक ३०

स्रोोतःः केेन्द्रीीय मत्स्य प्रवर्द्धधन तथाा संंरक्षण केेन्द्र, बाालााजु,ु कााठमााडाैै�

नोोटःः सरकाारीी नि�काायबााट उत्पाादन हुुनेे कृृषि�/पशुपुन्छीीजन्य उत्पाादन एवम् ्उत्पाादन साामग्रीी तथाा सेेवााहरुकाेे� मूलू्य/
दर/रेेट मााथि� उल्लेेखि�त भए बमोोजि�म हुुनेेछ भनेे नीीजि�स्तरकोो हकमाा स्थाान र गुणुस्तर बमोोजि�म मूलू्य/दर/रेेट फरक 
फरक हुुन सक्नेेछ । 
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 @)= kz'kG5Lsf gZn ;DaGwL ljj/0f

२०.१ गाईका जातहरू
(क) नेपालमा पाइने स््थथानीय गाईका जातहरूूः
गाईका जात उत््पत्ति विशेषताहरू
१.अछामी 
गाई

यस गाईको 
उत््पत्ति अछाम 
जिल््ललामा भए 
पनि बझाङ, 
बाजरुा र डोटीमा 
समते पाइन््छ ।

•	 संंसाारकोो सबैैभन्दाा साानोो गााई होो । 
•	 यसलााई नौौमुठेुे गााईकोो नाामलेे पनि� चि�नि�न्छ ।
•	 यसकोो रङ काालोो, खैरैोो, खराानीी, टााटेेपााटेे आदि� हुुन्छ ।
•	 शाारीीरि�क तौौल १२० देखेि� १५० केे.जीी. सम्म हुुन्छ ।
•	 दैनैि�क दूधू उत्पाादन १.५ देखेि� २ लि�टर र अधि�कतम ४ लि�टरसम्म हुुन्छ ।

२.ललु ुगाई यो गाई मखु््य 
रुपमा मसु््तताङ 
जिल््लला पाइने 
भएपनि मनाङ र 
डोल््पपामा समते 
पाइन््छ ।

•	 योो जुरुोो नभएकोो उच्च हि�माालीी भेगेकोो सुखु्खाा चि�सोो हाावाापाानीीमाा हुुर्कक न 
सक््नने गाई हो ।

•	 यसकोो होोचोो कद, लाामोो पुचु्छर, छोोटाा खुटु्टाा, बााक्लाा रौंं हुुन्छन् ्।
•	 वयस्क भाालेेकोो शाारीीरि�क तौौल १५० देखेि� २२५ केे.जीी. सम्म र मााउकोो 

शारीरिक तौल १२० दखेि १६० के.जी सम््म हुन््छ ।
•	 दैनैि�क दूधू उत्पाादन औसत १.६ लि�टरसम्म हुुन्छ । 

३.खलैा गाई यो गाई 
सदुरूपश्चिम 
प्रदशेको पहाडी 
जिल््लला खासगरी 
बैतडी, डडेलधरुा, 
डोटीमा  पाइन््छ ।

•	 यसकोो साँँ�ढे तथाा गोोरु रि�साालु ुस्वभाावकोो हुुन्छ । सि�धाा र मााथि�ति�र 
फर्के को सिङ बलियो शरीर, मालसामान बोक््न र खते जोत््नको लागि 
उपयकु्त जात हो ।

•	 यसलााई डोोटेेलीी गााई पनि� भनि�न्छ ।
•	 यसकोो शरीीर अन्य स्थाानीीय जाातकाा गााईहरू भन्दाा ठूूलोो हुुन्छ । 
•	 यसकोो गर्भाा�धाारण अवधि� २८८ दि�नकोो हुुन्छ । 
•	 यसकोो दैनैि�क औसत दूधू उत्पाादन २.५ लि�टर हुुन्छ ।

४. पहाडी 
गाई

पहाडी क्षेत्र •	 योो गााई मध्य पहााडकोो लाागि� उपयुकु्त, प्रााय काालोो रङ, दूधू उत्पाादन 
क्षमता कम भएको, विषम हावापानीमा हुर््क न सक््नने सानो कदको गाई 
हो ।

•	 योो ४ वर्षषकोो उमेरेमाा वयस्क भई ५ वर्षषकोो उमेरेमाा पहि�लोो बेेत ब्यााउँँछ ।
•	 गर्भाा�धाारण अवधि� २७५ दि�नकोो हुुन्छ । 
•	 यसलेे २४० दि�नकोो दुहुुुनोो अवधि�माा औसत दैनैि�क दूधू उत्पाादन १.१ 

लिटर हुन््छ ।
५.तराई गाई तराई क्षेत्र •	 योो गााई तरााईकोो समथर भू ूभाागमाा पााइन्छ ।

•	 प्राायःः सेेतोो रङ््गकोो हुुन्छ । दूधू उत्पाादन क्षमताा कम भएकोो, मध्यम 
कदको, कान सिधा, बलियो र गर्मी हावापानीका लागि उपयकु्त गाई हो ।

•	 यसकोो औसत शाारीीरि�क तौौल २१० केे.जीी.सम्म हुुन्छ । 
•	 यसकोो गर्भाा�धाारण अवधि� २९६ दि�नकोो हुुन्छ । 
•	 यसलेे २४६ दि�नकोो दुहुुुनोो अवधि�माा औसत दैनैि�क दूधू उत्पाादन २.१ 

लिटर हुन््छ ।
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गाईका जात उत््पत्ति विशेषताहरू
६.सिरी गाई
(लोपोन््ममुख)

परू्वी पहाडको, 
खासगरी इलाम, 
पाँचथर जिल््लला

•	 पूरू्वीी पहााडमाा पााइनेे लोोपोोन्मुखु गााईकोो जाात होो । 
•	 काालोो, सेेतोो रङ, दूधू उत्पाादन क्षमताा रााम्रोो भएकोो, चौौडाा र च्यााप्टोो 

निधार, कान सानो र अगाडि निस््कके को,थोरै माथि फर्के को तिखो सिङ 
हुन््छ । 

•	 गर्भाा�धाारण अवधि� २९५ दि�नकोो हुुन्छ । 
•	 यसलेे २६८ दि�नकोो दुहुुुनोो अवधि�माा औसत दैनैि�क दूधू उत्पाादन ४.५ 

लिटर हुन््छ ।
७.याक हिमाली क्षेत्र

(समदु्र सतहबाट 
३००० दखेि 
४५०० मिटर 
उचाइसम््म )

•	 भाालेेलााई यााक र पोोथीीलााई नााक भनेेर चि�नि�न्छ ।
•	 दूधू उत्पाादन क्षमताा कम भए पनि� चि�ल्लोो पदाार्थथ ६.६ % सम्म हुुन्छ । 
•	 कााध सि�धाा, रौंं लाामाा, सि�ङ ति�खोो, लाामोो र बलि�योो , अत्यधि�क चि�सोो 

सहन सक््नने क्षमता हुन््छ ।
•	 गर्भाा�धाारण अवधि� २५२ देखेि� २५५ दि�नकोो हुुन्छ । 
•	 नााकलााई ब्यााएकोो दुईु महि�नाासम्म दुहुिं�दंैनै नवजाात बााछााकोो लाागि� 

छोडिन््छ र त््यसपछि मात्र दहुिन््छ । 
•	 १६७ दि�नकोो दुहुुुनोो अवधि�माा औसत दैनैि�क दूधू उत्पाादन १.३ लि�टर 

हुन््छ । 
•	 वयस्क यााककोो शाारीीरि�क तौौल औसत ३५५ केे.जीी. र नााककोो 

अधिकतम ३२५ के.जी. सम््म हुन््छ ।
८. चौौंरी गाई उच््च पहाडी क्षेत्र 

(९ हजारदखेि १५ 
हजार फिटसम््म) 

•	 चौंंरीीबााट चौंंरीी जन्मदैनै र चौंंरीी उत्पाादनकाा लाागि� शुदु्ध जाातकोो यााक नााक 
आवश््यकता पर््दछ । 

•	 शुदु्ध जाातकोो भाालेेलााई यााक र पोोथीीलााई नााक भनि�न्छ भनेे 
वर््णसङ्करलाई चौौंरी भनिन््छ ।

•	 चौंंरीीकोो भाालेेलााई झोोप्योो र पोोथीीलााई झुमुाा भनि�न्छ । चौौरीीकोो भाालेे 
नपुंसक हुन््छ । त््यसैले यसलाई भारी बोक््न र खते जोत््न प्रयोग गरिन््छ ।

•	 झुमुाा उत्पाादनशीील हुुन्छ । नााक र स्थाानीीय जाातकोो बहरकोो क्रसबााट 
जन््ममेकोलाई डिम््जजो चौौंरी र याक र स््थथानीय गाईको क्रसबाट जन््ममेकोलाई 
उराङ्ग चौौंरी भनिन््छ ।

•	 डि�म्जोो चौंंरीी उचााइमाा गएर चर्नन सक्नेे, ठण्डीी सहन सक्नेे र दूधू उत्पाादन 
राम्रो (दनैिक ४ लिटरसम््म) हुन््छ ।

•	 उरााङ््ग चौंंरीी उचााइमाा गएर चर्नन नसक्नेे, ठण्डीी सहन नसक्नेे र दूधू 
उत््पपादन कम हुन््छ ।
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(ख) नेपालमा पाइने उन््नत गाईका जातहरूूः
गाईका जात उत््पत्ति विशेषताहरू
१. जर्सी गाई उत््पत्ति बेलायत 

को जर्सी टापमुा 
भएको 

•	 योो करि�ब त्रि�भुजुााकाार, रङ प्राायःः राातोो, खैरैोो वाा काालोो, डडााल्नु ुसि�धाा
•	 फाँँ�चोो र थुनु ठूूलाा, टााउकोो बीीचमाा खोोप्रोो परेे जस्तोो, अनुहुाार छोोटोो 
•	 यसकोो भाालेे रि�साालु ुहुुन्छ ।
•	 साँँ�ढेकोो शाारीीरि�क तौौल ६७५ केंं .जीी. र मााउकोो तौौल ४५० केे.जीी. हुुन्छ ।
•	 प्रति�वेेत प्रति� जनाावर दूधू उत्पाादन ५००० देखेि� ६००० लि�टरसम्म 

हुन््छ ।
२. 
होलिस््टटीन 
फ्रिजियन

उत््पत्ति 
नेदरल््ययान््डको 
फ्रिजल््ययान््डमा 
भएको

•	 योो गााई संंसाारकैै सबभन्दाा बढीी दूधू दि�ने, 
•	 सेेतोो, काालोो, टााटेेपााटेे, ढााड अलि� कुुपे्रेकोो, लाामोो र साँँ�घुरुोो मुखु, 
•	 गााई शाान्त स्वभाावकोो 
•	 साँँ�ढे हिं�सं्रक स्वभाावकोो हुुन्छ ।
•	 सााढेेकोो शाारीीरि�क तौौल १००० केे.जीी र मााउ ६७५ केे.जीी. सम्म हुुन्छ ।
•	 दूधू उत्पाादन प्रति�बेत ६५०० देखेि� ९००० लि�टरसम्म भए ताापनि� 

११००० लिटर भन््ददा बढी पाइएको ।
३. ब्राउन 
स््ववीस गाई

उत््पत्ति 
स््ववीजरल््ययान््डमा 
भएको 

•	 राातोोमाा सेेताा पााटाा परेेकोो वाा राातोो वाा खैरैोो रङकोो,  सुसु्त र सोोझोो हुुन्छ । 
प्रतिकुल मौसम खप््नसक््नने, डाँडाकाँडामा पनि पाल््न सकिने, 

•	 गर्मि�िमाा पनि� पााल्न सकि�ने ।
•	 शाारीीरि�क तौौल सांं�ढेकोो ९०० केे.जीी. रमााउकोो ६२५ केे.जीी. सम्म हुुन्छ ।
•	 औसत दूधू उत्पाादन प्रति�बेत ५५०० लि�टरसम्म पााइन्छ ।

४. साहिवाल 
गाई

उत््पत्ति 
पाकिस््ततानको 
मन््टगोमरेीमा 
भएको

•	 चौंंडाा  नि�धाार, छोोटाा खुटुृाा�, छोोटाा सि�ङ पछााडि� फरे्केकाा, 
•	 नि�कै ठूूलोो र लगभग एकतर्फफ  ढल्केेकोो जुरुोो तथाा मााल भएकोो 
•	 यसकोो रङ राातोो र हल्काा खैरैोो हुुन्छ । 
•	 एसि�यााकोो रााम्रोो दूधूाालु ुगााई होो । 
•	 सांं�ढेकोो तौौल ५०० केे.जीी. र मााउकोो तौौल ३४० केे.जीी. हुुन्छ ।
•	 प्रति�बेत दूधू उत्पाादन १३५० लि�टर हुुन्छ ।

५. रेड 
सिन््धधी

यसको उत््पत्ति 
पाकिस््ततानको 
सिन््धधु प्रान््तमा 
भएको हो ।

•	 यसकोो रङ राातोो काालोो, वोोधोो सि�ङ भएकोो धेरैेै ठूूलोो जुरुोो तथाा मााल 
भएको, दरिलो शरीर निकै शान््त प्रकृतिको, फाँचो ठूलो र तल झरेको 
हुन््छ ।

•	 साँँ�ढेकोो शाारीीरि�क तौौल ४५० केे.जीी. र मााउकोो ३०० केे.जीी. सम्मकोो 
हुन््छ ।

•	 औसत दूधू उत्पाादन प्रति�बेत १५०० देखेि� २२०० लि�टर हुुन्छ ।
६. हरियाणा 
गाई

भारतको 
हरियाणामा

•	 रङ सेेतोो, कसि�लोो र अग्लोो शरि�र 
•	 साँँ�ढे जोोत्न र गााडाा ताान्न उपयुकु्त 
•	 वयस्क गााईकोो तौौल ५५० केे.जीी. हुुन्छ ।
•	 प्रति�वेेत औसत दूधू उत्पाादन १२०० लि�टर हुुन्छ ।
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२०.२ भैैंसीका जातः
(क) नेपालमा पाइने स््थथानीय जातका भैैंसीहरूूः–
भैैंसीका 
जात

उत््पत्ति विशेषताहरू

१. लिम े
भैैंसी

गण््डकी प्रदशेको 
कास््ककी, स््ययाङजा, 
पर््वत, बागलङु तनहु ँ
र लमजङुमा बढी 
संख््ययामा रहकेो

•	 स्थाानीीय भैंंसीी मध्येे सबैैभन्दाा साानोो जाातकोो भैंंसीी होो । 
•	 यसकोो सि�ङ घांं�टीी ति�र घुमुेकेोो हँसँि�याा आकाारकोो  
•	 भैंंसीीकोो शाारीीरि�क तौौल औसत ३१० देखेि� ३१५ केे.जीी र यसकोो प्रति�बेत 

दधू उत््पपादन १०४८ लिटर 
•	 योो भैंंसीीकोो देशेकोो सीीमि�त क्षेेत्रमाा माात्र पाालन गरि�ने भएकोोलेे यसकोो 

क्षमता अनसुार संरक्षणका लागि ध््ययान परु््ययाउन आवश््यक छ ।
२. पार्कोटे 
भैैंसी

यो जातको भैैंसी 
मध््य पहाड दखेि 
उच््च पहाडमा 
पाइन््छ ।

•	 यसकोो रङ काालोो हुुन्छ । तर कहिं�कंहींं खैरैोो र हल्काा खैरैोो रङमाा पााइन्छ । 
अनहुार लाम््चचो, टाउको चपे््टटो, सिंङ तरवार आकारको र शारीरको 
पछाडी भागतिर फर्के को हुन््छ ।

•	 दूधू उत्पाादन प्रति�बेत १००० लि�टर हुुन्छ ।
३. गड्डी 
भैैंसीः

सदुरूपश्चिम प्रदशे 
पहाडी भगेमा 
भएको हो ।

•	 रङ काालोो र नि�धाारमाा सेेतोो थोोप्लाा ताारोो भएकोो 
•	 कहि�कतैै खैरैाा र फि�क्काा रङकोो लाामोो अनुहुाार फरााकि�लोो नि�धाार र टााउकोो, 

सिङ लामो अर््ध घमुाउरो, 
•	 पूरू्णण वि�कसि�त फाँँ�चोो, दूधूकाा नसाा स्पष्ट देखेि�ने हुुन्छ ।
•	 औसत शाारीीरि�क तौौल ४५२ केे.जीी.
•	 दूधू उत्पाादन दैनैि�क ३.५ लि�टर पााइन्छ ।
•	 यसकोो संंख्याा घट््दोो अवस्थाामाा रहेकेाालेे संंरक्षणमाा ध्याान दि�न आवश्यक 

छ ।

(ख) उन््नत जातको भैैंसीः–
भैैंसीका जात उत््पत्ति विशेषताहरू

१. मरु््ररा भैैंसी भारतको 
हरियाणामा

•	 रङ नि�क्खर काालोो शरि�र, 
•	 लाामोो घाँँ�टीी, छोोटाा नजि�कैबााट घुमुेकेाा कसि�एकोो सि�ङ, 
•	 रााम्रोो वि�कसि�त भएकोो फाँँ�चाा लाामोो पुचु्छर र पुचु्छरकोो बीीचमाा सेेतोो 

फुर्को शारीरिक तौल ४५० दखेि ५०० के.जी र प्रतिबेद 
•	 औसत दूधू उत्पाादन १५०० देखेि� २५०० लि�टर र दुगु्ध फ्यााट ७ 

प्रतिशत हुन््छ । 
२. निलिराभी भारतको पञ््जजाव 

र पाकिस््ततानको 
रावा उपत््यका

•	 नि�धाारमाा सेेतोो टि�काा, पुचु्छरकोो टुुप्पाामाा सेेतोो रंंग, प्रााय घुडुाामुनुीी  पनि� 
सेतो रंग हुनसक््नने,

•	 लच्कि�िएर  घुमुेकेाा सि�ङ, वि�कसि�त फाँँ�चोो,
•	 प्रति�वेेत औषत १५०० देखेि� २००० लि�टर दूधू दि�ने,
•	 दुगु्ध फ्यााट औषत ४-६ प्रति�शत हुुनेे ।
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२०.३ बाख्राका जातहरू
क) स््थथानीय जातका बाख्राहरू

 नेपालमा मखु््यतया चार जातका स््थथानीय बाख्राहरू पाल््नने गरेको पाइन््छ । यी स््थथानीय जातका बाख्राहरू यस
प्रकार छनः्
बाख्राका जातहरू बिशषता
(१) तराई 
बाख्रा

•	 नेेपाालकोो तरााई (समुदु्रीी सतहबााट ६० देखेि� ३०० मि�टरसम्मकोो उचााइमाा पर्नेे) क्षेेत्रति�र 
पाइने जातको बाख्रालाई तराई बाख्रा भनिन््छ । 

•	 पहााडीी र बि�भन्न भाारतीीय बााख्रााहरू वीीच क्रस भई खच्चड (वर्णणशंकंर) उत्पाादन भैरैहेकेोो 
कारण यस बाख्राको शदु्धनश्लको अभाव छ । 

•	 योो बााख्राा मझौौलाा आकाारकोो र वि�भि�न्न रङकोो भए ताापनि� प्राायःः खैरैोो शरीीरमाा सेेतोो धर्सोो 
रहकेो हुन््छ । 

•	 योो बााख्रााकोो शुदु्ध नश्ल पााउन कठि�न भएकाालेे तरााई बााख्रााकाा जाातीीय वि�शेषेतााहरूमाा 
पनि समानता छैन । 

•	 योो बााख्राा माासु ुउत्पाादनकोो लाागि� उपयुकु्त माानि�न्छ । यसकोो शाारीीरि�क तौौल बोोकााकोो 
औषत ३०-३५ किलोग्राम र माउँको औषत २५-३० किलोग्राम हुन््छ । 

•	 साालााखाालाा १३ देखेि� १५ महि�नााकोो उमेरेमाा पहि�लोो पटक ब्यााउनेे योो बााख्राालेे एक 
बेतमा औषत १.४ पाठापाठी प्रतिबेत जन््ममाउँछ ।

(२) खरी/औले 
बाख्रा

•	 समुदु्रीी सतहबााट ३०० देखेि� १५०० मि�टर बीीचकोो मध्यपहााडीी क्षेेत्रमाा पााइनेे बााख्राालााई 
पहाडी वा खरी बाख्रा भन््नने गरिन््छ । 

•	 वि�भि�न्न साात रङकाा खरीी बााख्रााहरू मध्येे काालोो तथाा खैरैोो रङकाा बााख्रााहरू तुलुाानाात्मक 
रूपमा धरैे पाइन््छन ्। 

•	 प्राायःः खरीी बााख्रााहरूमाा मध्यम आकाारकाा पछााडीी फरे्केकाा सि�ङ हुुन्छन् ्। 
•	 थोोरैै बााख्रााहरू मुडुुुलेे पनि� पााइएकाा छन् ्। 
•	 खरीी बााख्रााकोो शाारीीरि�क तौौल १५ देखेि� २५ कि�लोोग्राामसम्म हुुन्छ भनेे बोोकााकोो 

शारीरिक तौल २५ दखेि ३५ किलोग्रामसम््म हुन््छ । 
•	 योो जाातकोो बााख्राा साालााखाालाा १६ महि�नााकोो उमेरेमाा पहि�लोो पटक ब्यााउनेे, सााधाारण 

अवस््थथामा २ वर््षमा ३ पटक ब््ययाउने र प्रति बेत २ वा २ भन््ददा बढी पाठापाठी हुर््ककाउन 
सक््नने क्षमता भएका हुनाले नेपालको अधिकांश भ–ूभागमा यो बाख्रा लोकप्रिय भएको 
पाइन््छ ।

(३) सिन््हहाल •	 समुदु्रीी सतहबााट १५०० देखेि� २५०० मि�टर बीीचकोो उच्च पहााडीी क्षेेत्रमाा पााइनेे योो 
जातको बाख्रा बरुवाल जातको भडेाको बथानमा चर््न रुचाउने हुन््छ । 

•	 सि�न्हााल जाातकोो बााख्राा अन्य नेेपाालीी बााख्रााहरूमध्येे सबैैभन्दाा ठूूलोो शरीीर भएकोो बााख्राा 
हो ।

•	 यसकोो छोोटोो टााउकोो, सि�धाा नााक, चि�सोो सहन सक्नेे क्षमताा भएकोो र यसबााट केेहीी 
मात्रामा पश््ममिना समते उत््पपादन गर््न सकिन््छ ।

•	 वयस्क बााख्रााकोो शाारीीरि�क तौौल ३० देखेि� ३५ कि�लोोग्राामसम्म हुुन्छ ।
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बाख्राका जातहरू बिशषता
•	 सि�न्हााल बााख्रााहरू करि�ब २ वर्षषकोो उमेरेमाा पहि�लोो पटक ब्यााउनेे, सााधाारणतयाा वर्षषमाा 

एकपटक ब््ययाउने र एउटै पाठा वा पाठी मात्र पाउने गर््दछ ।
४) च््ययाङ््ग्ररा  •	 समुदु्रीी सतहबााट २५०० मि�टरभन्दाा मााथि�कोो  च्यााङ््ग्राा हि�माालय पर्ववत श्रृंं�खलााकोो 

पछाडिपट्टि सखु््खखा, बढी हावा लाग््नने, चिसो र अर््धभमूि जस््ततो ठाउँमा पाइन््छ ।
•	 च्यााङ््ग्राालेे त्यस क्षेेत्रमाा पााइनेे तााल्लाा भन्नेे झाारमाा पलााएकोो पाात, फूूल, जराा र घाँँ�सहरू 

खाएर जीवन निर््ववाह गर््दछन ्। 
•	 च्यााङ््ग्राा पश्मि�िनाा र नरम खाालकोो न्याानोो भुवुाा उत्पाादनकाा लाागि� प्रसि�द्ध छ । 
•	 च्यााङ््ग्रााकोो शरीीर बााक्लोो लाामोो रौंंलेे ढााकेेकोो हुुन्छ । 
•	 रौंंकोो भि�त्रीी भाागमाा मसि�नाा पश्मि�िनाा रहेकेोो हुुन्छ । 
•	 यसकोो साानोो तर लाामोो टााउकोो, सि�धाा नााक, साँँ�घुरुोो थुतुुनुोो र कसि�लोो शरीीर तथाा 

बटारिएको सिङ हुन््छ । 
•	 यि�नीीहरू अन्दााजीी २० देखेि� २४ महि�नााकोो उमेरेमाा पहि�लोो पटक ब्यााउनेे, वर्षषमाा 

एकपटक ब््ययाउने र अधिकांशले एक पटकमा एउटा मात्र पाठापाठी पाउने गर््दछन ्।
•	  वयस्क च्यााङ््ग्रााबााट वर्षषमाा १५० देखेि� २०० ग्राामसम्म पश्मि�िनाा उत्पाादन हुुनेे गर्ददछ । 
•	 वयस्क च्यााङ््ग्रााकोो तौौल मााउँँकोो २९ देखेि� ३२ कि�लोोग्रााम र बोोकााकोो ३५ देखेि� ४० 

किलोग्रामसम््म हुन््छ । 
•	 यसकोो आफ्नोो शाारीीरि�क तौौलकोो ३० प्रति�शत बरााबर वजनकोो भाारीी बोोक्न सक्नेे क्षमताा 

हुन््छ ।

(ख) नेपालमा पालिने विदेशी जातका बाख्राहरू
बाख्राका जातहरू बिशषता
(१) जमुनापारी •	 योो बााख्रााकोो उत्पत्ति� भाारतकोो उत्तर प्रदेशे अन्तर्गगत इटहवाामाा भएकोो होो ।

•	 जमुनुाापाारि� बााख्रााकोो रङ एकनाासकोो हुँँ�दैनै तर सााधाारणतयाा सेेतोो रङ भएकाा बााख्रााहरूमाा 
कहीकही गाढा रङको चिन््हहरु हुने गर््दछ । 

•	 योो जाातकोो बााख्रााकोो जीीउ ठूूलोो तथाा अग्लोो, लाामोो खुटु्टाा, नााककोो बीीच भााग उठेेकोो 
(सगुानाके) र झनु््डडिएको लामा कानहरु प्रमखु विशषेताहरू हुन ्। 

•	 जमुनुाापाारि� बााख्रााकोो पहि�लोो पल्ट व्यााउनेे उमेरे तथाा ब्यााउनेे अन्तर क्रमशःः औसत ७७० 
दिन तथा ४२८ दिन उल््ललेख भएको पाइन््छ ।

(२) बारबरीः •	 योो बााख्रााकोो उत्पत्ति� पूरू्वीी अफ्रि�कााकोो बाारबाेे�राा प्राान्तमाा भएकोो होो । 
•	 यसकोो काान छोोटोो तथाा ठााडोो, शरीीर साानोो, रङ राातोो र सेेतोो रङकोो टााटेेपााटेे कि�सि�मकोो 

हुन््छ । 
•	 खोोरभि�त्रैै पाालि�ने जाात भएकाालेे योो जाातकोो बााख्राा खाासगरीी शहरीी वाा शहरकोो 

वरिपरीको क्षेत्रमा पालिन््छन ्। 
•	 योो जाातकोो बााख्रााकोो सरदर शाारीीरि�क तौौल बााख्रीीकोो २७ देखेि� ३६ र खसीी बोोकााकोो 

३१ दखेि ४१ किलोग्रामसम््म हुने गरेको पाइन््छ ।
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बाख्राका जातहरू बिशषता
•	 पहि�लोो पल्ट ब्यााउनेे औसत उमेरे तथाा दुईु बेेत बीीचकोो अन्तर क्रमशःः ५८८ दि�न तथाा 

२७४ दिन पाइएको छ ।
(३) सानन् •	 दूधू उत्पाादनकोो लाागि� वि�श्व प्रशि�द्ध साानन् ्जाातकोो बााख्रााकोो उत्पत्ति�स्थल 

स््ववीजरल््ययान््डको सानन उपत््यका हो । 
•	 योो जाातकोो बााख्राा सेेतोो क्रि�म रङकोो हुुन्छ । 
•	 यसकोो अनुहुाार सि�धाा वाा अलि� थेेप्चि��एकोो र काानहरू ठााडोो तथाा अगााडि�ति�र तेेर्सि�िएकोो 

हुन््छ । 
•	 वि�कसि�त फाँँ�चोो भएकाालेे यसलेे प्रति�दि�न २ देखेि� ४ केे.जीी. सम्म दूधू दि�न्छ । 
•	 सााधाारणतयाा योो जाातकोो मााउँँ बााख्रााकोो सि�ङ््ग हुँँ�दैनै । 
•	 बोोकााकोो शाारीीरि�क तौौल औसतमाा ९५ कि�लोोग्रााम र बााख्रीीकोो ६५ कि�लोोग्राामसम्मकोो 

हुने गरेको छ । 
•	 धेरैेै दूधू दि�ने हुुनाालेे योो  ब्रााखाालााई Dairy goat तथाा holstein goat पनि� पााइन्छ । 

४. बिटल 
(Bettle):

•	 योो बााख्राा हेरे्दाा� जमुनुाापाारि�सँँग मि�ल्दोोजुलु्दोो हुुन्छ । 
•	 योो बााख्राामाा साामाान्यतयाा काालोो र खैरैोो रङमाा बढीी पााइनेे,  काान चौौडाा लाामोो र 

घमु्रिएको, चौडा मझौला शरिर जस््तता चारित्रिक विशषेताहरू भएको पाइन््छ । 
•	 यस जाातकोो बााख्रााकोो औसत तौौल वयस्क भाालेेकोो ५९ केे.जीी. र वयस्क पोोथीीकोो ३५ 

के.जी. हुन््छ । 
•	 दुईु वर्षषमाा पहि�लोो पल्ट ब्यााउनेे र दुईु बेेतबीीचकोो अन्तर औसतमाा एक वर्षष भएकोो 

पाइएको छ । 
•	 सरदर दुईु वर्षषमाा ३ पटक ब्यााउनेे र ५० प्रति�शत जुमु्ल्यााहाा पााउनेे गर्ददछ । 
•	 नेेपाालकोो तरााई र भाावर क्षेेत्रमाा बँँधुवुाा प्रणाालीीमाा यसबााट रााम्रोो उत्पाादन लि�न सक्नेे 

दखेिन््छ ।
५. बोयर बाख्रा 
(Boer Goat )

•	 योो दक्षि�ण अफ्रि�काामाा वि�काास गरि�एकोो माासु ुउत्पाादनकाा लाागि� प्रशि�द्ध जाातकोो बााख्राा 
हो । 

•	 वि�गत केेहीी वर्षषदेखेि� नेेपाालमाा अगुवुाा कृृषकहरूलेे योो बााख्राा पाालन गर्नन थाालेेकाा छन् ्। 
•	 नेेपाालकोो वि�भि�न्न भौौगोोलि�क क्षेेत्रमाा योो बााख्राा पााल्न आवश्यक प्रवि�धि� वि�काासकाा 

लागि नार््क ले कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र (बाख्रा) बन््ददिपरुमा २०६५ सालदखेि विस््ततृत 
अध््ययनको थालनी गरेको छ । 

•	 योो बााख्रााकोो छि�टोो बढ््नेे (८०–९० ग्रााम प्रति�दि�न) गर्ददछ । 
•	 दुईु वर्षषमाा ३ पटक ब्यााउनेे र प्रति�वेेत दुईु पााठाापााठीी पााउनेे यस जाातकाा वि�शेषेतााहरू हुुन् ्

। 
•	 बाालीी जाानेे सि�जनकोो प्रभााव कम परे्ने भएकाालेे बोोयर बााख्राालेे बााहै्रै महि�नाा पााठाापााठीी 

जन््ममाउन सक््दछ ।
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२०.४ भेडाका जातहरू
क) नेपालमा पालिने भेडाका स््थथानीय जातहरू
भेडाका जातहरू बिशषता
(१) लामपुच्छ्रे 
भेडा

•	 लाामपुचु्छे्रे तरााई क्षेेत्रमाा पााइनेे भेडेाा होो ।
•	 पुचु्छर लाामोो भएकाालेे यसलााई लाामपुछेु्रे भनि�एकोो होो ।
•	 योो वि�भि�न्न रङ (सेेतोो, काालोो वाा टााटेेपााटेे) कोो हुुन्छ । वयस्क थुमुााकोो तौौल ३० देखेि� ४० 

के.जी. सम््म हुन््छ भने भडेीको तौल २० दखेि २५ के.जी. हुन््छ । 
•	 वाार्षि�िक ऊन उत्पाादन ५०० देखेि� ७५० ग्रााम र यसकोो ऊन खैरैोो र खस्रोो भएकोोलेे सेेतोो 

ऊनसँग मिसाएर राडीपाखी र कम््बल बनाउन प्रयोगमा ल््ययाउने गरेको पाइन््छ ।
(२) कागे भडेा •	 ३०० देखेि� १५०० मि�टरकोो उचााइमाा रहेकेोो उपत्यकाा, भि�त्रीी मधेशे तथाा मध्य पहााडीी 

क्षेत्रमा पालिद ैआएको यो भडेाको टाउको काग जस््ततो दखेिने भएकाले यसलाई कागे 
भडेा भनिएको हो ।

•	 योो नेेपाालकोो सबैैभन्दाा साानोो जाातकोो भेडेाा होो । वयस्क थुमुााकोो तौौल २० देखेि� २५ केे.
जी. र भडेीको तौल १५ दखेि २० के.जी. हुन््छ । 

•	 योो भेडेाा ऊन र माासुकुाा लाागि� पााल्नेे गरि�न्छ । यसबााट वाार्षि�िक ५०० ग्रााम ऊन उत्पाादन 
हुने गर््छ । खस्रो र कमसल खालको ऊन उत््पपादन हुने भएकाले यसको ऊन राडीपाखी 
बनाउन प्रयोग गरिन््छ । 

(३) बरुवाल 
भेडा

•	 नेेपाालकोो उच्च तथाा मध्य पहााडीी क्षेेत्रमाा पाालि�दै ैआएकोो योो भेडेााकोो संंख्याा सबैैभन्दाा धेरैेै 
रहकेो छ । 

•	 यसकोो रङ सेेतोो, काालोो वाा सेेतोो-काालोो हुुन्छ । यसकोो थुमुाामाा सि�ङ हुुन्छ तर भेडेीीमाा हुँँ�दैनै 
।

•	 बलि�योो शाारीीरि�क बनाावट र कठि�न वााताावरणमाा बााच्न सक्नेे गुणुलेे योो भेडेाा लोोकप्रि�य छ 
।

•	 वयस्क थुमुााकोो तौौल ३० देखेि� ४० केे.जीी. र भेडेीीकोो तौौल ३० देखेि� ३५ केे.जीी. सम्म 
हुन््छ ।

•	 योो वर्षषमाा एक पटक ब्यााउनेे र एक पटकमाा १ पााठाापााठीी माात्र पााउनेे गर्छछ । योो माासु ुर ऊन 
उत््पपादनका लागि पाल््नने गरिन््छ ।

•	 यसकोो वाार्षि�िक ऊन उत्पाादन ७५० ग्रााम छ । खस्रोो ऊन उत्पाादन हुुनेे भएकोोलेे यसकोो ऊन 
राडी, पाखी, कम््बल, लिउ, लकुुनी र खस्रो गलैैंचा बनाउन प्रयोग गरिन््छ ।

४) 
भ््ययाङ्गलुङ्ग 
भेडा

•	 योो  भेडेाा मनााङ, मुसु्तााङ, डोोल्पाा तथाा जुमु्लााकोो २५०० मि�. भन्दाा मााथि�ल्लोो उच्च पहााड 
तथा हिमाली क्षेत्रमा पाइन््छ । 

•	 अत्यन्त न्यूनू संंख्याामाा रहेकेोो यस भेडेााकोो  शाारीीरि�क तौौल २५ देखेि� ३५ केे.जीी.सम्म 
हुन््छ । यसले वार््षषिक ७५० दखेि ११०० ग्राम सम््म ऊन उत््पपादन गर््छ ।

•	 मसि�नोो र नरम ऊन उत्पाादन गरे्ने भएकाालेे गलैंंचाा (काार्पेेट) उद्योोगकाा लाागि� योो भेडेाा 
महत्तत्वपरू््ण मानिन््छ । 

•	 यसकोो ऊन मफलर, सल, पन्जाा, टोोपीी, मोोजाा आदि� बनााउन समेते प्रयोोग गरि�न्छ ।
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ख) नेपालमा पालिने विदेशी जातका भेडाहरू
बाख्राका जातहरू बिशषता
(१) मेरिनो •	 योो स्पेेनमाा उत्पत्ति� भएकोो मसि�नोो उन उत्पाादनकोो लाागि� वि�श्व प्रशि�द्ध भेडेााकोो 

प्राकृतिक जात हो । 
•	 यस भेडेाालााई Golden footed पनि� भनि�न्छ । 
•	 यसकोो वयश्क थुमुााकोो औषत तौौल ७५ कि�लोोग्रााम तथाा भेडेीीकोो ६५ कि�लोोग्रााम 

हुन््छ । यो भडेाले वातावरणीय प्रतिकूलता सहन सक््दछ । 
•	 यसकोो वाार्षि�िक ‍‍औषत उन उत्पाादन ४-५ कि�लोो हुुन्छ ।  

(२) रामबुलेट 
(Rambouillet):

•	 योो फ्राान्समाा वि�काास गरि�एकोो मसि�नोो उन हुुनेे भेडेाा होो । 
•	 यसकोो शाारीीरि�क तौौल औषत ९०-१२५ कि�लोोग्रााम हुुन्छ । 
•	 यसकोो वाार्षि�िक ‍‍औषत उन उत्पाादन ३-४ कि�लोो हुुन्छ ।  

(३) पोलवर््थ 
(Polworth):

•	 योो अष्ट्रेलि�याामाा वि�काास गरि�एकोो मसि�नोो उन हुुनेे भेडेाा होो । 
•	 यस जाातकोो भेडेाामाा ओसि�लोो र चि�सोो सहनसक्नेे क्षमताा वढीी हुुन्छ । 
•	 यसकोो शाारीीरि�क तौौल औषत ९०-१२५ कि�लोोग्रााम हुुन्छ । 
•	 यसकोो वाार्षि�िक ‍‍औषत उन उत्पाादन ३-४ कि�लोो हुुन्छ । 

४) रोम््ननीमार््श 
(Romney 
Marsh):

•	 योो वेेलाायतमाा उत्पत्तीी भएकोो सबैैभन्दाा मसि�नोो उन हुुनेे भेडेााकोो प्रााकृृति�क जाात होो । 
•	 यस जाातकोो भेडेाामाा खुरु कुुहि�ने रोोग र मााटोो रोोग सहन सक्नेे क्षमताा वढीी हुुन्छ । 
•	 यसकोो थुमुााकोो शाारीीरि�क तौौल औषत ११० कि�लोोग्रााम र भेडेीीकोो ८५ कि�लोोग्रााम 

हुन््छ । यसको वार््षषिक ‍औषत उन उत््पपादन ५ किलो भन््ददाबढी हुन््छ ।  
५) बोर््डर लेइसेष्टर 
(Border 
Leicester)

•	 योो वेेलाायतमाा वि�काास गरि�एकोो मसि�नोो उन हुुनेे भेडेााकोो जाात होो । 
•	 यस जाातकोो भेडेाालेे प्रति�कूल वााताावरणाा सहन सक्दछ । 
•	 यसकोो वाार्षि�िक ‍‍औषत उन उत्पाादन ४ - ५ कि�लोोग्रााम हुुन्छ ।  

६ )कुपवर््थ 
(Coopworth

•	 योो रोोम्नीीमाार्शश र बोोर्डडर लेेइसेेष्टर जाातकाा भेडेााकोो क्रस गरीी न्युजुि�ल्यााण्डमाा वि�काास 
गरिएको मसिनो उन हुने भडेाको जात हो । 

•	 योो भेडेाा उन तथाा माासु ुदुबैुै उद्देशे्यलेे (Dual purpose) पाालन गरि�न्छ । 
•	 यसकोो वाार्षि�िक ‍‍औषत उन उत्पाादन ५ कि�लोोग्रााम हुुन्छ ।  

२०.५ सुगुंर/वंगुरका जातहरू
क) नेपालमा पाइने स््वदेशी सुगुंर/वंगुरका जातहरू

सुगुंरका जातहरू बिशषता
(१) हुर््ररा सुगुंर •	 तरााई क्षेेत्रमाा पाालि�ने स्थाानीीय जाातकोो सुंं�गुरु होो ।

•	 वंंदेलेजस्तैै देखेि�ने, फुुर्ति�िलोो, खैरैोो तथाा टााटेेपााटेे सुंं�गुरु, गर्धधन तथाा ढााडकाा रौंंहरू ठााडाा 
हुने, 

•	 शाारीीरि�क तौौल ४०-५५ (४५ कि�लोो) कि�लोो, प्रति�वेेत ६-८ (औषत ७ वटाा) वटाा 
पाठापाठी जन््ममाउने,

•	 छााडाा रूपमाा पनि� पाालि�ने, घट््दोो संंख्याामाा रहेकेोो ।
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(२) च््ववाांच ेसुंगरु •	 मध्यपहााडीी क्षेेत्रमाा पाालन गरि�ने सुंं�गुरुकोो जाात, गरि�वकोो सुंं�गुरु पनि� भनि�ने, 
•	 छााडाा रूपमाा पनि� पाालन गरि�ने, काालोो रंंगकोो हुुनेे,
•	 प्रति�वेेत ७-८  वटाा पााठाापााठीी जन्मााउनेे,
•	 औषत २५-४० (३५ कि�लोो) कि�लोो शाारीीरि�क तौौल हुुनेे, संंख्याा घट््दोो क्रममाा रहेकेोो ।

(३) बामपड्ुके 
सुंगरु

•	 संंसाारकैै साानोो सुंं�गुरु माानि�ने, अर्धध जंंगलीी स्वभाावकोो,
•	 शुकु्लफाँँ�टाा वन्यजन्तु ुआरक्ष क्षेेत्र उत्पत्ति� स्थल माानि�ने भएपनि� हााल उक्त क्षेेत्रमाा नपााइनेे,
•	 नेेपाालकोो चुरेुे क्षेेत्रमाा परे्ने चि�तवन, नवलपुरु, कपि�लबस्तु ुलगाायत इलााकाामाा कृृषकहरूलेे 

पालन गरेको पाइने,
•	 संंख्याा नि�कै कम तथाा लोोपउन्मुखु अवस्थाामाा रहेकेोो,
•	 हााल नेेपााल कृृषि� अनुसुन्धाान परि�षद् ्अन्तर्गगत संंरक्षण तथाा अध्ययन अनुसुन्धाान 

भरैहकेो,
•	 औषत २० (१८-२५) कि�लोो शाारीीरि�क तौौल भएकोो, प्रति�वेेत ६-७ वटाा पााठाापााठीी 

जन््ममाउने ।
(४) पाख्रिवास 
कालो वंगरु

•	 टेेमवर्थथ, सेेडलब्यााक र फाायुनु जाातकाा वंंगुरुकोो क्रस गरीी तत्काालि�न पााख्रि�वाास कृृषि� 
केन्दद्र (हाल कृषि अनसुन््धधान केन्दद्र पाख्रिवास) ले विकास गरेको कालो रंगको वंगरु,

•	 पुरु्वीी पहााडीी जि�ल्लााहरूकोो लाागि� सि�फाारि�स गरि�एकोो भएपनि� पुरु्वीी पहााड तथाा तराार्इइ� 
क्षेत्रमा पालन गरिने,

•	 बीीरकोो औषत शाारीीरि�क तौौल १७० कि�लोो र भुनुीीकोो  शाारीीरि�क तौौल १६० कि�लोो हुुनेे, 
प्रतिवेत १०-११ वटा पाठापाठी जन््ममाउने,

•	 पछि�ल्लोो समय हााडनााताा प्रजननकोो काारण उत्पाादन र उत्पाादकत्व घट््दै ैगएकोो महशुसु 
गरि हाल नेपाल कृषि अनसुन््धधान परिषदबाट धराने कालो नाममा अनसुन््धधान तथा 
परीक्षण गरिेपाल कृषि अनसुन््धधान परिषदबाट अपग्रेडिङ गर्ने कार््य भरैहकेो ।

ख) नेपालमा पालिने विदेशी जातका वंगुरहरू
वंगुरका जातहरू बिशषता
(१) ल््ययाण््डरेस •	 शुरुूमाा डेेनमाार्ककमा ा वि�काास गरि�एकोो, पछि� अमेरेि�काामाा वि�काास गरि�एकोो ल्यााण्डरेेस 

विश्वभरी फैलिएको, अमरेिकन ल््ययाण््डरेस पनि भनिने,
•	 सेेतोो शरि�र, लत्रेेकाा ठूूलाा काान र छोोटाा खुटु्टाा हुुनेे, 
•	 बीीरकोो शाारीीरि�क तौौल ३०० देखेि� ४०० कि�लोोसम्म र भुनुि�कोो शाारीीरि�क तौौल २५० 

दखेि ३०० किलोसम््म हुने,
•	 प्रति�वेेत १०-१४ वटाा पााठाापााठीी जन्मााउनेे, २ वर्षषमाा ५ वेेत ब्यााउनेे ।

(२) योर््क सायर •	 शुरुूमाा वेेलाायतमाा वि�काास गरि�एकोो, सेेतोोरंंगकोो वंंगुरु, पछि� बि�भि�न्न देशेहरूमाा 
सधुार गरिएको,

•	 Large, Middle र Small white Yorkshire गरि� ३ प्रकाारकोो हुुनेे, 
•	 नेेपाालमाा Large White Yorkshire पाालि�ने,
•	 सेेतोो शरि�र, छोोटाा र ठााडाा काान हुुनेे, थुतुुनुोो छोोटोो र मााथि�ति�र फर्कि�ि एकोो हुुनेे,
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•	 बीीरकोो शाारीीरि�क तौौल ३१० देखेि� ४५० कि�लोोसम्म र भुनुि�कोो शाारीीरि�क तौौल २५० 
दखेि ३५० किलोसम््म हुने,

•	 प्रति�वेेत १०-१४ वटाा पााठाापााठीी जन्मााउनेे, २ वर्षषमाा ५ वेेत ब्यााउनेे ।
(३) ड्यरुोक •	 अमेरेि�काामाा वि�काास गरि�एकोो सुनुौौलोो राातोो देखेि� गााढाा राातोो (काालोो) रंंगकोो वंंगुरु, 

•	 छि�टोो बढ््नेे, अग्लोो शरीीर, बच्चाा हुुर्काा�उनेे गुणु रााम्रोो भएकोो,
•	 बीीरकोो शाारीीरि�क तौौल ४०० देखेि� ४५० कि�लोोसम्म र भुनुि�कोो शाारीीरि�क तौौल ३५० 

किलोसम््म हुने,
•	 प्रति�वेेत १०-१२ वटाा पााठाापााठीी जन्मााउनेे, २ वर्षषमाा ५ वेेत ब्यााउनेे ।

(४) ह्याम््पसायर •	 बेेलाायतमाा वि�काास गरि�एकोो वंंगुरुकोो पुरुाानोो जाात, काालोो रंंगकोो शरीीर भएपनि� गर्धधन, 
छाती र अगाडीका खटु्टामा पर्नेगरी वरिपरी चौौंडा सेतो पेटी हुने,

•	 बीीरकोो शाारीीरि�क तौौल ३०० देखेि� ४०० कि�लोोसम्म र भुनुि�कोो शाारीीरि�क तौौल २०० 
दखेि ३०० किलोसम््म हुने,

•	 प्रति�वेेत १०-१२ वटाा पााठाापााठीी जन्मााउनेे, २ वर्षषमाा ५ वेेत ब्यााउनेे ।

२०.६ कुखुराका जातहरू
संसारभर कुखरुाका थपु्रै जातहरू छन ्तर ती सबै जातहरूलाई व््ययावसायिक रूपमा पाल््नने गरिंदनै । सबैजसो दशेहरूमा 
कुखरुा पाइए तापनि कुखरुालाई सामान््यतः निम््नलिखीत चार वर््गहरुमा विभाजन गर्दै आएको पाइन््छछः

१) अमेरिकन जातः जस््ततै प््ललाइमाउथ रक, रोड आइल््ययान््ड रेड, न््ययू हमे््पशायर, वायनडट आदि ।
२) भूमध््यसागरीय जातः जस््ततै लेगहर््न, ह्वाइट मिनोर््कका, एन््ककोना आदि ।
३) बेलायती जातः जस््ततै अष्ट्रालोप, ह्वाइट कर््ननिस, अरपिग््टन आदि ।
४) एसियाली जातः जस््ततैैः लांगसांग, ब्रम््हहा, कोचीन आदि ।

तर ब्रोइलर, लेयर््स तथा अन््य केही कुखरुामा सिमित रहकेा कुखरुापालक कृषकहरुमा यस््तता जातहरुकाे बारेमा 
चर््चचा गर््ददा अलमल हुने स््थथिति रहकेाले हामी यस पसु््तकमा यिनै जातहरुबाट विकास भएका र नेपालमा पाइने केही 
बाह्य र यहाँका स््थथानीय कुखरुाहरूमा बढी केन्द्रित हुनेछौौं ।

क) ब्रोइलर कखुराः
मास ुउत््पपादनको उद्देश््यले पालन गरिने कुखरुालाई ब्रोइलर कुखरुा भनिन््छ । ब्रोइलर कुखरुा शदु्ध जात नभई विभन््न 
जातका इच््छछाइएका र छानिएका वंशहरुको लाइन क्रस गराउँद ैपटक पटक छनौट र प्रजनन विधिबाट एउटै लाइनमा 
केन्द्रित गरी विकास गरिएका Synthetic Breed हरू हुन ् । यिनीहरूको Parent stock पनि भविष््यमा अन््य  
Synthetic Breed निकाल््न सकिने गरी अन््य Population तथा F1 Hybrid को रूपमा रहकेा हुन््छ । बढी तौल 
भएका र चाडो बढ्ने स््वभाव भएका विभिन््न जात तथा उपजात क्रस गरी निकालिने यी ब्रोइलरहरूमा जातअनसुार 
छिटो वा ढिलो बढ्ने, छाती, लेग र अन््य भागमा कम वा बढी मास ुलाग््नने, दाना कम या ज््ययादा खपत गर्ने जस््तता 
विशषेताहरू हुन््छन ्। बोइलर कुखरुाका केही जातहरूमध््यये भनेकव भनिने अमरेिकाको कव १००, २००, ४००, 
५००, ७०० आदि रहकेा छन ्। यसैगरी फ्रान््सको (हाल अमरेिकामा समते) हब््बर््ड पनि संसारभर नै कवको प्रतिस्पप्रर्धी 
जात मानिन््छ । नेपालमा भने छाती तथा तिघ्रामा धरैे मास ुलाग््नने र व््यवसायीले धरैे रुचाउने कारणले गर््ददा हब््बर््डभन््ददा 
कव बढी लोकप्रिय रहकेा छन ्। आजभोलि हाम्रो दशेमा पालिने प्रायः ब्रोइलर कुखरुाहरूमा कव ५००, हब््बर््ड, 
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कव-१००, रोस ३०८, अरवोर एकर््स, भनेकव, इन््डडियन रिभर, आई. आर., कसिला, हाइब्रो मासेल आदि नै हुन ्
जसलाई ४० दखेि ५० दिनको अवधिमा औसत तौल २ दखेि २.८ केजी बनाएर बिक्री गर्ने गरिन््छ । यस अवधिमा 
यी कुखरुाहरूले औसतमा ४ दखेि ५.५ केजी दाना खान््छन ्वा भाँडाबाट पोखरे नष्ट गर््छन ्।

ख) लेयर््स कखुराः
टावरूहताज ्नन्िभिव ाकएभ लौत ाक ुलह र नेर्ग नदपा्पत्उ डा्डण्अ रै ेध ीरग तै्तस्जएिरग ख ले्लल्उ िथाम िनप ईाल ्सर्यले 
विकास गरिएकाले यिनीहरू पनि एक प्रकारका सिन््थथेटीक जातहरू नै हुन ् । हाल नेपाली बजारमा भित्रिएका 
व््ययावसायिक लेयर््स जातहरूमा ल््हहोमने ब्राउन, एच. एण््ड एन. ब्रउन, नोभोजिन ब्राउन, बोभान््स ब्राउन, हाइलाइन 
ब्राउन, बेबकक, कि स््टटोन, ईसाब्राउन, गोल््डडेन कमटे, टेट्रा, वि.भि. ३०० आदि पर््दछन ्। लेयर््स कुखरुाहरू पनि धरैे 
फुल पार्ने लेगहर््न, मिनोर््कका, ससेक््स, रोड आइल््ययाण््ड रेड आदिहरूबाट नै विकास गरिएका हुन ् । 
यी कुखरुाहरूले औसतमा सामान््यतः १८ हप्तादखेि फुल पार््न सरुु गरी ७५ हप्तासम््ममा औसत वार््षषिक ३१० 
गोटाभन््ददा बढी अण््डडा दिने गर््छन ् । यी मध््यये पनि नेपालमा हाल आएर अन््य कुखरुाहरूभन््ददा लोम््ययान ब्राउन र 
हाइलाइन कुखरुाहरू नै धरैे लोकप्रिय रहकेा छन ्।

ग. नेपालका स््थथानीय जातका कुखुराहरुुः
व््ययावसायिक रूपमा लेयर््स र ब्रोइलर कुखरुाको प्रचलन बढी भएपछि रैथाने कुखरुाहरू ओझलेमा पर्दै गएका छन ्। 
तिनका जात र बिशषेताहरू निम््न बमोजिम छनः्

१) साकिनी
२) घाँटीखइुले
३) प््ववााँखउल््टटे 

नेपालका स््थथानीय जातका कुखरुाहरूले वार््षषिक मात्र ६० गोटाको हाराहारीमा अण््डडा उत््पपादन गर्ने गर््दछन ्भने यी सबै 
जातिमा ओथारो बस््नने र चल््लला कोरल््नने स््वभाव रहकेो हुन््छ । यीमध््यये साकिनी सबैभन््ददा बढी संख््ययामा दशेभैरी पाइने 
कुखरुाको जात हो । साकिनीले जन््ममेको ६ महिनाको उमरेमा वयस््क भएर अण््डडा दिन सरुु गर््छ र अवस््थथा हरेी 
सामान््यतया एक वर््षमा २–३ पटक चल््लला काढ्ने गर््छ । यसको भालेको तौल बढीमा २.० केजीसम््म हुने गर््छ भने 
पोथीको १.५ केजी हुन््छ । सबै स््थथानीय जातका कुखरुाहरूको रोगसँग लड्ने क्षमता राम्रो हुन््छ र स््थथानीय 
कुखरुाहरूलाई छाडा छोडेर पाल््न सकिन््छ । त््यसैले यी कुखरुाहरूलाई मास ुतथा अण््डडा दवुैको लागि पाल््न सकिन््छ । 
यी मध््यये घाँटीखइुले र साकिनी सबैतिर पाइने भए पनि घाँटीखइुलेको संख््यया पनि क्रमशः घट्द ैगइरहकेो छ । प््ववााँख 
उल््टटे कुखरुाहरू तराईका कतिपय जिल््लला तथा सिन््धधुली, उदयपरु आदि जिल््ललामा बढी मात्रामा दखेिन््छन,् तर 
यसको संख््यया पनि घटिरहकेो छ । यी कुखरुाहरूलाई पनि शदु्ध रूपमा वा न््ययू हमे््पसायर तथा अष्ट्रालोप जातका 
कुखरुाहरूसँग क्रस गराई नश्लसधुार गरी व््ययावसायिक रूपले पाल््न सकिने कुरा नेपालकै कतिपय भभूागहरूमा 
व््ययावहारिक रूपम ैप्रमाणित भइसकेको छ जसको सरुुवात सरुुमा कास््ककीको लमु््लले कृषि अनसुन््धधान केन्दद्रले गरेको 
थियो । नेपाल कृषि अनसुन््धधान परिषद ्(नार््क ) मा हालै गरिएको अनसुन््धधानको प्रारम््भभिक नतिजाअनसुार साकिनी 
कुखरुाले पनि सघन प्रणालीमा पाल््ददा १०० भन््ददा बढी अण््डडा वार््षषिक रूपमा उत््पपादन गर््न सक््नने दखेिएको छ तर 
अनसुन््धधान जारी रहकेाले अहिले नै केही भन््न सकिने अवस््थथा छैन । हाल नेपाल कृषि अनसुन््धधान परिषदले् साकिनी 
कुखराको बढी तौल र धरैे अण््डडा पार्ने क्षमताको वंश विकासका लागि अनसुन््धधान गरिरहकेो छ भने घाँटीखइुले र 
प््ववााँख उल््टटे कुखरुाको Necleus Herd विकास गर्ने कार््य भरैहकेो छ । 
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घ) अन््य विदेशी जातका कुखुराहरूूः
अन््य विदशेी जातहरूमा अष्ट्रालोप, न््ययू हमे््पसायर तथा गिरीराज (हाल नेपालको हावापानीमा राम्रोसँग घलुमिल 
भसैकेका जातहरू) का साथै कुरोइलर, रोड आइल््ययान््ड रेड, ब्रह्मा, कोचिन, ससेक््स, अरपिग््टन, मिनोर््कका, निकोवारी, 
लाङसाङ, मोोंग्रेल, व््ल्ययाक रक आदि रहकेा छन ्। मास ुर अण््डडा उत््पपादनमा यी जातहरू ब्रोइलर र लेयर््सको तलुनामा 
कमजोर भए तापनि रोग प्रतिरोधी क्षमता स््ववाद, उत््पपादन लागत, भौगोलिकता र व््यवस््थथापन सहजताको हिसाबले 
ती जातहरूभन््ददा अगाडि छन ्। सजिलै पाल््न सकिने र बजार पनि निकै राम्रो भएकाले यी जातहरूको पनि संरक्षण र 
संवर्दद्धन गर््ननु जरुरी दखेिन््छ । यी जातका कुखरुाहरूको मास ुतथा अण््डडा दवुैको मलू््य र माग अत््यधिक रहकेो छ र 
बजार पनि निकै सरुक्षित छ । नेपालमा पनि यी कुखरुाहरूलाई पनि शदु्ध रूपमा वा अन््य जातहरूसँग क्रस गराई 
व््ययावसायिक रूपले पाल््न सकिने सम््भभावना रहकेो छ । न््ययू हमे््पसायर तथा अष्ट्रालोप जातिका कुखरुाहरू आफैमा 
चल््लला कोरल््नने स््वभावका नभए तापनि स््थथानीय जातका कुखरुाहरूमा क्रस गराएपछि जन््ममेका क्रस पोथीहरूले भने 
चल््लला कोरल््नने गरेका छन ्। हुन त पश ुविकास फार््म, पोखरा तथा कुखरुा विकास फार््म, वाँकेको न््ययू हमे््पसायर तथा 
अष्ट्रोलोप कुखरुा फार््ममा बिसौौं वर््षसम््म काम गरिसकेका कर््मचारीहरूको अनभुवमा यी दवुै थरी कुखराहरूमा पनि 
५ दखेि १० प्रतिशत कुखरुाले ओथारो बस््नने प्रवतृ्ति दखेाउने गरेको र अण््डडा पारेपछि त््यसैमाथि ओथारो बस््नने गरेको 
दखेिएको छ । तर आम रूपमा शदु्ध नश्लका यी कुखरुालाई ओथारो नबस््नने कुखरुा भनेर नै चिनिन््छ । नेपालमा 
खासगरी लमु््लले कृषि अनसुन््धधान केन्दद्रले साकिनी जातका कुखरुाहरूमा न््ययू हमे््पसायर जातका भालेहरू लगाई 
नश्लसधुारको कार््यक्रम अगाडि बढाएको थियो । पछिल््लला वर््षहरूमा आएर कुखरुापालनमा सरकारी क्षेत्रभन््ददा निजी 
क्षेत्र हरेक दृष्टिले अगाडि रहदँ ैआइरहकेो र ब्रोइलर तथा लेयर््स कुखरुाहरुमा मात्रै केन्द्रित रहकेो अवस््थथामा सरकारको 
प्रयास भने स््थथानीय जातहरूको संरक्षणमा नै केन्द्रित रहदँ ैआएको दखेिन््छ ।

नेपालमा ग्रामीण कुखुरा विकासका लागि प्रयोग भइरहेका विदेशी जातहरूूः

१) न््ययू हेम््पसायर
	y सघन प्रणाालीीमाा पााल्दाा भाालेेकोो तौौल ३.७ देखेि� ४ केेजीीसम्म र पोोथीीकोो तौौल २.७ देखेि� ३ केेजीीसम्म हुुनेे 

भए पनि अर््धसघन प्रणालीमा सो भन््ददा उल््ललेख््य कम हुने ।
	y सघन प्रणाालीीमाा अण्डाा उत्पाादन २०० देखेि� २२० प्रति� पोोथीी प्रति�वर्षष हुुनेे भए पनि� अर्धधसघन प्रणाालीीमाा १५० 

गोटा वार््षषिक मात्रै उत््पपादन हुने गरेको ।
	y नेेपाालकाा प्रााय सबैै भूभूाागमाा पााल्न सकि�ने ।
	y स्थाानीीय सााकि�नीी, घाँँ�टीीखुइुलेे र प्वाँँ�खउल्टेे जाातकाा कुुखुरुाासँँग क्रस गरााई नश्ल सुधुाार  गर्नन सकि�ने
	y ग्राामीीण क्षेेत्रमाा सघन तथाा अर्धधसघन रूपमाा अण्डाा तथाा माासु ुदुवुैै उद्देशे्यकोो लाागि� पााल्न सकि�ने

२) ब््ल्ययाक अष्ट्रालोर््प 
	y सघन प्रणाालीीमाा पााल्दाा भाालेेकोो तौौल ३ देखेि� ४ केेजीीसम्म र पोोथीीकोो तौौल २.५ देखेि� ३ केेजीी सम्म हुुनेे भए 

पनि अर््धसघन प्रणालीमा सो भन््ददा कम हुने ।
	y सघन प्रणाालीीमाा अण्डाा उत्पाादन प्रति�वर्षष १८० देखेि� २०० प्रति�पोोथीी हुुनेे भए पनि� अर्धधसघन प्रणाालीीमाा १५० 

गोटा वार््षषिक मात्रै उत््पपादन हुने गरेको ।
	y नेेपाालकाा प्राायःः सबैै भुभुाागमाा पााल्न सकि�ने ।
	y स्थाानीीय सााकि�नीी, घाँँ�टीीखुइुलेे र प्वाँँ�खउल्टेे जाातकाा कुुखुरुाासँँग क्रस गरााई नश्ल सुधुाार गर्नन सकि�ने ।
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	y ग्राामीीण क्षेेत्रमाा सघन तथाा अर्धधसघन रूपमाा अण्डाा तथाा माासु ुदुवुैै उद्देशे्यकाा लाागि� पााल्न सकि�ने ।
	y खाासगरीी न्यू ूहेमे्पशाायर कुुखुरुाा लोोकलजस्तैै हुुनेे भएकोोलेे माासुकुोो स्वााद तथाा बजाार नि�कै रााम्रोो रहेकेोो र 

अष्ट्रालोप कुखरुा पनि ब्रोइलर वा लेयर््सभन््ददा बढी मलू््यमा बिक्री हुने गरेको ।
	y लेेयर्सस तथाा बोोइलर्ससकाा जाातहरूकोो तुलुनाामाा रोोग प्रति�रोोधाात्मक क्षमताा रााम्रोो भएकोो ।
	y शुदु्ध कुुखुरुाामाा लगभग १० प्रति�शतमाा ओथाारोो बस्नेे प्रवृतृ्ति� देखेि�एकोो छ ।

@!= s[lqd uef{wfg

१. कृत्रिम गर््भभाधान
भाले पशबुाट कृत्रिम तरिकाले वीर््य संकलन गरी प्रशोधन र  संरक्षण गरिएको वीर््यलाई उपकरणहरुको मद्दतले 
पोथीको प्रजनन अगंमा परु््ययाई गर््भभाधान गराउने तरिकालाई कृत्रिम गर््भभाधान भनिन््छ । 

२. कृत्रिम गर््भभाधान विधि (Artificial Insemination Technique)
यसमा साँढे राँगो वा भाले पशबुाट कृत्रिम तरिकाबाट वीर््य संकलन गरी संकलित वीर््यको गणुस््तर परीक्षण एवं 
मलू््ययाङकन गरिन््छ, सो वीर््य  प्रशोधन योग््य ठहरिएमा प्रशोधन गरिन््छ। प्रशोधित वीर््यलाई तरल नाइट्रोजनमा 
भण््डडारण गरिन््छ र आवश््यकता अनसुार ऋतकुालमा आएका पोथी पशहुरूलाई उपकरणहरूको मद्दतले प्रजनन 
अगंमा परु््ययाई गर््भभाधान गराइन््छ ।

पशु ऋतचु्रक ऋतकुाल भाले लगाउने उपयकु्त समय गर््भभावधि
गाई २१ दिन (१८ दखेि 

२४ दिन)
१८ घण््टटा (१२ दखेि २८ 
घण््टटा)

ऋतकुाल सरुु भएको १२ 
दखेि १८ घण््टटा

२८० दिन

भैैंसी २१ दिन २४ घण््टटा (६ दखेि ४७ 
घण््टटा)

ऋतकुाल सरुु भएको १६ 
दखेि २० घण््टटा

३१० दिन

बाख्रा १६ दखेि १७ दिन ४० घण््टटा (१६ दखेि ५० 
घण््टटा)

ऋतकुाल सरुु भएको २० 
दखेि ४० घण््टटा

१५१ दिन

भडेा १५ दखेि १६ दिन २९ घण््टटा (२४ दखेि ४८ 
घण््टटा)

ऋतकुाल सरुु भएको १८ 
दखेि २८ घण््टटा

१५१ दिन

बंगरु २० दिन (१८ दखेि 
२४ दिन)

४५ घण््टटा २ दखेि ५ दिन ऋतकुाल सरुु भएको २४ 
दखेि ३८ घण््टटा मा २ 
घण््टटाको 

११४ दिन

घोडा २० दिन (१९ दखेि 
२१ दिन)

५ दिन ऋतकुालको तेस्रो र चौथो 
दिन

३४२-३४५ दिन

३. गर््भभाधारण दर (Conception Rate)
गर््भभाधारण दर भन््ननाले कृत्रिम गर््भभाधान गरिएका पशहुरूमध््यये कति पशमुा गर््भ रह्यो भन््नने बझुिन््छ । कृत्रिम गर््भभाधान 
प्रविधिमा प्राकृतिक गर््भभाधानभन््ददा धरैे सावधानी अपनाउन जरुरी छ । अन््यथा यसमा गर््भभाधारण दरमा कमी आउन 
सक््छ ।  नेपालमा राष्ट्रिय पश ुप्रजनन केन्दद्र, पोखरा मार््फ त विभिन््न समयमा गरिएको अनगुमन अनसुार औसतमा 
गाईमा ‍औषत गर््भभाधारण दर ५६ प्रतिशत र भैैंसीमा ‍औषत गर््भभाधारण दर ४८ प्रतिशत पाइएको छ ।
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४. गर््भभाधारण दरलाई असर पार्ने तत्तत्वहरू
गर््भभाधारण दरलाई धरैे कुराले असर गर््छ । वीर््य संकलनदखेि लिएर त््यसको भण््डडारण र प्रयोग साथै पोथी पशकुो 
प्रजनन स््ववास््थ््य र प्राविधिकहरूको क्षमता र ज्ञानसम््मको असर गर््भभाधारण दरमा पर््न सक््छ ।

४.१ प्रयोग गरिएको वीर््य (Semen Quality)
जमेको वीर््यको मापदण््ड

प्रति डोज स्टट्रको क्षमताः०.२५ एम. एल.
शकु्रकीट संख््यया/डोजः २ करोड/ प्रति डोज स्टट्र (राँगो तथा साँढे) र १० करोड/ प्रति डोज स्टट्र (बोका) 
शकु्रकीटको चालः कम््ततिमा ४५ प्रतिशत
असामान््य शकु्रकीटः २० प्रतिशत भन््ददा कम

४.२ कृत्रिम गर््भभाधान गरिने पोथी पशुको प्रजनन क्षमता (Female Fertility)
कृत्रिम गर््भभाधानको गर््भभाधारण दर कम वा बढी हुनमुा कृत्रिम गर््भभाधान गरिने पशकुो स््ववास््थ््यको अवस््थथाले पनि 
प्रमखु भमूिका खलेेको हुन््छ ।

४.३ कृत्रिम गर््भभाधान कर््तता (Inseminator’s Skill)
कृत्रिम गर््भभाधानको गर््भभाधारण दर कम वा बढी हुनमुा प्रमखु भमूिका कृत्रिम गर््भभाधान कर््तताको पनि रहकेो हुन््छ ।

४.४ वीर््य भण््डडारण र परिचालन (Semen Storage and Handling)
तरल नाइट्रोजनको लेवल समय समयमा हरेिराख््ननु पर््दछ र वीर््य भण््डडारण गरेको रेफ्रीमा सिमने स्टट्र कम््ततिमा पनि 
दइु-तिहाइ डुबेको हुन ुपर््दछ। आफ््ननो रेफ्री भित्र कुन जातको पशकुो वीर््य  कता छ याद गर््ननु पर््छ जसले गर््ददा 
आफूैले खोजेको बाहके अरू सिमने अनावश््यक निकाल््नने र राख््नने गर््ननु नपरोस ्। यदि ३ दखेि ५ सेकेन््ड भन््ददा 
बढी समय स्टट्र खोज््न लाग््नने भएमा पनुः क््ययानिस््टरलाई तरल नाइट्रोजनमा डुबाएर निकाल््ननुपर््छ ।

४.५ जमेको वीर््यलाई सक्रिय पार्ने (Thawing)
पोथी जनावरले भाले खोजेको यकीन भएपछि कृत्रिम गर््भभाधान गर्ने उपयकु्त समयमा सम््पपूर््ण तयारी पछि मात्र 
थइङ गर््ननु पर््दछ । थइङ गर््नको लागि गाई/भैैंसीको शारीरिक तापक्रम (३५ दखेि ३७ डिग्री सेल््ससियस) उपयकु्त 
हुन््छ । 

४.६ ऋतुकाल र यसको पहिचान (Estrus and Heat Detection)
साँढे वा राँगो खोज््ददा पशलेु विभिन््न लक्षणहरू दखेाउँछः 

	y प्रााथमि�क लक्षणमाा अरू पशुलुााई आफूू मााथि� उक्लन दि�नु ुमहत्त्वपूरू्णण लक्षण माानि�न्छ । सुरुुकोो अवस्थाामाा 
आफू अर्को पशमुाथि उक््लले पनि स््टटान््डडिङ हिटमा भने अरू पशलुाई आफू माथि उक््लन दिन््छ । 

	y यीी बााहेके सूतू सुनु्नि�िनु ुर सूतूकोो भि�त्रीीभाागमाा राातोो अथवाा गुलुााफीी रङ जस्तोो देखेि�नु,ु तुरुतुरु पि�सााब फेेरि� रहनु,ु 
दधू घटाउन,ु कराउन ुजस््तता लक्षणहरू दखेाउँछ । 

	y सबैै पशुमुाा भनेे यस्ताा लक्षणहरू रााम्रोोसँँग नदेखेि�न पनि� सक्छ । यस्तोो ऋतुकुााललााई मन्द ऋतुकुााल भनि�न्छ । 
यस््ततोमा पशकुो प्रत््यक्ष हरेचाह गर्ने ब््यक्ति अझ चनाखो हुन ुजरुरी छ र प्राविधिकले पनि भित्री अगंहरूको 
परीक्षण गरी निक्र्यौल गर््न जरुरी हुन््छ ।

४.७ कृत्रिम गर््भभाधान गराउने उपयुक्त समय (Time of Insemination)
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गर््भ रहने दर बढाउन ऋतकुाल सरुु भएको १२ दखेि २० घण््टटा भित्रको समयलाई कृत्रिम गर््भभाधानका लागि 
उपयकु्त समय मानिन््छ । 

४.८ वीर््य डिपोजिट (Deposit) गर्ने स््थथान 
पाठेघरको शरीरमा वीर््य डिपोजिट गरेमा डिम््बबोत््सर््ग जनु डिम््बमा भए पनि गर््भ रहने सम््भभावना बढी रहन््छ ।

कृत्रिम गर््भभाधान गर््ददा ध््ययान दिनुपर्ने कुराहरूूः
	y प्रजनन दर उच्च हुुनकाा लाागि� मुखु्यतयःः ऋतुकुााल पहि�चाान गरे्ने दक्षताा, कृृत्रि�म गर्भाा�धाान कर्ताा�कोो क्षमताा, 

पशकुो प्रजनन क्षमता र वीर््यको प्रजनन क्षमतामा भर पर््दछ ।
	y पशु ुमन्द ऋतुकुाालमाा हुुन सक्छ । त्यस्तोो अवस्थाामाा कि�साान चनााखोो हुुनुपुर्छछ र प्राावि�धि�कलेे प्रजनन अंगं 

परीक्षण गरेर मात्र पश ुऋतकुालमा आए/नआएको निधो गर््ननुपर््छ । 
	y पशु ुब्यााएकोो कम्तीीमाा पनि� ४५ देखेि� ६० दि�नपछि� माात्र कृृत्रि�म गर्भाा�धाान गर्नुु�पर्छछ ।
	y पशुलेुे तुहुााएकोो छ भनेे त्यस्तोो अवस्थाामाा दुईुवटाा ऋतुकुााल छोोडेेर माात्र कृृत्रि�म गर्भाा�धाान गर्नुु�पर्छछ । यस बााहेके 

अरू प्रजनन विकृति भएमा त््यसको उपचार गरेर मात्र कृत्रिम गर््भभाधान गर््ननुपर््छ ।
	y कहि�ले कााहींं गर्भाा�वस्थाामाा पनि� पशु ुऋतुकुाालमाा आउन सक्छ । यस काारण कृृत्रि�म गर्भाा�धाान गर्नुु� पूरू्वव इति�हाास 

लिने र गर््भ परीक्षण गर्ने कार््य गर््ननुपर््छ ।
	y यदि� कृृत्रि�म गर्भाा�धाान गरााउन पशुलुााई टााढााबााट ल्यााइएकोो भए कम्ति�िमाा पनि� १५ मि�नेट आरााम गर्नन लगााई 

त््यसपछि मात्र कृत्रिम गर््भभाधान गराउनपुर््दछ । टाढाबाट ल््ययाउँदा पश ुबढी उत्तेजित (Excitation) हुनगई 
एर्ड्रिनालिन (Adrenaline) हर्मोन उत््पन््न हुन््छ जसले गर््ददा वीर््यको ढुवानीमा समते असर गर््दछ ।

	y कृृत्रि�म गाार्भाा�धाान गरााउनेे अवस्थाामाा पााठेेघरकोो अंगंहरू पहि�चाान गर्दाा� पशुलेुे थोोरैै माात्राामाा पि�सााब गर्योो भनेे 
प्रजनन दर राम्रो हुन््छ भन््नने कुराको अनमुान गर््न सकिन््छ तर धरैे मात्रामा पिसाब गरेमा प्रजनन दर कम हुन््छ । 
धरैे पिसाब गर््ननुको अर््थ पाठेघर Tonus छैन वा ती राम्रोसँग Regress भएको छैन भन््नने बझुिन््छ । 

	y पशु ुबि�राामीी भएकोो अवस्थाामाा वाा ज्वरोो आएमाा कृृत्रि�म गर्भाा�धाान गर्नुु� हुँँ�दैनै यदि� गरेेमाा पनि� गर्भाा�धाारण दर कम 
हुन््छ । 

	y यदि� पशुकुोो ऋतुचुक्रकोो समय १७ दि�नभन्दाा कम र २५ दि�नभन्दाा बढीी छ भनेे पशुकुोो उपचाार गरेेर माात्र कृृत्रि�म 
गर््भभाधान गर््ननुपर््दछ ।

@@= kz'sf cfxf/f ;DaGwL ljj/0f
नेपालमा मखु््य गरेर पराल, घाँस, स््ययाउला तथा अन््नका दानाहरू आहारको रूपमा प्रयोग गरिन््छ । नेपालमा उपलब््ध 
पश ुआहाराहरूलाई निम््न वर््गमा बाँड्न सकिन््छछः  

१. कृषिजन््य उप–पदार््थ (Agricultural By-Products)
२. घाँसहरू (Grasses)
३. पात तथा स््ययाउला (Tree Leaves)
४. दाना (Concentrate)

कृषिजन््य उपपदार््थ (Agricultural By-Products)
अन््नबालीहरूबाट उब्रिएको (मानव भोजनका लागि प्रयोग नहुने) पदार््थ (नल, पराल, ढुटो आदि) लाई कृषिजन््य 
उप–पदार््थ भन््ननिछ । जस््ततैैः नल, पराल, ढुटो आदि । यिनीहरू सखु््खखा घाँस (Dry Roughages) अन््तर््गत पर््दछन ्।  
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यस््तता सखु््खखा घाँसहरू पौष्टिकताको दृष्टिकोणले अति कमसल हुन््छन ्। यसले पशहुरूको पेट भर्ने काम मात्र गर््दछन ्। 
प्रायः नल परालमा क्रु ड प्रोटिन ३–४ प्रतिशत र कुल पाच््य पदार््थ ३५–४५ प्रतिशतसम््म हुन््छ । 
अन््नबाली वा गेडागडुीबाट प्राप्त हुने कृषिजन््य उप–पदार््थहरू जस््ततै ढुटो, पिना, चोकर अति पोषिलो तथा शपुाच््य 
हुन््छन ्। यिनीहरूलाई दानाजन््य कच््चचा पदार््थको रूपमा प्रयोग गरिन््छ । यिनीहरूमा कुल पाच््य प्रतिशत ६०–७० 
प्रतिशतसम््म हुन््छ । तेलबाली तथा दालबालीका पिनामा क्रु ड प्रोटिन अधिक मात्रामा (३५–४७ प्रतिशतसम््म) हुने 
गर््दछ ।

घाँसहरू (Grasses)
खतेबारीमा उम्रिएका, खतेी गरिएका तथा चरन खर््क मा उम्रिएका घाँसहरू पश ुआहाराको प्रमखु स्रोत हो । यस््तता 
घाँसहरू पशलेु चरेर वा मानिसले काटेर खवुाउने गर््दछन ्। घाँसहरू अति सपुाच््य तथा पौष्टिक हुनकुा साथै अकोश े
हरियो घाँसहरूमा सरदर क्रु ड प्रोटिन १० प्रतिशत र कुल पाच््य पदार््थ ६० प्रतिशतसम््म हुन््छ भने कोश ेघाँसहरूमा 
क्रु ड प्रोटिन २२ प्रतिशत र कुल पाच््य पदार््थ ६५ प्रतिशतसम््म हुन््छ । 

पात तथा स््ययाउला  (Tree Leaves)
पात र स््ययाउला पश ुआहाराको प्रमखु स्रोत हो । पात र स््ययाउलाहरूले हिउँद तथा सखु््खखा मौसममा हरियो घाँसको 
आपरू््तति गर्ने गर््दछ । पात र स््ययाउलाहरूको मखु््य स्रोत रोपिएको डाले घाँसको बिरुवा र जङ्गलका रुख, बिरुवाहरू 
हुन ्। रोपिएका डाँले घाँसहरूको उत््पपादकत््व १५–६० के.जी. सखु््खखा पदार््थ प्रति रुख भएको मानिन््छ । 

ादना (Concentrated)
पशहुरूको सन््ततुलित भरणपोषणको लागि थप आहाराको रूपमा दानाको प्रयोग गरिन््छ । पशहुरूको लागि दाना 
बनाउँदा अन््न (मकै, भटमास, गहु,ँ जौ आदि) र अन््नको उप–पदार््थ (ढुटी,चोकर पिना, खदुो आदि) तथा खनिज 
लवणहरू (चनू ढुङ्गा, ननु, भिटामिन मिक््स््चर आदि) मिसाएर तयार गरिन््छ । दानामा शारीरिक वदृ्धि तथा 
उत््पपादनको लागि आवश््यक पर्ने सबै आवश््यक पौष्टिकतत्तत्व सन््ततुलित रूपमा मिसाइएको हुन््छ । पशहुरूको जात, 
शारीरिक अवस््थथा र उत््पपादन क्षमता अनसुार दाना तयार गरिन््छ । 
कुखरुा र बंगरु पालन व््यवसायको लागि अनिवार््य रूपमा दानाको आवश््यकता हुन््छ भने गाई-भैैंसी, भडेाबाख्रा 
पालन व््यवसायमा थप पोषण आपरू््ततिका लागि दानाको व््यवस््थथा गरिन््छ । गाई-भैैंसीको दानामा साधारणतया क्रु ड 
प्रोटिन १८ प्रतिशत र कुल पाच््य पदार््थ कम््ततीमा ६८ प्रतिशत हुन््छ । 

हे (Hay)
हरियो घाँसलाई काटेर घाँसमा भएको चिस््ययानको मात्रालाई १०–१५ प्रतिशतसम््म रहने गरी उचित तरिकाले सकुाएर 
राखिएको घाँसलाई ह ेभनिन््छ। घाँसलाई सकुाएर संरक्षण गर््ननु नै ह ेबनाउनकुो मखु््य उद्देश््य हो । घाँसलाई फूल फुल््ननु 
अगावै वा फूल लाग््नने बेलामा काटन ुसबैभन््ददा उत्तम हुन््छ । ह ेबनाउनको लागि घाँस काट्दा रापिलो घाम भएको 
दिनमा बाली काट्नपुर््दछ । जै घाँसबाट सबैभन््ददा राम्रो ह ेबनाउन सकिन््छ भने बरसिम र बोडीबाट ह ेबनाउन सबैभन््ददा 
कठिन हुन््छ । साधारणतया ह ेमा ९.६ प्रतिशत क्रु ड प्रोटिन तथा ४५–५५ प्रतिशत कुल पाच््य पदार््थ पाइन््छ ।

हे उत््पपादन गर्ने सिद्धान््त
	y घाँँ�सहरूमाा भएकोो पाानीीकोो माात्राालााई १० देखेि� १५ सम्म रहनेे गरीी घटााएर कुुनैै पनि� राासाायनि�क प्रक्रि�याा नभई 

अर्थाा�त् ्घाँँ�समाा ढुुसीी आदि� वि�नाा सुरुक्षि�त सााथ लाामोो समयसम्मकोो नि�म्ति�ि भण्डाारण गरेेर रााख्नेे ।
	y घाँँ�समाा भएकोो पौौष्टि�क तत्त्वहरुलााई यथोोचि�त माात्राामाा संंरक्षण गरीी रााख्नु ु(वर्षाा�कोो पाानीीवााट नष्ट हुुन नदि�नु ुर 
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सुकेुेकोो घाँँ�सकोो पाातहरु नोोक्साान हुुनबााट बचााउनु)ु ।
	y असल र रााम्रोोसँँग तयाार पाारि�एकोो हे ेलेे दूधू उत्पाादनलगाायत अन्य उद्देशे्यकोो नि�म्ति�ि पाालि�एकाा पशुहुरूलााई 

हरियो घाँसले जस््ततै पौष्टिकता प्रदान गर््दछ । 
	y कुुनैै समय हरि�योो घाँँ�स उपलब्ध हुुन सक्दैनै र यदि� उपलब्ध भएमाा पाानीीकोो माात्राा बढीी छ भनेे पशुहुरूलााई 

सखु््खखा चिजहरुको आवश््यक्ता पर््दछ, यस््ततोमा ह ेले ठूलो मद्दत गर््दछ । 

असल हे मा हुनु पर्ने गुणहरू
असल खालको ह ेसम््पपूर््ण पात सहितको हुनपुर््छ किनकि पातहरूमा अन््य भागको तलुनामा बढी प्रोटिन, भिटामिन र 
खनिज लवणहरू पाइने भएकाले पौष्टिकताले परू््ण हुन््छन ्। पात झरेको ह ेको गणुस््तर नराम्रो हुन््छ । 
असल ह ेमिश्रित घाँसहरूको हुनपुर््दछ । घाँसहरू फूल फुल््ननुभन््ददा अगाडि काटेर सकुाइएको हुनपुदर््छ, अर््थथात ्घाँसमा 
जव १० प्रतिशत जति फूल फुल््न सरुु गरिसकेको हुन््छ त््यस अवस््थथामा बनाइएको ह ेमा अधिकतम मात्रामा पौष्टिक 
तत्तत्वहरु पाइन््छ । कलिलोभन््ददा फूल फुलेपछि वा फल लागेको घाँस काटेर बनाइएको ह ेको पौष्टिक तत्तत्व कम हुन््छ । 
असल हे ेजहि�ले पनि� हरि�योो रङकोो हुुनुपुदर्छछ । यदि� पाात हरि�योो रङकोो छ भनेे हे ेमाा भि�टाामि�न ‘ए’ कोो माात्राा नष्ट 
नभएकोो सङ््केेत गर्ददछ । असल हे ेनरम र स्वाादि�लोो हुुनुकुाा सााथैै ढुुसीीरहि�त हुुनुपुर्छछ ।

घाँस काट्नेः ह ेबनाउने घाँस जहिले पनि शीत ओभाइसकेपछि मात्र काट्नपुर््दछ । अर््थथात ्घाम लागेको दिनमा घाँस 
काटेर मटु्ठा बनाई खते, बारी वा  कान््ललामा सकुाउनपुदर््छ तर जमिन चिसो हुन ुहुदँनै । यदि जमिन चिसो भएमा घाँस 
राम्रोसँग सकु््न सक््ददैन । ह ेबनाउनको लागि जव घाँसमा १० प्रतिशत जति फूल लाग््दछ घाँस काट्न उपयकु्त मानिन््छ । 
कलिलो घाँस काटेर ह ेबनाइयो भने प्रोटिन धरैे हुनकुो साथै भिटामिन पनि बढी हुन््छ तर कुल उत््पपादन भने कम हुन््छ । 

घाँस सकुाउने तरिकाः विभिन््न दशेमा विभिन््न तरिकाद्वारा घाँस सकुाई ह ेउत््पपादन गरिन््छ तर हाम्रो जस््ततो मौसमी 
वर््षषामा भर पर्ने दशेमा वर््षषाको समयमा मात्र प्रशस््त घाँस उत््पपादन हुने हुनाले छायाँमा सकुाई ह ेतयार पार््न निकै गाह्रो 
हुन््छ । तापनि निम््न प्रक्रिया अपनाएर ह ेबनाउन सकिन््छछः 

– 	 घाँस काटेर खतेबारी वा कान््ललामा फैलाएर सकुाउने ।
– 	 घाँस काटेर स-साना मठुा पारेर पर््खखाल वा जस््तताको छानामा सकुाउने ।
– 	 मठुा बनाएर डोरी वा लट्ठामा झनु््डड््ययाएर सकुाउने तरिका उत्तम हो । यसरी तयार पारिएको ह ेलाई हिउँदमा 

हरियो घाँसको अभाव भएको समयमा प्रति जनावर सरदर ५ किलोको दरले खवुाउन सकिन््छ । 

हे का किसिमहरू
१. 	लेग््ययुम हःे कोश ेघाँसहरूवाट बनाइएको हलेाई लेग््ययुम ह ेभनिन््छ । जस््ततै लसुर््न, बर््ससिम, हवाइट क््ललोभरको ह े।
	 लेग््ययुम ह ेमा प्रोटिन, भिटामिन, खनिज लवणहरूको मात्रा बढी हुनकुो साथै स््ववादिलो हुन््छ । तर घाँसलाई 

सकुाउँदा टुक्रिएर नोक््ससानी हुने दर पनि उच््च हुन््छ ।
२.	 ननलेग््ययुम हःे कोश े घाँस बाहके साधारण घाँस अर््थथात ् अकोश े घाँसबाट बनाइएको ह े लाई ननलेग््ययुम ह े

भनिन््छ । यस््ततो ह ेमा पौष्टिक तत्तत्व कम हुनकुो साथै स््ववादिलो पनि कम हुन््छ तर कार्बोहाइड्रेडको मात्रा भने बढी 
हुन््छ । 

३.	मिश्रि त हःे लेग््ययुम र नन््ललेग््ययुम अर््थथात ्कोश ेर अकोश ेघाँसको मिश्रण गरी बनाइएको ह ेलाई मिश्रित ह ेभनिन््छ । 
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हे बनाउँदा हुने सखु््खखा पदार््थको नोक््ससानी
ओइलाउँदा र सकुाउँदा		  ४–१५ प्रतिशत
पात झरेर 			   २–५ प्रतिशत
वर््षषा पानीको चहुावटबाट 	 ३–३ प्रतिशत 

साइलेज (Silage)
हरियै अवस््थथाको घाँस तथा घाँसेबालीलाई उपयकु्त समयमा काटी त््यसबाट ३० दखेि ३५ प्रतिशत पानीको मात्रा 
घटाई १ दखेि ३ इञ््चका टुक्रा पारी हावा पस््न नसक््नने गरी खाडल वा पोलिव््ययागमा तहतह बनाई खाँदि खाँदि दम््म 
पारेर घाँसमा रहकेो सम््पपूर््ण पोषण तत््वहरुलाई कायम ैराखी अमिलिकरण (ensiling process) बाट तयार पारिएको 
पदार््थलाई साईलेज भनिन््छ । 

साइलेजवाट हुने फाइदाहरूूः
– 	 साइलेज घाममा सकुाउन ुनपर्ने भएकाले वर््षषायाममा पनि बनाउन सकिन््छ । 
–	 पोषिलो हुने हुदँा दधु उत््पपादनमा बदृ्धि र पशहुरुलाई स््वस््थ राख््न सहज हुने ।
– 	 मकैको टुप््पपो, उखकुो टुप््पपो जस््तता मोटो डाँठ भएका घाँसपातवाट साइलेज बनाउन सकिन््छ । 
– 	 साइलेज हरियो घाँसको बढी उपलब््धता हुने समय खासगरी वर््षषायाममा बनाइन््छ र १ महिनामा नै तयार हुने 

भए पनि उक्त समयमा प्रशस््त ताजा हरियो घाँस नै पाइने हुनाले हिउँदको समयमा साइलेज खवुाउँदा यसको 
उपयोगिता बढ्छ । 

– 	 हरियो घाँसलाई संरक्षण गर््ददा कम ठाउँको आवश््यकता पर््दछ । 
– 	 झारपातलाई पनि साइलेजको रूपमा उपयोगमा ल््ययाउन सकिन््छ साथै धरैेजसो झारपातको बीउ सडेपछि 

उमारशक्ति नष्ट हुन््छ र झारपात नियन्तत्रण गर््न मद्दत परु््ययाउँछ ।
–  	भि टामिन ए बन््नने तत्तत्व “क््ययारोटिन” साइलेज बनाउँदा कम मात्रामा नष्ट हुन््छ । 
–  	 साईलेज बन््नने प्रकृयामा बिरुवामा भएको हानिकारक नाईट्रेट्सलाई न््ययुनिकरण गर्ने काम गर््दछ ।

साइलेज बनाउन प्रयोग हुने घाँसको गुणः– राम्रो साइलेज बन््न सजिलैसँग घलुनशील गलुियो प्रशस््त मात्रामा 
हुन ुपर््दछ । मकै, जनेुलो, उखकुो टुप््पपो, बाजरा, टियासेन््टटी जस््तता घाँसको डाँठमा गलुियोपना हुने भएकोले त््यस््तता 
घाँसहरू साइलेज बनाउन उपयकु्त हुन््छन ्। साइलेज बनाउने खाडल वा भाँडा वा संरचनालाई साइलो वा साइलोपिट 
भनिन््छ । 

साइलेज बनाउने तरिकाः
 –	 साइलेज बनाउनको लागि बाला पसाउने समयमा घाँस काट्न ुउपयकु्त हुन््छ । 
– 	 घाँसलाई २–४ इन््चको टुक्रा पार््ननुपर््दछ र ६० दखेि ६५ प्रतिशत मात्र चिस््ययान भएको घाँस साइलेज 

बनाउनका लागि उपयकु्त हुने भएकाले घाँस धरैे भिजेको भए ओइल््ययाएर मात्र साइलेज बनाउन ुराम्रो हुन््छ । 
– 	 खाडलको पिँधमा प््ललाष्टिक वा केराको पात विछाउनपुदर््छ ।
– 	 टुक्रा टुक्रा काटेका घाँसहरू खाडलमा राख््नने र सकभर छिटो छिटो कसिलो हुने गरी खाँद्द् ै काम गर््ददा तहतह 

परेर बस््दछ र हावा बाहिर निस््कन््छ । यसरी दिन दिनै काटेको घाँसलाई सकेसम््म कम समयमा खाडलमा परु्ने 
काम गर््ननुपर््दछ । 

– 	 साइलो भरिसकेपछि माथिवाट पानी तथा हावा नछिर्ने गरी प््ललाष्टिक वा केराका पातहरूले राम्ररी छोपी 
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१२–१५ सेमिसम््म  चारैतिर छोपेर माटोले लिपी दिनपुदर््छ । माथिवाट ढुङ्गा, मढुा इटँा आदिले थिच््ननु 
पर््दछ । राम्रो साइलेज बन््नका लागि ३० दखेि ३८ डिग्री सेन््टटिग्रेडसम््म तापक्रमको आवश््यकता पर्ने हुन््छ र 
हावा तथा पानी छिर्यो भने साइलेजको गणु विग्रन सक््दछ ।

साइलेज बनाउने खाडलः 
खाडल बनाउनका लागि जमिन अलि भिरालो परेको र पानी नजम््नने खालको हुनपुदर््छ । आफनो गाई-भैैंसीको संख््यया 
हरेी ५ फिट जति गहिरो, मखुमा ६ दखेि ७ फिट व््ययास र पिँधमा ४ दखेि ५ फिट व््ययास भएको गोलो आकारको 
हुनपुदर््छ, अथवा पशकुो संख््यया केही धरैे भएमा फराकिलो खाल््डडो पनि बनाउन सकिन््छ । 

राम्रो साइलेजमा हुनुपर्ने गुणहरूूः 
राम्रो खालको साइलेज समाउँदा नरम, रसिलो, अमिलो मिठो बास््नना आउने, हरे््ददा हरियो पहेेंलो रङको र ३.८ दखेि 
४.२ सम््म पि.एच. हुनपदर््छ तर कुहिएको गन््हहाउने, ढुसी परेको र समाउँदा च््ययापच््ययाप भएको हुन ुहुदँनै । 

साइलेज बनाउँदा हुने नोक््ससानीः 
पिँध, भित्तामा टाँसेर र ढुसी परेर कुहिने	 ४–१३ %
घलुनशील तत्तत्वहरू चहुिएर		  ३–१० %
पानी र ग््ययासको फर्मेन््टटेशन प्रक्रियाद्वारा 	 ५–१० % 

@#= 3f“;] afnL ;DaGwL ljj/0f

पशुपालनका निम््तति घाँस खेतीः      
जग््गगा हुने कृषकहरूले आफ््नना खतेबारी तथा खाली जग््गगा साथै काम नलाग््नने जग््गगामा र बारीका कान््ललामा पनि घाँस 
खतेी गरी वर्षैभरिका लागि घाँस उत््पपादन गर््न सक््दछन ्। डाले र बहुवर्षीय घाँस हिउँद ेर वर्षे मिलाएर लगाउनपुर््दछ । 
सामदुायिक जङ्गलमा समते व््यवस््थथित तरिकाले उन््नत जातका घाँसको खतेी गरी आवश््यक घाँस उत््पपादन गर््न 
सकिन््छ । जनु तल दिईएको बर्षैभरी हरियो घाँस उत््पपादन तालिकामा उल््ललेख गरिएको छ ।

आफूसँग भएको सीमित जग््गगामा हावापानीअनसुार सघन रूपमा तल उल््ललेख गरेअनसुार घाँस खतेी गरी वर्षैभरि 
हरियो घाँसको उत््पपादन लिन सकिन््छ । यसरी घाँसे बाली लगाउँदा निम््न कुरामा विचार परु््ययाउन पर््दछः

–  	 डाले घाँसको बिरुवा आफ््ननो खतेको चारैतिर डिल, आली, कान््लला आदिमा लगाउने ।
–  	 बहुवर्षीय घाँस जस््ततै नेपियर आदि खतेको आली, कान््लला आदिमा लगाउने ।
–  	 लहरे घाँसहरू नेपियर वा डाँले घाँसको छेउछाउमा लगाउने ।
– 	हि उँद ेवा वर्षे घाँस गरा वा खतेमा लगाउने ।
–  	 बहुवर्षीय डाले घाँस इपिल इपिल अनिवार््य रूपमा बारीको डिल, कान््ललामा लगाउनपुर््दछ । इपिल इपिलबाट 

वर्षैभरि हरियो पौष्टिक घाँस उपलब््ध हुन््छ । कुनै पनि समयमा अन््य घाँस उपलब््ध हुन नसकेमा इपिल इपिल 
प्रयोग गर््न सकिन््छ । 

–  	 उच््च पहाडका लागि चरन खर््क  व््यवस््थथापन, स््थथानीय घाँसको संरक्षण र विस््ततार एवं उन््नत घाँसमा क््ललोभर, 
राई जस््तता उन््नत घाँस लगाउन सकिन््छ । 
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बर्षैभरी हरियो घाँस उत््पपादन तालिका
घाँसको जात बै जे अ श्रा भा आ का म पाै मा फा चे

जैैं, भचे

वर्षीम

मकै, बोडी

टिअाेसेन््टटी

नेपियर

गीनी

मोलाटो/सेटेिरया

स््टटाइलो

बडहर, किम््बबु र टाँकी

दबदबे

इपिल इपिल

ह/े साइलेज

एक वर्षे घाँस उत््पपादन प्रविधिः 

यस््ततो प्रकारको घाँस वर्षैपिच््छछे लगाइरहनपुदर््छ । नेपालमा लगाउन सकिने र पशकुा लागि उपयकु्त घाँसहरूमा 
बर््ससिम, जै, सरगम, टियोसेन््टटी, केराउ, बाजरा, भटमास, बोडी आदि पर््दछन ्। घाँस लगाउँदा कोसा लाग््नने र नलाग््नने 
घाँसहरू मिलाएर लगाएमा माटोको उर््वरा शक्ति कायम रहनकुा साथै पशलुाई आवश््यक पर्ने प्रोटिन र कार्वोहाइड्रेडको 
अनपुात पनि मिल््न जान््छ । हिउँद ेर वर्षे घाँसहरू यस््ततो प्रकारको घाँसमा पर््दछन ्।
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२४.२ गाईभैैंसीहरूमा लाग््नने प्रमुख रोगहरू
क)  खोरेेंत (Foot and mouth disease)
कारणः विषाणु
लक्षणहरूूः
•	 योो रोोग लााग्दाा एकदम बढीी ज्वरोो (१०४–१०६ डि�ग्रीी फरेेनहााइट) आउँँछ । बि�स्ताारैै घाँँ�सपाात नखाानेे, झोोक्रााउनेे 

हुन््छ ।
•	 मुखु वरि�परि� वि�शेषे गरीी गि�जाा र जि�ब्रोोमाा स–साानाा फोोकााहरू आउँँदछन् ्।
•	 यस सँँगसँँगैै खुटु्टााकोो खुरुकोो काापमाा पनि� फोोकााहरू आउँँछन् ्पशु ुखुटु्टाा खोोच्यााएर हिँ�ड्ँ्छ र पछि� लङ््गडोो हुुन 

सक््छ ।
•	 मुखु वरि�परि� घााउ आउनेे भएकोो काारण र्याा�ल चुहुााउँँछ । यस रोोगलेे ठूूलाा मााउहरूभन्दाा पााठाापााठीीलााई बढीी असर 

परु््ययाउँछ ।
•	 कहि�लेकााहीँँ�  खोोरेेत रोोगकाा काारण थुनेुेलोोकोो समस्याा पनि� देखेि�न्छ । ब्यााउनेे मााउहरूमाा गर्भभ तुहुि�ने समस्याा 

दखेिन सक््छ ।

उपचारः
•	 मुखुकोो घााउलााई १ प्रतशि�तकोो पोोटाास पाानीीलेे सफाा गरि�दि�ने वाा फि�टकि�रीी पाानीीले सफाा गरि�दि�ने ।
•	 खुरुकाा घााउलााई पोोटाास पाानीीले धोोएर हि�मैकै्स वाा लोोरेेक्जेेन मलहम लगााउनुपुर्छछ वाा २ प्रति�शत नि�लोोतुथुोोलेे 

घाउ सफा गर््न सकिन््छ ।
•	 खुटु्टााकोो घााउमाा फि�नेल प्रयोोग गर्नन पनि� सकि�न्छ ।
•	 घााउहरूमाा अन्य जीीवााणु ु प्रवेेश गरीी संंक्रमण नगरुन् ् भन्नकाा लाागि� पशुलुााई एन्टि�िबाायोोटि�क सुईु लगााउन 

सकिन््छ ।

रोकथाम:
•	 खोोरेेत देखेि�इरहनेे ठााउँँमाा रोोकथाामकाा लाागि� खोोरेंंत वि�रूद्ध खोोप लगााउनुपुर्ददछ । ६ महि�नााकोो उमेरे पुगुेेपछि� 

पहिलोपटक खोप लगाउने र प्रत््ययेक वर््ष दोहोर््ययाउने । बढी दखेिने ठाउँमा ६–६ महिनामा दोहोर््ययाउने ।
•	 खोोरेेत फैैलि�रहेकेोो अवस्थाामाा आफ्नाा पशुहुरुलााई चरणमाा लैैजाानु ुहुुदैनै । 
•	 रोोग फैैलि�रहेकेोो फर्मममाा भरसक नजाानेे र जाानुपुरे्ने अवस्थाा भएमाा फर्कि�िदा ा आफुुलेे प्रयोोग गरेेकोो जुतु्ताा, चप्पल  

०.५ दखेि २ प्रतिशत साइट्रिक एसिड को झोलले सफा गरेर मात्रै प्रयोग गरी फर््म परीसरमा आउने  ।
•	 संंक्रमि�त पशुहुरुसंंग आफ्नाा पशुहुरु नमि�सााउनेे । 

ख) भ््ययागुते (Hemorrhagic Septicemia)
कारणः एक प्रकारको जीवाण ु

लक्षणहरूूः
•	 उच्च ज्वरोो आउनेे । (१०५ देखेि� १०७ डि�ग्रीी फरेेनहााइट) , घाँँ�टीी वरि�परि�कोो भााग तथाा जि�ब्रोो सुनु्नि�िने,  फि�ज 

काढ्ने ।
•	 श्वाास फेेर्नन गााह्रोो भई घ्याारघ्याार आवााज नि�कााल्नेे, कहि�लेकााहीँँ�  रगत मि�सि�एकोो छेेरे्ने ।

उपचारः
•	 रोोगीी पशुलुााई सकेेसम्म छि�टोो सल्फाा डि�.एस. वाा सल्फााडि�मााइडि�न सुईु बााट उपचाार गरे्ने । 
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रोकथामः
•	 वर्षाा�यााम सुरुु हुुनु ुअगााडि� प्रत्येेक वर्षष पशुलुााई खोोप लगााउनेे ।
•	 रोोगकोो लक्षण देखेाापरेेकोो छ भनेे तुरुून्त प्राावि�धि�कलााई देखेााई उपचाार गरााउनेे ।

ग) चरचरे (Black Quarter)

कारणः एक प्रकारको जीवाणु

लक्षणहरूूः
•	 उच्च ज्वरोो आउनेे (१०५ देखेि� १०७ डि�ग्रीी फरेेनहााइट), वि�शेषे गरीी फि�लााकोो मांं�सपेेशीी सुनु्नि�िने र दुखु्नेे ।
•	 छााम्दाा सुरुुमाा ताातोो हुुनेे र पछि� चि�सोो हुुनेे र दुखुााइ पनि� कम हुुनेे, सुनु्नि�िएकोो ठााउँँमाा थि�च्दाा चरचर आवााज 

आउने ।

उपचार
•	 पशु ु वि�राामीी भएकोो आशंकंाा हुुन सााथ तुरुुन्त प्राावि�धि�कलााई देखेााउनेे तथाा चरचरेे रोोग पहि�चाान भएमाा 

पेनिसिलिन समहुको एन््टटिबायोटिक सईु परुा अवधि लगाउने तथा सनुिएको भाग चिरफार गरी सफा गर्ने । 

रोकथामः
•	 पाानीी परे्ने समय अगााडि� नैै गााईवस्तुलुााई खोोप लगााउनु ुपर्छछ । बि�.क्यू.ू पोोलीीभ्याालेेण्ट भ्यााक्सि�िन गााईभैंंसीीमाा ५ 

एम.एल. छाला मनुि (s/c) र पाडा, बाच््छछालाई ३ एम.एल. सोही तरिकाले दिनपुर््दछ । ६ महिना नाघकेो 
वस््ततुलाई सईु दिनपुर््दछ । साथै यो सईु प्रत््ययेक वर््ष दोहोर््ययाउनपुर््दछ ।

•	 योो रोोगबााट मरेेकोो पशुलुााई गहि�रोो खााडल खनीी पुरुि�दि�नुपुर्ददछ । 
•	 रोोगीी पशुलुााई छुुट््यााएर रााख्नुपुर्ददछ ।
•	 रोोगीी वस्तुलेुे खााएकोो खाानाा पाानीी एवंं घाँँ�स नि�रोोगीी वस्तुभुााउलााई नदीीने तथाा गोोठलााई २% कोो फर्माा�लि�न 

झोलले सफा गर््ननुपर््दछ ।
•	 रोोगकोो आशङ््काा भएकोो चरन क्षेेत्रमाा बााच्छाा/बााच्छीी चरााउनुहुुँँ�दैनै ।

घ)  थुनेलो (Mastitis)
 कारणः यो रोग धरैे कारणहरूले हुन सक््छ जस््ततै गोठ, पश ुर दहुुने मानिसको सरसफाइको कमीले गर््ददा विभिन््न,
जीवाणहुरू, विषाणहुरू, ढुसी, एक कोषीय परजीवी प्रोटोजोवा कल््चचौौँ डो वा शरीर भित्र प्रवेश गरेर ।

लक्षणहरूूः
•	 अचाानक थुनु र कल्चौँँ�डो ो सुनु्नि�िने, कडाा, राातोो र छााम्दाा दुखु्नेे हुुन्छ । 
•	 दूधू बि�ग्रने पाातलोो पाानीी जस्तोो आउनेे, छोोक्रााहरू आउनेे र कहि�लेकााहीँँ�  दूधू पूरैूै नआउनेे हुुन्छ । 
•	 ज्वरोो आउनेे ।

उपचारः
•	 थुनेुेलोोकोो आशंकंाा लााग्नाासााथ प्राावि�धि�कलााई सम्पर्कक  गरे्ने र प्राावि�धि�कलेे दूधूकोो नमूनूाा परि�क्षण र जीीवााणुकुोो 

एन््टटिबायोटिक संवेदनशीलता परीक्षणको आधारमा उपरु््ययुक्त एन््टटिबायोटिक छनौट गरी उपचार गर्ने, लगाउने 
मलम तथा थनु भित्र राख््नने औषधीको प्रयोग गर्ने, बन््द थनु खोल््नने र अन््य आवश््यकता अनसुारको उपचार 
गर्ने । 

रोकथामः
•	 दूधू दुहुि�सकेेपछि� पोोभि�डि�न आयोोडि�न ९ भााग र ग्लीीसरि�न १ भााग मि�सााएकोो झोोलमाा थुनुलााई केेहीी बेेर डुुबााउनेे ।
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•	 गोोठ, पशु,ु दूधू दुहुुुनेे माानि�स र भाँँ�डोोकोो सरसफााइमाा वि�शेषे ध्याान दि�ने ।
•	 शङ््काा लाागेेमाा पशु ुवि�ज्ञ केेन्द्र वाा पशुरुोोग अन्वेेषण प्रयोोगशाालाामाा दूधू जँँचााउनेे ।
•	 थुनेुेलोोकोो लक्षण देखेि�एमाा कृृषकलेे पहि�लाा नबि�ग्रेेकोो थुनुबााट दूधू दुहुुुनेे, त्यसपछि� माात्र बि�ग्रेेकोो थुनुकोो दुहुुुनेे र 

बिग्रेको थनुको दधूलाई खाडलमा अन््यत्र लसपस नगरी गाड्ने । विग्रेको थनुबाट पटक पटक दधू दहुरे फ््ययाक््नने ।
•	 अवि�लम्ब प्राावि�धि�कलााई बोोलााई उपचाार गरााउनेे । जथााभााबीी औषधीीकोो प्रयोोगलेे थुनेुेलोो झन् ्जटि�ल बन्न 

सक््छ ।

ङ) लम््पपी स््ककिन रोग
कारणः भाइरस (विषाण)ु

लक्षणहरूूः 
•	 भैसैीीलााई भन्दाा गााईलााई बढीी र स्थाानीीयलााई भन्दाा वि�देशेीी जाातलााई बढीी असर गरे्ने । 
•	 उच्च ज्वरोो (१०४ डि�ग्रीी फरेेनहााइट वाा मााथि�) आउनेे । साामाान्यतयाा छाालाामाा गि�र्खाा� देखेि�नुभुन्दाा पहि�लाा ज्वरोो 

आउँछ र करिब एक हप्तासम््म कायम रहन सक््नने । 
•	 दूधू उत्पाादन ८० प्रति�शतसम्म घट््न सक्नेे ।
•	 शरीीरकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा वि�शेषे गरीी घाँँ�टीी, पछााडि�कोो भााग, पेेट र थुनुवरि�परि� गि�र्खाा�हरू (१० देखेि� ५० 

मिलिमिटरसम््मका) दखेिने रोगले ग्रस््त पशमुा शरीरभरि नै गिर््खखाहरू दखेिन््छन ् ।
•	 गर्भभ तुहुि�न सक्नेे र पछि� महि�नौँँ�  बाँँ�झोोपन देखेि�न सक्नेे हुुन्छ ।
•	 रोोगकोो अन्ति�िम अवस्थाामाा पशुहुरूमाा नि�मोोनि�याा हुुन्छ ।

रोकथामः
•	 रोोगीी पशु ुखरि�द तथाा ढुुवाानीीमाा रोोक, क्वाारेेण्टााइनमाा कडााई गरे्ने,
•	 जनचेतेनाामूलूक काार्ययक्रम,
•	 रोोगकोो खोोजीी तथाा रि�पोोर्टि�िङ््ग,
•	 रोोग फैैलााउनेे वााहकहरूकोो नि�यन्त्रण,
•	 बि�राामीी पशुलुााई छुुटै्टै रााखीी उपचाार गर्नुु�परे्ने,
•	 छि�मेकेीी रााष्ट्र बि�च ऐक्यबद्धताा,

२४.३ प्रजननसगँ सम््बन््धधित समस््ययाहरू

क)  बाँझोपन
कारणहरूूः
•	 व्यवस्थाापनमाा कमजोोरीः�ः पशु ुकरााएकोो १२ देखेि� २० घण्टााभि�त्रमाा प्रजनन् ्गरााउनु ुपरे्ने भएपनि� समय मि�लााएर 

राँगो साँढे नलगाउन ुवा कृत्रिम गर््भभाधानको उचित समय नपहिल््ययाउन ु।
•	 पोोषण तत्त्वकोो कमीः�ः प्रशस्त हरि�योो घाँँ�सपाात नपााएमाा ।
•	 खनि�ज तत्त्वकोो कमीः�ः वि�शेषे गरीी क्यााल्सि�ियम, फस्फोोरस, फलााम, कोोवााल्ट, ताामाा सेेलेेनि�यम जस्ताा खनि�ज
•	 भि�टाामि�नकोो कमीः�ः वि�शेषेगरीी भि�टाामि�न ए, डि� र ई
•	 नााम्लेे, जुकुाा पर्नुु�
•	 संंक्राामक रोोगहरू ब्रुसुेेलोोसि�स, ट्रााइकोोमोोनि�यसि�स आदि� ।
•	 प्रजनन अङ््गहरूमाा खराावीी वाा संंक्रमण ।
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वंशाणुगत कारणहरू ।

व््यवस््थथापनः
•	 काारण पत्ताा लगााई सोोहीी अनुसुाार उपचाार गरााउनुपुर्ददछ ।
•	 ६/६ महि�नाामाा नााम्लेे, जुकुााकोो औषधीी खुवुााउनेे, प्रशस्त हरि�योो घाँँ�सपाातहरू खुवुााउनेे ।
•	 अन्य अवस्थाामाा प्राावि�धि�कसँँग सल्लााह गरीी आवश्यकतााअनुसुाार उपचाार गरे्ने ।

ख)  साल अड्कने समस््यया

कारणहरूूः
•	 तुहुि�नु ुतथाा बच्चाा अड््कि�नु,ु
•	 तुहुााउनेे संंक्राामक रोोगहरू जस्तैै ब्रुसुेेलोोसि�स, भि�व्रि�योोसि�स, ट्रााइकोोमोोनि�याासि�स आदि�,
•	 पााठेेघर सम्बन्धीी समस्यााहरू,
•	 शाारीीरि�क कमजोोरीी तथाा अक्सि�िटोोसि�नकोो कमीी,
•	 भि�टाामि�न ई, सेेलेेनि�यम, क्यााल्सि�ियम जस्ताा खनि�जकोो कमीी, 

व््यवस््थथापनः
•	 सााल झर्नन सहयोोग पुरु्याा�उन एक्जाापर, रि�प्लेेन्टाा जस्ताा औषधीीहरू सुरुूकोो १०० मि�.लि�. (वाा पााउडर १०० ग्रााम) 

र त््यसपछि बिहान-बेलकुा ५० मि.लि. (वा पाउडर ५० ग्राम) २–३ दिनसम््म दिन सकिन््छ । 
•	 ब्यााएपछि� खस्रोो खाालकाा घाँँ�सहरू र अम्रि�सोो जस्ताा घाँँ�सहरू खुवुााउँँदाा सााल झर्नन सहयोोग पुगु्छ ।
•	 साामाान्यतयाः�ः औषधीी खुवुााउदाा समेते ब्यााएकोो २४ घण्टाासम्म पनि� सााल नझरेेमाा प्राावि�धि�कलााई बोोलााई सााल 

झिक््न लगाउनपुर््छ । पशलेु लगातार बल गरिरहकेो अवस््थथा भएमा भने औषधी खवुाएर धरैे समय कुर््ननु हुदँनै । 
यदि पशलुाई ज््वरो आएको छ वा जनुोटिक रोगको शकंा लागेको छ भने सावधानी परू््वक साल झिक््ननु पर््दछ र 
कारणको समते उपचार गर््ननु पर््दछ ।

ग)  भण््डडार फर््क ने समस््यया
कारणहरूूः
•	 इस्ट्रोोजन तत्त्व बढीी भएकोो घाँँ�सपाात खुवुााएमाा वाा ढुुसीी परेेकोो दाानााहरू खुवुााएमाा, पााठेेघरमाा असजि�लोो भई पशु ु

बढी कनेमा, पाठघरको दखुाई भएमा
•	 पशुकुोो पछााडि�ति�रकोो भााग बढीी ओराालोो भएमाा सहयोोगीीकोो रूपमाा कााम गर्नन सक्छ, क्यााल्सि�ियम, फोोस्फोोरसकोो 

कमी भएमा वा सन््ततुलन विग्रेमा ।

व््यवस््थथापनः
•	 तुरुुन्त प्राावि�धि�कलााई बोोलााई उपचाार गर्नुु�पर्ददछ । प्राावि�धि�क नआइन्जेेल बााहि�र नि�स्केेकोो भाागलााई सफाा तथाा 

चिसो राखी राख््नका लागि थोरै पोटास मिसाएको पानी बेलाबेलामा छर््ककि रहने र बाहिर टाँसिएको फोहोर सफा 
गरी सफा चिसो कपडाले बेर्ने ।

•	 यदि� धेरैेै नैै भााग बााहि�र आएकोो छ भनेे फोोहोोर नलाागोोस् ्संंक्रमण नहोोस् ्भन्नााकाा लाागि� तल सफाा प्लााष्टि�क 
ओछ््ययाउने र पोटासमिसाएको पानी बेलाबेलामा छर््ककि रहने, प्राविधिकले पाठेघरको बाहिर आएको भागलाई 
बिस््ततारै पनुः पहिलाकै स््थथानम ैफर््ककाइदिन््छन ्। अन््य व््यवस््थथापन प्राविधिकको सल््ललाह अनसुार गर्ने ।

घ)  बच््चचा अड्कने वा ब््ययाउन नसक््नने समस््यया
कारणहरूूः
•	 मााउँँकोो काारण उत्पन्न हुुनेे समस्यााहरू जस्तैै कम उमेरेमाा गर्भभवतीी हुुनु,ु शाारीीरि�क कमजोोरीी, पााठेेघरकोो मुखु पूरू्णण 
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रूपमा नखलु््ननु वा बटारिन,ु अक््ससिटोसिनको कमी, रिल््ययाक््जजिन तथा अन््य हर्मोनको असन््ततुलन, वंशाणगुत 
कारण तथा बाँधरे पालिएका पशहुरूमा पनि यस््ततो समस््यया आउन सक््छ ।

•	 बच्चााकोो काारणबााट उत्पन्न हुुनेे समस्यााहरू जस्तैःः� ठूूलोो आकाारकोो बच्चाा, बच्चाा पााठेेघरमाा असाामाान्य 
अवस््थथा (पोजिसन) मा हुन,ु बच््चचाको पेटमा पानी भरिन,ु बच््चचा मर््ननु आदि ।

व््यवस््थथापनः
•	 ब्यााउन खोोजेेकोो ५–६ घण्टााभि�त्र व्यााउन नसकेेमाा तुरुून्त प्राावि�धि�कलााई बोोलााई हााल्नुपुर्ददछ ।
•	 प्राावि�धि�कलेे पााठेेघरभि�त्र हाात हाालेेर अवस्थाा पत्ताा लगााई आवश्यकतााअनुसुाार उपचाार गर्ददछन् ्।

ङ) गर््भ तुहिने समस््यया
कारणहरूूः
•	 उच्च ज्वरोो तथाा बवेेसि�योोसि�स, एनााप्लााज्मोोसि�स, ट्रााइप्याानोोसोोमि�योोसि�स र थेेलेेरि�योोसि�स लगाायत रक्त 

परजीवीहरू,
•	 तुहुााउनेे रोोगहरू जस्तैःः� ब्रुसुेेलोोसि�स, भि�ब्रि�योोसि�स, ढुंं�सीीजन्य संंक्रमण,
•	 ब्यवस्थाापकीीय कमजोोरीीहरू जस्तैःः� सन्तुलुि�त आहाारााकोो कमीी, वि�षाालु ुघाँँ�सपाात, दुरु्घघटनाा तथाा चोोटपटक, 

गलत औषधी खवुाउन,ु असावधानीपरू््वक गर््भ परीक्षण, ढुसीजन््य दाना आदि,
•	 भि�टाामि�न ए कोो कमीी

व््यवस््थथापनः
गर््भभिणी पशलुाई औषधी खवुाउन ुपर््ददा दक्ष प्राविधिकको सिफारिसमा मात्र खवुाउने

 कारण पत्ता लगाई व््यवस््थथापन गर््ननुपर््दछ । तहुिएको बाच््छछाबाच््छछी, साल तथा सम््पर््क मा आएका अन््य
सोत्तरहरूलाई राम्रोसँग खाडलमा गाड्नपुर््दछ र माउलाई उपचार गर््ननुपर््दछ ।

गाई र भैसीको खोप तालिका:

क्र.
स.ं

रोगको     
नाम

 खोपको 
नाम

 पहिलो खोप
लगाउने उमेर

खोपको मात्रा र 
खोप दिने ठाउँ

खोपको 
थप मात्रा 
(बुस््टर)

नियमित 
खोप दिने 
समय

खोप दिने 
सिजन

१ खोरेत
एफ.एम.डि. 
ट्राईभलेेन््ट 
भ््ययाक््ससिन

४ महिना
२ मि. लि. छाला 
मनुि वा मासमुा

१ महिना 
पछि

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

भाद्र 
मसान््त र 
फाल््गगुण 
मसान््त

२
 लम््पपी
स््ककिन

एल.एस.्डि. 
भ््ययाक््ससिन

 कुनै उमरेमा दिन
 सकिने । तर माउ
 गाईलाई खोप दिएको
 र त््यसबाट
 जन््ममेकाको हकमा
 ४-६ महिनामा दिनु
 पर्ने ।

 १ मि.लि. छाला
मनुि

-
 प्रत््ययेक १
वर््षमा

माघ-
 फाल््गगुण

३
भ््ययागतेु र 
चरचरे 

एच.एस. र 
बि.क््ययू. 
कम््ववाइन््ड 
भ््ययाक््ससिन

४ महिना
५ मि. लि. छाला 
मनुि

६ महिना 
पछि

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

वर््षषात सरुु 
हुन अघि
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२४.४ वंगुर सुगुंरहरूमा लाग््नने महत््वपूर््ण रोगहरू

क)  सुगुंरको हैजा (Classical Swine Fever)
सबै उमरे समहूका वंगरु सुंगरुहरूमा लाग््नने अति संक्रामक सचूिकृत रोग हो ।
कारणः Pestiviridae family को flavi भाइरस (विषाण)ु

लक्षणहरूूः 
•	 सबैै उमेरे समूहू एकैैपटक बि�राामीी हुुनेे, उच्च ज्वरोो, साानाा पााठाापााठीीहरू एकैै स्थाानमाा चााङ लाागेेर बस्नेे, छाालाामाा 

प््ययाजी नीलो वा रातो डावरहरू दखेिने, काप््नने, लंगडाउने, फनफनी घमु््नने र मर्ने ।
•	 नयाँँ� स्थाानमाा फैैलि�दाा ९० प्रति�शतसम्म मृतृ्युदुर हुुनेे, एकपटक संंक्रमि�त वंंगुरु आजि�वन रोोगकोो संंवााहक हुुनेे ।

रोकथामः
•	 सि�फाारि�स अनुसुाार स्वााइन फि�भर भ्यााक्सि�िन लगााउनेे ।
•	 जैैवि�क सुरुक्षााकाा उपाायहरू अपनााउनेे ।
•	 क्वाारेेन्टााइनलाार्इइ� जोोड दि�नेे ।

ख) अफ्रिकन स््ववाइन फिभर
	 यो सुंगरु, वंगरु तथा बंदले प्रजातीमा विषाणकुो कारण लाग््नने उच््च संक्रमणदर भएको छिटो फैलिने र 
उच््च मतृ््ययुदर भएको संक्रामक सचूिकृत रोग हो । यो रोग नेपालमा पहिलो पटक २०७९ साल जेठ २ गते पषु्टी 
भएको हो । 
कारणः Asfarviridae family को Asfivirus (African swine fever) भाइरस (विषाण)ु

लक्षणहरूूः 
•	 सबैै उमेरे समूहूलाार्इइ� असर गरे्ने, उच्च ज्वरोो (१०४ देखेि� १०७ डि�ग्रीी फरेेन्हााइट) आउनेे,
•	 काान, पुचु्छर तथाा पेेटकोो तल्लोो भाागकोो छाालाा राातोो हुुनेे, शरीीरमाा नीीलाा धब्बाा, अरूचीी, बाान्ताा, छेेरे्ने, 

ढलमलाउने, छटपटाउने र मर्ने ।
•	 छाालाा, अन्तरि�क अंगंहरू, नााक वाा मलद्वाारबााट रक्तश्रााव हुुनेे, शतप्रति�शतसम्म मृतृ्युदुर हुुनेे ।

रोकथामः
•	 हाालसम्म योो रोोगकोो कुुनैै प्रभाावकाारीी उपचाार प्रमााणीीत भएकोो छैैन । संंक्रमि�त रोोगीी वंंगुरु/सुंं�गुरु तथाा रोोगीीकोो 

सम््पर््क मा आएका सामाग्रीहरूको लसपस वा ‌ओसारपसारबाट रोग फैलिन सक््नने हुनाले यस रोगको रोकथामको 
लागि निम््न विधिहरू अवलम््बन गर््न सकिन््छछः

•	 रोोगीी पशु ुखरि�द तथाा ढुुवाानीीमाा रोोक, क्वाारेेण्टााइनमाा कडााई गरे्ने,
•	 जनचेतेनाामूलूक काार्ययक्रम,
•	 रोोगकोो खोोजीी तथाा रि�पोोर्टि�िङ््ग,
•	 बि�राामीी पशुलुााई छुुटै्टै रााखीी उपचाार गर्नुु�परे्ने,
•	 जंंगलीी बदेलेसँँग सम्पर्ककमा ा आउन नदि�ने,
•	 जैैवि�क सुरुक्षााकाा उपाायहरू अपनााउनेे,
•	 सुंं�गुरु/वंंगुरु पाालि�एकोो खोोरलााई समय समयमाा नि�संक्रमण गरे्ने,
•	 मााथि� उल्लेेखि�त लक्षणहरू देखेि�ई ठूूलोो संंख्याामाा वंंगुरुहरू बि�राामीी भएमाा वाा मरेेमाा तत्कााल संंघ, प्रदेशे र 

स््थथानीय तहमा रहकेा पश ुसेवासँग सम््बन््धधित निकायहरूमा सम््पर््क  गर््ननु पदर््छ ।



- 331 -

s[lif tyf kz'kG5L 8fo/L @)*#

सुगुँर/वंगुरको खोप तालिका:
क्र.
स.ं

रोगको     नाम  खोपको नाम
 पहिलो खोप
लगाउने उमेर

खोपको मात्रा र 
खोप दिने ठाउँ

नियमित खोप 
दिने समय

खोप दिने 
सिजन

१
 सुँगरु/वंगरुको हजैा
 वा क््ललासिकाल
स््ववाइन फिवर

स््ववाइन फिवर 
भ््ययाक््ससिन

६-८ हप्ता
 १ मि.लि. छाला
मनुि वा मासमुा

प्रत््ययेक १ वर््षमा

२ खोरेत
 एफ.एम.डि.
 ट्राईभलेेन््ट
 भ््ययाक््ससिन

२ महिना
२ मि. लि. छाला 
मनुि वा मासमुा

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

भाद्र मसान््त र 
फाल््गगुण मसान््त

३ भ््ययागतेु र चरचरे

एच.एस. र 
बि.क््ययू. 
कम््ववाइन््ड 
भ््ययाक््ससिन

४ महिना
३ मि. लि. छाला 
मनुि

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

वर््षषात सरुु हुन 
अघि

२४.५ भेडाबाख्राका प्रमुख रोगहरू

क) पी. पी. आर.

लक्षणहरूूः
•	 १०६ देखेि� १०८ डि�ग्रीी फरेेनहााइटसम्मकोो ज्वरोो आउँँछ । 
•	 आहाार र पाानीी खाान छोोड््छ र आँखँाा राातोो देखेि�न्छ ।
•	 गि�जाा र जि�ब्रोो ति�रबााट घााउ आउन सुरुु हुुन्छ र बि�स्ताारैै मुखुति�र पनि� फैैलि�न सक्छ । 
•	 छेेरौौटीी लााग्छ ।
•	 आँखँााबााट चि�प्रााहरू आउनेे र नााकबााट बााक्लोो पहेँँ�लो ो सिं�गाान बग्छ । 
•	 खोोकि�रहन्छ ।

रोकथामः
•	 बााख्राालााई पीी.पीी. आर. मुकु्त रााख्न खोोप लगााउनेे । 
•	 सुरुुमाा ३ महि�नााकोो उमेरे पुगुेेपछि� पहि�लोो पल्ट खोोप लगााउनेे र वर्षैपैि�च्छेे दोोहोोर्याा�उनेे ।

ख) मुआलो

रोगका लक्षणहरूूः
•	 योो रोोग लााग्दाा मुखु वरि�परि� घााउ आउँँदछ र पछि� पााप्राा बन्दछ । 
•	 मुखुकोो चेपेबााट प्राायःः सुरुु हुुनेे यस्तोो घााउ क्रमशःः मुखु वरि�परि�, जि�ब्रोोति�र, काान वरि�परि�, खुटु्टााकोो छाालााति�र, 

अण््डकोण, कल््चौौंडा, सतु आदिको वरिपरि समते दखेिन््छ । 
•	 मुखु वरि�परि� घााउ आउनेे हुँँ�दाा घाँँ�स, पाानीी खाानमाा समस्याा आउँँछ र पशुहुरू क्रमशःः दुबु्लााउँँदै ैजाान्छ ।
•	 कहि�लेकााहींं ३–४ हप्ताामाा योो घााउ आफैंं  नि�कोो भएर जाान्छ ।

उपचारः
•	 यसकोो पनि� खाास उपचाार छैैन तर घााउ सफाा गरे्ने एन्टि�िसेेप्टि�िक औषधीी वाा एन्टि�िबाायोोटि�क्स औषधीीकोो प्रयोोग 

गर्ने ।
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भेडा र बाख्राको खोप तालिका:
क्र.
स.ं

रोगको     नाम  खोपको नाम
 पहिलो खोप
लगाउने उमेर

खोपको मात्रा र 
खोप दिने ठाउँ

नियमित खोप 
दिने समय

खोप दिने 
सिजन

१ पि. पि.आर.
पि.पि.आर. 
भ््ययाक््ससिन

३ महिना
 १ मि.लि. छाला
मनुि

प्रत््ययेक १ वर््षमा
 फाल््गगुण
मसान््त

२ इन््टटेरोटक््ससेमिया
इन््टटेरोटक््ससेमिया 
भ््ययाक््ससिन

 माउँमा खोप
 लगाएको भए ४
 महिनामा  र
 नलगाएको भएमा
१ हप्ताको उमरेमा

 २ मि.लि. छाला
मनुि

प्रत््ययेक १ वर््षमा

 वर््षषात सरुु
 हुन अघि
(वैशाख-
जेठ)

३ खोरेत
एफ.एम.डि. 
ट्राईभलेेन््ट 
भ््ययाक््ससिन

४ महिना
१ मि. लि. छाला 
मनुि वा मासमुा

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

भाद्र मसान््त 
र फाल््गगुण 
मसान््त

४ भ््ययागतेु र चरचरे
एच.एस. र 
बि.क््ययू. कम््ववाइन््ड 
भ््ययाक््ससिन

४ महिना
३ मि. लि. छाला 
मनुि

प्रत््ययेक ६ 
महिनामा

वर््षषात सरुु 
हुन अघि

 नोट: पि.पि.आर. खोपको रक्षात््मक अवधि ३ वर््षसम््म भएता पनि रोग फैलिरहने क्षेत्रमा प्रत््ययेक एक वर््षमा
दोहोर््ययाउन ुउपयकु्त ।

प्राविधिकको सिफारिसमा एन््टटिबायोटिक््स औषधीहरू खवुाउने ।

२४.६ कुखुराका प्रमुख रोगहरू

बर््ड फ््ललु (Avian influenza) 

बर््ड फ््ललु जसलाई एभियन इन््फ्ललुइन््जजा (Avian influenza) पनि भनिन््छ, विषाणकुा कारणले पन््छछीहरूमा लाग््नने 
घातक महामारी रोग हो । यो रोग अत््यन््त छिटो फैलिने र केही प्रकारका विषाणलेु मानिसमा समते संक्रमण गराउन 
सक््नने भएकाले  यो ऐक जनुोटिक रोग पनि हो । यो रोग हाँस तथा अन््य जङ्गली चराहरूमा लक्षण नदखेाई रोगाण ु
वाहकको रूपमा पनि रहन सक््छ । यो रोग othomyxodiae family को Inlfluenza type A विषाणलेु लाग््नने 
गर््दछ । यो मखु््यतय दईु उपप्रकारमा दखेिन््छ (H & N subtypes)। यी मध््यये केही उच््च रोगजन््य (highly 
pathogenic avian influenza)- विशषे गरी H5 र H7 र केही कम रोगजन््य (low pathogenic avian 
influenza) –H9 subtypes हुन््छन ्। 

पन््छछीहरुमा HPAI को मतृ््ययुदर ९५-१००% हुन््छ भने LPAI को मतृ््ययुदर एकदम ैन््ययून पाइन््छ । 

रोग सर्ने तरिकाः

यो रोग मूलतः रोगी कुखरुाको सम््पर््क  तथा दषूित हावाको माध््यमवाट निरोगीमा सर््न सक््छ ।

संक्रमण भएको स््थथानमा रहकेा पन््छछी, पन््छछीजन््य पदार््थ तथा रोगी पन््छछीसँग प्रत््यक्ष सम््पर््क मा रहकेो दाना, सलुी, 
दाना राख््नने बोरा, प्रयोग भएका भाँडाकँुडा तथा तिनीहरूसँग सम््बन््धधित बस््ततुहरुमा रोगको विषाण ुरहन सक््नने हंँुदा 
तिनबाट रोग सर््न सक््छ ।
•	 बर्डड फ्लु ुसंंक्रमण भएकोो स्थाानबााट रोोगीी पन्छीी तथाा तीी पन्छीीसंग सम्पर्ककमा ा रहेकेाा साामग्रीी अन्य स्थाानमाा 
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लैजादा रोग एक स््थथानबाट सजिलै अर्को स््थथानमा सर््न सक््छ ।
•	 पन्छीी तथाा पन्छीीजन्य पदाार्थथकोो ओसाारपसाार गरे्ने सवाारीी सााधनबााट रोोगीी तथाा तीी पन्छीीसँँग सम्पर्ककमा ा रहेकेाा 

सामग्रीको ओसारपसारको क्रममा यो रोग एक स््थथानबाट अर्को स््थथानमा सजिलै सर््न सक््दछ ।
•	 बसााइँ ँसरााइ गर्दै ैजाानेे फि�रन्तेे चरााहरूलेे रोोगकोो बि�षााणु ुआफूूसँँग लि�एर संंक्रमण भएकोो देशे वाा स्थाानबााट रोोग 

नभएको स््थथानमा रोग परु््ययाउन सक््दछन ्। यसरी आउने पन््छछीहरूबाट रोगको संक्रमण स््थथानीय पन््छछीहरू तथा 
व््ययावसायिक पन््छछीहरूमा समते सजिलै रोग सर््न तथा फैलिन सक््दछ ।

•	 घरपाालुवुाा हाँँ�सहरूमाा समेते बर्डड फ्लु ुरोोगकोो वि�षााणु ुसुषुुपु्त अवस्थाामाा रहन सक्नेे र रोोगकोो लक्षण नदेखेााइकनैै 
अन््य पन््छछीहरूमा रोग सार््न सक््नने सम््भभावना रहन््छ ।

•	 रोोगकोो वि�षााणु ुपन्छीीकोो सुलुीी तथाा र्याा�लमाा बढीी माात्राामाा हुुनेे भएकाालेे सुलुीी तथाा र्याा�लकोो संंसर्गगबााट स्वस्थ्य 
पन््छछी तथा मानिसमा समते रोग सर््न सक््छ ।

बर््ड फ््ललु रोग लाग््ददा देखिने लक्षणहरू ः
एकै स््थथान वा फार््ममा रहकेा सबै उमरेका कुखरुा तथा अन््य पन््छछी एकै पटक बिरामी भई छोटो  समयमा धरैे संख््ययामा 
मरेमा बर््ड फ््ललु रोगको शङ्का गर््ननुपर्ने हुन््छ । सामान््यतया यो अवस््थथामा कुनै लक्षण नै नदखेाई पन््छछीहरू मर््न सक््छन ्
तथापी यो रोगका लक्षण निम््ननानसुार हुन सक््छन ्ः
•	 टााउकोो सुनु्नि�िने, सि�उर र लोोतीी नि�लोो देखेि�ने ।
•	 खुटु्टाामाा रगतकाा धब्बााहरू देखेि�ने ।
•	 नााक र मुखुााबााट बााक्लोो सिं�ंगाान नि�स्कनेे ।
•	 हरि�योो रङकोो सुलुीी छेेरे्ने ।
•	 श्वाासप्रश्वाास सम्बन्धीी लक्षणकोो बााहुुल्यताा हुुनेे ।

बर््ड फ््ललु रोगको शङ्का लागेमा गर््ननुपर्ने कार््यहरु ः
•	 मााथि� उल्लेेखि�त लक्षण देखेाा परीी बर्डड फ्लु ुरोोगकोो शङ््काा लााग्नाासााथ छि�टोो सााधनााद्वााराा नजि�कैकोो पशुसुेेवााकाा 

निकायमा खबर गर्ने र रोग निदान तथा नियन्तत्रणमा सहयोग गर्ने ।
•	 प्रभाावि�त फाार्मम वाा क्षेेत्र वरि�परि� नि�षेधेि�त क्षेेत्र (infected zone) र नि�गराानीी क्षेेत्र (surveillance zone) 

निर््धधारण गर्ने।
•	 संंक्रमि�त कुुखुरुाा, कुुखुरुााकोो दाानाा, अण्डाा लगाायत अन्य वस्तुहुरु सरकाारीी माापदण्ड अनुसुाार नष्ट गरे्ने।
•	 रोोग देखेाा परेेकोो क्षेेत्र वरपर तथाा अन्य स्थाानमाा रहेकेाा पन्छीी फाार्ममलगाायतकाा स्थाानमाा जैैवि�क सुरुक्षाामाा ध्याान 

दिने ।
•	 नोोटःः हाालसाालैै नेेपाालमाा LPAI बि�रुद्धकोो लाागि� खोोप स्वि�िकृृत भएकोो छ।

रानीखेत रोग
•	 सबैै उमेरे समुहुकोो कुुखुरुाामाा लााग्नेे संंक्राामक रोोग होो ।

कारणः Paramyxoviridae को Avian Paramyxovirus परिवार भित्र पर्ने 

लक्षणः
•	 राानीीखेते रोोगलेे श्वाासप्रणाालीी र स्नाायु ुप्रणाालीी प्रभाावि�त भई कुुखुरुाालेे स्वाास फेेर्नन कठि�नााई महशुसु गर्ददछ । चुचु्चोो 

र नाकबाट पानी जस््ततो बाक््ललो पदार््थ निस््कन््छ । 
•	 कुुखुरुाा टााउकोो झट््कााउनेे र घाँँ�टीी ताान्नेे गर्ददछ । 
•	 एकैै ठााउँँमाा फनफनीी घुमु्नेे, पछााडि� हिँ�ड्ँ्नेे, घाँँ�टीी बटाारे्ने हुुन्छ । फुुल पाार्नन कम हुुन्छ । 
•	 हरि�योो रङकोो नि�कै गन्हााउनेे पाातलोो दि�शाा गर्नेे । 
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•	 सि�उर र लोोतीी नीीलोो रङमाा बदलि�ने गर्ददछ ।

रोकथामका उपायहरूूः
•	 कुुखुरुाा पाालि�ने खोोर वरि�परि� सफाा गर्नुु�पर्ददछ । 
•	 ताालि�काा अनुसुाार खोोप लगााउनुपुर्ददछ ।
•	 बााहि�रीी कुुखुरुाा र अरू चरााहरू कुुखुरुाा पाालन क्षेेत्रभि�त्र आउन दि�नुहुुँँ�दैनै । 
•	 योो रोोगबााट मरेेकाा कुुखुरुाालााई चुनुाा रााखीी पुरु्नुु�पर्ददछ ।
•	 भाँँ�डाा, उपकरण इत्याादि� साामाान संंक्रमण मुकु्त रााख्नुपुर्ददछ ।
•	 चल्लााहरूलााई पहि�लोो हप्तााभि�त्रैै एफ स्टेेन भ्यााक्सि�िन लगााइदि�नुपुर्ददछ र चल्लााकोो उमेरे १० देखेि� १२ हप्ताा पुगु्दाा 

आर.टु.बि (R2B) खोप लगाउनपुर््दछ ।

कक््ससिडियोसिस (Coccidiosis)
•	 सबैै उमेरे समुहुमाा लााग्न सक्नेे भएताा पनि� २-६ हप्तााकोो चल्लाामाा बढीी संंबेेदनशीील हुुनेे गर्ददछ । 

कारणः प्रोटोजोआ समहुको Eimeria प्रजातिको
लक्षणहरूूः
•	 बााह्य लक्षणहरूमाा धेरैेैजसोो प्वाँँ�ख खस्रोो हुुनेे, रगतकोो कमीी हुुनेे, दि�साामाा रगत छेेरे्ने हुुन्छ । 
•	 सीीकल कक्सि�िडि�योोसि�समाा मृतृ्युदुर ५० प्रति�शतसम्म हुुन्छ । 
•	 आन्द्राामाा हुुनेे कक्सि�िडि�योोसि�समाा शरीीर पहेँँ�लो ो हुुनेे तथाा छेेरे्ने हुुन्छ । 
•	 दि�शाामाा रगत मि�सि�एकोो हुुन सक्छ र मृतृ्युदुर भनेे ८ देखेि� १० प्रति�शतसम्म हुुन्छ । 

रोकथाम र नियन्तत्रणः
•	 चि�स्याान भएकोो खोोर, सोोत्तर र दाानाा यसकाा लाागि� उपयुकु्त वााताावरण हुुनेे हुँँ�दाा बस्नेे ठााउँँ र दाानाा सुखु्खाा 

हुनपुर््दछ । 
•	 खाास गरेेर वर्षाा�तकोो मौौसममाा वि�शेषे ध्याान दि�नुपुर्ददछ जुनु बेेलाा वााताावरणमाा चि�स्याान बढीी हुुन्छ र ताापक्रम पनि� 

कक््ससिडियाको विकासका लागि अनकुुल हुन््छ । 
•	 यदि� सोोत्तरमाा चि�स्याान छ भनेे ५ देखेि� ७ कि�लोोग्रााम चूनू प्रति� १०० वर्गग फि�टकोो क्षेेत्रमाा छर्नुु�पर्ददछ । 
•	 यसलेे चि�स्याान कम गरीी तााप उत्पन्न गर्ददछ जसलेे यीी प्रोोटोोजुवुाा मर्ददछन् ्।

गम््बबोरो रोग (Gumboro/Infectious bursal disease)
•	 ३ हप्तााकोो चल्लाामाा सबैै भन्दाा बढीी प्रभााव

कारणः Infections bursal disease virus

लक्षणहरूूः
•	 रोोग लाागेेपछि�, सुरुुमाा बि�स्ताारैै झोोक्रााउँँदै ैजाानेे, प्वाँँ�ख गुजुमुजुि�एर बस्नेे जस्ताा लक्षण देखेाापर्ददछन् ्। टााउकोो र 

घाँटी कपाउने र पछि सम््पपूर््ण शरीर नै काम््न थाल््छ । यसका साथै ज््वरो आउने, आखँाबाट पानी बग््नने हुन््छ । 
यस््ततो अवस््थथामा घाँटी तन््ककाउने र टाउको केही तल झकुाएर बस््छ । सेतो रङको छेर्ने र मलद्वार वरिपरि सलुी 
टाँसिएको दखे््न सकिन््छ । परुानो रोगमा बिस््ततारै झोक्राउने र दबु््ललाउद ैजाने हुन््छ ।

रोकथाम र नियन्तत्रणः
•	 सरसफााइकोो वि�शेषे व्यवस्थाापन हुुनुपुर्ददछ । कुुखुरुाालााई गम्बोोरोो रोोग वि�रुद्ध भ्यााक्सि�िन लगााउनुपुर्ददछ । दाानाापाानीी 

दिने भाँडाकँुडालाई कीटाणरुहित बनाउन ुपर््दछ ।
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कोलिबसिलोसिस (Colibacillosis)
•	 सबैै उमेरे समूहूकाा कुुखुरुााहरु प्रभाावि�त हुुन सक्दछ । 
•	 योो रोोग जुनुसुकैुै उमेरेकाा कुुखुरुााहरूमाा देखेि�न सक्छ । योो रोोग व्यवस्थाापनमाा कमीीकोो काारणलेे हुुनेे भएकोोलेे 

व््यवस््थथापनमा सधुार गर््ननुपर््छ ।

कारणः Escherichia coli

लक्षणहरूूः
•	 दाानाा खाान कम गरे्ने र कहि�लेकााहीँँ�  श्वाास फेेर्नन कठि�नााई हुुनेे । उदाासीीन हुुनेे, सि�उर फि�क्काा हुुनेे । हरि�योो वाा सेेतोो 

पातलो सलुी छेर्ने । मलद्वारको वरिपरि सलुी लतपतिने ।

उपचारः
•	 प्राावि�धि�ककोो सि�फाारि�समाा एन्टि�िबाायोोटि�क्स औषधीीहरू खुवुााउनेे ।

कुखुराको सिफारिस खोप तालिका
क. ब्रोईलर कुखुराको खोप तालिकाः
कुखुराको उमेर (दिनमा) रोगको नाम खोपको नाम खोप लगाउने तरिका

५-७ दिन रानीखते
एन.डि. एफ् वा बी वा आई 
टु स्ट्रेन 

 नाक वा आखँामा १/१ थोपा
राख््नने वा पिउने पानीमा

८-१२ दिन गम््बरो
 आई.वि.डि. इन््टरमडेियट
 स्ट्रेन

नाक वा आखँामा १/१ थोपा 
राख््नने वा पिउने पानीमा 

१८ दखेि २१ दिन गम््बरो
आई.वि.डि. इन््टरमडेियट 
स्ट्रेन

आखँामा

२४-२६ दिन रानीखते लासोटा/एफ पिउने पानीमा

नोट: रोगको प्रकोपको आधारमा उल््ललेखित खोपको तालिकामा इन््फफेक््ससि यस ब्रोङकाइटिस ् र लिचि हार््ट रोग 
विरुद्धको खोप थप गर््न सकिन््छ वा तालिकालाई पशपुन््छछी विज्ञ वा प्राविधिकले आवश््यकता अनसुार परिमार््जन 
पनि गर््न सकिन््छ   ।  

ख)	  लेयर््स कमर््ससियल कुखुराको खोप तालिकाः
कुखुराको उमेर रोगको नाम खोपको नाम खोप लगाउने तरिका
१ दिन मरेक््स सि.भि. १९८८ वा एच.भि.टि. १ मि.लि. छाला मनुि 
५-७ दिन रानीखते एन.डि. एफ् वा बी वा आई टु 

स्ट्रेन
नाक वा आखँामा १/१ थोपा राख््नने 
वा पिउने पानीमा

८-१२ दिन गम््बबोरो आई.वि.डि. इन््टरमडेियट स्ट्रेन नाक वा आखँामा १/१ थोपा राख््नने 
वा पिउने पानीमा

१८-२१ दिन गम््बबोरो आई.वि.डि. इन््टरमडेियट स्ट्रेन नाक वा आखँामा १/१ थोपा राख््नने 
वा पिउने पानीमा

२४-२६ दिन रानिखते, आई.बि.  एन.डि. लासोटा र आई.बि. पिउने पानीमा
४२ दिन फाउल पक््स फाउल पक््स पखटेामा
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४९-५० दिन रानीखते, आई. बि. एन.डि. लासोटा र आई.बि. पिउने पानीमा
८-१० हप्ता रानीखते, आर. २ .बि मासमुा
१२-१४ अप्ता फाउल पक््स फाउल पक््स पखटेामा (विङ्ग वेभ)
१४ हप्ता आई. बि. आई.बि.एच. १२० पिउने पानीमा
१५ हप्ता रानीखते एन.डि.  लासोटा पिउने पानीमा
१६ हप्ता रानीखते र आइ.वि एन.डि. आइ.वि किल््ड ०.५ मि.लि. मासमुा

नोट: 
•	 उपरोोक्त ताालि�काा बमोोजि�म भ्यााक्सि�िनेसन गरि�सकेे पश्चाात् ् अधि�कतम उत्पाादन अवस्थाामाा कुुखुरुाा 

आइसकेपछि प्रत््ययेक २—२ महिनामा आई.वि. र एन.डि. लासोटा खोप दिदँ ैजानपुर््दछ ।
•	 रोोगकोो प्रकोोपकोो आधाारमाा उल्लेेखि�त खोोपकोो ताालि�काामाा  इन्फेेक्सि�ियस कोोरााइजाा, फााउल टााइफााइड, 

सि.आर.डि., फाउल कलेरा आदि  रोग विरुद्धको खोप थप गर््न सकिन््छ वा तालिकालाई पशपुन््छछी विज्ञ 
वा प्राविधिकले आवश््यकता अनसुार परिमार््जन पनि गर््न सकिन््छ ।  

कुखुरामा खोप लगाउँदा बिचार पुर््ययाउनुपर्ने कुराहरू
(१) 	 खोप लगाउन लागिएको चल््लला तथा कुखरुाहरू स््वस््थ हुनपुर््छ ।
(२) 	 खोप तयार पार््ददा चिसो पारिएको नर््मल सेलाइन  (Chilled Normal Saline) वा खोपसँगै प्राप्त हुने  

Diulent मा घोल््ननुपर््छ र यस््ततो खोप वरफ वरिपरी राखरे चिसो हुने गरी राख््ननुपर््छ । खोप सकेसम््म आधा 
घण््टटा भित्रमा प्रयोग गरी सक््ननुपर््छ ।

(३) 	 खोप लगाउँदा सकेसम््म बिहानै गर््ननु उपयकु्त हुन््छ । दिनमा वातावरणको तापक्रम धरैे हुने हुदँा दिनमा 
वातावरणको तापक्रम धरैे हुने हुदंा दिनमा खोप लगाउन ुउपयकु्त हुदँनै । 

(४) 	 खोप तथा खोप विधि बारे परू््ण जानकारीका लागि पश ुचिकित््सक वा नजिकको भटेेरिनरी अस््पताल तथा 
पशसुेवा विज्ञ केन्दद्र वा सम््बन््धधित विशषेज्ञसंग सम््पर््क  राख््ननु होला ।

२४.८ पशुपन््छछीबाट मानिसमा सर््न सक््नने जुनोटिक रोगहरू

सन ् २०२१ मा स््ववास््थ््य तथा जनसखं््यया मन्त्रालयले कृषि तथा पशुपन््छछी विकास मन्त्रालयलको 
समन््वयमा महामारीकोहामारू मन्त्रालयलको समन््वयमा   निषे  सम््भभावना र जोखिमको आधारमा १० 
वटा प्राथमिक जुनोटिक रोगहरु वर्गीकरण गरेको छ।

१. रेविज
२. हाइली प््ययाथोजेनिक एभिएन इन््फ्ललुएन््जजा/बर््ड 
फ््ललु (HPAI) 
३. लेप््टटोस््पपाइरोसिस
४. ब्रुसेल््ललोसिस
५. सिस््टटिसर्कोसिस

६. कोरोना भाइरस

७. टोक््ससोप््ललाजमोसिस

८. जनुोटिक क्षयरोग

९. लेइस््ममानिसोसिस

१०. सालमोनेल््ललोसिस

१) रेबिज 
रेबिज रोग कुकुर, मानिस, बिरालो, स््ययाल, ब््ववााँसो तथा तातो रगत र मरेुदण््ड भएका अन््य स््तनधारी जनावरमा लाग््नने 
अति खतरनाक प्राणघातक विषाणजुन््य जनुोटिक रोग हो । रोगी (बौलाहा) पशलेु टोकेमा वा रेबिज रोग संक्रमित 
र््ययाल घाउमा पर््न गएमा यो रोग एक पशबुाट अर््ककाे निरोगी पश ुवा मानिसमा सर्ने गर््दछ । यसलाई पानीबाट डराउने 
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रोग पनि भनिन््छ ।  रेबिज रोग प्राणघातक भए पनि समयम ैखोप लगाउन सकेमा यो रोगबाट बच््न र बचाउन सकिन््छ 
तर एकपटक लक्षण दखेा परिसकेपछि रोगीको मतृ््ययु पक््कका हुन््छ । रेबिज रोग खास गरी एसिया तथा अफ्रिकामा बढी 
फैलिएको पाइन््छ । त््यसमध््यये करिब ३० हजार जति मानिस भारतमा मात्र मर््दछन ्। जापान, मलेसिया र सिङगापरुबाट 
रेबिज रोग परू््ण रूपले उन््ममूलन भसैकेको छ भने अष्ट्रेलिया, बेलायत, नर्वे, स््वविडेन आदि दशेहरुमा जङ्गली 
जनावरमा मात्र रेबिज रोग रहकेो पाइन््छ ।  यो रोग जङ्गली मांसाहारी जनावर खासगरी स््ययालको टोकाइबाट 
सामदुायिक कुकुर वा भसू््ययाहा कुकुरमा र तिनीहरुको माध््यमबाट मानिस तथा घरपालवुा जनावरमा सर्ने गरेको 
पाइन््छ । 

रोगको कारक तत्तत्व
रेबिज रोग रेब््डडो परिवारभित्रको लिजा प्रजातिको भाइरसबाट लाग््नने गर््दछ । यो विषाणलुाई घाम, साबनु/डिटरजेन््ट र 
आयोडिनले नष्ट गर््छ । 

रोग सर्ने तरिकाः
रेबिज रोग खास गरी बौलाएको पशलेु टोकेपछि सो पशकुो र््ययालमा भएको विषाणकुो संक्रमणबाट सर्ने गर््दछ । कुकुर, 
ब््ववााँसो, स््ययाल, न््ययाउरीमसुा, चमरेो आदि यो रोगका प्रमखु स्रोत र संवाहक हुन ् । रेबिज रोग लागेको जनावरले 
टोकिसकेपछि यी विषाणहुरू स््ननाय ुप्रणालीको माध््यमबाट गिदीमा पगु््दछन ्र त््यहाँ तिनीहरुको संख््ययामा वदृ्धि हुन््छ । 
त््यसपछि यी विषाणहुरू स््ननाय ुप्रणालीको कोषको माध््यमबाट शरीरको विभिन््न भागमा फैलिन््छन ्र पछि  र््ययालमा 
दखेा पर््छन ्।

रेबिज रोग लागेर लक्षण दखेाएको १० दिनभित्र उक्त पशकुो मतृ््ययु हुन््छ । 

सकं्रमण अवधिः
•	 शरीीरमाा वि�षााणु ुप्रवेेश गरेेदेखेि� रोोगकोो लक्षण देखेि�ने समयसम्मकोो अवधि�लााई संंक्रमण अवधि� भनि�न्छ । 

कुनै बहुला कुकुरले कसैलाई घाँटीभन््ददा माथिको भागमा टोकेको छ भने एक हप्तादखेि चार हप्ताभित्रमा 
रेबिज रोगको लक्षण दखेिने सम््भभावना ९९% प्रतिशत हुन््छ । त््यसैगरी शरीरको अन््य भागमा टोकेको छ 
भने १ महिनादखेि ६ महिना भित्रमा रोगकाे लक्षण दखेिन सक््छ । तर कसै कसैले रेबिज रोग लागेको 
कुकुरले टोकेको २ वर््षपछि पनि लक्षण दखेा परेको उल््ललेख गरेका छन ्।

रोगको लक्षणः
•	 कुुकुुरमाा दुईु प्रकाारकाा लक्षणहरू देखेि�न्छन् ्जुनु यस प्रकाार छन्:्
•	 उते्तेजक अवस्थाःः� यस कि�सि�मकोो लक्षणमाा कुुकुुर अत्यधि�क आक्राामक हुुनेे, अगााडि� जेे पाायोो त्यसैैलााई 

टोक््नने, जोडले चपाए जस््ततो गर्ने, एकनासले भकुिरहने, स््वरमा परिवर््तन हुने, पचु््छर खटु्टा मनुि लकुाएर 
हिड्ँने, जिब्रो बाहिर निकालेर  र््ययाल बगाइरहने तथा बाटोमा जे-जसलाई भट्ेयायो त््यसैलाई टोक््ददै 
हिड्ंदछ ।

•	 लााटोो अवस्थाःः� यस प्रकाारकोो अवस्थाामाा कुुकुुर लााटोो र आवााज नि�कााल्न नसक्नेे हुुन्छ र एउटाा कुुनाामाा 
गएर लकेुर बस््छ । मखुबाट र््ययाल बगाइ रहन््छ र खाना खान पनि छोड्छ । यस््ततो लक्षण दखेाएको ४ दखेि 
५ दिनभित्र कुकुरको मतृ््ययु हुन््छ ।

गाई, भैैंसी र अन््य जनावरहरूमा यो रोग लागिसकेपछि बिस््ततारै घाँस दानापानी खान बन््द हुने, छटपटाउने, विना 
कारण हिडंिरहने, कराउने, उफ्रने, आखँा ठूल््ठठूला पारी कान ठाडो पारेर हरे्ने र सिङले हिर््ककाउन खोज््नने जस््तता लक्षणहरू 
दखेिन््छन ्। बिस््ततारै घाँटीको आवाज निस््कने भाग पक्षाघात भई आवाज पनि भिन््न निस््कने हुन््छ । रोगले ज््ययाद ैग्रस््त 
पारिसकेपछि जनावरहरू भुइंमँा लड्ने, मखुबाट प्रशस््त मात्रामा  र््ययाल निकाल््नने र अन््तमा जनावर पक्षाघात भएर 
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मर््दछ । 

मानिसमा रेबिज रोगका प्रमखु लक्षणहरूमा सरुुमा ससु््त हुने, ज््वरो आउने, टाउको दखु््नने तथा रिँगटा लाग््नने हुन््छ । 
रोगले च््ययाप््ददै गएपछि बिरामीलाई पानी निल््न गाह्रो पर््दछ । त््यसपछि पानी, हावा र उज््ययालोदखेि तर््ससिने जस््तता 
लक्षणहरू दखेिन््छ । बिरामी छिनछिनमा मरू््छछित हुने,  र््ययाल आउने, खाना निल््न नसक््नने, पक्षाघात हुने र रोग लागेको 
४ दखेि १० दिनभित्र श्वास फेर््न बन््द भई बिरामीको मतृ््ययु हुन््छ ।

रोगको निदानः
यस रोगको निदानका लागि विभिन््न किसिमका परीक्षणहरू जस््ततै -यापिड टेष्ट, फ््ललोरेसेन््ट एन््टटिबडी टेष्टहरू अादि 
गर््न सकिन््छ ।

उपचारः
रेबिज रोगको लक्षण दखेा परिसकेपछि यस रोगको उपचार छैन । अतः रोगी वा शङ्कास््पद जनावरले टोक््ननासाथ 
टोकेको घाउको उपचार, खोप र आवश््यकताअनसुार Hyper Serum लगाउनपुर््छ । 

घाउको उपचारः
बौलाहा कुकुरले वा शङ्कास््पद जनावरले टोकेपछि टोकेको स््थथानमा तरुुन््ततै साबनु पानी (पाएसम््म मनतातो पानी) 
ले १५ मिनेटसम््म राम्रोसँग धनुपुर््छ र त््यसपछि टिन््चर आयोडिन, पोभिडिन आयोडिन वा अन््य कुनै एन््टटिसेप््टटिक 
औषधी लगाउनपुर््छ । सँगसँगै टिटानसको सईु पनि लगाउनपुर््छ । विषाणलेु शरीरभित्र प्रवेश गर््न नपाओस ्र विषाण ु
बगेर जाओस ्भन््नका लागि केहि समय टोकेको स््थथानवाट रगत बगेर जान दिनपुर््छ । घाउमा टाँका लगाउने र पट्टी 
बांध््नने काम गर््ननु हुदँनै । त््यसपछि टोक््नने कुकुर वा जनावरको पहिचान गर््ननुपर््छ जसको पछि गएर निगरानी गर््न सजिलो 
होस ्।

खोप लगाउने विधिः
रेबिज रोग लागेको जनावरले टोकेको, लसपस मात्र भएको वा शङ्कास््पद अवस््थथामा शनू््य दिन, तेस्रो दिन, सातौौं 
दिन, चौधौौं दिन र अट्ठाइसौौं दिन एक एक मात्राको दरले मासमुा टिस््ययुकल््चर रेबिज खोप दिनपुर््छ । यसरी खोप दिदंा 
ठूलो जनावरमा एक भाएल घाँटीको मासमुा र एक भाएल पटु्ठाको मासमुा दिनपुर््छ भने सानो जनावरमा चाही ँएक 
भाएल मात्र दिए पगु््छ  तर रोकथामका लागि कुकुरहरूमा खोप लगाउँदा तीन महिना उमरे परूा भएपछि पहिलो मात्रा, 
चार महिनाको उमरेमा दोस्रो मात्रा र त््यसपछि वर्षैपिच््छछे दोहोर््ययाउनपुर््छ । पशकुा लागि प्रयोग हुने खोपको पोटेन््ससी १ 
आई.य.ू प्रति डोज र मानवका लागि प्रयोग हुने खोपको पोटेन््ससी २.५ आई.य.ू प्रति डोज हुनपुर््छ ।

Hyper Immune Serum:
यदि रोगी पशलेु स््वस््थ््य मानिसको टाउको वा टाउकोको नजिक, अनहुार तथा घाँटीको भागमा रगत आउने गरी 
टोकेको अवस््थथामा खोपका साथसाथै Hyper Immune Serum लगाउन ुआवश््यक हुन््छ ।

रोगको रोकथाम र नियन्तत्रणः
•	 नेेपाालमाा ९९% रेेबि�ज रोोग साारे्ने मुखु्य तथाा जि�म्मेवेाार जनाावर कुुकुुर नैै होो भनीी ठोोकुुवाा गर्नन सकि�न्छ । 

बर्सेनि हजारौौं मानिसले कुकुरको टोकाइ पछि रेबिज खोप लगाउने गरेका छन ्। यसकारण मानिसमा रेबिज 
रोगको रोकथाम गर््न सम््पपूर््ण कुकुरहरूमा नियमित रूपले खोप लगाउन अति आवश््यक हुन आउँछ ।

•	 कुुकुुरकोो संंख्याा कम गर्नन परि�वाार नि�योोजन गरीी प्रजनन गर्नन नसक्नेे बनााउनुपुर्छछ ।
•	 सर्ववसााधाारण जनताालााई रेेबि�ज रोोगकोो महत्त्वकोो बाारेेमाा सूचूि�त गर्नन रेेडि�योो, टेेलि�भि�जन तथाा पत्रपत्रि�कााकोो 

माध््यमबाट जनचतेनामलूक कार््यक्रमहरु सञ््चचालन गर््ननुपर््दछ ।
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•	 देशेमाा रेेबि�ज रोोगकोो वि�स्तृतृ इपि�डेमि�योोलोोजि�कल सर्भेके्षण गरीी त्यसबााट प्रााप्त तथ्य तथाा जोोखि�मकाा 
आधारमा अविलम््ब एउटा रेबिज रोग नियन्तत्रण कार््यक्रम संचालन गर््ननुपर््दछ ।

•	 रेेबि�ज रोोग सम्बन्धीी अनुसुन्धाान तथाा सर्भि�िलेन्स सञ्चाालन गर्नुु�पर्छछ ।

२) हाइली प््ययाथोजेनिक एभिएन इन््फ्ललुएन््जजा/बर््ड फ््ललु (HPAI) 
हाइली प््ययाथोजेनिक एभिएन इन््फ्ललुएन््जजा विषाणकुा कारणले पन््छछीहरूमा लाग््नने घातक महामारी रोग हो । यो रोग 
अत््यन््त छिटो फैलिने र रोगी पन््छछीमा शतप्रतिशत सम््म मतृ््ययुदर गराउने प्रकृतिको हुन््छ । यो मलूतः पन््छछीहरूको रोग 
भए तापनि बर््ड फ््ललु रोगबाट संक्रमित पन््छछीहरूको प्रत््यक्ष सम््पर््क मा रहने व््यक्ति तथा अन््य जनावरहरूमा समते यो 
रोग सर््न गई मानिस तथा अन््य जनावरको मतृ््ययु समते भएको पाइएको छ । यो रोग हाँस तथा अन््य जङ्गली 
चराहरूमा लक्षण नदखेाई रोगाण ुवाहकको रूपमा पनि रहन सक््छ । नेपालमा वर््ड फ््ललु (HPAI) पहिलो पटक सन ्
२००९ मा झापा जिल््ललामा दखेिएको थियो भने सन ्२०१९ मा पहिलो पटक मानव संक्रमण पषु्टि भएको हो ।

बर््ड फ््ललु अत््यन््ततै चाँडो महामारीको रूपमा फैलिन सक््नने, संक्रमणदर र मतृ््ययुदर शतप्रतिशतसम््म हुन सक््नने, प्रभावकारी 
औषधीको अभावमा उपचारको क्रममा बिरामी मर््न सक््नने, भ््ययाक््ससिन भए तापनि विषाणकुो जैविक संरचना चाँडोे 
परिवर््तन भइरहने भएकाले खोप प्रभावकारी नहुने र मानिसमा संक्रमण दखेा परेको अवस््थथामा ५० प्रतिशतभन््ददा बढी 
मतृ््ययुदर भएको र यसको प्रकोप दखेा पर््ननासाथ पन््छछी तथा पन््छछीजन््य पदार््थको व््ययापारमा समते प्रतिबन््ध लाग््नने हुदँा 
यसलाई खतरनाक रोगको रूपमा चिनिन््छ ।

HPAI संक्रमित व््यक्तिमा सामानय फ््ललुजस््ततै लक्षण (ज््वरो आउने, खोकी लाग््नने, घाटि दखु््नने) दखेि गम््भभीर लक्षणहरु 
जसमा श्वासप्रश्वासमा समस््यया सम््ममा दखेिन सक््छन।्

बर््ड फ््ललु रोगको शङ्का लागेमा गर््ननुपर्ने कार््यहरु ः
•	 मााथि� उल्लेेखि�त लक्षण देखेाा परीी बर्डड फ्लु ु रोोगकोो शङ््काा लााग्नाासााथ छि�टोो सााधनााद्वााराा नजि�कैकोो 

पशसुेवाका निकायमा खबर गर्ने र रोग निदान तथा नियन्तत्रणमा सहयोग गर्ने ।
•	 मरेेकाा पन्छीीहरू कोो माासु ुनखाानेे, जथााभााबीी रूपमाा नफाालीी गहि�रोो खााल्डोोमाा चूनूाा हाालीी गााडि�दि�ने ।
•	 केेटााकेेटीीहरूलााई पन्छीीकोो संंसर्गगबााट टााढाा रााख्नेे र व्यक्ति�गत सरसफााइमाा ध्याान दि�ने ।
•	 रोोग देखेाा परेेकोो क्षेेत्र वरपर तथाा अन्य स्थाानमाा रहेकेाा पन्छीी फाार्ममलगाायतकाा स्थाानमाा जैैवि�क सुरुक्षाामाा 

ध््ययान दिने ।

३) लेप््टटोस््पपाइरोसिस 
लेप््टटोस््पपाइरोसिस  पशहुरूबाट मानिसमा सर््न सक््नने एक संक्रामक रोग हो । यो रोगको प्रमखु सम््बबाहक मसुा जातिका 
जनावरहरू हुन ्। यो रोग सर््वप्रथम सन ्१८८६ मा वेल भन््नने वैज्ञानिकले पत्ता लगाएको अभिलेख भटेिन््छ । त््यसैले 
यो रोगलाई वेल््स डिजिज पनि भन््नने गरिन््छ । विशषे गरी सहरबजारका छेउछाउमा बस््नने सकुुम््बबासी बस््तती तथा 
फार््ममा काम गर्ने कामदारहरूमा यस रोगको बढी प्रभाव दखेा परेको भटेिन््छ । वर््षषा भएको बखत फार््महरूमा 
जङ्गली जनावरहरूको ओहोरदोहोरका कारण पनि यो रोगको प्रकोपको सम््भभावना बढी भएको पाइन््छ ।

रोगको कारक तत्तत्व
यो रोग लेप््टटोस््पपाइरा नाम गरेको स््पपाइरोकीट ब््ययाक््टटिरियमबाट हुने गर््दछ । लेप््टटोस््पपाइराका विभिन््न प्रजातिहरुमा 
इक््टटेरोहमेोरेजिका, क््ययानिकोला, पोमोना, ग्रिपोटाइफोसा आदि छन ्। 

रोग सर्ने माध््यम
मसुा, न््ययाउरी मसुा आदि जनावरहरु यस रोगका प्रमखु स्रोत मानिन््छन ् । संक्रमित जनावरको पिसाबमा भएका 
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जीवाणहुरू कुकुर, बिरालो, गाई, भैैंसी, भडेा, बाख्रा, बंगरु, खरायो, हरिण, मगृ आदि जनावरमा द्वितीय आश्रयको 
रूपमा रहन््छन ्। मानिसमा यो रोग खास गरी कुकुरहरुले सार्ने गर््दछन ्। प्रदषूित खाना, पिसाब, पानी तथा माटो आदि 
प्रत््यक्ष रूपमा सेवन गर््ननाले वा शरीरको छालामा सम््पर््क  भएर वा आखँा, नाकमा छिटा परेमा पनि रोग मानिसमा सर््न 
सक््दछ । 

लक्षण
यो रोगको इन््ककुव ेसन अवधि २ दखेि २० दिनसम््म हुन सक््नने भनिएको छ । प्राय अधिकांश सरुु अवस््थथामा रोगको 
खासै लक्षण दखेा परेको पाइदँनै । पछिपछि कलेजोमा असर पर््न जाने भएकाले जन््डडिस दखेा पर्ने र किड्नी फेलरका 
अवस््थथाहरू सजृना हुन सक््दछ । अन््य लक्षणहरूमा अधिकतम ज््वरो आउने, टाउको दखु््नने, वान््तता हुने, मनेिन््जजाइिटस,् 
पेट दखु््नने तथा श्रव शक्ति नष्ट हुने आदि लक्षणहरू दखेा पर््न सक््दछन ्। पशहुरूमा दखेा पर्ने लक्षणमा पिसाब रातो 
दखेिन,ु श्वास प्रश्वासमा बाधा, मखु तथा प्रजनन अगंहरु पहेलँो हुने, गर््भ तहुिने, थनेुलो हुने आदि लक्षणहरू दखेा 
पर््दछन ्।

रोग निदान
सर््व प्रथम रोगको लक्षणबाट प्रारम््भभिक अनमुान वा निदान गर््न सकिन््छ । पहिलो संक्रमणको ७ दखेि १० दिनभित्रको 
समयमा रगत तथा सेरेब्रोस््पपाइनल फ््ललुडको परीक्षणबाट निदान गर््न सकिन््छ । यसका साथै एलाइजा, पि.सि.आर.
परीक्षण बाटपनि रोग निदान गर््न सकिन््छ । पिशावको कल््चर तथा किड्नी Function Test आदिबाट रोग पनि 
निदान गर््न सकिन््छ तर लामो समय लाग््न सक््दछ ।

रोगको उपचार, रोकथाम तथा नियन्तत्रण
यस रोगका लागि उपयकू्त एन््टटिवायोटिक््सहरुमा पेनिसिलिन जि., डक््ससिसाईक््ललिन, एम््पपिसिलिन तथा अमोक््ससिसिलिन 
पर््दछन ्। अति जटिल अवस््थथामा सेफोटक््ससिम, सेफ्ट्रीअक््ससोन आदि सिफारिस गरिएका औषधीहरु हुन ्। मसुा तथा 
न््ययाउरी मसुाको नियन्तत्रण, खाने कुरा र पानीमा प्रदषुणबाट बचाउन ुबचावटको उत्तम उपाय हो। कुकुरहरुमा यस रोग 
विरुद्धमा नियमित रूपमा वर्षेनी खोपको प्रयोग गर््ननु पर््दछ ।

४) ब्रुसेलोसिस ्
ब्रुसेलोसिस ्जनावरहरुमा दखेा पर्ने एक प्रकारको संक्रामक सरुवा रोग हो । जीवाणकुा कारण पशहुरूमा लाग््नने यस 
रोगलाई गर््भ तहुाउने तथा बांझोपन बनाउने रोग भनेर पनि चिनिन््छ । यो रोग पशहुरूबाट मानिसमा पनि सर््न सक््नने 
हुनाले यो जनस््ववास््थ््यका दृष्टिकोणबाट ज््ययाद ैमहत््वका साथ हरे्ने गरिन््छ । यस रोगलाई अनडुलेन््ट फिभर तथा माल््टटा 
फिभर पनि भनिन््छ । गाई, भैैंसी, भडेा, बाख्रा, बंगरु आदिमा लाग््नने यस रोगले दधूाल ुपशहुरूमा संक्रमण गरे पछि 
बांझोपना सजृना गर््न समते भमूिका खलेेको हुन््छ । संक्रमित पशहुरूसंगको सम््पर््क  तथा प्रदषुित दधू, मास ुआदिको 
माध््यमबाट मानिसमा पनि सर््न सक््नने यस रोगलाई प्रमखु जनुोटिक रोगको रूपमा लिइन््छ ।

कारक तत्तत्व
ब्रुसेला नामक जीवाण ुयस रोगको कारक तत्तत्व हो । गाई भैैंसीमा ब्रुसेल््लला एबोर््स््ट, भडेाबाख्रामा ब्रुसेल््लला मलेिटेन््ससिस,् 
वंगरुमा ब्रुसेल््लला सईुस ्तथा कुकुरमा ब्रुसेल््लला क््ययानिस ्जीवाणलेु रोग पैदा गर््दछन ्।

रोग सर्ने प्रकृया

•	 रोोग संंक्रमि�त पशुहुरू संंगकोो प्रत्यक्ष सम्पर्कक  तथाा लसपस, संंक्रमि�त पदाार्थथहरु जस्तैै गर्भभ तुहुि�एकोो पशुहुरूकोो 
पाठेघरबाट निस््कके को फोहर, भ्रुण, पाठेघर आदिको कारण रोग स््वस््थ पश ु तथा मानिसमा समते सर््न 
सक््दछ । 
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•	 प्रजननकाा समयमाा संंक्रमि�त भाालेे पशुकुोो वीीर्यय तथाा सहबाासकाा काारण पनि� पोोथीी जनाावररुमाा रोोग लााग्न 
सक््दछ ।

•	 संंक्रमि�त पशुहुरूकोो फांं�चोोमाा समेते असर परीी थुनेुेलोो हुुनेे र दूधूकाा मााध्यमबााट अन्य पशु ुतथाा माानि�समाा 
रोग सर््न सक््दछ ।

लक्षणहरू
पशहुरूमा दखेिने लक्षणहरू

•	 गर्भि�िणीी गााईभैंंसीीहरु प्रााय ५ दखि� ९ महि�नााकोो अवधि�माा गर्भभ तुहुि�ने ।
•	 गर्भाा�धाारण अवधि� पुगु्नु ुअगाावैै बच्चाा जन्मााउनेे र जन्मेकेोो बच्चााहरु प्रााय मरेेकोो अवस्थाामाा पााइनेे ।
•	 भाालेे जनाावरहरुमाा अण्डकोोष सुनुि�ने र जोोर्नीी सुनु्नि�िने समस्यााहरु देखेि�ने ।
•	 गााईभैंंसीी तथाा भेडेााबााख्राा आदि�माा बाँँ�झोोपन बनााउनेे रोोग भनेेर चि�नि�ने 

मानिसमा देखा पर्ने लक्षणहरूूः

•	 अनि�यमि�त तरि�कााबााट ज्वरोो आउनेे अर्थाा�त् ्ज्वरोो कहि�ले बढ््नेे कहि�ले घट््नेे ।
•	 टााउकोो दुखु्नेे, शरीीर कमजोोर हुँँ�दै ैजाानेे पसि�नाा आउनेे तथाा जोोर्नीीहरू दुखु्नेे आदि� ।
•	 रोोग नि�दाानःः
•	 क्लि�िनि�कल परीीक्षण: रोोगकोो लक्षणहरूकाा आधाारमाा रोोगकोो अनुमुाान गर्नन सकि�न्छ ।
•	 प्रयोोगशाालाा परीीक्षण: रोोग शंकंााष्पद जनाावरहरूकोो रगतकोो नमुनुाा लि�ई सि�रोोलोोजि�कल परीीक्षणबााट रोोग 

निदान गर््न सकिन््छ । दधूको नमनुा परीक्षण गरेर पनि यो रोगको निदान गर््न सकिन््छ । 

उपचार, रोकथाम तथा नियन्तत्रणः
प्रयोगशाला परीक्षणबाट रोग पषु्टि भएमा त््यस््तता पशहुरूलाई तरुुन््ततै बथानबाट अलग राखी उपचार गर््ननुपर््दछ । 
उपचारका लागि ब्रोड स््पपेक्टट्रम एन््टटिवायेटिक््सहरू जस््ततै स्ट्रेप््टटोपेनिसिलिन, अमिकासिन, रिफाम््पपिसिन आदि उपयकु्त 
मानिएका छन ्।

जनावरहरूको उपचारमा संलग््न पश ुचिकित््सकहरूले रोग शकंाष््पद अवस््थथामा निकै होसियारी अपनाउन ुपर््दछ । 
उपचारका समयमा साबनु पानीको प्रयोग, प्रजनन अगंहरुको परीक्षण गर््ददा अनिवार््य रूपमा ग््ललोभ््सको प्रयोग 
गर््ननुपर््दछ ।

नियमित रूपमा रोगका बारेमा स्क्रिनिङ गर्ने गर््ननुपर््दछ यदि पोजेटिभ भटेिएमा आवश््यक उपचार गर्ने हो वा बथानबाटै 
हाटउने भन््नने निर््णय लिनपुर््दछ । 

दधू, मास ुआदि उपभोग््य वस््ततुहरू रोगमकू्त पशहुरूबाट उत््पपादित मात्र प्रयोगमा ल््ययाउनपुर््दछ । उचित तरिकाबाट 
प्रशोधन गरिएको दधूमा रोगको जीवाणहुरू नष्ट हुने भएकाले प्रशोधित दधू सेवन गर््ननाले रोगबाट बच््न सकिन््छ ।

५) सिस््टटिसर्कोसिस
सिस््टटिसर्कोसिस एक परजीवीजन््य जनुोटिक रोग हो, जनु Taenia solium को लार््भभा (cysticercus) का कारण 
लाग््छ। यो रोग मानिस र सुँगरुबीचको जीवनचक्रसँग सम््बन््धधित हुन््छ, जसमा सुँगरु intermediate host र मानिस 
definitive host हुन््छन।् मानिस र सङ्ुगरु जातिमा टिनिया सोलियमको लार््भभाको संक्रमणबाट सिस््टटिसर्कोसिस 
हुन््छ भने गाईभैसँी जातिमा टिनिया साजिनेटाको लार््भभाबाट सिस््टटिसर्कोसिस हुन््छ। 

मानिसमा यो रोग विशषेगरी अस््वच््छ खाना तथा पानी सेवन गर््ददा वा फीत्ते जकुाको अण््डडा शरीरमा प्रवेश गर््ददा 
दखेिन््छ।केन्द्रीय स््ननाय ुप्रणालीलाई संक्रमण गरेको अवस््थथालाई नै न््ययुरोसिस््टटिसर्कोसिस भनिन््छ।

लक्षण
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•	 गााईभैँँ�सीी  तथाा सुङ्ु्गुरु प्रजााति�माा सि�स्टि�िसर्कोोसि�सकोो खाासैै लक्षण देखेि�दैनै।
•	 संंक्रमि�त जनाावरकोो मांं�शपेेशीी तथाा भि�त्रीी अङ््गहरूमाा सि�स्टहरू देखेि�न्छन्।्

मानिसमा लक्षण
•	 छाालाामुनुीी गि�र्खाा�हरू देखेि�ने
•	 आखाामाा सि�स्टि�िसर्ककस् क्ोो अधि�क चाापलेे रेेटि�नााकोो क्षय हुुन सक्नेे 
•	 मुटुुुमाा संंक्रमणलेे गम्भीीर स्थि�िति�कोो सि�र्जजनाा हुुन सक्नेे 

रोग सर्ने तरिकाः
•	 दूषूि�त खाानाा वाा पाानीी सेेवन गर्दाा� 
•	 फीीतोो कि�रााकाा अण्डाा रहेकेोो खाानाा खाँँ�दाा 
•	 अस्वच्छ हाातलेे खाानाा खाानु ु
•	 संंक्रमि�त व्यक्ति�कोो मलद्वााराा वााताावरण दूषूि�त भई अन्यमाा सर्नुु�

रोकथामका उपायहरूूः
•	 सरसफााइमाा ध्याान दि�ने र शौौचाालयकोो प्रयोोग गर्नेे 
•	 माासु ुरााम्रोोसँँग पकााएर माात्र खाानेे 
•	 सुँँ�गुरु पाालनमाा स्वच्छताा अपनााउनेे 
•	 माासु ुनि�रीीक्षण (meat inspection) गरे्ने

६) कोरोनाभाइरस
कोरोनाभाइरस COVID-19  बिषाणबुाट लाग््नने जनुोटिक रोग हो। यो बिषाणलेु स््ततानधारी जनावर तथा 
चराचरुूङ्गीहरुमा रोग निम््त्ययाउने गर््छ। मानिस तथा पशपुन््छछीमा यसको विषाणलेु स््ववासप्रस््ववास सम््बन््धधि सामान््य 
समस््ययादखेि गम््भभिर संक्रमणहरू जस््ततै सीभियर एक््ययुट रेस््पपिरेटरी सिन्डड्रम (सार््स), मिडल इष्ट रेस््पपिरेटीरी सिन्डड्रम (मर््स) 
तथा कोभिड-१९ (सार््स कोभ-२) जस््तता प्राणघातक महामारी सम््मको कारण बन््न सक््दछ।यो रोगको उत््पत्ति जनावर 
(विशषेगरी चमरेा) बाट भएको मानिन््छ र पछि मानिसमा सरेर महामारीको रूपमा फैलिएको विभिन््न अध््ययनले 
बताएको छ।
यो रोग One Health दृष्टिकोणबाट महत्तत्वपरू््ण छ, किनकि यसमा मानिस, जनावर र वातावरणबीचको सम््बन््ध 
दखेिन््छ ।

लक्षणहरु
•	 ज्वरोो, सुखु्खाा खोोकीी लााग्नेे 
•	 साास फेेर्नन गााह्रोो 
•	 थकाान ,ज्वरोो आउनेे 
•	 सुखु्खाा खोोकीी लााग्नेे 
•	 साास फेेर्नन गााह्रोो हुुनेे 
•	 स्वााद तथाा गन्ध हरााउनेे 
•	 थकाान, शरीीर दुखु्नेे
•	 पखाालाा लााग्नेे,बाान्ताा आउनेे 

गम््भभीर अवस््थथामा निमोनिया भई मतृ््ययु समते हुन सक््छ।

रोग सर्ने तरिकाः
•	 मुखु्य रूपमाा माानि�सबााट माानि�समाा (droplet संंक्रमण) 
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•	 संंक्रमि�त जनाावरसँँग सम्पर्कक  हुँँ�दाा (rare cases) 
•	 दूषूि�त सतहबााट 

रोकथामका उपायहरूूः
•	 माास्क प्रयोोग गर्नेे 
•	 हाात धुनेुे र सरसफााइ काायम गरे्ने 
•	 संंक्रमि�त व्यक्ति�सँँग दूरूीी काायम गरे्ने 
•	 खोोप लगााउनेे
•	 फाार्मममाा वैैवि�क सुरुक्षाा वि�धि� अबलम्बन गरे्ने
•	 जनाावरसँँग अनाावश्यक सम्पर्कक  नगरे्ने
•	 रोोग लाागेेकोो वाा शंकंाास्पद घरपाालुवुाा जनाावरलााई अन्य जनाावरबााट अलग्गैै रााख्नेे

७) टोोक्सोोप्लााजमोोसि�स
टोक््ससोप््ललाज््ममोसिस एक कोषिय परजीवी (प्रोटोजोवा) बाट लाग््नने प्रमखु जनुोटिक रोग हो। यो रोग विशषे गरी गर््भवती 
महिला तथा कमजोर प्रतिरक्षा प्रणाली भएका व््यक्तिका लागि खतरनाक हुन््छ। नेपालमा यस रोगलाई स््ववास््थ््य तथा 
जनसंख््यया मन्त्रालयले प्राथमिक जनुोटिक रोगहरुको सचूिमा पनि समावेश गरेको छ। टोक््ससोप््ललाज््ममा गोन््डडाई 
(Toxoplasma gondi) नामक परजीवी बिरालोबाट मानिस लगायत अन््य पशहुरुमा सर््छ । 

रोग सर्ने माध््यम
•	 घर तथाा खेतेमाा हुुनेे मुसुाा, छुुचुनु्द्रोो, चराा आदि�कोो माासुमुाा भएकोो सि�स्ट खाँँ�दाा बि�राालोो प्रजााति�माा यस 

रोोगकोो संंक्रमण हुुन्छ।
•	 त्यसपश्चाात् ् बि�राालोोकोो दि�साामाा नि�ष्काासि�त उसि�स्ट (oocysts) बााट अन्य पशु ुर माानि�समाा समेते यस रोोग 

सर्ददछ ।
•	 उसि�स्टबााट दूषूि�त मााटोोमाा कााम गर्दाा�, साागसब्जीी, तरकाारीी तथाा फलफुुल रााम्रोोसंंग नपखाालीी खाँँ�दाा, 
•	 बााख्राा,भेडेाा, भैँँ�सीी , बङ््गुरु,कुुखुरुाा लगाायत पशुकुोो माासु ुरााम्रोोसंंग नपकााई खाँँ�दाा, 
•	 संंक्रमि�त गााईभैँँ�सीी  वाा बााख्रााकोो दूधू पि�उँदाा र परजीीवीीकोो उसि�स्टबााट दूषूि�त आहााराा वाा पाानीीबााट पनि� यस 

रोोग सर्नन अन्य पशुहुरुमाा सर्नन सक्दछ ।

रोोगकाा मुुख्य लक्षणहरु
बि�राालोो प्रजााति�माा यस रोोगकोो खाासैै लक्षण देखेिँ�दँैनै तर ति�नीीहरुलेे दि�सााकोो मााध्यमबााट यस परजीीवीीकोो अण्डाा 
नि�ष्काासन गरि�रहन्छन् ्।

अन््य सकं्रमित पशुहरुमा:
•	 लसीीकाा ग्रन्थि��हरु, टााउकोो तथाा आँखँाा सुनु्नि�िने,
•	  ज्वरोो आउनेे, 
•	 समयमाा बाालीी नजाानेे बाँँ�झोोपन हुुनेे र गर्भि�िणीी पशुहुरुमाा गर्भभपतन हुुनेे।

मानिसमा यसको लक्षण
•	 रुघााखोोकीी (फ्लु)ु कोो जस्तोो लक्षणहरु देखेि�ने
•	 मांं�सपेेशीीहरु दुखु्नेे 
•	 लसीीकाा ग्रन्थीीहरु सुनु्नि�िने 
•	 गर्भाा�वस्थाामाा भएकाा महि�लााहरुमाा गर्भभपतन हुुनेे, मरेेकोो शि�शु ुजन्मि�िने वाा नवजाात शि�शुहुरुमाा वि�भि�न्न 

विकृतिहरु
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रोोकथाामकाा उपाायहरु
•	 माासु ुरााम्रोोसँँग पकााएर खाानेे 
•	 बि�राालोोकोो मल सफाा गर्दाा� साावधाानीी अपनााउनेे 
•	  हाात धुनेुे बाानीी बसााल्नेे

८) जुनोटिक क्षयरोग
जनुोटिक क्षयरोग (बोभाइन ट्यबुर््ककु लोसिस)्, विशषे गरेर गाईभैसँीबाट मानिसमा सर्ने एक प्रमखु जनुोटिक रोग 
हो।यसले अन््य घरपालवुा जनावरहरू जस््ततै भडेा, बाख्रा, घोडाहरू, सुँगरु, कुकुर र बिरालाहरू र वन््यजन््ततु प्रजातिहरू 
जस््ततै जङ्गली बँदले, मगृ र मगृलाई पनि असर गर््छ। यो रोगका कारण विकासशील तथा अल््पविकसित दशेहरुमा 
पशकुो मतृ््ययु हुने, पशजुन््य पदार््थको निर््ययातमा समते रोक लाग््नने तथा जनस््ववास््थ््यमा असर गर्ने भएकाले ठूलो आर््थथिक 
क्षति पनि गर््दछ।
यो रोग Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium bovis र अन््य विभिन््न माइकोब््ययाक््टटेरियम 
ट्यबुरकुलस ्कम््प्ललेक््स जीवाणकुा कारणले सर््छ।

जनावरमा रोगको लक्षणहरु
•	 कमजोोरीी हुुनेे,
•	 तौौल घट््नेे, 
•	 अरुचि� हुुनेे, 
•	 ज्वरोो घटबढ भइरहनेे, 
•	 कहि�लेकााहीँँ�  खोोक्नेे, 
•	 श्वाास फेेर्नन कठि�नााइ हुुनेे, 
•	 लसीीकाा ग्रन्थि�� सुनु्नि�िने, 
•	 फोोक्सोो सुनु्नि�िने र 
•	 पखाालाा लााग्नेे।

रोोगकोो नि�दाान
•	 रोोगकोो लक्षणकोो आधाारमाा 
•	 छाालााभि�त्र ट््युबुरकुुलि�न परीीक्षण (tuberculin test) गरेेर
•	 वधशाालाामाा परीीक्षण, सर्भि�िलेन्स तथाा प्रयोोगशाालााकोो प्रबि�धि�बााट
•	 ELISA 

रोकथामका उपायहरु 
•	 जनाावरकोो नि�यमि�त परीीक्षण गरीी रोोगीी जनाावरलााई बथाानबााट अलग रााख्नेे वाा हटााउनेे 
•	 गााई-भैंंसीीकोो दूधू तथाा दुधुजन्य पर्दाा�थलााई रााम्ररीी पाास्चुरुााइजेेसन गरीी माात्र सेेवन गरे्ने 
•	 संंक्रमि�त जनाावरहरूकोो सम्पर्ककबा ाट बच्नेे  वाा जनाावरलााई बचााउनेे

९) लि�स्म्याानि�याासि�स
लिस््म्ययानियासिस Leishmaniasis एक जनुोटिक परजीवीजन््य रोग हो, जनु Leishmania द्वारा लाग््छ र Sandfly 
(भसुनुा) को टोकाइबाट सर््छ। कुकुरहरू यस रोगका प्रमखु reservoir हो।मानिसमा यो रोग लागेमा कालाजार 
भनिन््छ।
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लक्षणहरूूः
•	 छाालाामाा घााउ (cutaneous form) 

•	 ज्वरोो, तौौल घट््नेे (visceral form) 
•	 लि�म्फ नोोड सुनुि�ने,फि�योो सुनुि�ने,बाान्ताा गरे्ने,छेेरे्ने

मानिसमा लक्षण:
भिसेरल अवस््थथा: प्राणघातक अवस््थथा
किउटानियस अवस््थथा: प्राय यो अवस््थथा दखेिने।छालामा घाउ हुने।
मिउको किउटानियस अवस््थथा:नाक र मखुभित्र घाउ हुने।

रोग सर्ने तरिकाः
•	 संंक्रमि�त स्याान्डफ्लााइकोो टोोकााइबााट 
•	 संंक्रमि�त जनाावर (वि�शेषे गरीी कुुकुुर) reservoir कोो रूपमाा  रहनेे र मााउ कुुकुुरबााट छााउराा छााउरीीमाा 

सर््न सक््छ।

रोकथामका उपायहरूूः
•	 स्याान्डफ्लााइबााट जोोगि�न मच्छरदाानीी प्रयोोग गर्नेे 
•	 जनाावरहरूकोो स्वाास्थ्य नि�गराानीी गरे्ने 
•	 वााताावरण सफाा रााख्नेे

१०) सालमोनेलोसिस
साल््ममोनेलोसिस मानिस तथा पशपुन््छछीमा लाग््नने  एक जनुोटिक रोग हो। कुखरुामा पाराटाइफाइड रोग लगाउने 
सालमोनेल््लला इन््टटेरिका ( Salmonella Enterica serotype Typhimurium and Enteritidis) का कारणले 
मानिसमा सालमोनेलोसिस हुने गर््दछ। 

लक्षणहरू
खोरमा धरैेजसो कुखरुाहरु झोक्राउने, छेर्ने, दानापानी नखाने
कुखरुाहरूको पोष्टमार््टममा आदासनुिएको दखेिने, कलेजोमा necrotic foci दखेिने

मानिसमा
•	 आन्द्राा सुनुि�ने, बाान्ताा हुुनेे, ज्वरोो आउनेे, नि�र्जजलि�करण हुुनेे
•	 जोोर्नीी, मुटुुु, पि�त्त थैैलीी, मृगृौौलाा सुनुि�ने
•	 रोोग सरे्ने तरि�काा

रोकथामका उपायहरु
•	 खाानाा रााम्रोोसँँग पकााउनेे 
•	 काँँ�चोो र पकााएकोो खाानाा अलग रााख्नेे 
•	 हाात धुनेुे र सरसफााइ काायम गरे्ने
•	 दूषूि�त खाानाा (माासु,ु अण्डाा) सेेवन नगरे्ने
•	 संंक्रमि�त पशुपुन्छीीहरू वि�षेशे गरीी सुंं�गुरु र टर्कीीकोो प्रतक्ष्य संंसर्गगबााट जोोगि�ने 
•	 खाानाा स्वच्छ तरि�काालेे पकााउनेे 
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कुकुरको खोप तालिका:

क्र.
स.ं

रोगको     नाम
खोपको 
नाम

 पहिलो खोप
लगाउने उमेर

खोपको मात्रा 
र खोप दिने 
ठाउँ

खोपको थप 
मात्रा (बुस््टर)

नियमित खोप 
दिने समय

१. रेविज
एन््टटिरेविज 
भ््ययाक््ससिन

१०-१२ हप्ता
 १ मि.लि. छाला
मनुि वा मासमुा

१ महिना पछि प्रत््ययेक १ वर््षमा

२.

 क््ययानाइन पार्भो,
 क््ययानाइन डिस््टटेम््पर,
 क््ययानाइन
हपेाटाइटिस,् पारा-

 इन््फ्ललून््जजा,
लेप््टटोस््पपाइरोसिस

डि.एच.्
पि.पि.

 आई.एल.
भ््ययाक््ससिन

६-८ हप्ता
१ मि.लि. छाला 
मनुि

 पहिलो: १
महिना पछि

दोस्रो: ६ महिना 
पछि

प्रत््ययेक १ वर््षमा

३. क््ययानाइन कोरोना
क््ययानाइन 
कोरोना 
भ््ययाक््ससिन

६-८ हप्ता
१ मि.लि. छाला 
मनुि

१ महिना पछि प्रत््ययेक १ वर््षमा

२४.९ खोप सञ््चय तथा ढुवानी गर््ददा विचार गर््ननुपर्ने केही कुराहरु
(१) 	फ्रि� ज ड्रााय गरीी तयाार पाारि�एकाा भााइरल खोोपहरू उत्पाादन भैसैकेेपछि� -२०० सेेन्ट्रि�िग्रेेड ताापक्रम भएकोो डि�प 

फ्रिजमा राख््नने गरिएमा यसमा उल््ललेख गरिएको म््ययादभन््ददा लामो अवधिसम््म पनि राम्रो अवस््थथामा राख््न 
सकिन््छ ।

(२) 	फ्रि ज ड्राय गरिएको खोपलाई कहिले डिप फ्रिजमा राख््नने र कहिले समान््य तापक्रममा राख््नने गरिएमा 
खोपको प्रभावकारितामा निकै कमी आउन सक््छ ।

(३)	 कुनै पनि खोपलाई सिधा घाममा पर्ने गरी ओसार पसार गर््ननु हुदँनै । साथै भण््डडारण गर््ददा पनि अधँ््ययारो र चिसो 
कोठामा राख््ननु उपयकु्त हुन््छ ।

(४) 	 खोप राख््नने गरिएको रेफ्रिजेरेटर चौबिसै घण््टटा चाल ुअवस््थथामा राख््ननुपर््छ । एक दईु घण््टटाको लोडसेडिङ 
समय पर््न गएमा रेफ्रिजेरेटरको ढोका खोल््ननु हुदँनै । यदि उपलब््ध हुन््छ भने जेनेरेटर चलाएर भए पनि 
बिजलुीको आपरू््तति गर््ननुपर््छ ।

(५) 	 खोप बिक्री-वितरण गर्ने वितरकहरूसँग कोल््डचनेको राम्रो व््यवस््थथा गर््न दईु वटा फ्रिज र एक जेनेरेटर 
आफूसँग हुन ु पर््छ । यदि आफूसँग नभएको खण््डमा खोप संचय गर्ने अन््य बैकल््पपिक उपाय तयारी 
अवस््थथामा राख््ननु पर््छ ।

२४.१० नेपालमा सरकारी स््तरमा उत््पपादित खोपहरुको नाम, खोप लगाइने पशुपन््छछी तथा उपलब््ध मात्रा

क्र.स.ं खोपको नाम खोप लगाउने पशपुन््छछीहरू उपलब््ध मात्रा (डोज)

१ पि.पि.आर. भडेा, बाख्रा ५०,१००
२ स््ववाइन फिभर सुँगरु, बंगरु, बंदले २०
३ एच.एस. वि.क््ययु.संयकु्त गाई, भैैंसी, बाख्रा, बंगरु ५०
४ एन्थ्राक््स स््पपोर सबै ठुला जनावर ५०
५ रानीखते एफ वन कुखरुा २००,५००,१०००
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क्र.स.ं खोपको नाम खोप लगाउने पशपुन््छछीहरू उपलब््ध मात्रा (डोज)

६ रानीखते आर.टु.वि. कुखरुा ५००
७ रानीखते लासोटा कुखरुा २००,५००
८ फावल पक््स कुखरुा २००
९ गम््बबारो कुखरुा २००, ५००

१० रानीखते आई.टु कुखरुा १००, २००
११ सेल कल््चर, रेबिज भ््ययाक््ससिन कुकुर विरालो स््तनधारी पशु १, १०

खोप उपलब््ध हुने स््थथानहरूूः

क्र.स.ं नाम फोन नं.

१ बनेपा भटेेरिनरी ड्रग सप््ललायस, बनेपा-१०, काभ्रे )!!—^^#$^*

२ मनुाल वायो भटे, त्रिपरेुश्वर, काठमाडाैं )!–$@^!)&!

३ सनुगाभा भटे, डिष्ट्रीब््ययुटर, त्रिपरेुश्वर, काठमाडौौं )!–$@^)*&&

४ वीरगन््ज भटे फर््ममा, वीरगन््ज, पर््ससा )%!–%@@%@@

५ पशपुति भटे सप््ललायर््स, पोखरा, कास््ककी )^!–%#)#$(

६ हिमालयन एग्रोभटे, नेपालगन््ज, बाँके )*!–%@@(&^

७ पेट भटे सेन््टर, धनगढी-१, कैलाली )(!—%@#&^#

८ एग्रो भटेेरिनरी ट्रेडिङग सेन््टर, विर््ततामोड न.पा १ )@!—%@$^$*

९ अजरु््नधारा भट्ेस फर््ममा प्रा.लि., ईटहरी उ.म.न.पा ४ (*%@^&$#@*

१० मनैाली भटे फर््ममा, चन्दद्रनिगाहपरु न.पा. १ (*%%)@$$!&

११ चाँदनी भटे फर््ममा, कन््चनपरु (*$$)&#)$^

१२ कान््ततिपरु भटे डिष्ट्रिव््ययुटर््स प्रा.लि., ललितपरु म.न.पा. १० (*)@))!@^)

१३ वनदवेी भटे फर््ममा, काठमाडौौं म.न.पा. १६ (*%!!!)%@*

१४ भटेेरिनरी मडेिसिन सेन््टर, भरतपरु म.न.पा. ३ (*%%)%($^&

१५ मकवानपरु भटे एण््ड डायग््ननोसिस सेन््टर प्रा.लि., हटेौडा उ.म.न.पा.७ (*%%)&!)**

१६ सगरमाथा भटे सेन््टर, नेपालगंज उ.म.न.पा. १ (*%*)*)$$$

१७ मनेकुा भटे फर््ममा, बटुवल उ.म.न.पा. ४ (*%&)#!%)$

१८ समुित्रा भटे फर््ममा¸ धनषुा

१९ भटेरिनरी मडेिसिन वलर््ड¸ मोरङ

२० प्रकाश भटे सेन््टर¸रुपन््ददेही

२१ गरुाँस भटे फर््ममा¸सरु्खेत
द्रष्टव्यःः उत्पाादि�त खोोपहरूमध्येे हााललााई एन्थ्रााक्स स्पोोर भ्यााक्सि�िनकोो बि�क्रीी-वि�तरण स्टकि�ष्ट माार्फफ त गरि�एकोो छैैन ।
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२४.११ नेेपााल रााजपत्रमाा प्रकााशि�त सूचूि�कृत रोोगहरू (Notifiable diseases)

1. Anthrax

2. Atropic Rhinitis

3. Auzesky’s Disease

4. Bovine Brucellosis

5. Bovine Tuberculosis

6. Buffalo Pox

7. Caprine and Ovine Brucellosis

8. Classical Swine fever

9. Contagious bovine Pleuropneumonia

10.  Contagious Caprine 
Pleuropneumonia

11. Ovine Epididymitis

12. Ovine Foot rot

13. Pestes des petits ruminants

14. Porcine Brucellosis

15. Rinderpest

16. Sheep Pox and Goat Pox

17. Avian Influenza/ Fowl Plague

18. Avian Tuberculosis

19. Chicken Viral Infectious Anemia

20. Duck Viral Enteritis Anemia

21. Duck Viral Hepatitis

22. Glanders

23. Foot and Mouth Disease

24. Rabies

25. African swine fever

26. Lumpy skin disease

२४.१२ पशुुपन्छीी फाार्मममाा जैैवि�क सुरुक्षाा/बाायोोसेेक्युुरि�टीी तथाा यसकोो महत्त्व

जैैवि�क सुरुक्षाा

रोोगकोो संंक्रमणबााट बचााउनेे वाा रोोक्नेे उपााय वाा क्रि�यााकलाापहरुकोो एकीीकृृत व्यवस्थाापनलााई जैैवि�क सुरुक्षाा 
(Biosecurity) भनि�न्छ । जैैवि�क सुरुक्षाालााई रोोग नि�यन्त्रणकोो सस्तोो र प्रभाावकाारीी वि�धि� माानि�न्छ । जैैवि�क सुरुक्षाा 
बि�नाा कुुनैै पनि� रोोग नि�यन्त्रण काार्ययक्रम सफल हुुन सक्दैनै ।

जैैवि�क सुरुक्षााकाा फााइदााहरूःः

•	 बााह्य रोोगहरू (Exotic Diseases) लााई फाार्मममाा प्रवेेश गर्नन नदि�नु ु।
•	 Zoonotic रोोगकोो खतराालााई कम गर्नुु� ।
•	 रोोगकोो फैैलाावटलााई कम गर्नुु� ।
•	 रोोगबााट जनस्वाास्थ्यमाा परे्ने असरलााई कम गर्नुु� ।
•	 उपचाार खर्चचमाा कमीी ल्यााउनु ु।
•	 कृृषकहरुलााई आर्थि�िक रूपमाा फााइदाा पुरु्याा�उनु ु।

रोोग सरे्ने वि�धिः�ः

•	 फाार्मम भि�त्रैै वाा वि�भि�न्न फाार्मम बीीचमाा पशुपुन्छीी, सवाारीी सााधन, माानि�स वाा फाार्ममकाा सरसमाानहरूकोो 
आवतजाावतलेे ।

•	 अन्य फाार्मम वाा पशुपुन्छीीकोो लसफसबााट
•	 जङ््गलीी जनाावर, चराा, मुसुाा आदि�बााट
•	 दूषूि�त दाानाा, पाानीी तथाा अन्य साामग्रीीहरूबााट
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रोग नियन्तत्रण विधिः
•	 रोोगीी पशुपुन्छीीलााई स्वस्थ पशुपुन्छीीसँँग नमि�सााई अलग्गैै रााख्नेे,
•	 रोोगीी पशुपुन्छीीलााई स्वस्थसँँग मि�सि�न नदि�न आवतजाावतमाा नि�यन्त्रण गर्नेे
•	 पशुपुन्छीी पाालन गरि�एकोो क्षेेत्रमाा नि�यमि�त रूपमाा सरसफााइ तथाा निः�ःसंंक्रमण गरे्ने

जैविक सरुक्षामा अपनाइने प्रावधानहरूूः
•	 आफूूलेे पाालेेकाा पशुपुन्छीीलााई खुलुाा रूपमाा नछोोडीी थुनेुेर माात्र पााल्नेे ।
•	 घरपाालुवुाा पशुपुन्छीीलााई जङ््गलीी जनाावरकोो सम्पर्ककमा ा आउन नदीीने ।
•	 खोोलाा तथाा अन्य प्रााकृृति�क स्रोोतमाा माा संंक्रमि�त वस्तुहुरू मि�सि�एर पाानीी संंक्रमि�त हुुन सक्नेे हुँँ�दाा त्यस्ताा 

स््थथानबाट ल््ययाएको पानी उमालेर मात्र खाने र खवुाउने ।
•	 पशुपुन्छीीहरूलााई दाानाा, पाानीी दि�नेे भाँँ�डाा नि�यमि�त रूपमाा सफाा गरे्ने ।
•	 पशुपुन्छीीलााई रााखेकेोो स्थाान नि�यमि�त सफाा गरीी रूपमाा निः�ःसंंक्रमण गरे्ने ।
•	 हाँँ�स, कुुखुरुाालगाायतकाा पन्छीीहरूलााई एकैै ठााउँँमाा वाा खोोरमाा मि�सााएर नरााखीी छुुट््यााएर रााख्नेे पााल्नेे ।
•	 बजाारमाा बि�क्रीी वि�तरणकाा लाागि� लगि�एकोो पशुपुन्छीीहरू भरसक हााट वाा बजाारबााट फि�र्ताा� नल्यााउनेे । 

हाटमा अन््य ठाउँबाट ल््ययाइएको पशपुन््छछीहरूसँग नमिसाउने ।
•	 आफूूलेे पाालेेकाा पशुपुन्छीीहरू एक्काासि� धेरैेै संंख्याामाा बि�राामीी परेेमाा वाा मरेेमाा तुरुुन्त नजि�ककोो भेटेेेरि�नरीी 

अस््पताल तथा पशसुेवा विज्ञ केन्दद्र वा पशसुेवासँग सम््बन््धधित निकायमा तरुुन््त जानकारी गराउने ।
•	 कुुनैै पनि� स्थाानबााट पशुपुन्छीी खरि�द गरीी ल्यााउँँदाा स्रोोतकोो बि�षयमाा रााम्रोोसँँग जाानकाारीी लि�ई रोोग नभएकोो 

स््थथानबाट मात्र खरिद गरी ल््ययाउने र त््यसरी खरिद गरी ल््ययाएको पन््छछीहरूलाई खोरमा भएका अन््य 
पशपुन््छछीहरूसँगं नमिसाई कम््ततीमा पनि ७ दिन छुट्टै खोरमा राख््नने व््यवस््थथा मिलाउने ।

•	 पन्छीीपाालन गरि�एकोो क्षेेत्र नजि�क जङ््गलीी पन्छीीहरू आकर्षि�ित हुुनेे वााताावरण नबनााउनेे ।
•	 पशुपुन्छीी पाालन गरि�एकोो गोोठ तथाा खोोरहरूमाा भरसक बााहि�रकाा माानि�सहरू वाा कुुकुुर वि�राालेे मुसुाा 

जस््ततालाई आवत-जावत गर््न नदिने ।
•	 पन्छीीहरूलााई दाानाा पाानीी दि�ने भाँँ�डााकुँँ�डा ा, सुलुीी आदि� चीीजहरु नााङ््गोो हाातलेे नछुुनेे, यदि� नााङ््गोो हाातलेे 

छोएमा तरुुन््त साबनु पानीले राम्रोसँग हातखटु्टा धनेु ।
•	 पन्छीी रााख्नेे खोोर समय-समयमाा सफाा गरे्ने, निः�ःसक्रमण गरे्ने (भि�रकोोन, चुनुाा छकरे्ने र खोोर सफाा गरेे पश्चाात््��् 

सलुीलाई कम््ततीमा एक महिनासम््म राम्रोसँग कुहिन दिएर मात्र खतेबारीमा प्रयोग गर्ने ।
•	 व्यक्ति�गत सरसफााइमाा बि�शेषे ध्याान दि�ने ।   

२४.१३ रोग निदानका लागि प्रयोगशालामा पठाउन पर्ने  आवश््यक नमुनाहरू

क्र.स.ं रोग नमूना (Ante-mortem) नमूना (Post-mortem) 

१ पटके(Anthrax) कानको टुप््पपा वा पचु््छरबाट 
रगतको स््ममेयर लिने / स््ममेयर 
Methanol मा Fix गरी पठाउने

कानको टुक्रा, मटुुबाट रगत लिई स््ममेयर 
Methanol मा Fix गरी पठाउने

२ भ््ययागतेु रोग(H.S) कानको टुप््पपाबाट लिएको 
रगतको स््ममेयर बनाउने, 
सनु््ननिएको अगंबाट स््ममेयर लिने 

 मटुु, फोक््ससो, कलेजोबाट स््ममेयर बनाउने,
हड्डी लामो

३ ब्रुसेलोसिस 
(Brucellosis) 

रगत, दधू, तहुिएको पशकुो साल 
वा Vaginal Swab

साल (Placenta) को टुक्रा, मरेको 
बच््चचा, Placental fluid
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क्र.स.ं रोग नमूना (Ante-mortem) नमूना (Post-mortem) 

४ चरचरे(Black Quarter) सनु््ननिएको भित्री भागको स््ममियर,
सनु््ननिएको भागको मासकुो टुक्रा

 सनु््ननिएको भागको मांसपेशी टुक्रा 

५ क्षयरोग (Tuberculosis) खकार, दधू, रगत संक्रमित Lymph nodes, lungs, 
Tubercular nodules

६ Paratuberculosis Rectal Swab, सिरम सानो र ठूलो आन्द्राको विच भागको 
टुक्रा, आन्द्राको Lymph nodes 

७ Leptospirosis  सिरम कलेजो, फीयो, मगृौला 
८ Colibacillosis गोबर आन्द्रा, भुडँी  (Intestinal Content)
९ Salmonellosis रगत, गोबर वा सलुी बंगरुको हकमा Lymph nodes,  

Liver, Spleen
१० छमास े 

(Enterotoxaemia) 
Rectal Swab Kidney, Spleen, Intestinal 

Content (१२ इन््च जति लामो गोबर 
सहितको आन्द्रा)

११ थनेुलो (Mastitis) दधू -

१२ Fowl Typhoid - कलेजो, फियो 

१३ Fowl Cholera - कलेजो 

१४ Avian Influenza कुखरुामा Tracheal Swab
हाँसमा Cloacal Swab

Trachea 

१५ CBPP/CCPP सिरम,  Nasal Swab फोक््ससो,  Lymph nodes 

१६ खोरेत (Foot and 
Mouth Disease)

घाउको टुक्रा, फोका 
(Vesicles) भित्रको तरल पदार््थ  

Lymph nodes, मटुु, मगृौला 

१७ Blue Tongue सिरम फियो, Lymph nodes
१८ पि .पि .आर (Peste Des 

Petits Ruminants) 
nasal swab, ocular swab, 
rectal swab 

फियो, Lymph nodes, फोक््ससो  

१९ रेविज (Rabies) - मस््ततिष््क (Brain Sample) 
२० Coccidiosis गोबर वा सलुी गोबर वा सलुी सहित आन्द्रा 
२१ Babesiosis रगतको स््ममेयर (Peripheral 

blood smear)
-

२२ एक््टटिनोबेसिलोसिस 
(Actinobacillus)

स््ममेयर  पीपको प्रभावित जिब्रोको टुक्रा, Lymph nodes

२३ ग््ललान््डर््स (Glanders); सिरम, पिप वा श्रावको नमनूा, 
Nodular  swab

फोक््ससो, Lymph nodes, घाउको पाप्रा

२४ अफ्रिकन स््ववाईन फिवर EDTA भाईलमा  राखकेो रगत कलेजो, मगृौला, फियो, Lymph nodes
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क्र.स.ं रोग नमूना (Ante-mortem) नमूना (Post-mortem) 

२५ लम््पपी स््ककिन डिजिज घाउको पाप्रा, Nodular swab मगृौला, फियो, Lymph nodes

क््ययालिफोर््ननिया मस््टटाईटिस टेष्ट (CMT)

यो टेष्ट गर््नको लागि प्रयोगमा चाइने रिएजेन््ट यस प्रकार छन ्। 

सोडीयम हाइड्रोअक््ससाइड – १५ ग्राम

टिपोल – ५ मि. लि 

ब्रोमोथाइमोल ब््ललु -  ०.१ ग्राम

डि�स्टि�िल वााटर -  १००० मि�.लि�   

यदि� नमूनूाा संंकलन गर्नन नसक्नेे अवस्थाा रहेमेाा सकेेसम्म मरेेकोो पशु ुसिं�ंगैै चि�सोोमाा रााखीी प्रयोोगशाालाामाा शव परीीक्षणकोो 
लाागि� पठााउनेे ।

स्रोोतःः केेन्द्रीीय पशुपुन्छीी रोोग अन्वेेषण प्रयोोगशाालाा त्रि�पुरेुेश्वर, २०८२

२४.१४ पशुुपाालन असल अभ्याास

पृषृ्ठभूमीी

स्वस्थ पशु ुतथाा स्वच्छ एवम् ्गुणुस्तरीीय 
पशुजुन्य उत्पाादन गर्नन अभि�प्रेरि�त गर्दै ै
पशुपुाालनमाा असल अभ्याासहरूकोो 
पाालनाा गरे्ने, गरााउनेे काार्ययलााई सरल र 
सहज बनााउन पशु ु स्वाास्थ्य तथाा पशु ु
सेेवाा नि�यमाावलीी, २०५६ कोो नि�यम २२ 
क लेे दि�एकोो अधि�काार प्रयोोग गरीी कृृषि� 
तथाा पशुपुन्छीी वि�काास मन्त्राालयलेे 
पशुपुाालन असल अभ्याास काार्याा�न्वयन 
नि�र्देशेि�काा, २०८० जाारीी भएकोो छ। गााई/
भैसैीी र वंंगुरुपाालनकोो असल अभ्याास 
प्रमााणि�करण गरे्ने प्राावधाान नि�र्देशेि�काामाा 
समाावेेश गरि�एकोो छ। 

उदेेश्य

•	 गुणुस्तरीीय पशुजुन्य पदाार्थथ 
उत्पाादन, खााद्य स्वच्छताा, र वााताावरणि�य व्यवस्थाापन गर्नन 

•	 पशुपुन्छीी तथाा काामदाारहरुकोो स्वाास्थ्य, सुरुक्षाा र कल्यााण सुनुि�श्चि�त गर्नन 
•	 उपभोोक्तााकाा लाागि� सुरुक्षि�त खााद्य वस्तुकुोो सुनुि�श्चि�त गर्नन 
•	 नि�र्याा�त प्रवर्द्धधन तथाा आयाात व्यवस्थाापन गर्नन मद्दत गर्नन
•	 दीीगोो पशुपुन्छीी वि�काासमाा टेेवाा पुरु्याा�उन
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फाइदाहरु:

•	 दूधू तथाा माासु ुउत्पाादन/उत्पाादकत्वमाा वृदृ्धि� हुुनेे 
•	 पशु ुस्वस्थ रहनेे र रोोगकोो जोोखि�म कम हुुनेे 
•	 दूधू तथाा माासुकुोो गुणुस्तर बढ््नेे र मूलू्यमाा अभि�वृदृ्धि� हुुनेे 
•	 दूधू तथाा माासु ुउत्पाादन लाागत कम हुुनेे
•	 देशेकाा पशु ुफाारमहरुकोो स्थि�ितीी र माापदण्डकोो स्तर वुझु्न सजि�लोो हुुनेे
•	 माापदण्ड काार्याा�न्वयनकाा समस्याा बुझु्न र योोजनाा बनााउन सजि�लोो 
•	 फाारम/कृृषकसंंग सम्बन्ध र समन्वय वि�स्ताार गरे्ने मााध्यम तयाार हुुनेे र जि�म्मेवेाार बन्न उत्पे्रेरणाा प्रदाान गरे्ने
•	 फाार्मम/कृृषकलााई व्यवसाायकोो दि�गोोपनाामाा वृदृ्धि� हुुनेे 
•	 वि�श्वव्याापीी रुपमाा पशुपुाालन व्यवसाायलााई समयाानुकुुुल र प्रति�स्पर्धीी बन्नेे
•	 पशु ुपाालन व्यवसााय थप वि�श्वस्नि�िय हुुनेे ।

स्रोतः पश ुसेवा विभाग, २०८२

@%= dT:okfng (Aquaculture)

मत््स््य भन््ननाले माछा लगायत अन््य जलचरलाई जनाउँछ र वातावरण अनसुार शरीरको तापक्रममा परिवर््तन हुने र 
पानीमा रहने प्राणीहरु जस््ततै माछा, घुगंी, गंगटा, झिगंेमाछा र सिपी जस््तता जलचरहरु सम््झन ुपर््दछ। मत््स््यपालन 
(aquaculture) भन््ननाले नियन्त्रित अवस््थथामा गरिएको माछा तथा जलीय वनस््पति लगायतका जलीय जीवहरुको 
खतेी वा पालन भन््नने बझुिन््छ। फिसरिज (Fisheries) भन््ननाले जलासयमा हुर््ककाइएका वा प्राकृतिक वासस््थथानमा 
आफै हुर््ककि एका जलचर र जलिय वनस््पतिहरुलाई व््यवस््थथापन गर्ने, समात््नने, प्रशोधन गर्ने र बिक्री वितरण गर्ने 
कार््यलाई जनाउँछ।मत््स््यपालन तथा फिसरिज सम््बन््धधी आवश््यक प्राविधिक जानकारी पाउनको लागि केन्द्रीय 
मत््स््य प्रवर्दद्धन तथा संरक्षण केन्दद्र र सो अन््तर््गतका कार््ययालयहरु, प्रादशेिक मत््स््य विकास केन्दद्रहरु, NARC 
अन््तर््गतका मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्रहरु, भटेेरिनरी अस््पताल तथा पशसुेवा विज्ञ केन्दद्रहरु तथा स््थथानिय तहमा रहकेो 
पशसुेवा शाखामा सम््पर््क  गर््न सकिन््छ । आ.व. २०८१/८२ मा नेपालमा मत््स््यपालनबाट १,१०,११२ म.ेटन र 
Capture Fisheries बाट २१००० म.ेटन गरी कुल १,३१,११२ म.ेटन माछाको उत््पपादन भएको छ भने ४३३८ म.े 
टन माछा आयात भएको दखेिन््छ ।  हाल नेपालमा प्रतिव््यक्ति प्रति वर््ष माछाको उपलब््धता ४.६४ के.जी. रहकेो छ। 
आ.व. २०८१/८२ मा मत््स््य क्षेत्रले कुल ग्राहस््थ उत््पपादनमा ०.९५  प्रतिशत र कृषि क्षेत्रको कुल ग्राहस््थ उत््पपादनमा 
३.७७ प्रतिशत योगदान गरेको दखेिन््छ । 

हालसम््मको अध््ययन तथा अनसुन््धधानबाट नेपालमा २५२ जातका माछा पाइएका छन ्। नेपालमा हाल व््यवसायिक 
रुपमा पालनका लागि सिफारिस भएका १० जातका माछाहरु निम््ननानसुार रहकेा छन ्। 

१. स््वदशेी कार््प जातका माछाहरुुः रहु,ँ नैनी तथा भाकुर

२. विदशेी कार््प जातका माछाहरुुः कमन कार््प, सिल््भर कार््प, ग्रास कार््प तथा बिगहडे कार््प

३. अन््य विदशेी जातका माछाहरुुः पंगासियस, टिलापिया तथा रेन््बबोट्राउट

नेपालको चिसो पानी तथा न््ययानो पानीमा पाईने विभिन््न जातका माछाहरुलाई प्रजन््न गर्ने र पालन गर्ने विभिन््न 
प्रयासहरु भएको दखेिन््छ। हालसम््म असला, सहर, कत््लले, गर्दी, थेड लगायतका स््थथानीय माछाहरुको प्रजनन सफल 
भईसकेको र सो को आधारमा यी माछाहरुलाई पनि व््यवसायिक रुपमा प्रवर्दद्धन गर््ननुपर्ने आवश््यकता रहकेो छ।  नेपाल 
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मत््स््य विविधतामा पनि धनि मलुकु हो। नेपालमा मात्र पाईने १६ माछाका प्रजातीहरु (Endemic fish species) 
तल उल््ललेख गरिएको छ।

क्र.स. वैज्ञानिक नाम स््थथानीय नाम प्राकृतिक वासस््थथान

१. Myersglanis blythii तिलचाप्रे फर््पपिङ, काठमाण््डडौ उपत््यका

२. Turcinoemacheilus himalaya तिलचाप्रे इन्दद्रवती, कोशी, कालीगण््डकी र 
नारायणी

३. Psilorhynchus pseudechenies  तिते दधुकोशी नदी
४. Psilorhynchus nepalensis तिते राप्ती, सेती र नारायणी नदी
५. Schizothoraichthys 

macropthalmus 
असला रारा ताल

६. Schizothoraichthys nepalensis असला रारा ताल
७. Schizothoraichthys raraensis असला रारा ताल
८. Pseudecheneis crassicaudata काब्रे मवेा खोला, तमोर नदी
९. Schizothoraichthys serracula काब्रे सेती, कालीगण््डकी, नारायणी 

१०. Schizothoraichthys eddsi काब्रे महशे खोला
११. Erethistoides ascita - मचेी, कन््ककाई त्रीजगुा कोशी 
१२. Erethistoides cavatura - ढग्रे, राप्ती र नारायणी नदी
१३. Balitora eddsi - कर््णणाली
१४. Neoanguilla nepalensis - चितवन 
१५. pseudeutropius murius 

batarensis 
जलकपरु त्रिशलुी, वटार

१६. Batasio macronotus बतासियो सप्तकोशी नदी

माछाको पौष्टिक महत्त्वः

•	 मााछाा उच्च गुणुस्तरयुकु्त प्रोोटि�न, कम चि�ल्लोो पदाार्थथ र छि�टोो पच्नेे प्रााणीी प्रोोटि�नकोो स्रोोत होो । 
•	 मााछााकोो माासुमुाा लााइसि�न (Lysine) र सल्फरयुकु्त एमि�नोो एसि�ड मेथेि�योोनि�न (Methionine) जस्ताा 

मानव शरीरलाई आवश््यक पर्ने पौष्टिक तत्तत्वको मात्रा धरैे पाइन््छ ।
•	 मााछााकोो बोोसोोमाा ओमेमेाा–३ फ्यााट्टीी एसि�ड र पोोलि�-अनसेेचुरेुेटेेड फ्यााटि�एसि�ड (polyunsaturated fatty 

acid) हुने भएकाले माछा खाँदा मानव शरीरमा कोलेस््टटेरोल (रगतमा बोसो) को मात्रा कम गरी स््वस््थ 
बनाउँदछ ।

•	 मााछाामाा पोोलि�अनस्यााचुरेुेटेेड आमेगेाा-३ समूहूकोो लि�नोोलि�क समूहूकोो फ्यााटीीएसि�डहरू प्रचुरु माात्राामाा पााइनेे 
भएकाले यी तत्तत्वबाट मानिसको उच््च रक्तचाप कम गरी हृदयाघात हुनबाट जोगाउँछ ।

•	 मााछााकोो माासुमुाा भि�टाामि�न डि� र भि�टाामि�न ए प्रचुरु माात्राामाा हुुन्छ ।
•	 मााछाा क्यााल्सि�ियम, फस्फोोरस, म्यााग्नेेसि�यम, आइरन, कपर, जिं�ंक जस्ताा मि�नरल्सकोो पनि� स्रोोत होो । 
•	 मााछाामाा कोोलेेस्टेेरोोल कम हुुनेे भएकाालेे बि�राामीी, बच्चाा, वृदृ्ध र सबैै उमेरेकाा माानि�सलेे सेेवन गर्नन सक्छन् ्। 
•	 धेरैेैजसोो समुदु्रीी मााछााहरुमाा आयोोडि�न, ओमेगेाा-३, भि�टाामि�न ए, फलााम पााइनेे हुँँ�दाा यीी पौौष्टि�क तत्त्वकोो 
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सहाराले अन््धधोपन, एनेमिया (रगतको कमी) र गलगाँड जस््तता रोग हुनबाट मानिसलाई बचाउँछ ।

नेपालमा पालन गरिएका माछाका जातहरू बारे सकं्षिप्त जानकारी

माछाको
जात

पोखरीमा 
चरन गर्ने तह

माछाको खाने स््वभाव तथा प्रकृति

कमन
कार््प

पोखरीको 
पिंधमा 

सर््वभक्षी, कृत्रिम आहारा रुचाउने  । यो माछा पोखरीमा उत््पपादन हुने विभिन््न 
प्रकारका वनस््पति तथा प्राणीजन््य सकू्षष्म जीवहरू, जलाशयको पिँधमा रहकेो 
कीरा, कुहिएका झारपात आदि खान््छ । कमन कार््पको शरीर सर््लक््क परेको 
सडुौल र बाटुलो हुन््छ। यो माछाले सजिलैसँग पोखरीको पानीमा फुल पारेर 
बच््चचा निकाल््दछ। यो माछा पानीको तापक्रम (२३-३१)ºc मा राम्रोस‌ग फस््टटाउँछ 
तर यस माछालाई मध््य पहाडी भगेको बेेंसी र उपत््यकामा पनि पालन गर््न 
सकिन््छ।

सिल््भर
कार््प

माथिल््ललो 
भागमा 

मखु््य आहाराको रूपमा सकू्षष्मजन््य वनस््पति, जीवाण ुवा हरियो लेऊ अत््यधिक 
रुचाउँछ। यसको गिलमा मसिनो जाली हुन््छ जसको सहायताले पानीमा भएको 
आहारा छानेर खाने गर््दछ। यो माछा दोस्रो वर््षमा मात्र प्रजननको लागि योग््य हुन््छ 
र कृत्रिम प्रविधिद्वारा प्रजनन गरिन््छ ।

बिगहडे
कार््प

माथिल््ललो 
भागमा 

मखु््यतया प्राणीजन््य सकू्षष्म जीवाणहुरू खाने गर््दछ। यसको गिलमा सिल््भर 
कार््पको भन््ददा अलि ठूलो प््ववाल भएको जाली भएको हुनाले वनस््पतिजन््य 
जीवाणकुा साथै प्राणीजन््य जीवाण ुबढी फिल््टर गरी खान््छ।

ग्रास
कार््प

पोखरीको छेउ र 
बीचमा 

 माछा भरुाले वनस््पति र प्राणीजन््य जीवाण ुखान््छ र बढ्द ैगएपछि पोखरीको 
घाँस र झारपात पनि खान््छ । साथै यस माछाले कृत्रिम दाना पनि रुचाउँछ । 

रोहुँ पोखरीको 
बीचमा 

 यस माछाले एक कोषिय लेउ, प्राणीजन््य जीवाण ु र खासगरी सडेगलेका 
झारपातहरू खान््छ। यो माछा स््ववादका लागि निकै नै प्रसिद्ध माछा हो। यो माछाले 
पोखरीमा जमकेो पानीमा फूल पार्देन । यसैले यो माछालाई कृत्रिम विधिद्वारा 
प्रजनन गराइन््छ।

नैनी पोखरीको 
पिंधमा 

यस माछाले पोखरीको पिंधमा पाइने सडेगलेका घाँसपात र कीराहरू खान््छ। यो 
माछाले सबै चिज खाने हुनाले यसलाइ सर््वहारी भनिन््छ। यो माछाले पोखरीमा 
जमकेो पानीमा फूल पार्देन। यसैले यो माछालाई कृत्रिम विधिद्वारा प्रजनन 
गराइन््छ।

भाकुर माथिल््ललो 
भागमा 

यस माछाले पोखरीको सतह नजिक पाइने प्राणीजन््य जीवाणहुरू खाने गर््दछ। यो 
माछाले पोखरीमा जमकेो पानीमा फूल पार्देन। यसैले यो माछालाई कृत्रिम 
विधिद्वारा प्रजनन गराइन््छ।

टिलापिया पानीको सबै 
तहमा

यो सर््वहारी माछा भएता पनि यसले सकू्षष्म जीवहरु र अरू माछाको भरुा खान पनि 
निकै मन पराउँछ। तर यसले दाना पनि निकै मन पराउँछ। केही मात्रामा प्राणीजन््य 
जीवाणहुरू पनि उपभोग गर््दछ । यो माछा अन््य कार््प माछाहरू जस््ततै पानीको 
तापक्रम (२०-३२)ºc मा पालन गर््न सकिन््छ। यो माछालाई एकलिगिय माछा 
पालन प्रविधिबाट पालन गर््ननु उपयकु्त हुन््छ।
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माछाको
जात

पोखरीमा 
चरन गर्ने तह

माछाको खाने स््वभाव तथा प्रकृति

रेन््बबो ट्राउट पानीको सबै 
तहमा 

मांसाहारी माछा हो। यसले ढाड नभएको प्राणी जन््य जीवाणकुो र ससाना 
कीराहरू, माछाहरू आहाराको रूपमा उपभोग गर््दछ। यो माछा पानीको तापक्रम  
(१०-१८)ºc मा पालन गर््न सकिन््छ।

पंगासियस
सतह र 

पोखरीको बीच 
भागमा 

यो सर््वहारी प्रकृतिको माछा हो। यो माछालाई नेपालमा एकल जातीय तथा 
मिश्रित माछा पालन प्रविधि अनसुार पालन गर््ननु उपयकु्त हुन््छ। यो माछाको लागि 
उपयकु्त पानीको तापक्रम २५-३० ºc हो। यो माछाले कार््प माछाहरू जस््ततो चिसो 
सहन नसक््नने हुदँा जाडोयाममा चिसोबाट बचाउन विशषे ध््ययान दिनपुर््दछ।

व््यवसायिक कार््प माछा पालन गर््ददा ध््ययान दिनुपर्ने कुराहरूूः

•	 उपयुकु्त स्थलकोो छनौौट गरीी पोोखरीी नि�र्माा�ण गरौँँ�  । 
•	 स्थलकोो छनौौट गर्दाा� मााटोोकोो परीीक्षण गरौौ र चि�म्टााईलोो दोोमट मााटोो भएकोो ठााउँँमाा पोोखरीी नि�र्माा�ण गरौँँ� । 
•	 पोोखरीी नि�र्माा�ण गर्दाा� पोोखरीीकोो डि�लकोो बााहि�रीी ढलौौट १:१.५ र डि�लकोो भि�त्रीी ढलौौट १:२ काायम गरौँँ� ।
•	 पोोखरीीमाा १.५ मि�टर भन्दाा बढीी पाानीीकोो गहि�रााइ काायम गरौंं । 
•	 काार्पप मााछााकोो पोोखरीीमाा पर्याा�प्ताा माात्राामाा प्रााकृृति�क आहााराा उत्पाादनकाा लाागि� सुरुुमाा प्रति� कट्ठाा पााकेेकोो 

गोबरमल १०० के.जी., यरुिया ४ के.जी., डि.ए.पी. ३ के.जी. प्रयोग गरौौं। 
•	 काार्पप जाातकोो भुरुाा ३ इन्चभन्दाा ठूूलोो सााइजकोो ७ जाातकोो अनुपुाात मि�लााएर (कमन काार्पप २५%, सि�ल्भर 

कार््प ३५%, बिगहडे कार््प ५%, ग्रास कार््प ५%, रहु १०%, नैनी १५%, भाकुर ५%) प्रति कट्ठा ३५० दखेि 
५०० को संख््ययामा स््टकिङ गरौौं। 

•	 भुरुाा मााछाालााई दैनैि�क शरीीरि�क तौौलकोो ५-७% र खाानेे मााछाालााई शरीीरि�क तौौलकोो ३-५% पेेलेेट दाानााकोो 
प्रयोग गरौौं। 

•	 मत्स्य पाालन/उत्पाादनमाा हुुनेे जोोखि�म न्यूनूीीकरण गर्नन मत्स्य बीीमाा गरौंं । 
•	 पोोखरीीमाा पाानीीकोो नि�यमि�त जाँँ�च गरीी गुणुस्तर काायम रााखौंं ।
•	 एरि�एटरकोो प्रयोोग गरीी अक्सि�िजनकोो कमीीबााट मााछाालााई बचााऔं।ं 
•	 मााछााकोो नि�यमि�त रूपमाा स्वाास्थ्य जाँँ�च गरौंं सााथैै प्रत्येेक १५/१५दि�नमाा मााछााकोो वृदृ्धि�दर जाँँ�च गरौंं। 
•	 एकीीकृृत मााछाापाालन गरीी डि�लकोो सदुपुयोोग गरौंं। 
•	 बि�क्रीी योोग्य मााछाा बि�क्रीी गरीी  एक पटक रााम्रोोसँँग पोोखरीी सुकुााऔँ ँ। 
•	 मााछाापाालनकोो उत्पाादन र आम्दाानीी खर्चचकोो रेेकर्डड अध्याावधि�क गरौंं। 

कार््प माछा पालनका लागि पानीको उपयुक्त गुणस््तर

गुणहरू वाञ््छछित स््तर
क)	भ ौतिक गुणहरू

१. 	 पानीको गहिराइ १.५ मिटर
२. 	 पानीको रङ हल््क हरियो
३. 	 पारदर््शशिता २०-४० स.ेमी.
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गुणहरू वाञ््छछित स््तर
४. 	 प्रकाश क्षेत्र ४०-८० स.ेमी.
५. 	 तापक्रम १८-३२ डि.स.े

ख) 	 रासायनिक गुणहरू
१. 	 घलुित अक््ससिजन ५ पि.पि.एम. भन््ददा बढी
२. 	 घलुित कार््बनडाईअक््ससाईड २० पि.पि.एम. भन््ददा कम
३. 	 पि.एच. ६.५-८.५
४.	 सम््पपूर््ण क्षारीयता ५०-२०० पि.पि.एम.
५. 	 सम््पपूर््ण कडापन ५०-२०० पि.पि.एम.
६. 	 अमोनिया ०.२ पि.पि.एम. भन््ददा कम

ग)	 जैविक गुणहरू
१.	 ठुला जलीय वनस््पति अनपुस््थथित
२.	 शकु्षष्म वनस््पति (फाइटोप््ललाङटन) बाहुल््यता
३.	 शकु्षष्म किरा (जपु््ललाङटन) ठीकै मात्रा
४. 	 हिलो/लेदो ३० स.ेमि. भन््ददा कम

सेची डिक््सको प्रयोगबाट मलखादको व््यवस््थथापन  
Secchi disk 
देखिने उचाइ

मलखादको प्रयोग

४०-६० स.ेमी. उचित मात्र र समयमा मलखाद आवश््यक 

(२५-४०) स.ेमी. मलखादको मात्र ठिक छ 
२५ स.ेमी. भन््ददा कम मलखाद धरैे भयो, अक््ससिजन कमीका 

लक्षण हरे््ननुहोस ्र सफा पानी थप््ननुहोस ्

मलखाद र चुन प्रयोगको सिफारिस मात्रा
मलखाद र चुन मात्रा प्रयोग गर्ने तरिका

क. प्राङगारिक 
मल

१००-१५० के.जी. प्रति कठ्ठा आधार मात्रामा(पोखरीमा पहिलो पटक मल हाल््ददा)
१० के.जी. प्रति कठ्ठा प्रत््ययेक १५ दिनको फरकमा पोखरीमा हाल््नने 

ख. रसायनिक मल

यरुिया 
४ के.जी. प्रति कठ्ठा आधार मात्रामा(पोखरीमा पहिलो पटक मल हाल््ददा)
७५० ग्राम प्रति कठ्ठा प्रत््ययेक ७-७ दिनको  फरकमा पानीमा घोलेर पोखरीमा 

हाल््नने
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डि.ए.पी.
३ के.जी. प्रति कठ्ठा आधार मात्रामा(पोखरीमा पहिलो पटक मल हाल््ददा)
५०० ग्राम प्रति कठ्ठा प्रत््ययेक ७-७ दिनको  फरकमा पानीमा घोलेर पोखरीमा 

हाल््नने

ग. चुन 
१५ के.जी. प्रति कठ्ठा आधार मात्रामा पोखरीमा पानी राख््ननु भन््ददा पहिले 

राख््नने  

पंगासियस माछापालन प्रविधि
पंगासियस माछा (Pangasianodon hypophthalmus) ताजा पानीमा हुर््क ने, छिटो बढ्ने र बढी तौलको हुने 
भएकाले यो माछाको उत््पपादन महत्तत्वपरू््ण रहकेो छ । अरू कार््प जातका माछालाई जस््ततै पंगासियस जातको माछालाई 
पनि पोखरीमा दाना आहारा खवुाएर पालन गर््न सकिन््छ । यो जातको माछा एक जातीय प्रविधि (Monoculture) 
तथा  मिश्रित प्रविधिबाट पालन गर्ने गरिएको छ । यो माछा भियतनाम र इन््डडोनेसियाको बिचमा पर्ने मकेन नदी 
(Mekong river) को स््थथानीय जाति हो । पंगासियस माछाका अन््य प्रजातिहरु जस््ततै - Sutchi, river catfish र 
Bagrid catfish पनि पाइन््छ । आर््थथिक वर््ष २०८१/०८२ को तथ््ययाांक अनसुार नेपालमा यो माछाको उत््पपादन 
१०४२७ म.ेटन रहकेो र उत््पपादकत््व २९.२ म.ेटन प्रति हके््टर रहकेो दखेिन््छ ।

पंगासियस माछापालन गर््ददा निम््न  प्रविधिहरू अपनाएर गर््न सकिन््छछः 
•	 पाानीीकोो भरपर्दोो स्रोोत हुुनु ुपर्ददछ ।
•	 स्थलकोो छनोोट गर्दाा� चि�म्टााईलोो दोोमट मााटोो भएकोो र बााढीी  पहि�रोो नआउनेे ठााउँँकोो चनोोट गरे्ने ।
•	 पोोखरीीकोो सााइज साामाान्यतयाा ५– ८ कठ्ठााकोो बनााउनेे ।
•	 पोोखरीीकोो गहि�रााइ १.५ मीीटर रााख्नेे ।
•	 पाानीीकोो ताापक्रम २५-३० डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस हुुनु ु पर्ददछ।जााडोोयााममाा ताापक्रम कम भएर योो मााछाा मरे्ने 

भएकोले पानीको तापक्रम बढाउन बोरिङको पानी तानेर हाल््नने र पोखरी माथि प््ललास््टटिक टनेल बनाउने।
•	 पुरुाानोो पोोखरीीमाा मााछाा भुरुाा छााड््नु ुअगााडि� १ –३ हप्ताासम्म पाानीी सुकुााउनेे ।
•	 पोोखरीीमाा ५०० कि�लोो ग्रााम/हेके्टरकाा दरलेे चुनुकोो प्रयोोग गरे्ने ।
•	  पोोखरीीमाा ५  गोोटाा  भुरुाा प्रति� वर्गगमि�टरकाा दरलेे स्टक गरे्ने ।
•	 मााछाालााई कम्ति�िमाा ६ महि�नाा सम्म पाालन गरेेर हाार्भेषे्ट गरे्ने । 
•	 मााछाा बि�क्रीी सााइज१ कि�लोोग्राामकोो बनााउनेे । 

रेन््बबो ट्राउट माछा (Oncorhynchus mykiss) पालन प्रविधि
रेन््बबो ट्राउट चिसो र सफा पानीमा हुर््क ने ज््ययाद ैमिठो मांसाहारी विदशेी माछा हो। यो माछा १–२१ डि.से. सम््मको 
तापक्रममा जीवित रहन््छ । तर राम्रो वदृ्धिको लागि भने १५–१८ डि.से. पानीको तापक्रम र ७ मि.ग्रा/लिटर भन््ददा बढी 
अक््ससिजन चाहिन््छ । पानीको तापक्रम सरदर १० डि.से. भन््ददा चिसो हुने स््थथानमा यो माछा ढिलो बढ्छ र त््यस््ततो 
स््थथानमा व््ययावसायिक रूपमा पाल््न फाइदाजनक हुदँनै। मांसाहारी भए तापनि यो माछालाई उच््च प्रोटिनयकु्त दाना 
खवुाएर पाल््न सकिन््छ । ट्राउट पालनका लागि पानीको पि.एच. ६.५– ८.५ र अक््ससिजन ८ मि.ग्रा./लिटर रहकेो 
पानीमा उपयकु्त मानिन््छ । आर््थथिक वर््ष २०८१/०८२ को तथ््ययाांक अनसुार नेपालमा यो माछाको उत््पपादन १३३२ 
म.ेटन रहकेो र उत््पपादकत््व १४६.३७८ म.ेटन प्रति हके््टर रहकेो दखेिन््छ । ट्राउट माछा दईु किसिमले पालन गरिन््छ ।

क) आशंिक प्रणाली 
ख) परू््ण प्रणाली

पहिलो प्रणाली अन््तर््गत स–साना भरुालाई बजार बिक्री योग््य साइजसम््म हुर््ककाइन््छ भने दोस्रोमा प्रजननदखेि लिएर 
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ठूलो माछासम््म हुर््ककाइन््छ ।
ट्राउट माछा पालनको लागि भरुा हुर््ककाउने टयाङ्क, ठूलो माछा पालिने रेसवे, बिक्री योग््य माछा राख््नने रेसवे एवं दाना 
राख््नने भण््डडार आदिको आवश््यकता पर््दछ। साधारणतया सानो भरुा हुर््ककाउने रेसवेको साइज  १० – १५ वर््ग मिटर र 
बिक्री योग््य माछा राख््नने रेसवेको साइज ५० – १५० वर््ग मिटर हुन््छ। ठूलो माछा हुर््ककाउने र बिक्री योग््य माछा राख््नने 
रेसवेहरू २ किसिमबाट बनाउन सकिन््छ ।

 (क) रेखात््मक/लहरे 		   (ख) समानान््तर 

भिरालो जग््गगा र पानीको स्रोत कम भएको ठाउँमा लहरे किसिमको रेसवे बनाउन राम्रो हुन््छ। यस््ततो किसिमका रेसवेमा 
माथिल््ललो पो रेसवेहरूमा प्रयोग भइसकेको पानी पनुः तल््लला रेसवेहरूमा प्रयोग गर््न सकिन््छ। राम्रो पानीको स्रोत 
भएको ठाउँमा समानान््तर किसिमको रेसवे बनाउन उपयकु्त हुन््छ । यस््ततो रेसवेहरूमा एक पटक प्रयोग भइसकेको 
पानीलाई पनुः प्रयोग गरिँदनै । जलाशयमा माछाको घनत््व कति राख््नने भन््नने कुरा पानीको प्रवाह, आयतन र गणुमा 
निर््भर हुन््छ । पानीको प्रवाह धरैे छिटो भएमा माछाको वदृ्धि राम्रो हुदँनै । अर्कोतिर पानीको प्रवाह कम भएमा रेसवेको 
पिंधमा धरैे फोहर जम््न गई अक््ससिजन न््ययून हुदँ ैजान््छ । त््यसकारण रेसवेको पिधको ढलोट १-२% (करिब २० मि. 
लामो रेसवेको माथि र तालको पिँध २० से.मि.को फरक) हुनपुर््दछ । यो माछा पालनको लागि गरा गरा भएको ठाउँ 
उपयकु्त हुन््छ किनभने यस््ततो ठाउँमा माथिल््ललो रेसवेबाट तल््ललो रेसवेमा पानी पठाउँदा घलुित अक््ससिजन बढ्न 
जान््छ ।

भुराको व््यवस््थथापन र उत््पपादन 
करिब १ ग्राम साइजका सानो भरुा  ५ -१० हजार प्रति वर््ग मि. पानीको दरले ३५-४०% प्रोटिनयकु्त दाना शरीरिक 
तौलको ६-७ % का दरले खवुाएर २-३ माहिना पाली उत््पपादन रेसवेमा सार््ननुपर््दछ। यस जातको माछामा ठुलाले 
सानोलाई टोक््नने वा खाइदिने समस््यया हुने हुदँा समय-समयमा ग्रेडिङ गरी साना ठुला छुट्याउनपुर््दछ । यस माछाको 
उत््पपादनका लागि ५ ग्राम साइजका भरुा ७५-१०० वटा प्रति वर््ग मि. पानीको दरले ३०-३५% प्रोटिनयकु्त दाना 
शरीरिक तौल र पानीको तापक्रम हरेी शरीरिक तौलको २-५ % का दरले खवुाएर १० माहिनासम््म पाल््ददा करिब 
२००-३०० ग्रामका माछा १०-१५ के.जी. प्रति वर््ग मि. उत््पपादन लिन सकिन््छ । यस माछालाई दाना खवुाउदा 
तापक्रम, घलुित अक््ससिजन र साईजलाई आधार मान््ननु जरुरी छ ।
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जात अनसुार माछाका ह्याचलिङ/भरुाहरू उपलब््ध हुने समय र स्रोतहरू

क्र.स.ं माछाको किसिम
भुरा/ ह्याचलिङ 

पाइने समय
सरकारी स्रोत केन्दद्रहरू

निजी  क्षेत्रका स्रोत 
केन्दद्रहरू

१ कमन कार््प फागनु–वैशाख प्रादेशिक  मत््स््य  विकास  
केन्दद्रहरूूः लहान, फत्तेपरु, 
भण््डडारा, गेटा र समशरेगन््ज 

सघंीय  मत््स््य  विकास  
तथा अनुसन््धधान सम््बन््धधी 
कार््ययालयहरूूः जनकपरु, 
हटेौौंडा, भरैहवा, त्रिशलुी, 
परवानीपरु, तरहरा, बेगनास

नजिकैको निजी स्रोत केन्दद्र-
हरू सम््बन््धधी जानकारी 
प्राप्त गर््नको लागि स््थथानीय 
तहको पश ुसेवा शाखा वा 
भटेेरिनरी अस््पताल तथा 
पश ुसेवा विज्ञ केन्दद्रहरु वा 
मत््स््य विकास केन्दद्रहरुमा 
सम््पर््क  गर््ननु हुन अनरुोध छ।

२ ग्रास कार््प चतै्र–जेष्ठ

३ सिल््भर कार््प वैशाख–आषाढ

४ विगहडे कार््प वैशाख–आषाढ

५ रहु आषाढ–भाद्र

६ नैनी आषाढ–भाद्र

७ भाकुर आषाढ–भाद्र

८ ट्राउट माछा भरुा फागनु–चतै्र
मत््स््य अनसुन््धधान केन्दद्र, 
रसवुा

स्रोतः केन्द्रीय मत््स््य प्रवर्दद्धन तथा संरक्षण केन्दद्र वालाज,ु काठमाडौौं ,२०८२

@^= vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ;DaGwL hfgsf/L

असल कृषि अभ््ययास (Good Agricultural Practices) सम््बन््धधी कार््य गर्ने  

स््ववास््थ््य तथा आर््थथिक दबैु पक्षबाट खाद्य स््वच््छताको महत््व दिनानदुिन बढ्द ैगईरहकेो छ । खाद्यजन््य रोगहरुको 
प्रकोपबाट उपभोक्तालाई बचाउन खाद्य वस््ततुको सरुक्षित उत््पपादन तथा व््यवस््थथापन अति जरूरी हुन््छ । असल कृषि 
अभ््ययास (Good Agricultural Practices/GAP) एउटा कृषि उत््पपादन पद्धति हो जसमा स््वच््छ तथा गणुस््तरीय 
कृषि उत््पपादनको लागि नियन्तत्रण विन््ददुहरुको पहिचान गरी निरिक्षण जाँचको मापदण््ड वा प्रावधान तयार पारिन््छ र 
त््यसैको अनशुरण गरी गणुस््तरीय उपज उत््पपादन र उत््पपादनोपरान््त पालना गरिने कृषि कार््य अर््थथात विविध 
प्रक्रियाहरुको संगालोलाई नै असल कृषि अभ््ययास (Good Agricultural Practices/GAP) भनिन््छ ।

खाद्य प्रविधि तथा गणु नियन्तत्रण विभागले असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण (GAP Certification) को कार््यमा 
सक्रिय भमूिका निर््ववाह गर्दै आइरहकेो छ । असल कृषि अभ््ययास कार््ययान््वयन निर्देशिका, २०७५ तथा उक्त निर्देशिका 
अन््तर््गत तयार गरिएको नेपाल असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण योजना (Nepal GAP Scheme) अनरुुप 
प्रक्रिया परूा गरी नेपाल असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण निकायका रुपमा अनमुति प्राप्त संस््थथाहरुको सचिवालयको 
रुपमा खाद्य प्रविधि तथा गणु नियन्तत्रण विभागलाई तोकिएको छ ।

आफ््ननो कृषि उत््पपादन प्रणालीलाई असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण गरी उत््पपादकले उत््पपादित कृषि उपज निश्चित 
मापदण््डहरु परुा गरी उत््पपादन गरिएकोले स््वच््छ र सरुक्षित छ भन््नने कुरा उपभोक्ताहरुलाई सनुिश्चित गराउन सक््छ ।

असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण गरिएको कृषि उपज राष्ट्रिय तथा अन््तराष्ट्रिय बजारमा सजिलै प्रतिस््पर््धधा गरी 
उचित मनुाफा दिई कृषकको आयआर््जनमा समते वदृ्धि हुने भएकोले यसको महत््व दिनानदुिन बढ्दो छ । असल 
कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण (GAP Certification) स््ववेच््छछिक प्रमाणीकरण मापदण््ड भएकोले काननूी रुपमा 
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सम््पपूर््ण कृषकवर््ग असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण गर््न बाध््य नभएपनि इच््छछु क कृषक, कृषक समहु, सहकारी वा 
कम््पनीले आफ््ननो कृषि उत््पपादन प्रणालिको असल कृषि अभ््ययास प्रमाणीकरण (GAP Certification) गर््न 
सक््ननेछन ्।

खाद्य पदार््थको अनिवार््य गुणस््तर (Mandatory Food Standard)

साबिकको खाद्य ऐन, २०२३ र हालको खाद्य स््वच््छता तथा गणुस््तर ऐन, २०८१ बमोजिम हालसम््म नेपाल 

राजपत्रमा प्रकाशित भई कार््ययान््वयनमा रहकेा खाद्य पदार््थको अनिवार््य गणुस््तर मापदण््डहरूको सचूी:

०१. दूध तथा दुग््ध पदार््थहरु (Milk and Milk Products)
०१.०१. दधू (Milk)
०१.०२. गाईको दधू (Cow Milk)
०१.०३. भैसँीको दधू (Buffalo Milk)
०१.०४. घिउ (Ghee)
०१.०५. प्रशोधित दधू (Processed Milk)
०१.०६. उद्वास््पपित दधू (Evaporated Milk)
०१.०७. उद्वास््पपित घतृांशरहित दधू (Evaporated 

Skimmed Milk)
०१.०८. मधरुित संघणित दधू (Sweetened 

Condensed Milk)
०१.०९. मधरुित संघणित घतृांशरहित दधू (Skimmed  

Sweetened Condensed Milk)
०१.१०. आशंिक घतृांशरहित मधरुित संघणित दधू 

(Partly Skimmed Sweetened 
Condensed milk)

०१.११. मख््खन (Butter)
०१.१२. क्रिम (Cream)

०१.१३. दही (Curd)
०१.१४. शिश ुदगु््ध आहार (Infant Milk Food)
०१.१५. शिश ुआहार (Infant Food)
०१.१६. धलूो दधू (Whole Milk Powder)
०१.१७. घतृांशरहित धलूो दधू (Skimmed Milk 

Powder)
०१.१८. पनीर/छेना (Paneer)
०१.१९. प्रशोधित परू््ण घतृांशयकु्त दधू (Processed 

Full Cream Milk)
०१.२०. प्रशोधित कम घतृांशयकु्त दधू (Processed 

Low Fat Milk)
०१.२१. प्रशोधित घतृांशरहित दधू (Processed 

Skimmed Milk)
०१.२२. प्रशोधित सगुन््धधित दधू (Processed 

Flavored  Milk)
०१.२३. पषु्टकारी (Pustakari)
०१.२४. गुँदपाक (Gundpak)

०२. तेल तथा घिउ ( Fats and Oil)
०२.०१. तोरीको तेल (Mustard Oil)
०२.०२. आयात गरिएको रेपसिड आयल (Imported 

Rapeseed Oil)
०२.०३. भटमासको तेल (Soybean  Oil)
०२.०४. पाम आयल (Palm Oil)
०२.०५. पाम कर्नेल आयल (Palm Kernel Oil)
०२.०६. पामोलिन (Palmolein)
०२.०७. बदामको तेल (Groundnut Oil)
०२.०८. नरिवलको तेल (Coconut Oil)

०२.०९. तीलको तेल (Sesame Oil)
०२.१०. मकैको तेल (Corn Oil or Maize Oil)
०२.११. सरू््यमखुीको तेल (Sunflower Oil)
०२.१२. जैतनुको तेल (Olive Oil)
०२.१३. कुसमुको तेल (Safflowerseed Oil)
०२.१४. प्रशोधित वनस््पति तेल (Refined 

Vegetable Oil)
०२.१५. वनस््पति घिउ (Hydrogenated Vegetable 

Oil)
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०२.१६. बेकरी सर्टेनिङग (Bakery Shortenings)
०२.१७. बनस््पती घिउतेल तथा घिउमा टोटल पोलार 

मटेरियल (Total Polar Material)को 
अधिकतम सीमा

०२.१८. खाद्य पदार््थमा औद्योगिक ट्रान््स फ््ययाट 
(Industrial trans-fat) को अधिकतम 
सिमा 

०३. फल तथा सागपात पदार््थहरु(Fruit and Vegetable Products)
०३.०१. फलफूलको रस (Fruit Juice)
०३.०२. गोलभेेंडाको रस (Tomato Juice)
०३.०३. फलको सर््वत (Fruit Syrup)
०३.०४. फलफूलको स््क्ववास (Fruit Squash)
०३.०५. फलफूलको पेय (Fruit Beverage)
०३.०६. टोमाटो सस, टोमाटो केटचप (Tomato 

Sauce, Tomato Ketchup)
०३.०७. जाम (Jam)
०३.०८. पेक््टटिन मिश्रित जाम (Pectin Mixed Jam)
०३.०९. मार््ममालेड (Marmalade)
०३.१०. चटनी (सस)्(Chutney Sauce)

०३.११. क््ययाण््ड फ्रु ट कक््टटेल (Canned Fruit 
Cocktail)

०३.१२. क््ययाण््ड पाईनएप््पल (Canned Pineapple)
०३.१३. क््ययाण््ड अरेन््ज सेग््ममेन््ट (Canned Orange 

Segment)
०३.१४. क््ययाण््ड पियर््स (Canned Pears)
०३.१५. क््ययाण््ड लप््ससी (Canned Lapsy)
०३.१६. लप््ससी रेलिश (Lapsy Relish)
०३.१७. अचार (Pickle)
०३.१८. फलफूलको नेक््टर (Fruit nectar)

०४. मसला पदार््थहरु (Spices and Condiments)
०४.०१. अलैैंची कोसा (Cardamom Amomum)
०४.०२. अलैैंचीको बीउ (Cardamom Amomum 

Seeds)
०४.०३. अलैैंचीको धलूो (Cardamom Amomum 

Powder)
०४.०४. सठुो (Dried Ginger)
०४.०५. सठुोको धलूो (Dried Ginger Powder)
०४.०६. हलेदो (Turmeric)
०४.०७. बेसार (Turmeric Powder)
०४.०८. सग््ललो जिरा (Cumin)
०४.०९. जिराको धलूो (Cumin Powder)
०४.१०. सग््ललो मरीच (Pepper)

०४.११. मरीचको धलूो (Pepper Powder)
०४.१२. सिंगो खरु््ससानी (Chillies)
०४.१३. खरु््ससानीको धलूो (Chillies Powder)
०४.१४. सग््ललो धनियाँ (Coriander)
०४.१५. धनियाँको धलूो (Coriander Powder)
०४.१६. मथेी (Fenugreek)
०४.१७. दालचिनी (Cinnamon Whole)
०४.१८. ज््ववानो (Ajowan)
०४.१९. सग््ललो ल््ववाङ (Whole Clove)
०४.२०. धलूो मसला (Spice Powder)
०४.२१. धलूोदालचिनी (Cinnamon Powder)
०४.२२. सग््ललो सपु वा सोोंप वा सौफ (Fennel)

०५. चिया, कफी, कोका तथा सो बाट बनेका पदार््थहरु (Tea, Coffee, Cocoa and their 
Products)	

०५.०१. चिया (Tea)

०५.०२. कफी (Coffee)

०५.०२.१ भटेुको कफी तथा पिँधकेो धलुो कफी 

(Roasted and ground

		  Coffee powder)

०५.०२.२. घलुनशील धलुो कफी (Soluble instant 
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coffee powder) ०५.०३. ग्रीन टी (Green Tea)

०६. नुन (Salt)

०६.०१. आयोडिन नभएको ननु (Common Salt) ०६.०२. आयोडिनयकु्त ननु (Iodized Salt)

०७.खाद्यान््न, दलहन तथा सो बाट बनेका पदार््थहरु (Cereals, Pulses and their Products)

०७.०१. खाद्यान््न (Food Grain)

०७.०२. पीठो (Whole Wheat Flour)

०७.०३. मदैा (Wheat Flour)

०७.०४. सजूी (Semolina)

०७.०५. पाउरोटी (Bread)

०७.०६. बिस््ककु ट (Biscuit)

०७.०७. सिन््कके  चाउचाउ (Noodles)

०७.०८. तयारी चाउचाउ (Instant Noodles)

०७.०९. गेडा मुगँ (Whole Green Gram)

०७.१०. मुगँको दाल (Split Green Gram)

०७.११. मुगँको छाँटा (Dehusked Split Green 

Gram)

०७.१२. रहरको दाल (Red Gram)

०७.१३. मासको गेडा (Whole Black Gram)

०७.१४. मासको दाल (Split Black Gram)

०७.१५. गेडा चना (Whole Bengal Gram)

०७.१६. चनाको दाल (Split Bengal Gram)

०७.१७. गेडा मसुरुोको दाल (Whole Lentil)

०७.१८. मसुरुोको दाल (Dehusked Lentil)

०७.१९. बेसन (Bengal Gram Flour)

०७.२०. गहुँ

०७.२१. मकै

०७.२२. पौष्टिक तत्तत्व स््तरोन््नती (Fortified) गरिएको 

गहुकँो पिठो र मदैा

०७.२३. कर््न फ््ललेक््स (Corn Flakes)

०७.२४. चामल (Rice)

०७.२५. प््ययाकेजिङग (Packaging) गरीएका तयारी 

खाजा जन््य खाद्य पदार््थहरु (Snack 

Foods) 		  सँग प्रत््यक्ष वा 

अप्रत््यक्ष रुपमा सम््पर््क  हुने गरी विभिन््न 

खलेौना लगायत अखाद्य 		

वस््ततुहरु राख््न नपाइने सम््बन््धमा

०७.२६. चिउरा (Beaten rice)

०७.२७. दालमोठ (Dalmoth)

०७.२८. अन््नमा आधारित परूक वाल आहार (Cereal 

based complementary foods for 	

	 infants and young children)

०७.२९. पौष्टिक तत्तत्व स््तरोन््नती गरिएको चामल 

(Fortified Rice)

०८. प््ययाक गरिएको पिउने पानी (Packaged Drinking Water)

०८.०१. प््ययाक गरिएको पिउने पानी (प्राकृतिक खानिजयकु्त पानी बाहके) (Packaged Drinking Water 

Except Natural Mineral Water)

०८.०२. खनिजयकु्त पानी (Mineral Water)
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०९. गुलियो पदार््थ (Sweetening Agent)

०९.०१. चिनी (Sugar)

०९.०२. मिश्री (Mishri)

  ०९.०३. मह (Honey)

१०. कन््फफे क््सनरी (Sweets and Confectionary)

१०.०१. चिनीपाक कन््फफे क््सनरी (Sugar Boiled Confectionary)
१०.०२. लजेन््स (Lozenges)

१०.०३. चइुगम र बबलगम (Chewing Gum and Bubble Gum)

११. परीरक्षी (Preservatives)

११.०१. लन््चन मिट (Luncheon Meat)

१२. हेभि मेटल््स (Heavy Metals)

१३. मेलामाईन (Melamine)

१४. अल््ककोहलजन््य पेय पदार््थ
१४.०१ व््हहिस््ककी (Whisky)
१४.०२ रम (Rum)
१४.०३ भोड्का (Vodka)

	 १४.०४ ब्राण््डडी (Brandy)
	 १४.०५ जीन (Gin)

१५. माइकोटक््ससिन (Mycotoxin): खाद्य पदार््थहरुमा देहायका माइकोटक््ससिनको अधिकतम मात्रा

१६. जीवनाशक विषादी अवशष (Maximum Residue Labels of Pesticides, MRL) 

१६.१ प्रशोधन नगरीएको वनस््पतिजन््य उपज (Primary food commodities of plant origin)

 क) तरकारी (Vegetables)

  १) सागपात (Leafy Vegetable)समहू

१.१ ब्रासिका जातका सागपात (Leaves of Brassicaceae)उप-समहू

१.१.१ रायो/तोरी साग (Mustard green/Indian Mustard) 

१.२ जरा तथा कन््दमलूका पत्ताहरु (Leaves of root and tuber vegetables)उप-समहू

१.३ जलिय सागपात (Leafy aquatic vegetables) उप-समहू

१.४ लहरे तरकारीको सागपात (Leaves of Cucurbitaceae)उप-समहू

१.५ हरियो सागपात (Leafy greens)उप-समहू

१.५.१ पालङ्ुगो (Spinach)
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  २. लहरे तरकारी बाहकेका फल तरकारी (Fruiting vegetables, other than Cucurbits) 

समहू

२.१ गोलभेडँा/टमाटर (Tomatoes)उप-समहू 

२.१.१ गोलभेडँा/टमाटर (Tomato)

२.२ भन््टटा र भन््टटाजस््तता तरकारी (Eggplant and eggplant like commodities) उप-	

समहू 

२.२.१ भन््टटा (Eggplant)

२.३ खरु््ससानी र खरु््ससानी जस््तता तरकारी (Peppers and peppers like commodities) उप-	

समहू

२.३.१ पिरो हुने खरु््ससानी (Peppers, Chilli)

 २.३.२ पिरो नहुने भेेंडे खरु््ससानि तथा अन््य खरु््ससानी (Peppers, sweet (including pimento 	

or pimiento)

२.३.३ भिन््डडी/रामतोरिया (Okra/Lady’s finger)

  ३. कोसे तरकारी (Legume vegetables) समहू

३.१ सिमी जातका कोसे तरकारी (Beans with pods) उप-समहू

	३.१.१ सिमी (Common Bean) 

	३.१.२ बकुल््लला (Broad Bean) 

	३.१.३ भट्मास (Soybean) 

  ४. लहरामा फल््नने तरकारी (Fruiting vegetables, cucurbits) समहू

४.१ लहरामा फल््नने तरकारी- काँक्रो र समर स््क्ववास (Fruiting vegetables, 	cucurbits - 

cucumbers and summer squashes) उप-समहू

४.१.१ काँक्रो (Cucumber)

४.२ लहरामा फल््नने तरकारी-मलेन (खर््बबुजा बाहके), फर््ससि र विन््टर स््क्ववास (Fruiting 	

vegetables, cucurbits – melon, pumpkin and winter squashes) उप-समहू

४.२.१ फर्सी (Pumpkins) 

  ५. जरा तथा कन््दमलूजन््य तरकारी ( Root and tuber vegetables) समहू

५.१ जरा तरकारी (Root vegetables) उप-समहू

५.१.१ गाजर (Carrot)

५.२ कन््दमलु तरकारी (Tuberous and corm vegetables) उप-समहू

५.२.१ आल ु(Potato) 
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  ६. ब्रासिका जातका तरकारी (Brassica vegetables-except Brassica leafy vegetables) 		

	 समहू

६.१ फ््ललावरहडे ब्रासिका (Flowerhead Brassicas) उप-समहू

६.१.१ फूलकोपी/काउली (Cauliflower) 

६.१.२ ब्रोकाउली (Broccoli) 

६.२ हडे ब्रासिका (Head Brassicas)उप-समहू

६.२.१ बन््ददाकोपी (Cabbage, head) 

ख) फलफूल (Fruits)

  १. अमिलो जातका फलफूल (Citrus fruits) समहू

१.१ सनु््तला तथा सनु््तला जस््तता हाइब्रीड फल Mandarins (including mandarin-like 

hybrids)उप-समहू

१.१.१ सनु््तला (Mandarin Orange)

१.२ जनुार तथा जनुार जस््तता हाइब्रीड फल (Orange, sweet, Sour including orange-like 

hybrids) उप-समहू

  २. बेरिज ्र अन््य साना फल (Berries and other small fruits ) समहू

२.१ लहरामा फल््नने साना फल (Small fruit vine climbing) उप-समहू

२.१.१ अङ्गरु (Grapes)

२.२ भुईँमा फल््नने बेरिज ्(Low growing berries) उप-समहू

२.२.१ स्टट्रबेरी (Strawberry)

  ३. बोक्रा फालेर खाइने फल (fruits – inedible peel) समहू

३.१ बोक्रा फालेर खाइने सानाफल (Inedible Peel – Small) उप-समहू

३.१.१ लिची (Litchi)

३.२ बोक्रा फालेर खाईने चिल््ललो बोक्रा भएका ठुला फल (Inedible Smooth Peel – 		

Large) उप-समहू

३.२.१ आपँ (Mango)

३.२.२ मवेा (Papaya)

३.२.३ अनार (Pomegranate) 

३.२.४ एभोकाडो (Avocado)

३.२.५ केरा (Banana) 

३.३ बोक्रा नखाईने खस्रो वा झसुिलो बोक्रा भएका ठूलाफल (Inedible rough or 			 

hairy peel - Large) उप-समहू
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३.३.१ भईुकँटहर (Pineapple) 

३.४ बोक्रा नखाइने लहरामा फल््नने फल (Inedible Peel - Vines) उप-समहू

३.४.१ किवी (Kiwi fruit)

  ४. पोम जातिको फल (Pome fruits) समहू

४.१ स््ययाउ (Apple) ४.२ नास््पपाती (Pear) 

१६.२ प्रशोधन गरीएको वनस््पतिजन््य उपज (Processed foods of plant origin)

क) वनस््पतिबाट उत््पपादित खाद्य पदार््थ (Derived edible products of plant origin)

  १. चिया तथा हर््ब चिया (Tea and Herb teas)

१.१ चिया (Green tea, Black tea-fermented & dried)

  १७. विविध

१७.१ खाद्य पदार््थको सिधा सम््पर््क  (Direct Contact) मा आउने कागजको प्रयोग सम््बन््धमा 

दाना पदार््थहरूको अनिवार््य गुणस््तर मापदण््ड

दाना पदार््थ ऐन, २०३३ र दाना पदार््थ नियमावली, २०४१ बमोजिम नेपाल राजपत्रमा प्रकाशित भई कार््ययान््वयनमा 

रहकेा दाना पदार््थहरुको अनिवार््य गणुस््तर मापदण््डहरूको सचूी:
क्र. ंस. दाना पदार््थ समूह सखं््यया दाना पदार््थको नाम

फुल पार्ने कुखरुाको दाना ४ चल््ललाको, हुर््क दो कुखरुाको लगायत अन््ततिम दाना
(L

1
, L

2
, L

3
, L

4
)

ब्रोइलर कुखरुाको दाना ४ ब्रोइलर कुखरुाको शरुु लगायत अन््ततिम दाना
(B

0, 
B

1
, B

2
, B

3
)

गाई भैैंसीको दाना १ दधू दिने गाई भैैंसीको दाना
जम््ममा सखं््यया    ९

स्रोतः खाद्य प्रविधि तथा गणु नियन्तत्रण विभाग, २०८२

@^= s]xL dxŒjk"0f{ ;'q÷kmd{'nf

Fertilizer Dose Calculation :

•	 Kilogram per Hectare = 

o	  Kilogram per Ropani = 

o	 Kilogram per Katha = 
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Where	 R = Recommended dose of fertilizers
		  L = Land area
		  N = Nutrient content in fertilizer materials
Seeds Purity and Germination 

	 TV = 
100

P x G

	 TV = True value
	 G = Germination capacity
	 P = Purity

•	 Seed Germination % = 

•	 Amount of seed required (kg) = 

•	 Grain yield (Y) = 
Area

 wt.Grain

•	 Adjusted Grain Yield (Weight) = A x Y

	 Where A = 

	 Where M = moisture contained in percentage of grain weight (usually taken at 14% in 

rice)

Live Weight Estimation :
•	 Cattle / Buffalo

		  Live weight (lbs) = 

		  In kg (LW) = 1.74 x body length (cm) + 1.05 x girth (cm) - 71.1

•	 Goat 

		  LW (Kg) = 

•	 Sheep 

		  LW (Kg) = 

Dry Matter (Animal Nutrition):

•	 % DM = 
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•	 % Moisture = 

•	 Digestibility of nutrient = 

•	 Protein efficiency ratio (PER) = 

•	 Biological value (BV) = 

•	 Net protein utilization (NPU) = 

Degradability of dietary protein = 1- 

Pesticide Application Formulae:

WP required (kg) = 

Liters of EC required = 
EC commercialin   a.i. %

(liters) mespray volu specified x desired a.i. %

 Weight of WP, dust or 
granules required (Kg)

= 

 Weight of WP, dust or 
granules required (Kg)

=  

Liters EC required =  or

Liters EC required = 

Where, WP = Wettable Powder

	 EC = Emulsifiable Concentrate

	 a.i. = Active Ingredient

Valuation of cost and benefits of a project
•	 Annual Depreciation of Capital Equipment

D = 	

Where, a = Original cost
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b = Junk value
c = Expected life of asset ( useful years ).

•	 Discounting Income PV 

Where,	  Pv	 = 	 Present Value of the future amount
	 q 	 = 	 Amount to be spent at a future date
	 r 	 = 	 Rate of interest
	 n 	 = 	 Number of years in future when money is to be spent

 Net Present Value ( NPV) = 

Where, B
t 
	 = 	 Benefits in each year ( benefits at year t)

	 C
t 
	 = 	 Costs in each year or at year t

	 t 	 = 	 1.2,……n ( number of years )
	 i 	 = 	 Interest rate or discount rate

•	 Internal Rate of Return (IRR) = Li + 

Where Hi 	 = 	 higher discount rate
	 Li 	 = 	 Lower discount rate. 

¿kfGt/0f tflnsf
नाप
१ से.मि.	 =	 १० मि.मि.	 १ फूट	 =	 १२ इन््च 
१ मिटर	 =	 १०० से.मि.		  =	 ३०.४८ से.मि.
	 =	 ३९.३७ इन््च	 १ गज	 =	 ३ फूट 
१ कि.मि.	 =	 १००० मिटर 		  =	 ९१.४४ से.मि. 
१ इन््च	 =	 २.४५ से.मि.	 १ माइल 	 =	 १७६० गज 
				    =	 १.६ कि.मि.
				    =	 ८ फर््ललाङ	

तौल
१ ग्राम	 =	 १००० मि.ग्रा. 	 १ म.े टन	 =	 १० क््वविन््टल 
१ कि.ग्रा.	 =	 १००० ग्राम 	 १ मन	 =	 ३७.३२ कि.ग्रा.
	 =	 २.२ पाउन््ड 		  =	 ४० सेर 
१ पाउन््ड	 =	 १६ औसं 	 १ धार्नी 	 =	 २.२७ कि.ग्रा. 
१ औसं	 =	 २८.३५ ग्राम		  =	 ५ पाउन््ड 
१ क््वविन््टल	 =	 १०० कि.ग्रा 	 १ सेर	 =	 ४ पाउ 
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आयतन
१ लिटर	 =	 १००० मि.लि.	 १ पाथी 	 =	 ४५४६ मि.लि. 
	 =	 ०.२२ ग््ययालन		  =	 ४.५ लिटर 
१ मरुी	 =	 २० ग््ययालन 		  =	 ८ माना 
				    =	 ९०.९ लिटर
क्षेत्रफल
१ हके््टर	 =	 १०,००० व.मी.	 १ धरु 	 =	 १८२.२५ वर््ग फीट 
	 = 	 २.४७ एकड	 १ कट्ठा 	 =	 २० धरु 
	 = 	 १.४८ बिघा	 १ बिघा 	 =	 २० कट्ठा 
	 = 	 १९.६६ रोपनी		  =	 १३.३१ रोपनी 
	 = 	 ३० कट्ठा	 १ एकड 	 =	 ०.४ हके््टर	
				    =	 ४३५६० वर््ग फीट
१ रोपनी	 =	 ५४७६ वर््ग फिट		  =	 ८ रोपनी 
	 = 	 ५०८.५ वर््ग मिटर
	 = 	 १६ आना
१ आना	  = 	 ४ पैसा 	 १ पैसा	 =	 ४ दाम

तापक्रम
१ सेन््टटिग्रेड 	 = 	 (फरेनहाइट –३२)×०.५५५६
फरेनहाइट 	 = 	 (सेन््टटिग्रेड ×१.८) + ३२

मलखादः
१ किलो नाइट्रोजन 	 =	 ४.८ किलो चिनी मल		  =	 २.२ किलो यरुिया मल
१ किलो फस््फफोरस 	 =	 ६.३ किलो सिंगल सपुर फस््फफे ट	 =	 २.२ किलो ट्रिपल सपुर फस््फफे ट
१ किलो पोटास 	 =	 १.७ किलो म््ययुरेट अफ पोटास	 =	 २.१ किलो सल््फफे ट अफ पोटास

अन््ययः
१ पि. पि.एम 	 =	 १ मिलिग्राम प्रति लिटर
	 =	 १ ग्राम प्रति १००० लिटर
	 =	 ०.०००१ प्रतिशत
१ प्रतिशत 	 =	 १००० पि. पि.एम 
	 =	 १० ग्राम प्रति लिटर
१ ग्राम प्रति लिटर	 = 	 १००० पि. पि.एम 
	 = 	 ०.१ प्रतिशत

१ ग्राम प्रति १००० लिटर 	= 	 १ पि. पि.एम 
	 = 	 ०.०००१ प्रतिशत 
१ चिया चम््चचा 	 = 	 ८०थोपा
	 = 	 ५ मिलिलिटर
१ टेबलु ( ठूला) चम््चचा	 = 	 ३ चिया चम््चचा
	 = 	 १५ मिलिलिटर
१ कप 	 = 	 १६ ठूलो चम््चचा
	 =	 ८ औस (१/२ पिन््ट)
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२७. किसान सचूीकरण कार््यक्रम
किसान सचूिकरण कार््यक्रमले किसानको हक हितको लागि तीनै तहबाट संचालन हुने कृषि विकासका 
कार््यक्रमलाई वैज्ञानिक, पारदर्शी र प्रभावग्राही बनाई कृषि अनदुानका कार््यक्रमहरुलाई व््यवस््थथित गर््न एवम ्
कृषकको मनोवल उच््च बनाउँद ैकृषि विकासमा उत्प्रेरित गर््नको निम््तति सहयोग परु््ययाउँछ । यस कार््यक्रमले 
राष्ट्रिय तथ््ययाङक प्रणालीलाई मजबतु बनाई समग्र कृषि क्षेत्रलाई प्रविधिसंग जोड्न र Digital Agriculture 
System को रुपमा विकास गर््न सहयोग परु््ययाउँछ । यस प्रणालीबाट बालीनाली, पशपुन््छछी, जमिन तथा 
सिँचाईको अद्यावधिक विवरण संकलन भई तिनै तहका सरकारका लागी अलग पहिचान सहित कृषकहरुको 
पहिचान गर््न सकिन््छ । यस प्रणालीमा कृषक स््वयंले आवेदन दिन सक््नने वा पालिकाद्वारा नियकु्त 
सहजकर््तताहरुद्वारा कृषकको विवरण farmer.moald.gov.np सफ््टवेयरमा गई भर््न सक््नने व््यवस््थथा छ । 
प्रणालीमा प्रविष्ट कृषकको विवरणको आधारमा वडा समितिद्वारा कृषकको विवरण प्रमाणिकरण गरी खाद्य 
अधिकार तथा खाद्य सम्पप्रभतुा नियमावली २०८० बमोजिम कृषकको वर््गगिकरण गरिने व््यवस््थथा छ । कृषकको 
सेवा सवुिधाको लागि किसान सचूीकरण प्रणाली व््यवस््थथापन तथा संचालन निर्देशिका२०८१ बमोजिम 
तोकिएको ढाचामा कृषकको परिचयपत्र पालिकाबाट जारी गरिनेछ । किसान सचूीकरण कार््यमा संलग््न 
सहजकर््तता र सम््पर््क  व््यक्तिको सेवा सवुिधा सम््बन््धधी खर््चको मापदण््ड (नर््म््स), २०८२ बमोजिम सचूीकरण 
कार््य सक््नने व््यवस््थथा छ । यस प्रणालीको विकासले कृषि विकास रणनीति (ADS) को अन््तरनिहीत 
आशयलाई परुा गर््ननुका साथै कृषि सम््बन््धधि योजना, कार््यक्रम तथा निति निर््ममाण गर््न र कृषकहरुले प्राप्त गर्ने 
सवुिधाहरुको दोहोरोपन न््ययुनिकरण गरी सम््पपुर््ण वर््गगिकृत किसानलाई सवुिधामा बाध््न सहयोग पगु््दछ ।

किसान सचूीकरण 
सम््पर््क  व््यक्ति : 9851310616	
farmers.reg@gmail.com
किसान सचूीकरण सम््बन््धधी बारम््बबार सोधिने केहि प्रश्नहरु (FAQs)

१.	कि सानको परिभाषा के हो ?
à खाद्य अधिकार तथा खाद्य सम्प्रुभता सम््बन््धधी ऐन, २०७५ बमोजिम "किसान" भन््ननाले कृषिलाई 
मखु््य पेशा वा व््यवसाय बनाई त््यसबाट नै आफ््ननो जीविकोपार््जन गर्ने नागरिक सम््झन ुपर््छ र सो शब््दले 
त््यस््ततो नागरिकमा आश्रित परिवारका सदस््य वा वर््षको छ महिना वा सोभन््ददा बढी अवधि कृषि कार््यमा 
श्रम गर्ने वा परम््परागत कृषि औजार निर््ममाण गर्ने नागरिक वा त््यस््ततो नागरिकमा आश्रित परिवारका 
सदस््यलाई समते जनाउँछ।

२.	कि सान सचूीकरण कार््यक्रम  के हो ?
à किसानको पहिचान गरी सरकारी तवरबाट तथ््यपरक योजना तथा कार््यक्रमको तर््जजुमा गर््न र 
किसानहरुलाई उपलब््ध गराइने सेवा सवुिधाको पारदर््शशिता तथा सशुासन अभिवदृ्धि गर््न तीनै तहको 
साझदेारीमा संचालनमा ल््ययाइएको कार््यक्रम किसान सचूीकरण कार््यक्रम हो । 

३.	कि सान सचूीकरण प्रणाली भनेको के हो ?
à किसानलाई उपलब््ध गराइने सेवा सवुिधाको पारदर््शशिता तथा सशुासन अभिवदृ्धि गर््न तीनै तहको 
साझदेारीमा किसानहरुको वैयक्तिक तथा कृषि व््यवसाय सम््बन््धधी विवरणहरु सङ्कलन गरी किसानको 
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पहिचान तथा वर्गीकरण गर्ने एक विद्युतीय प्रणाली हो ।

४.	कि सान सचूीकरण हुन किन आवश््यक छ ?
à किसानलाई किसान हुनकुो पहिचान दिन र किसानले प्राप्त गरेका सेवा, सवुिधा वा सहुलियत 
सम््बन््धधी विवरण प्रविष्ट भई किसानको खातामा समते अद्यावधिक गर््न किसान सचूीकरण आवश््यक छ । 

५.	कि सान सचूीकृत कार््यक्रमबाट किसानले के सवुिधा लिन सक््ननेछन ्?
à  किसान सचूीकरण प्रणाली मार््फ त परिचयपत्र प्राप्त किसानलाई नेपाल सरकार, प्रदशे सरकार तथा 
स््थथानीय तहले दोहोरो नपर्नेगरी कृषि उत््पपादन, मल, बीउ, नश्ल, परू््ववाधार निर््ममाण, उपकरण जस््तता उत््पपादन 
सामग्री वा बीमा प्रिमियममा सहुलियत, छुट, सवुिधा तथा अनदुान उपलब््ध गराउन सक््ननेछन।् साथै किसान 
परिचय पत्रलाई राष्ट्रिय परिचय पत्रसँग आवद्ध गरिने छ। 

६.	कि सान परिचयपत्र भन््ननाले के बुझिन््छ ?
à सफ््टवेयरमा आधारित किसान सचूीकरण प्रणाली मार््फ त किसानको विवरण प्रमाणित गरे पश्चात ्
प्रदान गरिने परिचय पत्रलाई किसान परिचयपत्र (FID – Farmer’s Identity Card) भनिन््छ।यस 
परिचयपत्रको प्रमाणीकरण सम््बन््धधित स््थथानीय तहको प्रमखु प्रशासकीय अधिकृतबाट हुनेछ।

७.	कि सान सचूीकृत हुन कहाँ सम््पर््क  गर्ने ?
à आफ््ननो कृषि पेशा सञ््चचालन भएको गाउँपालिका/ नगरपालिका/ उप-महानगरपालिका/ 
महानगरपालिका वा वडा कार््ययालयमा सम््पर््क  गर््ननु पर््दछ।

८.	  किसान सचूीकरणको लागि के के कागजात आवश््यक पर््दछ ?
à नेपाली नागरिकताको प्रमाण पत्र तथा राष्ट्रिय परिचयपत्र (उपलब््ध भएमा), स््थथायी बसोबासको 
प्रमाण वा कृषि कर््म गरेको प्रमाण, जमिनको स््ववामित््वको प्रमाण वा करारमा कृषि कर््म गरेको भए सोको 
प्रमाण आवश््यक पर््दछ ।

९.	कि सानले सचूीकरण प्रणालीमा प्रविष्ट हुन चाहेमा के गर््ननुपर््दछ ?
à किसान सचूीकरण प्रणालीमा आवद्ध हुन चाहने किसानले सम््बन््धधित वडा कार््ययालयमा सो प्रणाली 
मार््फ त आफ््ननो विवरण प्रविष्ट गर््ननु पर््दछ।एक भन््ददा बढी स््थथानीय तहमा कृषि कार््य गरेको किसानको हकमा 
निजले रोजेको कुनै एक स््थथानीय तहको वडा कार््ययालयमा विवरण प्रविष्ट गर््ननु पर््दछ । किसानले आफैँ पनि 
सचूीकरण प्रणाली मार््फ त सचूीकरण हुन बैयक्तिक तथा कृषि कर््म सम््बन््धधित विवरण भर्ने काम गर््न सक््ननेछन ्। 

१०.	 अरुको जग््गगा भाडा/ लिज वा करारमा लिएर खेती गरेको किसान सचूीकरण प्रकृयामा 
कसरी समावेश हुन मिल््छ ?

à अरुको जग््गगा भाडा/ लिज वा करारमा लिएको भएमा कृषि कर््म गरेको प्रमाण सम््बन््धधी विवरण पेश 
गरी सचूीकरण प्रकृयामा समावेश हुन सक््दछन ्।

किसान सचूीकरण सम््बन््धधि थप जानकारी कृषि सचूना तथा प्रशिक्षण केन्दद्रको वेबपेज (www.aitc.gov.
np) बाट डाउनलोड गरि प्राप्त गर््न सकिन््छ ।
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